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ENTRE A FICCAO E A REALIDADE: DIREITOS VIOLADOS E EXPLORACAO NO
ROMANCE SOLITARIA, DE ELIANA ALVES CRUZ

RESUMO

A presente pesquisa tem como corpus a analise do romance Solitaria (Cruz, 2022a),
de Eliana Alves Cruz, a luz das questdes sociais que envolvem as condi¢des de
trabalho das empregadas domésticas e de suas filhas no Brasil. A problemética central
consiste em compreender a literatura de autoria feminina negra-brasileira como forma
significativa de dendncia das violacGes de direitos e da marginalizacdo enfrentadas
por essas mulheres e suas familias ao longo da histéria. O estudo parte do
pressuposto de que o romance evidencia a permanéncia de praticas anacronicas de
subordinagédo, expressas na exploracdo do trabalho infantil e nas violagbes dos
direitos fundamentais da crianca e do adolescente, sobretudo no tocante ao direito de
nao ser explorado e de ter seu lugar social reconhecido e respeitado. A narrativa, por
meio da literatura, busca promover a emancipacdo social da comunidade
apresentada, destacando a resiliéncia e a importancia da voz das vitimas na luta por
seus direitos. O objetivo geral € ampliar as discussdes criticas acerca da relacao entre
Literatura e Sociedade, abordando as violagbes de direitos e as dinamicas de poder
gue atravessam a vida das empregadas domésticas e de seus filhos, destacando o
papel da literatura na conscientizacdo sobre a escraviddo moderna e a exploragao
infantil. Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa qualitativa, de carater
bibliografico e analitico-interpretativo, desenvolvida a partir do método dialético, por
compreender as contradicdes entre realidade e ficcdo, bem como entre opresséo e
resisténcia. O percurso metodoldgico abrange duas etapas complementares: a
revisdo bibliografica acerca da literatura de autoria feminina negra-brasileira, no
contexto contemporaneo, e a analise literaria do romance Solitaria (Cruz, 2022a).
Essa abordagem permite estabelecer conexfes com a literatura afro-brasileira e
compreender a representatividade da escrita da autora, ao mesmo tempo em que
possibilita a realizacdo de um comparativo entre realidade e ficcdo no que se refere
as experiéncias das empregadas domésticas no Brasil e de suas filhas, bem como as
violacdes de direitos evidenciadas no romance. No aporte teédrico, dialoga-se com
autores, como Almeida (2019), Bento (2022), Cuti (2010), Davis (2016) e Gonzalez
(2020), além de outras obras consultadas ao longo da investigagdo. O romance
Solitaria (Cruz, 2022a) ilustra como a violéncia e a exploracdo impactam a vida de
criangas e adolescentes, comprometendo sua identidade, memoria e inser¢ao social.
Por meio de sua narrativa, a autora ndo apenas denuncia essas violacdes, mas
também abre espaco para discusséo sobre resisténcia e necessidade de valorizar as
vozes das vitimas na busca por justica e igualdade social. Os resultados alcancados
demonstram que Solitaria (Cruz, 2022a) denuncia a exploracdo do trabalho doméstico
e infantil, revelando como tais praticas perpetuam processos de marginalizacdo de
mulheres e criangas negras. Ao mesmo tempo, o romance ilumina sua resiliéncia e
resisténcia, conferindo visibilidade a sujeitos historicamente silenciados e reafirmando
a literatura como instrumento de denuncia, conscientizagéo e transformacao social.

Palavras-chave: ficcdo e realidade; direitos violados; exploragdo; Solitaria; Eliana
Alves Cruz.



BETWEEN FICTION AND REALITY: VIOLATED RIGHTS AND EXPLOITATION IN
THE NOVEL SOLITARIA BY ELIANA ALVES CRUZ

ABSTRACT

This research analyzes the novel Solitaria (2022a), by Eliana Alves Cruz, in light of
social issues concerning the working conditions of domestic workers and their
daughters in Brazil. The central problem consists of understanding literature authored
by Black Brazilian women as a significant form of denouncing rights violations and the
marginalization experienced by these women and their families throughout history. The
study is based on the premise that the novel highlights the persistence of anachronistic
practices of subordination, expressed through child labor exploitation and violations of
children’s and adolescents’ fundamental rights, particularly regarding the right not to
be exploited and to have their social position recognized and respected. Through
literature, the narrative seeks to promote the social emancipation of the community
portrayed, emphasizing resilience and the importance of giving voice to the victims in
their struggle for rights. The general objective is to expand critical discussions on the
relationship between Literature and Society, addressing rights violations and power
dynamics affecting domestic workers and their children, highlighting literature’s role in
raising awareness of modern slavery and child exploitation. Methodologically, this is a
qualitative study of a bibliographic and analytical-interpretative nature, developed
through a dialectical method, in order to understand the contradictions between reality
and fiction, as well as between oppression and resistance. The methodological path
comprises two complementary stages: a bibliographic review on literature authored by
Black Brazilian women in the contemporary context, and the literary analysis of the
novel Solitaria (2022). This approach allows for establishing connections with Afro-
Brazilian literature and understanding the representativeness of the author’s writing,
while also enabling a comparative analysis between reality and fiction regarding the
experiences of domestic workers in Brazil and their daughters, as well as the rights
violations portrayed in the novel. The theoretical framework engages with authors such
as Almeida (2019), Bento (2022), Cuti (2010), Davis (2016), and Gonzalez (2020),
among other works consulted throughout the research. The novel Solitaria (2022)
illustrates how violence and exploitation impact the lives of children and adolescents,
affecting their identity, memory, and social integration. Through its narrative, the author
not only denounces these violations but also opens space for discussion on resistance
and the need to value the voices of victims in the pursuit of justice and social equality.
The results indicate that Solitaria (2022) denounces the exploitation of domestic and
child labor, revealing how these practices perpetuate processes of marginalization of
Black women and children. At the same time, the novel highlights their resilience and
resistance, giving visibility to historically silenced subjects and reaffirming literature as
a tool for denunciation, awareness, and social transformation.

Keywords: fiction and reality; violated rights; exploitation; Solitaria; Eliana Alves Cruz.
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1 INTRODUCAO

O propésito desta pesquisa é analisar a violagdo dos direitos de criancas e
adolescentes no contexto de praticas andlogas a escraviddo moderna, tal como
representado no romance Solitaria, de Eliana Alves Cruz (2022a). A problematica
central reside na persisténcia de relacdes de poder e opressao, que atravessam a vida
de empregadas domésticas e de seus filhos, evidenciando as dificuldades enfrentadas
por corpos negros para romper barreiras sociais historicamente construidas.

No romance, Eliana Alves Cruz explora essas dinamicas de subordinacdo em
um condominio de luxo, onde as regras parecem ser impostas pelos patrdes e 0s
empregados permanecem aprisionados ndo apenas fisicamente, mas também
socialmente, em funcéo da cor de seus corpos. A ficcdo apresentada recria realidades
vivenciadas por muitos brasileiros, expondo espacos nos quais direitos fundamentais
sao frequentemente desrespeitados e relacdes de trabalho reproduzem praticas de
exploracdo com raizes no passado colonial.

A narrativa leva o leitor a refletir sobre questdes, como a negligéncia do Estado
em oferecer cuidados adequados as criancas dos trabalhadores. Diante da auséncia
de alternativas, muitas maes acabam levando os menores para o local de trabalho,
uma pratica que nao apenas compromete o direito constitucional a uma infancia
protegida, mas também reforca a logica da exploragéo infantil, incorporando-os as
atividades laborais das genitoras.

Além disso, o contexto arquitetbnico descrito na narrativa simboliza as
desigualdades sociais, utilizando diminutivos para expressar a condicdo inferiorizada
dos personagens que, embora invisiveis, sustentam a vida cotidiana dos "senhores"
dentro de suas mansdes. Esse encarceramento simbdlico e fisico expde a realidade
de muitos trabalhadores domésticos, obrigados a viver em condi¢bes subjugadas,
invisiveis para nao perturbar a paz dos seus empregadores.

A narrativa de Eliana Alves Cruz também resgata memoarias de um passado de
escravidao, agora reapresentado em uma roupagem moderna. A autora aborda, de
maneira discreta, a resisténcia silenciosa dos personagens que, por meio da
educacao, buscam sua "carta de alforria". A personagem central, fruto de um sistema
escravista contemporaneo, utiliza a educacao, dedicacdo e esforco para conquistar
sua autonomia e, simultaneamente, emancipar sua mée, presa a uma vida de servidao

desde a infancia.
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O romance discorre de maneira contundente sobre a violacao sistematica dos
direitos da crianca e do adolescente, com énfase na exploracdo do trabalho infantil. A
autora, jornalista de formacgéo, utiliza seu conhecimento académico e profissional para
denunciar abusos que continuam a ocorrer em plena modernidade, ampliando a
conscientizacdo sobre o tema e buscando a emancipacdo social de comunidades
marginalizadas.

O livro transforma em literatura as denuncias de trabalho infantil e de condi¢des
analogas a escravidado, dando voz a personagens como Mabel. Por essa narrativa, a
autora amplifica as vozes de outras vitimas e busca provocar o leitor, recurso que
Conceicéo Evaristo (2020) denomina escrevivéncia, termo que, segundo a propria
autora, surgiu de um jogo entre as palavras “escrever”, “viver” e “se ver™, culminando
na nocao de uma escrita enraizada na experiéncia vivida. Esse efeito é alcancado por
meio da reapropriacdo da memdria e da experiéncia, aproximando-se da reflexao
proposta por Ricoeur (2007), para quem a narrativa possibilita a reconstrucdo da
experiéncia humana, permitindo que o leitor compreenda a injusti¢ca social e se engaje
em uma leitura ética e critica da realidade: “Ao se lembrar de algo, alguém se lembra
de si” (Ricoeur, 2007, p. 107). Assim, a abordagem literaria desafia percepcoes
confortaveis da elite, forcando uma reflexdo critica sobre as desigualdades
persistentes na sociedade.

Na narrativa, sdo descritas as condi¢cdes degradantes a que empregadas
domésticas e seus filhos sdo submetidos, relegados a “quartinhos dos fundos” e
tratados como invisiveis. Para os mais privilegiados, oferecer um emprego e um
espaco minusculo em suas casas luxuosas € interpretado como um gesto de
benevoléncia. Contudo, esse aparente beneficio revela-se, na verdade, como uma
forma de aprisionamento, como demonstra a personagem Mabel ao refletir: “Eu e a
mamd&e continuAvamos ali, na gaiola dourada do edificio Golden Plate. Eramos
passaros dentro de um viveiro luxuoso, mas uma jaula deixa de ser a vila da liberdade
s6 porque é pintada de dourado?” (Cruz, 2022a, p. 69). Essa metafora evidencia que,
por tras da fachada de conforto, perpetuam-se a exploracdo do trabalho infantil e a
violagdo de direitos, marcadas pela auséncia de remuneragdo adequada e por

agressoes fisicas e verbais.

1 BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. Emprego doméstico no Brasil é formado por mulheres.
Brasilia, DF: Ministério do Trabalho e Emprego, 12 mar. 2024.
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Com apoio dessa narrativa, a pesquisa busca analisar criticamente esses
pontos, destacando a exploracdo do trabalho infantil como uma violacdo grave e
urgente. Tal exploracdo ndo pode ser dissociada da continua violacdo dos corpos
negros, heranca de um passado escravocrata que reduziu esses coOrpos a
instrumentos de trabalho e que, mesmo apds a abolicdo oficial, ainda persiste de
formas sutis e brutais.

Embora a escravidao tenha sido oficialmente abolida por meio de um
documento de grande simbolismo, a sociedade contemporanea ainda convive com
formas atualizadas de exploracdo e desigualdade. Mesmo sob a vigéncia de uma
Constituicdo que assegura direitos, de legislacdes trabalhistas e do Estatuto da
Crianca e do Adolescente, os corpos negros continuam a ser desumanizados e
vulnerabilizados, tendo suas garantias frequentemente negligenciadas ou usurpadas.
Essa realidade perpetua uma “serviddo moderna”, que se manifesta em condicdes
laborais abusivas e em marginalizacéo de filhos e filhas de trabalhadoras domésticas,
mantendo viva a estrutura de opressao racial e econdémica.

Nesse sentido, torna-se fundamental compreender que tais praticas nao
surgem de forma isolada, mas estdo enraizadas em herancas historicas. Como
ressalta Bento (2022, p. 23),

Descendentes de escravocratas e descendentes de escravizados
lidam com herangas acumuladas em historias de muita dor e violéncia,
gue se refletem na vida concreta e simbdlica das geracdes
contemporaneas. Fala-se muito na heranga da escraviddo e nos seus
impactos negativos para as populacdes negras, mas quase nunca se
fala na heranca escravocrata e nos seus impactos positivos para as
pessoas brancas.

A reflexdo da autora evidencia que a exploracdo denunciada por Eliana Alves
Cruz em Solitaria ndo é um fendbmeno pontual, mas resultado direto dessas herancas
escravocratas que estruturam as desigualdades no Brasil. Assim, partimos do
pressuposto de que o romance exp0e as violacbes dos direitos fundamentais da
crianca e do adolescente, especialmente no que tange ao direito de ndo ser explorado
e de ter seu lugar social respeitado. A narrativa busca, por meio da literatura, fomentar
a emancipacao social da comunidade apresentada, destacando a resiliéncia e a

importancia da voz das vitimas na luta por seus direitos.
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Justifica-se esta pesquisa pela necessidade de analisar as condicOes
enfrentadas pelas empregadas domésticas e seus filhos, bem como as violagdes de
corpos e de direitos descritas no romance Solitaria, de Eliana Alves Cruz. Tal
investigacdo é fundamental para compreender a persisténcia de praticas anélogas a
escraviddo na sociedade contemporanea. Além disso, torna-se relevante examinar
como a narrativa literaria evidencia a invisibilidade e o aprisionamento vivido por essas
familias, refletindo um panorama social que, apesar dos avanc¢os legais e
constitucionais, ainda perpetua desigualdades e injusticas.

A pertinéncia desta pesquisa decorre do fato de Solitaria oferecer uma
representacdo critica e detalhada das condicbes de exploracdo e de abuso no
contexto doméstico, aspectos frequentemente negligenciados em analises sociais e
juridicas. Ao revelar o cotidiano de trabalho analogo a escraviddo, o romance recria a
realidade de muitos brasileiros, fornecendo uma visdo aguda sobre como praticas de
exploracdo sao disfarcadas sob a aparéncia de benevoléncia e privilégio.

O valor deste estudo estd em sua capacidade de contribuir para a
conscientizacdo publica e fomentar o debate sobre a necessidade de reformas e
politicas publicas que assegurem a dignidade e os direitos fundamentais das
empregadas domésticas e de suas familias. A analise minuciosa do romance permite,
ainda, evidenciar lacunas na aplicacao das leis vigentes e inspirar acées voltadas a
promocao da justica social e da igualdade.

Ao explorar como a literatura pode contribuir para a conscientizacdo e a
reflexdo social, esta pesquisa busca demonstrar de que maneira o romance Solitaria
amplia o entendimento sobre a violacdo dos direitos humanos e a violéncia exercida
sobre os corpos negros, ao mesmo tempo em que promove um dialogo critico sobre
as mudancas necessarias para assegurar uma vida digna para todos. Pretende-se,
ainda, discutir como as experiéncias narradas podem ter potencial impacto na
formacdo de politicas publicas e na conscientizagdo coletiva, contribuindo para a
construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.

Os objetivos desta pesquisa sao: examinar como o romance Solitaria, de Eliana
Alves Cruz (2022a), evidencia as violagdes de direitos humanos sofridas por mulheres
negras; investigar de que maneira a narrativa literaria contribui para dar visibilidade as
experiéncias de invisibilidade, solidao e resisténcia no trabalho domeéstico; e refletir
sobre as conexdes entre literatura, direitos humanos e politicas de reparacdo. Para

alcancar tais propésitos, adota-se uma metodologia de pesquisa bibliografica e de
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analise literaria, organizada em duas etapas principais: revisao tedrica e leitura critica
da obra.

A pesquisa bibliografica foi conduzida pelo método qualitativo de carater
analitico-interpretativo, fundamentado na abordagem indutivo, por permitir
compreender as contradicdes entre realidade e ficgcdo, assim como entre opressao e
resisténcia. O percurso metodologico incluiu o levantamento e a revisédo de literatura
acerca da autoria feminina negra-brasileira no contexto contemporaneo, aliado a
andlise critica do romance Solitaria, de Eliana Alves Cruz (2022a). A consulta
envolveu fontes secundarias, como livros, dissertacdes, teses, artigos académicos,
trabalhos publicados e anais de eventos, bem como documentos eletrdnicos
disponiveis em bases, como Google Académico e Periédicos da CAPES. A selecdo
dos materiais foi orientada por descritores especificos relacionados a exploracdo do
trabalho infantil e as praticas analogas a escravidao.

Todo o material coletado foi submetido a uma analise interpretativa, orientada
pelos objetivos e hipéteses da pesquisa. Essa etapa teve como finalidade construir
uma base tedrica consistente e contextualizar a discussdo acerca das condicdes
adversas impostas a criancas e adolescentes, conforme apresentada na obra.

A revisdo da literatura € uma analise critica e meticulosa das publicacGes
existentes na area de estudo. Segundo Martins (2001), essa revisdo tem como
objetivo explicar e discutir um tema com base em referéncias tedricas previamente
publicadas. A pesquisa bibliografica busca também compreender e analisar os
conteudos cientificos sobre o tema abordado. Demo (2000) destaca que a pesquisa
bibliografica deve oferecer um exame inovador do tema, induzindo a uma
interpretagéo propria com base no contato com as teorias existentes.

A analise literaria concentrou-se no romance Solitaria, examinando como
Eliana Alves Cruz aborda e representa as condi¢cdes das empregadas domésticas e
de seus filhos, bem como as violagGes de direitos descritas na narrativa. O estudo
inclui uma analise da narrativa e dos elementos literarios do romance, como
personagens, enredo e contextos sociais, a fim de compreender como a autora
apresenta a exploracao infantil e a escraviddo moderna.

A selecéo de obras e artigos pautou-se pela relevancia e pela contribui¢cdo para
a compreensao do tema. A analise critica das obras referenciadas permitiu uma visao
aprofundada sobre as questdes discutidas, embasando a interpretacdo dos aspectos

literarios e sociais presentes no romance.
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O desenvolvimento da pesquisa envolveu leituras detalhadas, estudos criticos,
fichamentos e elaboracédo de resenhas dos textos referenciados. Essas atividades
contribuiram para a fundamentagao teorica, adotando um viés dialético e decolonial,
que orienta a analise de Solitaria e evidencia a exploracdo infantil e as préticas
analogas a escravidao. Essa perspectiva permite compreender como as relacdes de
poder e de opressao atravessam a vida das empregadas domésticas e de seus filhos,
reforcando a relevancia do romance no contexto da discussdo sobre desigualdades
sociais e direitos humanos.

A metodologia adotada visa ndo apenas a compreensado da narrativa em si,
mas também a promocdo de uma reflexdo critica sobre as condi¢cdes sociais
ilustradas, oferecendo subsidios para a sensibilizacdo e para a promoc¢ao de
mudancas sociais necessarias.

O suporte tedrico deste trabalho é constituido por reflexdes sobre questdes
concernentes a representacdo do negro na literatura brasileira. Buscamos apoio
teorico e critico nos estudos de Domicio Proenca Filho (2004) e Alfredo Bosi (2002),
que enfatizam a importancia da literatura negro-brasileira como um espaco de
afirmacdo da subjetividade negra e da resisténcia ao silenciamento histérico, ao
tracarem um percurso histérico da representacdo do negro na literatura nacional ao
longo dos tempos.

Nesse sentido, compreendemos o romance Solitaria (Cruz, 2022a) como parte
da literatura negra-brasileira contemporanea, filiada a uma tradicdo de escrita que
desloca a mulher negra da margem para o0 centro da narrativa, tanto como
personagem guanto como sujeito de enunciacdo. Ao assumir essa filiacdo, esta
pesquisa busca reconhecer e valorizar a producdo literaria de autoras negras
contemporaneas que, como Eliana Alves Cruz, vinculam o canone e inscrevem na
ficcdo experiéncias historicamente silenciadas.

As discussdes e referéncias aos aspectos legais e sociais sdo subsidiadas pela
Constituicdo Federal (Brasil, 1988), pela Emenda Constitucional n.° 72/2013 (Brasil,
2013), pela Lei Complementar n.® 150/2015 (Brasil, 2015), pela Lei n.° 10.803/2003
(Brasil, 2003), pelo ECA (Brasil. ECA, 1990) e pela Convengéao sobre os Direitos da
Crianca da ONU (ONU, 1989).

Para a abordagem acerca da representacdo do povo negro brasileiro e das
guestbes interseccionais que envolvem a mulher negra, a discussao esta

fundamentada nos estudos criticos e tedricos de Concei¢cdo Evaristo (2005, 2009,
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2010), Sueli Carneiro (2011, 2023), Abdias Nascimento (2016), Angela Davis (2018),
bell hooks (2019), Grada Kilomba (2019), Djamila Ribeiro (2019), Clovis Moura (2019),
Silvio Luiz de Almeida (2019), Lélia Gonzales (2020), Neusa Santos Souza (2021),
Cida Bento (2022), dentre outros e outras intelectuais negros e negras.

As obras utilizadas pelo levantamento bibliografico, por sua vez, constituem a
referéncia do trabalho, que, segundo a Associacao Brasileira de Normas Técnicas, €
o “[...] conjunto padronizado de elementos descritivos, retirados de um documento,
que permite sua identificacéo individual” (ABNT NBR 6023, 2018, 3.22, p. 9).

A estruturacéo do romance Solitaria, de Eliana Alves Cruz (2022a), objeto deste
estudo, esta concentrada em torno da vida de uma empregada domeéstica e de sua
filha, que aborda as violagOes de direitos trabalhistas e humanos, bem como sobre a
exploracdo e a marginalizacao enfrentadas por essas personagens. O romance revela
as condicbes adversas enfrentadas pelas empregadas domésticas no Brasil,
especialmente no que tange a precariedade das relagbes de trabalho e a falta de
protecdo legal adequada, ao mesmo tempo em que discute a realidade das criancas
que crescem acompanhando suas maes nesses ambientes de exploragéo.

Esta dissertacao se estrutura em cinco secfes. A primeira constitui-se dessa
apresentacao preliminar. A segunda, “A literatura de autoria feminina negra-brasileira
no contexto contemporaneo”, discute a distincdo entre literatura afro-brasileira e
negra-brasileira, destacando a representatividade das autoras negras, como Eliana
Alves Cruz, na literatura atual.

A terceira seg¢ao, “O romance Solitaria: da realidade a ficcado”, aprofunda a
analise sobre o romance Solitaria, observando como ele explora tanto a realidade
histérica das empregadas domeésticas quanto a ficcdo construida em torno dessas
figuras e de suas filhas.

“Violagbes de direitos”, a quarta segao, examina as violagdes de direitos
trabalhistas e infantis exarados no romance, associando-as as leis brasileiras e as
condi¢cbes vividas por essas personagens. Por fim, sdo analisadas as implicacoes
juridicas e sociais decorrentes da marginalizacdo representada no romance e €
discutido como a literatura de autoria feminina negra reconstitui as violagdes sociais a
partir da resisténcia das personagens em face dessas adversidades.

A quinta secdo, “Consideracdes finais”, sintetiza as contribuicbes desta
dissertacdo para o debate sobre a literatura como instrumento de denuncia e de

reflexdo critica acerca das desigualdades e injusticas sociais ainda presentes na
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sociedade brasileira, especialmente aquelas que afetam mulheres negras e suas
familias. Essa secao também destaca a relevancia das referéncias consultadas para
a fundamentagéo tedrica e para a anélise do romance Solitaria, evidenciando como a
pesquisa se apoia em um dialogo critico com estudos anteriores para compreender e

problematizar as praticas de exploracdo e marginalizacdo descritas no romance.



20

2 LITERATURA DE AUTORIA FEMININA NEGRA-BRASILEIRA NO CONTEXTO
CONTEMPORANEO

A partir do século XIX, a literatura brasileira assumiu um papel central na
construcdo da identidade cultural do pais, atuando como veiculo de lutas sociais e
politicas. Além de documentar a historia, a literatura passou a refletir as diversas vozes
e perspectivas emergentes do contexto social brasileiro, incorporando questbes
contemporaneas, como escravidao, desigualdade social e identidade nacional. Essa
evolucéo revelou a diversidade cultural do Brasil, destacando as influéncias africanas
e indigenas.

A literatura de autoria feminina negra no Brasil emerge como movimento de
resisténcia, identidade e dendncia das opressdes de género e raca. Essas escritoras
nao apenas narram as vivéncias e desafios enfrentados por mulheres negras, mas
também desafiam as narrativas hegemonicas da literatura nacional, oferecendo uma
nova perspectiva sobre o pais a partir da negritude feminina. Desde Ursula, em 1859,
de Maria Firmina dos Reis (2018), até a contemporaneidade com a producdo artistica
de autoras como Carolina Maria de Jesus, Conceicdo Evaristo, Cidinha da Silva e
Eliana Alves Cruz, essa producéo literaria deu visibilidade as condic6es de vida das
mulheres negras marginalizadas e continuam a fortalecer essa tradi¢cdo, abordando
temas como violéncia, ancestralidade e autoafirmagédo. Essas escritoras empregam
uma linguagem poética e politica e, ao entrelacar suas experiéncias pessoais com
guestdes sociais mais amplas, ddo voz a seus ancestrais silenciados pela escravidao.

Essas autoras fazem de sua escrita um espaco de reconstru¢cdo da memoria,
articulando o intimo e o social para reinscrever a historia de seus ancestrais, cuja voz
foi sufocada pela escraviddo e pelo racismo estrutural. Conceigdo Evaristo, por
exemplo, em Olhos d'agua (2016), reflete sobre o tempo e a ancestralidade, criando
uma ponte entre o individuo e a coletividade negra. Antonio Candido, em Literatura e
Sociedade (2006), destaca que a literatura tem um papel fundamental na construgcao
e transformacdo das relagcdes sociais. A producao literaria, nesse contexto, gera
reflexdes sobre as experiéncias da populacdo negra no Brasil. Nesse sentido, o autor

enfatiza:

A literatura é, pois, um sistema vivo de obras, agindo umas sobre as
outras e sobre os leitores; e so vive na medida em que estes a vivem,
decifrando-a, aceitando-a, deformando-a. A obra ndo é produto fixo,
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univoco ante qualquer publico; nem este é passivo, homogéneo,
registrando uniformemente o seu efeito. S&o dois termos que atuam
um sobre o outro, e aos quais se junta o autor, termo inicial desse
processo de circulacdo literaria, para configurar a realidade da
literatura atuando no tempo (Candido, 2006, p. 83).

Cuti (2010) ressalta que a producéo literaria de negros e brancos sobre
relagdes inter-raciais tem vieses distintos, conforme o lugar socioideologico de onde
esses artistas produzem. Domicio Proenca Filho, no artigo “A trajetéria do negro na
Literatura Brasileira” (2004), reforca essa analise, argumentando que, enquanto a
literatura tradicional posiciona o negro como objeto de estudo, a literatura negra o
coloca como protagonista de sua prépria narrativa.

Nesse contexto, de acordo com Proenca Filho (2004, p. 175, “...] os
protagonistas de romances e de muitos poemas, quando escravos, sao originalmente,
como destaca Antonio Candido, ‘mulatos’, a fim de que o autor possa dar-lhes tracos
brancos, e, deste modo, encaixa-los nos padrées da sensibilidade branca”.

Essa distincdo evidencia o papel da literatura negra em contrastar com a
literatura sobre o negro, que frequentemente perpetua uma visdo externa e

estereotipada. Diante desse cenario,

Escritores negros sempre tiveram de contar, como qualquer outro
artista, com a recepcdo branca. Ora, se 0 escritor conhece a
concepcao de raca que predomina na sociedade (no Brasil, a ideia de
gue nao ha discriminacéo racial, ou quando muito apenas um “racismo
cordial’), procurard nao ferir a expectativa literaria para nao
comprometer o sucesso do seu trabalho (Cuti, 2010, p. 28).

Cuti (2010) analisa sobre a complexa relacdo entre escritores negros e a
recepcao literaria em uma sociedade marcada pelo chamado "racismo cordial”.
Segundo o autor, esses escritores enfrentam uma tensdo constante ao tentar se
adequar as expectativas de um publico majoritariamente branco, que tende a negar
ou minimizar a existéncia do racismo. Dessa forma, para obter reconhecimento e nédo
comprometer o sucesso de suas obras, 0 escritor negro muitas vezes se vé obrigado
a moderar sua critica racial, de modo que “as questdes atinentes a discriminagao racial
tenderdo a ficar subjacentes ao texto, pois podem ser o ‘tenddo de Aquiles’ da
aceitabilidade da obra e prejudicar o sucesso almejado” (Cuti, 2010, p. 28).

Nesse contexto, a liberdade criativa desses autores fica cerceada, ja que, como
observa Stuart Hall (2019, p. 34), “homens [sic] fazem a historia, mas apenas sob as

condi¢cdes que Ihes sdo dadas”. Ou seja, o autor precisa equilibrar a necessidade de
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expressao e denuncia com as expectativas sociais, mostrando como fatores externos
moldam a producao literaria negra.

No romance Solitaria, de Eliana Alves Cruz (2022a), a tenséo entre denuncia
social e recepcéo do leitor evidencia-se na forma como a narrativa expde as violagdes
de direitos de criancas e mulheres negras, sem amenizar o impacto da exploracéo e
do racismo estrutural. Esse aspecto fica evidente na passagem em gque a personagem

reflete sobre o cotidiano no Golden Plate:

Quando voltamos ao Golden Plate, pela primeira vez reparei nas
tantas bandeiras do Brasil que estavam nas janelas. Sera que sempre
tinham estado ali? Entramos no edificio e voltamos a nossa rotina,
naqueles anos que seguiam quase iguais: nada mudava entre os que
serviam e os que eram servidos" (Cruz, 2022a, p. 105, grifos
Nossos).

Essa narrativa denuncia a manutencdo das desigualdades sociais e raciais de
forma sutil, ao mesmo tempo em que evidencia a naturalizacdo da exploracéo
cotidiana. Desse modo, a autora constroi personagens capazes de revelar injusticas
e transmitir experiéncias de resisténcia, articulando a denuncia a necessidade de uma
leitura critica por parte do publico. A analise do romance nao se limita a demonstrar
as condi¢cBes de opressédo enfrentadas pelas personagens; ela também evidencia os
limites e desafios impostos ao escritor negro na elaboracdo de uma literatura
engajada, mostrando como a producéo literaria pode funcionar como um instrumento
de conscientizacéo e transformacéo social.

Essa distincdo é ilustrada por Cuti (2010), que destaca as dificuldades
enfrentadas pelos escritores negros ao buscar reconhecimento em uma sociedade
gue nega ou minimiza o racismo, ndo por auséncia de vivéncias, mas pela
necessidade de contornar os mecanismos de exclusdo impostos por um sistema
editorial que valoriza a neutralidade aparente. Essa dindmica evidencia a necessidade
de o escritor negro equilibrar sua critica social com a expectativa do publico, refletindo
a perpetuacao de uma estrutura de poder que busca manter o status quo.

Proenca Filho (2004) e Cuti (2010) concordam que a literatura negra € um meio
de resisténcia, e a literatura de autoria feminina negra, em especial, intensifica essa
resisténcia ao subverter estereoétipos e reivindicar a plena humanidade de suas
personagens. Além de enriquecer o cenario literario brasileiro, essa producao funciona
como instrumento de transformacéo social, abordando temas como racismo, violéncia

de género e exploracéo no trabalho doméstico. Giorgio Agamben (2009) contribui para
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esse debate ao definir o "contemporaneo” como aquele que, em dialogo critico com o

presente, resgata o passado para projetar um novo futuro. Sob essa perspectiva,

A contemporaneidade, portanto, € uma singular relacdo com o proprio
tempo, que adere a este e, a0 mesmo tempo, dele toma distancias;
mais precisamente, essa € a relacdo com o tempo que a este adere
através de dissociacdo e um anacronismo. Aqueles que coincidem
muito plenamente com a época, que em todos 0s aspectos a esta
aderem perfeitamente, ndo sdo contemporaneos porque, exatamente
por isso, ndo conseguem vé-lo, ndo podem manter fixo o olhar sobre
ela (Agamben, 2009, p. 59).

A literatura contemporanea de autoria feminina negra no Brasil posiciona-se
como um ato politico que desafia o status quo. Ao dialogar criticamente com o
presente e resgatar o passado, como propde Giorgio Agamben (2009), essas autoras
— Eliana Alves Cruz, Lélia Gonzalez, Djamila Ribeiro, Cida Bento, Sueli Carneiro,
Conceigao Evaristo — projetam um novo futuro, reconfigurando a identidade nacional
e fortalecendo a luta por justica social e racial. Assim, a escrita de mulheres negras
transcende o campo literario, tornando-se uma ferramenta de resisténcia e
transformacao social, ao propor novas formas de pensar e agir frente a opressodes

historicas que ainda persistem na sociedade brasileira.

2.1 Literatura afro-brasileira x negra-brasileira

A literatura brasileira é composta por diversas vertentes que refletem a
complexidade das identidades e historias que permeiam o pais. Entre essas vertentes,
destacam-se a “literatura afro-brasileira” e a “literatura negra-brasileira”, categorias
que, embora frequentemente usadas de forma intercambiével, possuem diferencas
conceituais significativas. Ambas sdo essenciais para a representacdo da experiéncia
negra no Brasil, mas abordam aspectos distintos da identidade e da cultura
afrodescendente.

A literatura afro-brasileira refere-se a producado literaria que emerge da
experiéncia cultural e histérica dos afrodescendentes no Brasil. Segundo Domicio
Proenca Filho (2004), essa categoria abrange obras que exploram a mesticagem
cultural, linguistica e religiosa, refletindo a complexidade da identidade afro-brasileira.
Seu proposito é resgatar e afirmar valores, costumes e narrativas frequentemente

negligenciados pela literatura tradicional.
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Nessa mesma direcdo, Eduardo de Assis Duarte (2011) ressalta que nédo é
apenas um aspecto isolado que define a literatura afro-brasileira, mas a interacéo
entre diversos elementos, de modo que, tema, linguagem, autoria, ponto de vista e
mesmo o direcionamento recepcional, tomados separadamente, sdo insuficientes
para caracteriza-la. Os textos abordam temas, como a escravidao, a resisténcia, as
religibes de matriz africana e as tradicbes culturais afro-brasileiras. A autoria é
majoritariamente de escritores afrodescendentes, que utilizam suas vozes para relatar
histérias de forma auténtica, promovendo uma reavaliacdo da histéria e da cultura
brasileira sob uma perspectiva inclusiva.

Além disso, a “literatura negra-brasileira”, conforme Abdias Nascimento (2016),
€ caracterizada pela autoria negra e pela centralidade da experiéncia negra,
assumindo um caréter politico explicito. Para Cuti (2010), essa producéo literaria é
inseparavel da luta contra o racismo e da busca por representatividade, concentrando-
se frequentemente na denudncia da discriminacéo racial e na valorizacdo da cultura
afro-brasileira, com narrativas que se ancoram em vivéncias reais da populacdo

negra.

Ainda que a dimenséo da literatura negro-brasileira ndo se reduza a
primeira pessoa do discurso ou ao “eu” lirico, sdo essas dimensdes
gue primeiro tracam os caminhos de uma identidade, pois ao deslocar
o foco da visdo/lemanagcdo do discurso oferecem ao leitor,
explicitamente, a gigantesca tarefa da reconstrugdo de um “eu”
coletivo que teve a sua humanidade estilhagada pela escravizacdo e
pelo racismo. Por isso, dizer-se negro e posicionar-se como tal no
ambito do texto é importante no contexto da literatura brasileira (Cuti,
2010, p. 66).

Autores, como Conceicdo Evaristo, com seu conceito de escrevivéncia,
transformam a vivéncia em um espaco de resisténcia e ressignificacdo das narrativas
hegemonicas, desafiando esteredtipos e preconceitos que se referem a pratica de
escrever a partir das experiéncias vividas, especialmente aquelas marcadas por
questbes de raca, género e classe. E uma forma de express&o que busca dar voz a
narrativas que, muitas vezes, sao silenciadas ou marginalizadas. A escrevivéncia €,
portanto, uma maneira de afirmar a identidade e a histéria de grupos que enfrentam
opressao, utilizando a escrita como um meio de resisténcia e de afirmacao.

A distincdo entre essas categorias também esta relacionada a maneira como
tais categorias dialogam com a exclusdo e o racismo estrutural. Conforme Gonzalez

(2020), ambas enfrentam a invisibilidade imposta pela colonialidade e pelo racismo
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enraizado nas estruturas sociais brasileiras. No entanto, enquanto a literatura negra-
brasileira destaca a excluséo e a resisténcia, a literatura afro-brasileira incorpora uma
diversidade tematica mais ampla, incluindo contribuicdes de autores ndo negros
comprometidos com a valorizacdo da afrodescendéncia.

A utilizacdo dos termos literatura afro-brasileira e literatura negra-brasileira gera
debates criticos. Alguns argumentam que tais classificacdes podem limitar a obra dos
autores, enquanto outros defendem que elas sao fundamentais para destacar as lutas
contra a exclusdo no canone literario tradicional. Souza (2021) ressalta que a literatura
negra-brasileira serve como um espaco de constru¢cdo de subjetividades que
guestionam as narrativas dominantes e valorizam vozes historicamente silenciadas.

Nesse contexto, o romance Solitaria, de Eliana Alves Cruz (2022a), pode ser
considerado parte dessa tradigdo. A narrativa da voz a mulheres e criangas negras
qgue vivenciam exploracdo e marginalizacéo, tratando de forma direta questdes de
opressao, violéncia e resisténcia. Passagens, como: “— Mae... a senhora precisa se
libertar dessas pessoas... A senhora ndo deve nada a elas, pelo contrario. Mae ... Sou
eu, a Mabel, sua filha. Nao tenha medo de encarar esse povo que nunca limpou a
prépria privada!” (Cruz, 2022a, p. 11) e “Eu e a mamae continuavamos ali, na gaiola
dourada do edificio Golden Plate. Eramos passaros dentro de um viveiro luxuoso, mas
uma jaula deixa de ser a vila da liberdade s6 porque é pintada de dourado?” (Cruz,
2022a, p. 69), evidenciam como a narrativa denuncia desigualdades e violéncias
estruturais. Assim, Solitaria, apesar de dialogar com a literatura afro-brasileira, ao
explorar a identidade cultural e historica das personagens negras, identifica-se,
primordialmente, com a literatura negra-brasileira, ao enfatizar a resisténcia, a
denuncia social e a centralidade da experiéncia negra na construcdo do enredo.

Em suma, enquanto a literatura afro-brasileira focaliza a identidade cultural e
histérica dos afrodescendentes, a literatura negra-brasileira abrange um espectro
mais amplo de experiéncias relacionadas a negritude, frequentemente associadas a
resisténcia politica e a denuncia social. Ambas, entretanto, sdo indispensaveis para
compreender as complexidades culturais, sociais e histéricas do Brasil
contemporaneo, promovendo uma narrativa mais inclusiva e representativa da

diversidade nacional.
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2.2 Literatura de autoria feminina negra

A literatura de autoria feminina negra no Brasil tem se consolidado como
espaco de resisténcia e afirmacao da identidade das mulheres negras, ao desafiar as
narrativas de invisibilidade e marginalizacao impostas pela sociedade. Nesse campo,
as reflexdes de Sueli Carneiro (2011) sdo fundamentais, especialmente quando a
autora discute o racismo incidental. Embora ndo formule uma definicdo conceitual
rigida, Carneiro aponta para as formas sutis e cotidianas de discriminacado que,
mesmo sem intencdo declarada, mantém a mulher negra em posicdo de
subalternidade.

Essa perspectiva dialoga diretamente com o romance Solitaria, de Eliana Alves
Cruz (2022a), que revela como o racismo estrutural se infiltra nas relagées domésticas
e sociais. A personagem Eunice, por exemplo, sofre constantes apagamentos em sua
condicdo de empregada doméstica, submetida a situacfes em que sua humanidade
€ reduzida ou ignorada. Esse processo € evidenciado em um episédio aparentemente
corrigueiro, quando a patroa questiona o trabalho realizado e a submete a uma
desconfianga velada: “— Deu muito trabalho ajeitar a bagunca, Eunice? — disse ela,
passando o dedo indicador na mesinha de centro e depois esfregando no polegar”
(Cruz, 2022a, p. 78).

Esses episédios demonstram exatamente o que Carneiro identifica como o
efeito do racismo incidental: a naturalizacdo da desigualdade racial em interacbes
aparentemente banais. Dessa forma, a narrativa de Cruz ndo apenas denuncia essas
violéncias, mas também projeta 0 espaco literario como instrumento de visibilidade e
resisténcia das mulheres negras.

A estrutura de poder que invisibiliza e oprime a populagdo negra atua em
multiplas dimensdes, entre elas a exploragdo, a desvalorizacdo cotidiana e a negagao
do reconhecimento social. Essa invisibilidade, ao naturalizar desigualdades e silenciar
experiéncias raciais, contribui para a perpetuacédo de praticas racistas muitas vezes
sutis e normalizadas. Nesse sentido, Sueli Carneiro (2023) destaca que o0 racismo nao
se limita a exclusdo material ou simbdlica, mas também impede a organizacgéo coletiva

dos negros para enfrentar tais opressoes:

Mas seja la como for, € extremamente ameacador para o inconsciente,
para a subjetividade, para todas as dimensdes da sociedade brasileira
que O0s negros se agrupem. Parece que alguma coisa de
absolutamente ameacador para a Ordem vai acontecer, e eu acho que
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eles tém razdo. Mas essa € a principal interdi¢éo; essa dimenséo do
racismo a gente precisa destacar, que o0 racismo tem Varias
dimensdes, ele tem essa dimensdo da subalternizagdo, dessa
opressdo, da exploracdo do trabalho, da exploracdo da mulher, da
moradia, do saneamento da agua que vocé bebe, do assassinato. Ele
tem varias e vérias dimensdes. Mas ele tem a dimenséo de negar que
VOCé possa se agrupar como 0s outros para enfrentar isso. Entdo essa
€ uma dimenséao especial dele. A gente subestima essa dimensao. O
racismo, ao operar, joga vocé naquele bairro, mas impede que vocé,
naquele bairro, como negro, possa reagir a essa situacdo. Essa é uma
dimensao central do racismo (Carneiro, 2023, p. 163).

Além disso, a ideia de que o racismo pode ser mascarado por discursos que
priorizam a classe social em detrimento da raca sugere que o racismo incidental pode
ser uma forma de desviar a atencao das questdes raciais, perpetuando a opressao
sem que isso seja explicitamente reconhecido.

Assim, o racismo incidental pode ser visto como parte de um sistema mais
amplo de racismo estrutural, em que as interacbes diarias e as normas sociais
contribuem para a manutencdo da desigualdade racial, mesmo ndo sendo
intencionalmente maliciosas. Dessa forma, a cena de Eunice, devolvendo a carteira
sob o olhar enigmatico da patroa, revela o peso das suspeitas e do julgamento
implicito e expbe como a invisibilidade e a desconfianca recaem sobre 0s corpos

negros em situacoes triviais do cotidiano.

Encontrei uma carteira e coloquei dentro dessa caixa, ... Alguém nao
deve ter reparado que caiu quando se levantou. Puxei a gaveta de um
armario encostado na parede, ela pegou a carteira, contou nota por
nota e me olhou com um sorriso enigmatico. As palavras de mamée
nao me saiam da cabeca, e se antes havia coisas que eu achava dificil
compreender, naquele primeiro dia comecei a entender tudo (Cruz,
2022a, p. 80).

Em sua pesquisa, Carneiro (2023) problematiza sobre a internalizacdo da
subordinacao pela mulher negra, que aborda como as interseccdes de raca e género
contribuem para a opressao e a marginalizagcdo dessa populacdo. A mulher negra
enfrenta uma dupla carga de discriminacao, tanto por ser mulher quanto por ser negra,
0 que a coloca em uma posicao de subalternidade em diversas esferas da vida social,
econbmica e politica. A escrita de Carneiro menciona que 0 racismo nao apenas
subalterniza a populacdo negra, mas também tem dimensdes especificas que afetam
as mulheres negras, como a exploracdo do trabalho, a moradia e a saude. Essa
subordinacédo é frequentemente invisibilizada, e as lutas das mulheres negras por

reconhecimento e direitos sdo muitas vezes marginalizadas dentro dos movimentos
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sociais mais amplos. Além disso, Carneiro destaca a importancia do reconhecimento
e da aceitacdo da mulher negra como parceira e cumplice na luta contra a opressao
racial e de género. A tomada de consciéncia sobre a condicdo da mulher negra é
fundamental para a construcéo de uma solidariedade que desafie as estruturas. Nessa

perspectiva, Carneiro (2023, p. 314) afirma que:

A tomada de consciéncia pelo reconhecimento do outro lhe ensina a
reconhecer também a outra, a parceira, a mulher negra como seu
correspondente nesse universo. A paz e a tranquilidade manifestam-
se também na possibilidade de reconhecimento e aceitagdo da mulher
negra ressignificada na dimensdo de parceira e de uma condi¢do
existencial Unica, camplice dos segredos ditados pela racialidade.

A posicdo de vulnerabilidade imposta as mulheres negras, portanto, ndo é
apenas uma questao de discriminacdo de género ou racial isoladamente, mas uma
interseccdo complexa que exige uma abordagem critica e integrada para ser
compreendida e combatida. Essa luta envolve a ressignificacdo da identidade da
mulher negra e a valorizacdo de seus saberes e experiéncias, como parte essencial
da resisténcia contra o racismo e a opressao de género.

A importancia do reconhecimento matuo e da solidariedade entre os individuos,
especialmente entre homens e mulheres negras, estabelece um caminho para a
construcédo de uma luta mais forte e coesa contra as injusticas raciais e de género. A
aceitacdo e a valorizacdo da mulher negra como parceira sdo fundamentais para a
emancipacao e a transformacéao social.

Em diversos momentos de sua escrita, Lélia Gonzalez (2020) aborda como a
situacdo da mulher negra e os estere6tipos que a colocam em posi¢ao de inferioridade
— com destague em representagdes sociais e culturais, como a "mucama” e a "mulata”
— contribuem para reduzir sua atuacao a papéis subalternos na sociedade.

Nesse contexto, a autora afirma:

Quanto a mulher negra, que se pense em sua falta de perspectiva
guanto a possibilidade de novas alternativas. Ser negra e mulher no
Brasil, repetimos, é ser objeto de tripla discriminacdo, uma vez que 0s
esteredtipos gerados pelo racismo e pelo sexismo a colocam no nivel
mais alto de opresséo (Gonzalez, 2020, p. 58)

Dessa forma, a reflexdo de Gonzalez evidencia como a construcéo social da
mulher negra reforca desigualdades interseccionais, envolvendo raca, género e

classe. A pesquisadora aponta para a necessidade de desconstruir essas
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representacdes limitantes, promovendo uma compreensao mais ampla e complexa da
identidade e da experiéncia das mulheres negras no Brasil.

Angela Davis (2016) também traz importantes reflexdes sobre as interse¢tes
entre raga, género e classe, oferecendo um olhar essencial para a literatura de autoras
negras, que, frequentemente, lida com multiplas formas de opressdo. Em sua critica
ao patriarcado e a escravidao, a autora destaca que esses trés eixos de identidade
ndo operam de forma isolada, mas se entrelagam, criando experiéncias Unicas de
discriminagédo e desigualdade. Segundo a autora, mulheres negras enfrentam uma
combinacéo de racismo, sexismo e classismo, o que significa que suas experiéncias
de discriminacao diferem das de mulheres brancas ou homens negros, uma vez que

sdo afetadas simultaneamente por multiplas formas de opresséo.

Seguindo o padrdo estabelecido pelo racismo, o atague contra as
mulheres espelha a situacdo de deterioracdo da mé&o de obra de
minorias étnicas e a crescente influéncia do racismo no sistema
judicial, nas instituicbes de ensino e na postura de negligéncia
calculada do governo em relagdo a populacdo negra e a outras
minorias étnicas (Davis, 2016, p. 192).

Essa interseccionalidade € fundamental para compreender a complexidade das
lutas por justica social. A estudiosa também aponta que a classe social influencia
significativamente 0 acesso a recursos, como educac¢do, saude e oportunidades de
emprego. Mulheres de classes sociais mais baixas, negras ou pertencentes a minorias
étnicas, enfrentam barreiras adicionais que limitam suas oportunidades e perpetuam
ciclos de pobreza.

A intersecdo de raca e género também se manifesta nos padrdes de violéncia.
Como evidencia a estudiosa, mulheres negras sao desproporcionalmente afetadas
por violéncia sexual e doméstica, e suas experiéncias sdo frequentemente
minimizadas ou ignoradas nas narrativas sociais e legais. Essa desvalorizacao de
suas vidas € agravada por sua posicao de classe. A autora aponta ainda que a luta
por direitos civis e igualdade de género muitas vezes nao considera adequadamente
as experiéncias de mulheres negras. Movimentos feministas e antirracistas tém, em
muitos casos, falhado em abordar as intersecdes de raga, género e classe, resultando
na exclusao das vozes e das necessidades dessas consortes.

Ainda de acordo com a pesquisadora, a falta de representacdo de mulheres
negras e de classe trabalhadora em espacos de poder e de decisdo politica perpetua

a marginalizacéo de suas experiéncias e demandas. A interseccionalidade destaca a



30

importancia de incluir diversas vozes nas discussdes sobre politicas publicas e direitos
humanos.

As reflexdes de Davis (2016) continuam sendo relevantes em questdes
contemporédneas — como a luta por igualdade salarial, acesso a saude e educacgéo
— e em resposta a crises sociais e econdmicas. A analise interseccional € essencial
para desenvolver solu¢cdes que atendam as necessidades de todas as mulheres,
especialmente aquelas que enfrentam multiplas formas de opressédo. Conforme Davis
(2016, p. 213), esses pontos ressaltam a importancia de uma abordagem
interseccional para compreender e combater as desigualdades sociais. Reconhecer
como raca, género e classe se interconectam é essencial para promover uma justica
social mais inclusiva e eficaz.

Assim como Davis, bell hooks (2019) também realiza uma analise sobre as
intersecdes; com sua reflexdo sobre o amor negro e a luta feminista negra, sustenta
teoricamente a resisténcia presente nas escritas dessas autoras, que buscam
reconfigurar as estruturas sociais e politicas. O tema do amor negro e sua intersec¢ao
com a luta feminista negra é abordado de maneira profunda e critica por hooks. Para
ela, o amor € uma forma poderosa de resisténcia contra a opressao. Para as mulheres
negras, 0 amor ndo é apenas uma emoc¢ao, mas uma pratica que desafia as estruturas
de poder que as marginalizam. Como assevera hooks (2019), o amor pode ser visto
como um ato politico que busca a libertagcéo e a transformacéo social.

Em suas analises sobre as representacdes da branquitude e as dinamicas de
poder nas relacdes raciais, hooks (2019) discute a problematica associada ao amor
declarado por pessoas brancas a negritude. A autora questiona a autenticidade desse
sentimento, frequentemente marcado por inveja, fetichizacdo e apropriacéo cultural,
em vez de um reconhecimento genuino das experiéncias e lutas das mulheres negras.
No ambito da luta feminista negra, hooks (2019) enfatiza a importancia da
solidariedade e do amor entre mulheres negras como praticas fundamentais para a
construcdo de uma comunidade capaz de resistir & opressédo. Essa unidao afetiva
constitui uma forma de nutrir e de sustentar a subjetividade negra radical, favorecendo
o compartilhamento de experiéncias, saberes e estratégias de resisténcia. Nesse
sentido, afirma a autora, “Transmitindo coletivamente nossos conhecimentos, N0SS0S
recursos, nossas habilidades e nossa sabedoria de uma para a outra, criamos um
novo local onde a subjetividade negra radical pode ser nutrida e sustentada” (hooks,

2019, p. 108). Assim, o amor torna-se uma ferramenta politica e emancipatéria, que
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desafia as narrativas de vitimizac&o e o alto 6dio historicamente impostos as mulheres
negras.

hooks (2019) também defende que as experiéncias de amor e luta das
mulheres negras devem ser vistas em termos plurais, reconhecendo a diversidade de
suas vivéncias. Isso implica que o amor negro ndo € monolitico, mas sim
multifacetado, refletindo as complexidades das identidades e das relacfes sociais.
Essa abordagem é evidenciada em sua discussdo com as palavras de Audre Lorde?:
“‘Nés ndo amamos a nés mesmas, por isso ndo podemos amar uma a outra. Porque
vemos no rosto da outra 0 nosso préprio rosto, o rosto que nunca deixamos de querer”
(hooks, 2019, p. 86). Esse trecho ilustra a urgéncia de um amor que transcenda as
barreiras impostas pela opressdo, promovendo uma reconciliacdo com a prépria
identidade e com a coletividade.

Essas reflexdes de bell hooks evidenciam que o amor negro esta
intrinsecamente entrelacado a luta feminista negra, funcionando simultaneamente
como espaco de resisténcia e meio de construgédo de identidade e comunidade. Em
um contexto de multiplas formas de opresséo, o amor, para hooks (2019), é mais do
gue um sentimento: trata-se de uma prética revolucionaria, capaz de promover
transformacdo social e emancipacdo. Essa concepcdo encontra ressonancia na
narrativa de Solitaria, em que a trajetoria de Eunice e de sua filha Mabel revela como
o afeto entre mulheres negras pode tornar-se um ato politico de sobrevivéncia e
afirmacao da subjetividade. Mesmo diante da soliddo, da invisibilidade e da violéncia
estrutural, o vinculo entre mée e filha representa uma forma de amor que resiste ao
apagamento, ecoando a proposta de hooks de um amor que reconcilia, cura e
fortalece a coletividade negra.

Os estudos de Abdias Nascimento (2016) séo fundamentais para compreender
0 contexto da luta pela afirmacdo da identidade negra e pela importancia da
valorizagdo da cultura negro-brasileira. Nascimento destaca como a literatura de
autoria negra se torna um veiculo de resisténcia a opressao colonial e ao racismo
estrutural, vendo na literatura uma possibilidade de reconstrucdo da identidade dos

negros.

2 LORDE, Audre. Sister Outsider. Traumansburg, Nova York: Crossing Press, 1984. [Ed.
bras.: Irma outsider. Belo Horizonte: Auténtica, no prelo.]
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A literatura e a arte produzidas por autoras negras, como Carolina Maria de
Jesus, Conceicao Evaristo, Cidinha da Silva, Sueli Carneiro, Djamila Ribeiro e Eliana
Alves Cruz, ndo apenas recriam suas experiéncias e vivéncias, mas também servem
como formas de contestacado e afirmacéo de identidade em face da marginalizagao —
‘os africanos e seus descendentes, os verdadeiros edificadores da estrutura
econbmica nacional, sdo uns verdadeiros coagidos, forcados a alienar a propria
identidade pela presséo social, se transformando, cultural e fisicamente, em brancos"
(Nascimento, 2016, p. 130). Esse tipo de afirmacéo destaca como a literatura negra
se torna um espaco de resisténcia, em que o0s autores buscam resgatar e afirmar suas
identidades, desafiando as narrativas que perpetuam a opressao e a invisibilidade.
Em suas escritas, elas denunciam as injusticas sociais e raciais, promovendo uma
conscientizacao critica sobre a realidade da popula¢édo negra no Brasil.

As contribuicbes de Grada Kilomba (2019) sobre o trauma colonial e sua
manifestacéo nas relacdes sociais oferecem uma base tedrica essencial para analisar
como a literatura de autoria feminina negra aborda os resquicios do colonialismo,
destacando a luta por reparacéo e construcado de novas narrativas. A autora propde
que a literatura seja um campo de transformacdo, em que a mulher negra possa
ressignificar sua histéria e identidade.

Nesse contexto, Kilomba destaca que a opresséo racial sofrida pelas mulheres
negras € estruturada “[...] por percepgdes racistas de papéis de género” (Kilomba,
2019, p. 99), sendo essas mulheres vistas como “[...] a antitese tanto da branquitude
quanto da masculinidade” (Kilomba, 2019, p. 190). Essa perspectiva ressalta o papel
da literatura como espaco de resisténcia e reconstrucdo, rompendo com os discursos
coloniais que marginalizam a experiéncia negra e promovendo novas formas de narrar
historias que reconhecem e valorizam as vozes negras.

Com sua obra Memdrias da plantacdo: episodios de racismo cotidiano, Kilomba
(2019) oferece uma anadlise profunda das experiéncias cotidianas de racismo
enfrentadas por pessoas negras, desde a infancia até a vida adulta, além de explorar
as marcas psicoldgicas e sociais deixadas por essas vivéncias. A autora apresenta
uma forma de resisténcia e reinterpretacéo das narrativas historicas. Essa abordagem
se articula com conceitos da psicanalise para discutir como o racismo € internalizado
e se manifesta na identidade dos sujeitos negros, argumentando que a negacao da
identidade negra é um resultado direto de um sistema colonial que busca inferiorizar

e silenciar essas vozes.
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As reflexdes de Grada Kilomba sdo fundamentais para a compreensao
contemporanea das relacdes étnico-raciais e da literatura de autoria feminina negra.
Suas contribui¢cdes iluminam as mdultiplas formas de manifestagdo do racismo e
oferecem ferramentas tedricas para a resisténcia, para a reinterpretacao da histoéria e
para a construcdo de dialogos sobre identidade, memoria e descolonizacdo. Essas
perspectivas dialogam diretamente com o romance Solitaria, de Eliana Alves Cruz,
(2022a), que resgata memoarias silenciadas e denuncia a permanéncia das hierarquias
raciais no Brasil. A trajetdria de Eunice, marcada pela invisibilidade e pela exclusédo
social, exemplifica o que Kilomba aponta como a necessidade de romper com o
discurso colonial que define o lugar da mulher negra. Ao dar voz a uma personagem
historicamente silenciada, Cruz concretiza, na ficgdo, o movimento de descolonizagao
da narrativa proposto por Kilomba.

No mesmo sentido, acerca da representatividade e do feminismo negro,
Djamila Ribeiro (2019) reforca a importancia da literatura como um espaco estratégico
para a construcdo de novas imagens das mulheres negras. Segundo a autora, a
literatura desempenha um papel central na desconstrucéo de esteredtipos historicos
e na afirmacéo do protagonismo negro: “é importante ter em mente que para pensar
solucbes para a realidade, devemos tira-la da invisibilidade” (Ribeiro, 2019a, p. 30),
contribuindo para empoderamento e transformacéo social. Nesse sentido, € possivel
observar que a literatura de autoria feminina negra ndo apenas amplia o repertério
simbdlico da sociedade, mas também possibilita a criacdo de narrativas que valorizam
a experiéncia negra, desafiando as representacfes hegemonicas.

No entanto, € necessario reconhecer os limites dessa transformacao. Embora
a literatura possua o potencial de provocar reflexdes e promover mudancas culturais,
esse potencial é condicionado pelas desigualdades de acesso a educacdo e as
praticas de leitura, que ainda restringem quem pode usufruir plenamente de seus

efeitos formativos e emancipatdrios.

Os sinais de apagamento da produco negra sio evidentes. E raro
gue as bibliografias dos cursos indiguem mulheres ou pessoas negras;
mais raro ainda é que indiguem a producao de mulheres negras, cuja

presenca no debate universitario e intelectual é extremamente
apagada (Ribeiro, 20194, p. 63).

Como aponta Ribeiro (2019a), a representatividade, embora essencial, deve

ser acompanhada de ac¢des estruturais que garantam a democratizacao do acesso as
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producdes literarias: “precisamos ir além do que ja conhecemos” (Ribeiro, 2019a,
p. 67). Dessa forma, o impacto da literatura pode transcender o campo simbdlico e
alcancar transformacdes concretas na realidade vivida pelas mulheres negras.

Ademais, o debate sobre representatividade no feminismo negro conecta-se a
interseccionalidade, conceito que aborda as interacdes entre raca, classe, género e
sexualidade. A literatura de autoria feminina negra emerge como um espacgo para
tratar dessas multiplas dimens@es, questionando a opressao que atravessa a vida das
mulheres negras. Contudo, € importante destacar que a representatividade, sem
mudancas estruturais, arrisca a se limitar ao ambito simbdlico, sem promover avangos
significativos nas condicdes sociais das mulheres negras.

Os trabalhos de Clévis Moura (2019), Silvio Luiz de Almeida (2019) e Cida
Bento (2022) oferecem uma andlise das estruturas de poder e de racismo que
permeiam a sociedade brasileira, destacando como essas questbes também sdo
tematizadas na literatura. Moura (2019, p. 46) observa que, “como a estrutura da
sociedade brasileira, na passagem do trabalho escravo para o livre, permaneceu
basicamente a mesma, 0os mecanismos de dominagéo, inclusive ideoldgico, foram
mantidos e aperfeigoados”. Essa continuidade histérica evidencia as bases sobre as
quais o racismo estrutural se consolidou, impactando diretamente as narrativas
literarias e suas representacdes sociais.

No mesmo sentido, Almeida (2019, p. 43) refor¢ca que:

O racismo é uma ideologia, desde que se considere que toda ideologia
s6 pode subsistir se estiver ancorada em praticas sociais concretas.
Mulheres negras sdo consideradas pouco capazes porque existe todo
um sistema econémico, politico e juridico que perpetua essa condicdo
de subalternidade, mantendo-as com baixos salarios, fora dos
espacos de decisdo, expostas a todo tipo de violéncia.

Essas reflexdes revelam como as opressfes estruturais atravessam as
experiéncias das mulheres negras, tanto no campo social quanto no literario,
reforcando a centralidade dessas discussfes nas producdes literarias que buscam dar
visibilidade a essa populacéo historicamente marginalizada.

Os autores discutem, ainda, as estratégias de resisténcia e luta que emergem
nas narrativas literarias, evidenciando a literatura como um espac¢o nédo apenas de
dendncia, mas também de reconstrugcdo de memorias e de proposicdo de novas
narrativas que desafiam as estruturas de poder racial e de género. Nesse contexto, a

andlise de Almeida (2019) é pertinente ao afirmar que “[...] instituicbes moldam o
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comportamento humano, tanto do ponto de vista das decisdes e do calculo racional,
como dos sentimentos e preferéncias” (Almeida, 2019, p. 26). Essa perspectiva é
especialmente relevante para compreender como a literatura de autoria feminina
negra atua na construgdo de alternativas aos discursos hegemonicos.

A estudiosa Cida Bento (2022) corrobora essa visdo ao destacar a importancia
de reconhecer e expor as relacdes de dominacdo que existem na sociedade. Segundo
Bento (2022, p. 68):

Ao desnudar as relacdes de dominacédo, as pessoas podem se tornar
mais autoconscientes daquilo que as torna preconceituosas, violentas,
propensas a se identificar e apoiar lideres populistas e/ou autoritarios
e antidemocréticos. Perceber os truques das propagandas, fortalecer
a autonomia, resistir a desumanizacgéo das rela¢cdes de dominacao.

Para Bento (2022), a autoconsciéncia sobre essas relagdes € crucial, pois
permite que os individuos identifiquem as raizes de seus proprios preconceitos e
comportamentos violentos. Isso € essencial, uma vez que muitas pessoas
desconhecem como suas crencas e atitudes sdo moldadas por influéncias sociais,
culturais e politicas. Essa reflexado critica € um passo fundamental para a mudanca,
como fora pontuado por Ribeiro (2019) — “E danoso que, numa sociedade, as
pessoas nao conhegam a histéria dos povos que as construiram” (Ribeiro, 2019a,
p. 65).

Além disso, ao reivindicar o protagonismo das mulheres negras, as autoras
desafiam as narrativas dominantes e proporcionam as novas geracdes acesso a
histérias que celebram a diversidade, a resiliéncia e a luta por equidade. Moura (2019)
aponta que a literatura tem o poder de ser uma ferramenta de transformacao,
ampliando a consciéncia critica e combatendo as hierarquias raciais e de género que
estruturam a sociedade.

Em sintese, a literatura de autoria feminina negra no Brasil € um campo
dindmico que continua a se expandir e a evoluir, refletindo a complexidade das
experiéncias vividas pelas mulheres negras. Por meio de suas vozes, essas autoras
reafirmam sua importancia na luta por igualdade e justica, desafiando as estruturas

histéricas de exclusao e enriquecendo o debate literario e social brasileiro.

2.3 Representatividade da escrita de Eliana Alves Cruz
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Eliana Alves Cruz desponta como uma das vozes mais relevantes da literatura
contemporanea brasileira. Sua escrita sensivel e critica evidencia as experiéncias
negras no pais e aborda questdes sociais historicamente negligenciadas, promovendo
reflexdo sobre as desigualdades raciais e de classe que estruturam a sociedade
brasileira.

Como romancista, contista e autora de literatura infantil, Eliana Alves Cruz vem
construindo uma trajetoria literaria marcada pelo compromisso com a representacao
da populacdo negra e pela denuncia de injusticas sociais. Em sua escrita, ela dialoga
com perspectivas tedricas que buscam compreender as relacdes raciais e 0 impacto
do racismo estrutural na formacdo da sociedade brasileira. Conforme aponta Sueli
Carneiro (2023), o racismo opera como uma estrutura de poder que invisibiliza e
subalterniza a populacao negra, dindmica que Eliana Alves Cruz denuncia ao dar voz
as histérias de resisténcia e sofrimento de seus personagens.

Em seu primeiro livro, Agua de barrela, Eliana Alves Cruz (2016) foi vencedora
do Prémio Oliveira Silveira. O romance revisita a histéria da populagéo negra no Brasil
a partir de memoérias familiares e de pesquisa histérica. A narrativa aborda temas
como identidade, ancestralidade e resisténcia, destacando a personagem Dodo,
inspirada em uma tia-avdé da autora, ao representar as mulheres negras que,
historicamente, dedicaram-se ao trabalho doméstico em condi¢cdes precarias,
frequentemente mascaradas por lagos de “gratiddo” impostos pelas familias
empregadoras. Dessa forma, o romance explora as intersecdes entre raca, género e
classe que continuam a moldar as desigualdades sociais no Brasil. Lélia Gonzalez
(2020) observa que as relacdes de trabalho doméstico no pais perpetuam praticas de
exploracdo oriundas do periodo escravocrata, configurando um espaco de opressao,
mas também de resisténcia, como se observa em Dodo0, personagem da narrativa em
estudo.

O crime do Cais do Valongo (2018), seu segundo livro, foi semifinalista do
Prémio Oceanos e incluido na lista de melhores livros do ano pelo jornal O Globo.
Nessa narrativa, Eliana Alves Cruz combina elementos historicos e ficcionais para
ressaltar a importancia do Cais do Valongo, principal porto de entrada de africanos
escravizados nas Américas. Conforme Abdias do Nascimento (2016), a valorizagédo
da memoaria historica negra é essencial para desconstruir a narrativa hegemonica e
fortalecer a identidade afrodescendente. O romance discute sobre o impacto do trafico

transatlantico de escravizados e o legado deixado por esse processo na formacgéo
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social e cultural brasileira, alinhando-se a essa perspectiva de resgate e valorizacéo
historica.

Nada digo de ti, que em ti ndo veja (2020), terceiro livro, rendeu-lhe prémio da
Unido Brasileira de Escritores. Esse romance explora questdes de identidade e
complexidades das relacdes interpessoais. Essa obra reafirma a habilidade da
escritora em abordar as dindmicas sociais por uma perspectiva critica e sensivel, e
ecoa o conceito de “escrevivéncia”, de Conceigao Evaristo (2020), que reconhece a
literatura como espaco de registro das experiéncias vividas pelo povo negro e
instrumento de resisténcia frente a opressao.

Seu quarto livro, Solitaria (2022), publicado pela Companhia das Letras,
apresenta as histérias de Eunice e Mabel que evidenciam a permanéncia de praticas
de exploracdo herdadas do periodo escravocrata, especialmente no contexto do
trabalho domeéstico; mée e filha enfrentam o racismo estrutural e as dores da soliddo
enguanto buscam pertencimento e resisténcia. Segundo Cuti (2010), a literatura negra
deve ndo apenas expor as marcas da opressao, mas também destacar as formas de
resisténcia e resiliéncia, como as representadas por Eunice e Mabel. O romance
articula passado e presente, refletindo como o legado da escraviddo molda as
relacdes sociais e as dinamicas de poder no Brasil.

Além disso, Eliana Alves Cruz estabelece um elo simbdlico entre as
personagens Dodd (Agua de barrela) e Dada (Solitaria), as quais materializam a
histéria de mulheres negras submetidas a condi¢cfes precarias no trabalho doméstico,
marcadas pela opresséao social e racial. Essa conexdo temporal evidencia, segundo
Proenca Filho (2004, p. 186), como a literatura pode ser um meio de historicizar e
problematizar as continuidades do racismo na sociedade brasileira.

A vestida, sua quinta publicac&o e primeiro livro de contos (Cruz, 2022c), € uma
coletanea vencedora do Prémio Jabuti na categoria Contos; A vestida reafirma o papel
da autora como cronista das vivéncias negras no Brasil. Os contos abordam
ancestralidade africana e injusticas sociais, reafirmando a contribuicdo de Eliana Alves
Cruz para a literatura negro-brasileira. Essa producéao exemplifica o que Sueli Carneiro
(2023, p. 34) descreve como uma “escrita decolonial’, que desafia a ldgica
eurocéntrica e reposiciona a experiéncia negra no centro da narrativa literaria.

Além de seus romances e contos, Eliana Alves Cruz também contribui para a
literatura infantil, com livros como A copa frondosa da arvore (2019), O desenho do

mundo (2022b) e Génios da nossa gente: personalidades negras (2024). Essas obras
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promovem a representatividade negra desde a infancia, incentivando, como defende
Abdias do Nascimento (2016), a construcdo de uma autoestima positiva e de um
senso de pertencimento identitario nas criangas negras.

Ao iluminar as préaticas de exploracdo herdadas do periodo escravocrata, a
narrativa materializa a nocao de Lélia Gonzalez (2020) de que a cultura brasileira é
profundamente marcada por processos de exclusao racial, que continuam a relegar
mulheres negras & margem da sociedade.

A escrita de Eliana Alves Cruz constitui, portanto, um ato de resisténcia e
resiliéncia. Suas narrativas desafiam esteredtipos e promovem uma analise critica das
injusticas sociais, conectando eventos historicos as questdes contemporaneas.
Inspirada pela perspectiva decolonial destacada por Sueli Carneiro (2023) e Abdias
do Nascimento (2016), Eliana Alves Cruz utiliza a literatura como um espago de
denuncia, didlogo e empoderamento.

Ao estabelecer um didlogo entre passado e presente, o romance ilumina a
permanéncia de praticas de exploracdo herdadas do periodo escravocrata,
especialmente no contexto do trabalho doméstico. As trajetérias de Dod6 (Agua de
barrela) e Dada (Solitaria) exemplificam essas continuidades, conectam
temporalidades e revelam como os legados da escraviddo ainda moldam a sociedade
brasileira, deixando de lado os direitos adquiridos ao longo dos anos e que estdo em
plena vigéncia em nosso pais.

Eliana Alves Cruz utiliza sua escrita como instrumento de resgate historico e
valorizacdo de histérias frequentemente silenciadas. Suas narrativas, fundamentadas
em uma perspectiva afrocéntrica, desafiam estereétipos e promovem uma analise
critica das injusticas sociais, conectando eventos histéricos a questdes
contemporaneas.

A escrita de Eliana Alves Cruz constitui, portanto, um ato de resisténcia e
resiliéncia. Ao revisitar o passado e iluminar os desafios do presente, sua literatura
nao apenas enriguece a literatura brasileira, mas também promove um entendimento
mais profundo das vivéncias da populacdo negra no Brasil. Assim, a autora reafirma
o poder transformador da literatura como espaco de denuncia, didlogo e

empoderamento por meio da literatura contemporanea.
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3 ROMANCE SOLITARIA: DA REALIDADE A FICCAO

O romance Solitaria (2022), de Eliana Alves Cruz, apresenta uma narrativa que
entrelaca histéria e ficcdo ao revisitar memdrias silenciadas da populagdo negra no
Brasil. A autora recria, por meio da imaginacao literaria, experiéncias e subjetividades
apagadas pela historiografia oficial, transformando a memaria coletiva em matéria
estética e simbdlica. Para manter uma ligagdo honesta com o passado, Le Goff (2003,
p. 472) define a memoaria coletiva como “o que fica do passado no vivido dos grupos
ou o que os grupos fazem do passado”, evidenciando que ela ndo apenas preserva
as experiéncias humanas, mas as reinscreve no presente.

Le Goff (2003, p. 473) identifica ainda os “prolongamentos da memaoria” em

diferentes espacos:

[...] lugares topogréficos, como os arquivos, as bibliotecas e os
museus; lugares monumentais, como 0s cemitérios e arquiteturas;
lugares simbolicos, como as comemoragfes, as peregrinacdes, 0s
aniversarios ou os emblemas; lugares funcionais, como 0s manuais,
as autobiografias ou as associacgdes.

Nesse sentido, a ficcdo em Solitaria emerge como um desses “lugares
simbdlicos” (Le Goff, 2003, p. 473), em que a literatura atua como um arquivo sensivel
das vozes marginalizadas. Eliana Alves Cruz transforma o passado histérico em
experiéncia narrativa, atribuindo-lhe novos sentidos e revelando as continuidades do
racismo estrutural, da exclusdo social e da invisibilidade das mulheres negras.

Ao entrelacar memoria e criacdo, Solitaria ndo apenas representa a historia,
mas a reinterpreta, tornando-se um espaco de resisténcia e de reconstrucao
identitaria. Inspirada em experiéncias historicas reais, como a escravidao, o trabalho
domeéstico e o racismo estrutural, a autora reelabora esses elementos por meio da
imaginacéo literaria, conferindo-lhes uma dimens&o subjetiva e simbdlica. E nesse
ponto que o romance se torna ficcional: ndo por distorcer a histéria, mas por reinventa-
la a partir das vozes e sentimentos daqueles que foram silenciados pela narrativa
oficial. Como afirma Ricoeur (2007, p. 48), “a busca da lembranca comprova uma das
finalidades principais do ato de memdria, a saber, lutar contra o esquecimento,
arrancar alguns fragmentos de lembranga a rapacidade do tempo”. Assim, a ficcéo
torna-se, em Solitaria (2022), uma forma de resisténcia contra 0 esquecimento

historico, transformando lembrancas coletivas em narrativas literarias que denunciam
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as persistentes desigualdades e reafirmam a presenca das mulheres negras na
historia.

A personagem Eunice, que conduz grande parte da narrativa, € um simbolo de
resisténcia e de forga em meio as opressdes impostas pelo contexto social “Hoje fico
com pena do sacrificio que era se tornar invisivel. Além dos espacos apertados que
ocupavamos, o siléncio era um companheiro” (Cruz, 2022a, p. 97). Eliana Alves Cruz
constroi sua ficcdo a partir de fragmentos de realidades histéricas, ao mesmo tempo
em que explora os sentimentos de soliddo, marginalizacao e luta pela sobrevivéncia

de mulheres negras no Brasil.

Lembrei de quando minha mé&e me viu saindo para o meu primeiro dia
como empregada doméstica. Ela estava muito contrariada e dizia que
preferia mil vezes capinar, plantar, fazer o duro trabalho da terra, a ir
para dentro da casa de rico (Cruz, 2022a, p. 79).

Por meio de Eunice, a autora d4 voz a um grupo historicamente silenciado,
evidenciando as dificuldades enfrentadas por empregadas domésticas e suas
estratégias de resisténcia diante de um sistema que perpetua desigualdades. Essa
resisténcia se manifesta tanto nas rela¢gdes interpessoais quanto na memdaria coletiva
dessas mulheres;-que carregam consigo o peso da heranca histdrica da escravidao.

A memodria coletiva surge como um recurso narrativo essencial que dialoga com
as reflexdes de Halbwachs (2013) acerca da memdria coletiva. Para o autor, as
lembrancas individuais ndo se constroem isoladamente, mas sempre em relacdo a um

grupo social que Ihes confere forma, significado e continuidade.

Uma ou mais pessoas, juntando suas lembrancas, conseguem
descrever com muita exatiddo fatos ou objetos que vimos ao mesmo
tempo em que elas, e conseguem até reconstituir toda a sequéncia de
Nossos atos e nossas palavras em circunstancias definidas, sem que
nos lembremos de nada de tudo isso (Halbwachs, 2013, p. 31).

Nesse sentido, as recordacfes da personagem Eunice ndo se restringem a
experiéncias pessoais, pois estdo entrelacadas as vivéncias compartilhadas por sua
comunidade, revelando vinculos de pertencimento e trajetdrias coletivas que

sustentam sua identidade.

[...] para que a nossa memoria se aproveite da memoéria dos outros,
ndo basta que estes nos apresentem seus testemunhos: também é
preciso que ela ndo tenha deixado de concordar com as memarias
deles e que existam muitos pontos de contato entre uma e outras para



41

gue alembranca que nos fazem recordar venha a ser constituida sobre
uma base comum (Halbwachs, 2013, p. 39).

No trecho em que D. Codinha expressa sua tristeza ao ver Eunice trabalhando
como empregada domeéstica, € possivel perceber como essa atividade ainda carrega
marcas profundas desse passado coletivo. O sentimento de pesar da personagem
mais velha n&o se limita & situacao individual de Eunice, mas revela uma consciéncia
histérica compartilhada, uma lembranca social que denuncia a continuidade das
estruturas de opressao, que confinam as mulheres negras aos mesmos espacos de

subordinagéo.

D. Codinha disse que sabia que era um servico honesto, digno, mas
mesmo assim se entristecia, porque olhava para mim e lembrava das
histérias que a avo dela contava sobre servir em casas-grandes. Eu
achava tudo um exagero enorme. Para aquele trabalho eu tinha
conseguido uma recomendacdo de uma amiga dela que lavou roupa
por muito tempo para a mée de d. Lucia. Foram tantos anos que ela
até foi convidada para o casamento com o seu Tiago (Cruz, 2022a,
p. 79-80).

A ficcdo materializada em Solitaria também se destaca pela maneira como
insere elementos simbadlicos e poéticos para enriquecer a narrativa. O simbdlico, na
literatura, refere-se a presenca de objetos, gestos ou situacdes que ultrapassam seu
significado literal e passam a representar conceitos mais amplos, como a opresséao, a
resisténcia ou a esperanca. Ja o poético se manifesta na linguagem sensivel e
introspectiva com que Eliana Alves Cruz constréi as emocdes de suas personagens,
revelando a dimenséo afetiva do cotidiano e da memoria.

Nesse sentido, a cena em que Mabel e Cacau estudam na mesa da copa
adquire valor simbdlico, o espaco fisico restrito da casa funciona como uma metafora
das fronteiras sociais e raciais impostas as mulheres negras. O ato de estudar,
realizado nesse ambiente de vigilancia e desconforto, transforma-se em um gesto
poético de resisténcia e afirmacao de dignidade. A passagem evidencia ndo apenas
a desigualdade de espacos dentro do ambiente doméstico, mas também a luta
silenciosa das personagens diante das barreiras impostas — “Se ficassem na mesa
da copa, a qualguer momento os donos da casa podiam aparecer, e eu sentia que, de
alguma forma, ver os dois estudando incomodava os trés” (Cruz, 2022a, p. 97).

Assim, a autora combina o simbdlico (0 espaco como representacdo da

opressdo) e 0 poético (a linguagem que revela emocgdo e subjetividade), para
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transformar o cotidiano das personagens em um campo de resisténcia e afirmacéo
identitaria.

Dessa forma, o romance nao apenas denuncia as dificuldades enfrentadas
pelas mulheres negras no servigo domeéstico, mas também evidencia suas estratégias
de resiliéncia e sobrevivéncia. Por meio da memoaria, da introspeccao e da sutileza
dos gestos cotidianos, Eunice e Mabel reafirmam sua humanidade em um espaco que
frequentemente busca apagéa-las.

Conforme Paul Ricoeur (2007), a ficcdo ndo se opde a realidade histérica, mas
a amplia, pois permite preencher as lacunas da memoaria e transformar fatos em
experiéncias simbdlicas. Nessa perspectiva, a ficcdo atua como uma forma de
reinterpretacdo do real, em que a imaginacdo literaria recria acontecimentos e
emocdes que a histdria, em seu rigor factual, ndo consegue abarcar. Assim, Eliana
Alves Cruz tece uma narrativa que transcende o mero entretenimento literario,
transformando-a em um instrumento de critica social e reconstrucdo da memoria
coletiva.

Em Solitaria, a autora mobiliza a ficcdo para iluminar historias de dor e
exclusdo, mas também para celebrar a forca e a resisténcia das mulheres negras,
resgatando suas narrativas do esquecimento e reafirmando sua relevancia na
literatura contemporanea. A presenca da leitura de Conceicdo Evaristo dentro da
propria narrativa reforca esse dialogo entre ficcdo e realidade, como se a literatura
dentro da literatura simbolizasse a continuidade da voz feminina negra ao longo do
tempo — “Era como dizia hum dos livros de uma escritora chamada Conceicéo
Evaristo, que Mabel passou a devorar e de vez em quando lia para mim: “Em boca
fechada n&o entra mosquito, mas néo cabem risos e sorrisos” (Cruz, 2022a, p. 97).

A ficcdo, nesse contexto, torna-se um espaco de elaboracdo da memoria e da
resisténcia, no qual as personagens reconstroem suas subjetividades frente as
marcas histéricas do racismo e da excluséo.

A narrativa de Solitaria transita de maneira notavel entre a realidade historica e
a ficcdo literaria, demonstrando como a literatura se constitui em um espacgo
privilegiado para a reflexao critica sobre questdes sociais, culturais e raciais. A cena
em que Jodo Pedro e Cacau denunciam dona Imaculada, por manter Dada em
condi¢cBes analogas a escravidao por mais de duas décadas (Cruz, 2022a, p. 119), é
emblematica desse dialogo entre ficcdo e realidade. Esse trecho remete ao contexto

histérico brasileiro, marcado por uma abolicdo incompleta e pela persisténcia de
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praticas de exploracdo que perpetuam a subalternizacdo de corpos negros, como

evidencia a narrativa de Eliana Alves Cruz (2022a, p. 119):

O policial levantou um mandado de busca na casa da sindica. Ela
comecou a falar alto. Gritava que aquilo era um absurdo, uma
arbitrariedade, que ndo estdvamos mais na ditadura, e mandou
Jurandir pedir ao general Mingau que fosse até seu apartamento com
urgéncia.

— E ... Uma hora os criados deixam de ser mudos.

Ouvimos, no meio de todo o buchicho, a voz de outro personagem que
andava desaparecido e surgira como um fantasma ao nosso lado:
Jodo Pedro. Ele e Cacau tinham feito uma dendncia andnima
acusando d. Imaculada de manter Dad4d em carcere privado, em
condi¢cOes similares a escraviddo, por mais vinte anos.

A figura de dona Imaculada, uma mulher da elite, representa a "inconsciéncia
da burguesia" descrita por Antonio Candido (2006, p. 24). Segundo o autor, a literatura
tem a capacidade de revelar contradi¢cdes e fissuras sociais frequentemente ignoradas
pelas elites, como a manutencéo de praticas opressoras mesmo apoés o fim formal da
escraviddo. O grito da sindica, ao se referir a "arbitrariedade" do mandado de busca
e ao convocar figuras de autoridade para protegé-la, simboliza a postura de negacao
e o privilégio de uma classe que néo reconhece sua responsabilidade nos processos
de desigualdade.

O momento em que Jodo Pedro afirma que "uma hora os criados deixam de
ser mudos” (Cruz, 2022a, p. 119) sinaliza a emergéncia de vozes silenciadas, ecoando
a resisténcia e a luta pela dignidade de trabalhadores negros historicamente
invisibilizados. Aqui, a literatura opera como um espelho critico, expondo a
persisténcia de hierarquias raciais e sociais que sustentam estruturas de exploracéao.
Conforme Candido (2006) argumenta, a literatura ndo apenas registra a realidade,
mas também atua como uma ferramenta de transformacdo social, permitindo que
leitores reflitam sobre as condi¢cOes concretas de injustica e desigualdade.

No romance Solitaria, de Eliana Alves Cruz (2022a), essa dinamica é evidente
na narrativa da denuncia contra D. Imaculada. A narrativa articula-se com o debate
sobre memoaria coletiva e identidade ao reconstruir experiéncias de exploracdo e
subalternizacdo das mulheres negras, preservando suas vozes e revelando
continuidades historicas de opressdo. A dendncia, a0 mesmo tempo que expde
praticas abusivas que perduram desde o periodo escravocrata, torna-se um ato
literario de resisténcia, reafirmando a presenca e a forgca dos marginalizados. Dessa

forma, Solitaria transcende o ambito da ficcdo, funcionando ndo apenas como
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narrativa literaria, mas também como instrumento de denuncia social e construcao
identitaria.

Candido (2006) também discute como a literatura primitiva expressa as
inquietacbes de um grupo diante de condigcbes econdmicas e sociais adversas,
transformando elementos do cotidiano em poesia que ressoa com experiéncias
coletivas. Ele enfatiza a importancia de uma expressao literaria que va além do estilo
culto, buscando uma conexdo mais auténtica com a natureza e a verdade da
realidade: “[...] 0s que procuram superar a contor¢ao do estilo culto por uma expressao
adequada a natureza e a verdade; [...]” (Candido, 2006, p. 102). Esses elementos
evidenciam que a literatura ndo apenas desvela, mas também funciona como uma
ferramenta para compreender, criticar e, potencialmente, transformar os conflitos
sociais.

Candido (2006) preconiza a relevancia de uma literatura que se afaste das
convencles formais. Segundo ele, a escrita deve privilegiar uma expressao que
ressoe com a verdade da experiéncia humana, promovendo uma conexao mais
profunda entre a narrativa literaria e o leitor.

A ficcdo, segundo Ricouer (2007), pode ser entendida como uma narrativa
construida a partir da imaginacao do autor, que se inspira em fatos reais, mas que os
recria para explorar significados, subjetividades e experiéncias que ndo podem ser
totalmente capturados por registros historicos estritos. Em Solitaria, Eliana Alves Cruz
(2022a) utiliza a ficcdo para dar visibilidade a historias relegadas as margens da
historiografia oficial, transformando a memoria coletiva em narrativa literaria e
revelando as experiéncias de mulheres negras no Brasil. Essa abordagem é
especialmente evidente no trecho em que Eunice descreve as condi¢cdes de vida de
Dadéa, uma empregada doméstica mantida em situacao de carcere privado por trinta
anos, ilustrando como a ficcdo permite reconstruir e dar voz a sujeitos historicamente

silenciados:

Entramos no quartinho de Dada. J& no limite da area de servigo, me
senti como se estivesse naqueles filmes em que o personagem
atravessa uma porta, entra num armario ou coisa parecida e sai em
outro lugar, outro tempo. Um colchdo duro em um estrado, coberto por
uma colcha de chenile lavada muitas vezes, paredes amareladas que
nao viam pintura havia décadas, o banheirinho com uma tabua
guebrada no vaso sanitario, roupas dobradas em uma cadeira...

— Dad4, quantos anos vocé tem? — perguntei.

— Quarenta... acho.

— Esta com D. Imaculada desde quando?
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— Desde os dez.
Sim, era um filme, mas de terror (Cruz, 2022a, p. 121-122).

A descricdo do quartinho de Dada, com suas condi¢cdes degradantes, contrasta
fortemente com a longa duracéo de seu servico — desde os dez anos de idade —,
evidenciando as multiplas formas de violéncia que atingem as mulheres negras no
contexto do trabalho doméstico. Essa violéncia manifesta-se, de modo material, nas
condicbes precéarias e desumanas de vida e, de modo simbdlico, por meio de
mecanismos sutis de dominacao que naturalizam as hierarquias sociais e de género.
Conforme Bourdieu (2007, p. 14-15),

O poder simbélico como poder de constituir o0 dado pela enunciacéo,
de fazer ver e fazer crer, de confirmar ou de transformar a visao do
mundo e, deste modo, a a¢éo sobre o mundo, portanto o mundo; poder
guase magico que permite obter o equivalente daquilo que é obtido
pela forca (fisica ou econémica).

Nesse sentido, a ficcdo de Eliana Alves Cruz revela como tais violéncias se
perpetuam e se naturalizam nas relacfes entre patroas e empregadas, reproduzindo
praticas herdadas da escraviddo. Ao recriar essas vivéncias, a autora desloca essas
histérias do siléncio e as reinsere no campo da memoria coletiva, transformando a
literatura em um espaco de denuncia e resisténcia. Assim, a narrativa de Solitaria ndo
apenas demonstra a opressao, mas a transcende simbolicamente, ao dar voz as
mulheres negras que historicamente tiveram sua humanidade negada.

Com base em Halbwachs (2013), entende-se que a memdria coletiva é
construida nas interacdes sociais e se mantém viva por meio dos grupos que a
compartilham. Ela ndo € uma recordacéo individual, mas uma reconstrucao continua
do passado a partir das relagdes entre os sujeitos e o meio social. Nesse sentido, ao
dar forma literaria as experiéncias silenciadas de mulheres negras, Eliana Alves Cruz
participa desse processo de reconstrucdo da memoria coletiva, permitindo que o
passado escravocrata e suas permanéncias sejam revisitados a partir das vozes antes
marginalizadas.

Essa critica se alinha a reflexdo de Sueli Carneiro (2023), sobre a necessidade
de desconstruir narrativas que perpetuam a subalternizacdo de corpos negros, e a
perspectiva de Antonio Candido (2006), para quem a literatura desempenha um papel
social ao expor as contradicbes de uma sociedade marcada por desigualdades. A
descricdo da vida de Dada nédo € apenas um registro das condi¢des de exploracdo no
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trabalho doméstico; é também uma denuncia contundente do racismo estrutural que
sustenta essas relacdes desiguais.

Ao transformar em ficcao elementos baseados na realidade, Eliana Alves Cruz
revela como o racismo e as desigualdades de género estdo profundamente
enraizados nas dindmicas sociais e econdmicas do Brasil. A narrativa, ao dar voz a
personagens como Dada, contribui para ressignificar a memoria histérica e denunciar
as préaticas que perpetuam a marginalizacdo de mulheres negras. Assim, Solitaria
reafirma o papel da literatura como espaco de resisténcia e transformacao social,
dialogando diretamente com as reflexdes de Carneiro (2023) e Candido (2006). Nesse
sentido, € possivel pensar, com Ricoeur (2007, p. 46), que o ato de lembrar € também
uma forma de resisténcia ao esquecimento, pois “uma das finalidades principais do
ato de memoaria, a saber, lutar contra o esquecimento”. Dessa forma, a escrita de
Eliana Alves Cruz opera justamente nesse movimento: resgata, pela ficcdo, as
lembrancas silenciadas de mulheres negras e reinsere suas vozes no campo da
memoaria coletiva.

A reflexao de Silvio Almeida (2019) sobre o racismo estrutural é particularmente
relevante para compreender 0 universo exposto em Solitaria. A narrativa evidencia
como o racismo transcende ac¢fes individuais, estando intrinsecamente ligado as
instituices e praticas que moldam a sociedade. A trajetoria de Eunice, que enfrenta
a marginalizacao tanto no espaco doméstico quanto no social, € um exemplo claro de
Como o racismo se inscreve nas relagdes cotidianas. Sua condicdo como empregada
doméstica — historicamente associada a mulheres negras no Brasil — refor¢a o ciclo
de excluséo e invisibilidade, perpetuado por estruturas que naturalizam a exploragéao
de corpos negros.

O racismo estrutural, conforme argumenta Almeida (2019), "ocorre pelas costas
dos individuos", sendo muitas vezes internalizado e reproduzido, mesmo por agueles
que sdo suas maiores vitimas. Esse aspecto é perceptivel na relacdo entre Eunice e
outras personagens negras da narrativa, que, por vezes, adotam posturas de
conformidade ou de siléncio em relagdo as opressdes que vivenciam. Tal dinamica
reflete a complexidade do racismo como fendbmeno que atravessa nao apenas as
estruturas institucionais, mas também as subjetividades e rela¢des interpessoais.

Ao mesmo tempo, Cida Bento (2022) oferece um olhar complementar ao
destacar as estratégias de resisténcia e enfrentamento das desigualdades. Em

Solitaria, a resisténcia de Eunice manifesta-se tanto em pequenos gestos cotidianos
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guanto na educacdo de sua filha, Mabel, a quem procura transmitir valores de
dignidade e consciéncia critica. A relacdo entre mée e filha é construida como um
espaco de luta contra a invisibilidade, mostrando como a transmissdo de memorias e
saberes pode se tornar uma forma de resisténcia ao racismo.

A visdo de Bento sobre "a divida histérica e social" que pesa sobre os ombros
da populacdo negra também se faz presente na narrativa de Eliana Alves Cruz, ao
expor as condi¢des precérias e a falta de oportunidades enfrentadas por personagens
como Eunice e Dada. A literatura, ao revelar essas realidades, cumpre o papel social
descrito por Antonio Candido (2006), funcionando como uma dendncia das
desigualdades estruturais e como um convite a transformacao.

Desse modo, Solitaria conecta-se profundamente com a discussao tedrica de
Almeida e Bento, oferecendo uma narrativa que vai além da ficcdo, ao iluminar os
mecanismos pelos quais o racismo opera e os modos pelos quais 0s sujeitos negros
resistem e ressignificam suas vivéncias. As personagens Eunice e Mabel
representam, literariamente, as experiéncias coletivas de muitas mulheres negras
brasileiras, cujas trajetérias sdo marcadas pela exclusao e pela busca por dignidade.
Mais do que personagens individuais, elas condensam, no plano simbdlico da
narrativa, a luta histérica de mulheres que enfrentam e desafiam estruturas racistas e
patriarcais.

A perspectiva relacional, destacada por Cida Bento (2022), é essencial para
compreender como as dinamicas raciais permeiam as relacdes sociais no Brasil,
especialmente no contexto do trabalho doméstico, como em Solitaria. A reflexdo de
Mabel sobre o “quarto reversivel” — uma metéfora que simboliza a tentativa de apagar
as marcas historicas do quartinho de empregada — evidencia ndo apenas a tentativa
de ocultar memorias das relacbes coloniais, mas também a perpetuacdo de
hierarquias raciais e de classe. A desumanizagao implicita nessa pratica, na qual as
empregadas eram mantidas “ao alcance do comando de voz” 24 horas por dia,
escancara desigualdades estruturais presentes na sociedade brasileira

contemporanea.

Quando ter uma empregada que dorme no trabalho passou a ser algo
caro e ndo de muito bom-tom, os corretores de imoveis chamariam
esse local da casa de “quarto reversivel”, um nome para nao chamar
0 quartinho de quartinho ou do que realmente era: um lugar para
servicais, criadas, babas, domésticas, amas, empregadas. Todos
esses nomes que deram e dao até hoje a quem € “quase da familia.
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Um lugar onde estivessem ao alcance do comando de voz, do olhar,
ao alcance das maos... A tempo e hora, vinte e quatro horas por dia
(Cruz, 20223, p. 18-19).

O trecho demonstra o caréater estrutural dessas relagdes, elucidando como elas
foram naturalizadas ao longo do tempo. Segundo Bento (2022, p. 14), a ideia de que
nao ha "um problema negro”, mas sim "[...] um problema nas relacdes entre negros e
brancos" aponta para a necessidade de desconstruir essa naturalizagéo e repensar
as interacdes que perpetuam a subordinagao de corpos negros.

No romance, Mabel assume um papel reflexivo ao questionar as praticas que
naturalizam a desigualdade, indicando que a resisténcia se inicia com a
reinterpretacdo critica das experiéncias vividas. Ela percebe como a opressdo se
manifesta de forma sutil e imperceptivel, ecoando a definicdo de Bourdieu (2003, p. 7-

8), para quem a violéncia simbdlica € como uma:

[...] violéncia suave, insensivel, invisivel as suas préprias vitimas, que
se exerce essencialmente pelas vias puramente simbdlicas da
comunicagdo e do conhecimento, ou, mais precisamente, do
desconhecimento, do reconhecimento ou, em Uultima instancia, do
sentimento.

A reflexdo de Mabel evidencia que a denuncia dessas formas de dominacao &
um passo fundamental para desafiar hierarquias sociais e afirmar a subjetividade das
mulheres negras no contexto do trabalho domeéstico.

Além disso, a resisténcia silenciosa de Eunice e Mabel ndo se limita a uma
simples sobrevivéncia cotidiana, ela assume um carater simbdlico, na medida em que
suas acoes e experiéncias representam a luta histérica das mulheres negras contra a
opressao estrutural. Ao desafiar o apagamento imposto pela sociedade, essas
personagens se tornam emblemas de resiliéncia e resisténcia, cuja presenga na
narrativa evidencia a persisténcia das desigualdades e a capacidade de reescrever a
memoria coletiva. Essa dimenséo simbdlica conecta-se a andlise de Bento (2022),
que enfatiza a importancia de resistir as estruturas opressoras por meio da
consciéncia critica e da mobilizacdo coletiva, mostrando que a literatura pode
transformar experiéncias individuais em narrativas de significancia coletiva.

Ao explorar as complexas interacdes entre negros e brancos no Brasil, Solitaria
também dialoga com a ideia de memoria coletiva como ferramenta de resisténcia.
Conforme Halbwachs (2013), a memoria coletiva permite que grupos sociais

preservem lembrancas compartilhadas, mantendo vivas experiéncias que poderiam
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ser apagadas pelo tempo ou pelo esquecimento social, funcionando como um
instrumento de resisténcia as estruturas opressoras. A observacdo de Mabel sobre o
“‘quarto reversivel” ndao é apenas uma critica as praticas contemporaneas, mas
também uma reapropriacéo da narrativa histérica, cujos espacos de subordinacdo sédo
ressignificados como testemunhos das injusticas estruturais. Assim, a narrativa de
Eliana Alves Cruz transcende a fic¢do, tornando-se uma denuncia das relacdes de
poder racializadas que configuram a sociedade brasileira.

Desse modo, Solitaria converge com as reflexdes de Cida Bento (2022), ao
revelar que a solucéo para o problema racial no Brasil passa pela reconfiguracao das
relagbes entre negros e brancos, confrontando as estruturas que sustentam as
desigualdades e promovendo uma conscientizagdo critica que permita construir uma
sociedade mais justa e igualitaria.

Além das contribuicdes de Cida Bento (2022) e Silvio Almeida (2019), a estética
literaria de Eliana Alves Cruz, em Solitaria, evidencia uma narrativa que combina
dendncia social com uma poética profundamente conectada as raizes culturais negro-
brasileiras. Essa abordagem se alinha ao conceito de “escrevivéncia” proposto por
Conceicéo Evaristo (2007, p. 20-21), segundo o qual escrever é um ato que ultrapassa
a percepcdao da vida, conferindo ao sujeito da escrita uma forma de “autoinscricdo” no
mundo. Para mulheres negras, historicamente deslocadas de espacos culturais
dominantes, a escrita adquire um sentido de insubordinacdo, permitindo transformar

experiéncias individuais e coletivas em memoaria literaria.

Talvez, estas mulheres (como eu) tenham percebido que se o ato de
ler oferece a apreensdo do mundo, o de escrever ultrapassa os limites
de uma percepcao da vida. Escrever pressup8e um dinamismo préprio
do sujeito da escrita, proporcionando-lhe a sua auto-inscricdo no
interior do mundo. E, em se tratando de um ato empreendido por
mulheres negras, que historicamente transitam por espacos culturais
diferenciados dos lugares ocupados pela cultura das elites, escrever
adquire um sentido de insubordinagéo (Evaristo, 2007, p. 20-21).

Dessa forma, o romance de Eliana Alves Cruz utiliza a palavra como
instrumento de resisténcia e afirmacdo das identidades negras, como propde Cuti
(2010), ao considerar a literatura “um fazer humano”, um espago em que as palavras
se tornam ferramentas transformadoras de denuncia e afirmacéo identitaria.

A verossimilhanga, segundo Cuti (2010, p. 80), € um elemento central na
literatura negro-brasileira, na medida em que “os sentimentos mais profundos vividos

pelos individuos negros sdo o aporte para a verossimilhanca da literatura negro-
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brasileira”. Nesse sentido, a literatura conecta as experiéncias individuais a
coletividade, criando narrativas que ndo apenas expdem a realidade, mas também
instigam os leitores a confrontarem suas proprias convicgdes e fantasias pessoais.
Ele observa ainda que “[...] se lemos um texto de ficcdo ou mesmo um poema e
sentimos que aquilo parece verdade, fomos pegos pela verossimilhancga” (Cuti, 2010,
p. 87). Essa caracteristica € central em Solitaria — a autora utiliza o cotidiano e os
sentimentos profundos das personagens negras para construir uma narrativa que
dialoga com as vivéncias reais de opressao e resisténcia.

A subijetividade negra, conforme argumenta Cuti (2010, p. 87), é “intransferivel,
mas ela € comunicante pela semelhanca de seu conteudo humano”. Essa conexao é
evidente na reconstrucéo das vivéncias de personagens como Eunice e Mabel, cujas
histérias ecoam as experiéncias de mulheres negras brasileiras historicamente
invisibilizadas. Em Solitaria, as palavras tornam-se, de fato, instrumentos de luta
contra o silenciamento e de afirmacdo das identidades negras, evidenciando o
potencial da literatura negro-brasileira como uma ferramenta para questionar e
transformar as estruturas sociais e culturais que perpetuam o racismo e a excluséo.

Paul Ricoeur (2007) destaca que a ficcdo tem o poder de preencher lacunas da
memoria e transformar relatos histéricos em experiéncias simbolicas, oferecendo
sentido ao que poderia ser esquecido. Em Solitaria, Eliana Alves Cruz (2022) utiliza
essa capacidade da ficcdo ao entrelacar acontecimentos histéricos com narrativas
imaginativas, recriando experiéncias de mulheres negras marginalizadas pela
historiografia oficial. Dessa forma, a autora ndo apenas registra a realidade social,
mas a ficcionaliza de maneira estratégica, denunciando desigualdades estruturais e
revelando continuidades do racismo e da opresséo de género. A narrativa de Solitaria,
assim, transcende a mera representacdo da histéria, oferecendo ao leitor uma
experiéncia simbolica que conecta passado e presente, memoria e imaginacao, e
permite refletir sobre a persisténcia das injusticas sociais.

A representacdo literaria de personagens negros pode romper com
esteredtipos ao reivindicar novas formas de subjetividade. No caso de Solitaria,
Eunice e Mabel sdo apresentadas como mais do que vitimas do racismo estrutural,
sendo também agentes de resisténcia e portadoras de uma memoaria coletiva que
desafia as narrativas dominantes. As narrativas literarias que subvertem os
esteredtipos tradicionais sdo essenciais para a construcdo de novos imaginarios

sociais, nos quais 0s sujeitos negros ocupem um lugar de centralidade e agéncia.
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Esse rompimento é evidente na forma como Eliana Alves Cruz da voz as suas
personagens, inserindo-as como protagonistas de sua prépria historia e,
simultaneamente, da histdria coletiva de mulheres negras no Brasil.

Por fim, Paulo Rezzutti (2018), ao investigar a recuperacdo de memodrias
coletivas — entendidas como o conjunto de lembrancas compartilhadas por um grupo
social que permite a preservacdo e a transmissdo de experiéncias historicas —,
fornece um ponto de partida valioso para a leitura de Solitaria. Nesse romance, Eliana
Alves Cruz, ao entrelagar elementos ficcionais com contextos historicamente
reconheciveis, cria uma narrativa que reinscreve vozes apagadas pela historiografia
oficial, especialmente as de mulheres negras, transformando a literatura em espaco
de preservacao e ressignificacdo da memaria coletiva.

A abordagem de Rezzutti sobre como a memoria coletiva pode dar visibilidade
a trajetérias esquecidas dialoga diretamente com a proposta literaria de Eliana Alves
Cruz. Em Solitaria, vidas como as de Eunice e Mabel, tradicionalmente relegadas a
margem da narrativa historica, sdo trazidas ao centro da narrativa, desafiando a
invisibilidade que historicamente marcou suas existéncias.

Além disso, Rezzutti (2018, p. 132) ressalta que as mulheres, para serem
lembradas na historia, muitas vezes precisam sofrer, transgredir ou escandalizar, “a
mulher para existir na historia tem de sofrer, tem de escandalizar ou tem de
transgredir”, o que restringe as representacdes possiveis de suas contribuicdes. Esse
padrdo é subvertido no romance de Eliana Alves Cruz, que humaniza suas
personagens e valoriza suas historias, independentemente de qualquer carater
extraordinario ou heroico. Em vez disso, a autora ilumina as experiéncias cotidianas,
que, embora silenciosas e aparentemente invisiveis, sdo marcadas por forca,
resisténcia e resiliéncia.

Assim, a narrativa de Solitaria alinha-se a perspectiva de Rezzutti (2018), ao
recuperar memorias coletivas e dar voz a trajetéria de mulheres que, embora
fundamentais na histéria social e cultural do Brasil, permanecem relegadas aos
bastidores da memoria oficial. Essa reconstrugcdo n&o apenas desafia o apagamento
histérico, mas também contribui para a formagdo de um novo imaginario social, no
qual as histérias das mulheres negras ocupam um lugar central e indispenséavel.

Em Solitaria, essa perspectiva se concretiza na recuperacao das vivéncias de
mulheres negras como Eunice, Mabel e Dada, cujas histOrias sdo representativas de

uma realidade coletiva muitas vezes omitida dos registros historicos formais.
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A partir dessas reflexdes, € possivel argumentar que Solitaria se insere como
uma narrativa essencial na literatura contemporanea. Eliana Alves Cruz articula os
limites entre realidade e ficgdo ao recriar contextos histdricos reconheciveis — como
o trabalho doméstico e a marginalizacdo de mulheres negras — e, a0 mesmo tempo,
construir experiéncias subjetivas das personagens que nao estdo registradas nos
documentos oficiais. Essa estratégia permite que a literatura ilumine questbes
histéricas e sociais de maneira inovadora e transformadora, combinando uma
dendncia contundente das desigualdades com uma estética literaria que valoriza as
raizes culturais negro-brasileiras. Ao reinscrever vozes tradicionalmente silenciadas,
a autora reivindica a centralidade das experiéncias e perspectivas nhegras,
transformando a narrativa em um espaco de resisténcia e ressignificacao historica,
caracteristica marcante da literatura contemporanea comprometida com a memoria

coletiva e com a justica social.

3.1 Representacao histérico-social: as empregadas domésticas do Brasil

A representacdo das empregadas domésticas no Brasil ndo pode ser
dissociada das dinamicas histéricas e sociais que sustentam o racismo estrutural,
conceito que, como explica Silvio Almeida, em Racismo Estrutural (2019), revela como
a discriminacéo racial estd profundamente enraizada nas estruturas que regulam a

vida social, econémica e politica do pais. Nesse sentido,

Em uma sociedade em que o racismo esta presente na vida cotidiana,
as instituicdes que ndo tratarem de maneira ativa e como um problema
a desigualdade racial irdo facilmente reproduzir as praticas racistas ja
tidas como “normais” em toda a sociedade. E o que geralmente
acontece nos governos, empresas e escolas em que nao ha espacos
ou mecanismos institucionais para tratar de conflitos raciais e sexuais.
Nesse caso, as relacdes do cotidiano no interior das instituicdes vao
reproduzir as praticas sociais corriqueiras, dentre as quais o racismo,
na forma de violéncia explicita ou de microagressdes-piadas,
silenciamento, isolamento etc. (Almeida, 2019, p. 32)

Almeida (2019) explica que o racismo estrutural opera de modo sistémico,
atravessando habitos, valores e instituicdes que sustentam a vida, e ndo se limita a
atitudes isoladas de individuos. Essa natureza abrangente do racismo estrutural
implica que ele se infiltra nas estruturas institucionais, tornando-se parte das préticas
cotidianas. Em uma sociedade em que o racismo esta presente na vida cotidiana, as

instituicdes que ndo tratam de maneira ativa a desigualdade racial como um problema
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sério irdo facilmente reproduzir préaticas racistas ja vistas como normais em toda a
sociedade. O racismo institucional, nesse caso, manifesta-se em governos, empresas
e escolas que carecem de espagos ou mecanismos para lidar com conflitos raciais e
sexuais.

Dessa forma, o racismo estrutural persiste mesmo em préticas sociais que se
apresentam como neutras, beneficiando um grupo racial em detrimento de outro,
muitas vezes sem que esses beneficios sejam percebidos como racistas. Esse
processo esta diretamente ligado a um histérico de opressdo, particularmente
relacionado a colonizacdo e a escraviddao, que consolidaram a desvalorizacdo de
grupos étnicos, como negros e indigenas, na cultura e nas instituicdes brasileiras.

Silvio Almeida (2019) ressalta a necessidade de que as agdes antirracistas vao
além de medidas para conter o racismo em situacdes pontuais. Ele enfatiza a
importancia de refletir sobre mudancas profundas nas relagdes sociais de um modo
geral para combater a reproducéo sistémica de praticas racistas.

Angela Davis (2016), ao abordar o impacto historico do racismo nas condi¢fes
de vida das mulheres negras, explica que a heranca da escravidao consolidou uma
hierarquia racial que atravessa as relacdes de trabalho, mantendo grupos minoritarios
em posicoes subalternas. Nesse contexto, o trabalho doméstico, ainda presente na
vida de muitas mulheres negras, reproduz padrées estabelecidos na escravidao,
guando todos os aspectos da existéncia dessas mulheres eram ofuscados pelo labor
compulsoério. Davis (2016) ressalta que essa realidade é crucial para compreender a
situacdo das trabalhadoras negras, frequentemente relegadas a func¢des subalternas

na sociedade.

O enorme espago que o trabalho ocupa hoje na vida das mulheres
negras reproduz um padrdo estabelecido durante os primeiros anos
da escraviddo. Como escravas, essas mulheres tinham todos os
outros aspectos de sua existéncia ofuscados pelo trabalho
compulsério. Aparentemente, portanto, o ponto de partida de qualquer
exploracdo da vida das mulheres negras na escraviddo seria uma
avaliacdo de seu papel como trabalhadoras. [...] Embora as mulheres
negras desfrutassem de alguns duvidosos beneficios da ideologia da
feminilidade, ndo raro presume-se que a tipica escrava era uma
trabalhadora doméstica [...] (Davis, 2016, p. 24).

No Brasil, essa subalternidade é particularmente visivel no contexto do trabalho
doméstico, em que o racismo estrutural afeta, sobretudo, as mulheres negras.

Historicamente, a profissdo de empregada doméstica tem sido associada a mulheres
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negras, refletindo uma divisdo social e racial que perdura desde o periodo
escravocrata. Mesmo apos a abolicdo da escravatura, muitas continuaram a
desempenhar essas fun¢des sob condi¢des precarias e sem reconhecimento formal.
Sueli Carneiro (2011), em suas pesquisas sobre racismo e género, ressalta que esse
lugar de inferioridade é perpetuado por uma sociedade que mantém a nocdo de
inferioridade do trabalho domeéstico associada a mulheres negras. Essa andlise
permite compreender como a marginalizacédo reluzente em Solitaria dialoga com um
processo histérico de desvalorizagdo social e racial, que ainda estrutura as relacdes

de trabalho e de poder no Brasil.

Ao desagregar indicadores de género e raca, ela mostrou que
mulheres negras estavam (e continuam) em desvantagem em relacao
as brancas em todos os extratos sociais, tanto na situa¢ao educacional
guanto na posicdo no mercado de trabalho. Com base nos dados
conquistados, ela pdde concluir duas coisas: que a generalizagéo
promovida por analises que priorizam e isolam o marcador género leva
a padronizacdo de experiéncias diversas de opressao sofridas pelas
mulheres, em detrimento da racial: analogamente, a generalizacdo
promovida pela priorizagdo do marcador social classe leva a
padronizagdo de experiéncias diversas de opressdo sofridas pelas
pessoas pobres, em detrimento da racial (Carneiro, 2023, p. 354).

Carneiro (2011) demonstra que, ao desagregar os indicadores de género e
raca, € possivel observar como as mulheres negras continuam em desvantagem em
relacdo as mulheres brancas em todos 0s extratos sociais, tanto em termos
educacionais quanto nas posi¢cées ocupadas no mercado de trabalho. Segundo ela, a
analise focada apenas no marcador de género homogeneiza a experiéncia de
opressao das mulheres, ignorando as experiéncias especificas das mulheres negras.
Da mesma forma, a analise baseada apenas na classe social desconsidera a questéo
racial, o que resulta em um entendimento incompleto das desigualdades.

Na atualidade, aproximadamente 65% das trabalhadoras domésticas no Brasil
sao negras (Brasil, 2024), e muitas enfrentam desafios graves, como a informalidade
no emprego e a precarizacao dos direitos trabalhistas, apesar da regulamentacéo da
profissdo em 2013. A invisibilidade social e a desvalorizagdo do trabalho doméstico
estdo associadas a estigmas que deslegitimam essa ocupacado, reforcando a
marginalizagdo social das trabalhadoras negras no Brasil. Na pratica, o racismo
estrutural manifesta-se no cotidiano dessas trabalhadoras, as quais enfrentam
barreiras que transcendem as relacOes diretas de trabalho e se inserem em um

sistema mais amplo de excluséo.
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Cuti (2010) argumenta que a invisibilidade social € uma forma de opressao que
se impde sobre os corpos negros, mantendo-os em posicdes de subalternidade e
privando-os de reconhecimento e dignidade. No contexto das trabalhadoras
domésticas negras no Brasil, essa invisibilidade é agravada, ja que as barreiras
estruturais e os estigmas reforcam a exclusdo dessas mulheres, associadas desde a
escravidao, visto que “o passado histérico da escravidao tem sido a tbnica para se
retratar a personagem negra na condic¢ao servil” (Cuti, 2010, p. 93).

O racismo estrutural, presente no contexto do trabalho doméstico, é uma
expressdo das desigualdades histéricas e sociais que marginalizam as mulheres
negras no Brasil. A luta por reconhecimento e valorizacdo do trabalho doméstico &
essencial para promover mudangas significativas em uma sociedade que ainda
carrega os vestigios da escraviddo e do racismo. Djamila Ribeiro (2019) argumenta
gue a conscientizac¢ao sobre o racismo estrutural € o primeiro passo para desmantelar
as desigualdades e construir um pais mais justo. Segundo a autora, compreender o
racismo como uma estrutura que organiza as relagbes sociais pode parecer um
desafio, uma vez que ele se manifesta de forma naturalizada nas praticas cotidianas.
No entanto, a pratica antirracista € urgente e deve ser incorporada a acdes concretas

do dia a dia.

Movimentos de pessoas negras ha anos debatem o racismo como
estrutura fundamental das relagcfes sociais, criando desigualdades e
abismos. O racismo €, portanto, um sistema de opressao que nega
direitos, e ndo um simples ato de vontade de um individuo.
Reconhecer o carater estrutural do racismo pode ser paralisante.
Afinal, enfrentar um monstro tdo grande? No entanto, ndo devemos
nos intimidar. A pratica antirracista é urgente e se da nas atitudes mais
cotidianas (Ribeiro, 2019, p.12-13).

Durante a pandemia de covid-19, as trabalhadoras domeésticas enfrentaram
ainda mais vulnerabilidade, muitas foram obrigadas a continuar trabalhando em
condi¢des perigosas, sem protecédo adequada, e enfrentaram um aumento na violagéo
de direitos, como demissdo arbitraria e jornada exaustiva. Essas desigualdades,
exacerbadas pela pandemia, evidenciam como a precariedade dos direitos das
trabalhadoras domeésticas negras esta profundamente conectada ao racismo
estrutural.

Para avancar em dire¢do a equidade social e racial, o Brasil precisa de um
compromisso ativo com a promoc¢ao de justica e de igualdade. Esse compromisso é

especialmente importante no reconhecimento e na valorizacao do trabalho doméstico,
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um setor em que o0 racismo estrutural ainda se manifesta de forma intensa e
persistente.

Em Solitaria, Eliana Alves Cruz (2022) apresenta Eunice como simbolo, ou
seja, uma personagem que representa coletivamente a opressao e a resiliéncia das
mulheres negras no Brasil. Eunice ndo é apenas uma mulher individual; sua historia e
experiéncias condensam as vivéncias historicas e sociais de muitas outras mulheres
que, embora invisibilizadas e subjugadas, persistem em afirmar sua existéncia e
dignidade. Assim, a personagem funciona como uma metéfora da for¢a de geracgdes,
evidenciando como o racismo estrutural e a subalternidade moldam a vida de
mulheres negras ao longo da histéria. Como explica Sueli Carneiro (2011), a posi¢cao
de subalternidade das mulheres negras esta profundamente enraizada em uma
sociedade que as associa ao lugar de inferioridade, resultado de séculos de
escravidao e de perpetuacédo de uma cultura que desvaloriza seus papéis.

O ambiente doméstico em que Eunice trabalha, um condominio de luxo, é
simbolicamente um microcosmo das desigualdades raciais e sociais. Em um quartinho
pequeno, onde vive com a filha Mabel, Eunice experimenta uma forma literal e
figurativa de confinamento e isolamento, que Carneiro (2011) descreve como uma
forma de invisibilidade estrutural. Esse espaco representa o limite imposto a sua
mobilidade social e a seu reconhecimento, revelando como o espaco fisico torna
visivel a estrutura simbdlica de exclusdo que define a vida das mulheres negras no
trabalho doméstico. Assim, Eliana Alves Cruz transforma o lar de seus patres em
uma metafora do pais, onde os privilégios e as opressbes convivem lado a lado,
denunciando a permanéncia das hierarquias raciais na sociedade brasileira
contemporanea.

As interacbes de Eunice com seus patrdbes, embora aparentem certa
proximidade afetiva, revelam a desigualdade de poder profundamente enraizada nas
relacdes sociais, em que a familiaridade ndo apaga a fronteira rigida entre empregada
e empregador. Como explica Silvio Almeida (2019), o racismo estrutural esta presente
nas praticas, costumes e instituicdes que regulam a vida social, sendo reproduzido
inclusive nas relagbes pessoais, nas quais Eunice permanece subjugada e sem voz.
Essa hierarquia se manifesta em gestos sutis, como no momento em gue a patroa,

“*

em tom de aparente cordialidade, reduz a trabalhadora a sujei¢do: “— Deu muito
trabalho ajeitar a bagunca, Eunice? — Disse ela, passando o dedo indicador na

mesinha de centro e depois esfregando no polegar” (Cruz, 2022a, p. 78). A autora
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utiliza essa cena para revelar como resquicios da escravidao ainda se expressam nas
relacGes de trabalho doméstico — contexto em que o controle e a vigilancia sobre o

corpo e o servico da mulher negra reafirmam antigas hierarquias sociais.

Desde o periodo da escraviddo, a condicdo de vulnerabilidade das
trabalhadoras domésticas tem sustentado muitos dos mitos
duradouros sobre a “imoralidade” das mulheres negras. Nesse
classico “circulo vicioso”, o trabalho domeéstico é considerado
degradante porque tem sido realizado de modo desproporcional por
mulheres negras que, por sua vez, sdo vistas como “ineptas” e
“promiscuas”. Mas as aparentes inépcia e promiscuidade sdo mitos
gue se confirmam repetidamente pelo trabalho degradante que elas
sdo obrigadas a fazer (Davis, 2016, p. 101).

A trajetdria de Eunice e de sua filha, Mabel, representa também a resisténcia e
a luta por transformacédo. Ao questionar a submissdo da mae, Mabel personifica uma
nova geracdo de mulheres negras que se recusa a aceitar a naturalizacdo da
subordinacéo. Essa postura se evidencia em sua fala, quando ela confronta Eunice e
a incentiva a romper com o ciclo opressivo: “— Mae... a senhora precisa se libertar
dessas pessoas... A senhora nao deve nada a elas, pelo contrario. M&e... Sou eu,
Mabel, sua filha. Ndo tenha medo de encarar esse povo que nunca limpou a propria
privada!” (Cruz, 2020, p. 11). A forga de Mabel traduz a insubmissao que Angela Davis
(2016) reconhece como um elemento central na histéria das mulheres negras — uma
resisténcia que desafia as estruturas de dominacdo e reivindica autonomia. Nesse
sentido, o apoio de Mabel a Eunice reforca a ideia de que o espaco do trabalho
doméstico, embora marcado pela exploracdo, também pode se transformar em um
lugar de reexisténcia e afirmacéo de dignidade.

O romance Solitaria examina o papel do trabalho doméstico como um espelho
das desigualdades estruturais no Brasil. A trajetéria de Eunice convida a reflexao
sobre a colonialidade, a resisténcia e a busca por identidade que marcam a
experiéncia das mulheres negras no pais. Essa complexidade evidencia que as lutas
de Eunice e de outras mulheres negras transcendem o contexto imediato e expressam
um esforgo coletivo por justica e igualdade em uma sociedade, que ainda carrega o
peso de um passado escravocrata. Nesse sentido, a narrativa de Solitaria dialoga com
a reflexdo de bell hooks (2019, p. 106), ao afirmar que “[...] a Unica maneira de as
mulheres negras construirem uma subjetividade radical € resistindo ao conjunto de
normas e desafiando as politicas de dominacdo baseadas em raga, classe e sexo”.

Assim, ao transformar a opressao cotidiana em discurso literario, Eliana Alves Cruz
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cria uma escrita que nao apenas denuncia, mas reivindica o direito das mulheres
negras de se afirmarem como sujeitos de sua propria historia.

bell hooks sugere, portanto, que a verdadeira construcao de identidade entre
as mulheres negras esta na capacidade de desafiar e reconfigurar as normas
impostas, rejeitando definicbes simplistas e essencialistas de si mesmas. A luta pela
subjetividade radical, entdo, manifesta-se como um ato de resisténcia, ndo apenas
contra a supremacia racial, mas também a negacéo historica da individualidade e da

voz das mulheres negras.

Lembrei da vez em que perguntei a Cacau se certa histéria que tinha
me contado era verdadeira. Eu disse a ele que tinha ouvido falar que
chamavam a mesinha ao lado da cama de “criado-mudo” porque
antigamente quem ficava ao lado da cama dos senhores era uma
pessoa escravizada, que precisava ficar ali, calada e a méo para
gualquer necessidade de seus “donos”. Cacau era estudioso e foi
pesquisar para mim. Ele disse que ndo chamavam a mesinha de
criado-mudo no tempo da escraviddo, mas figuei pensando que,
independentemente de quando deram o nome para o movel, com
certeza foi pensando nos empregados e nas empregadas que
inventaram esse “criado-mudo”. Eu, de certa forma, fui criada-muda.
N&o seria mais (Cruz, 2022a, p. 116-117).

No romance, Eunice ganha profundidade ao mostrar que a constru¢do da
identidade entre as mulheres negras se da na resisténcia e na recusa as normas e as
categorias que buscam limitar essas mulheres. Sua trajetdria demonstra que essa luta
pela subjetividade radical é, em si, uma resposta ao peso das estruturas opressivas —
um ato de sobrevivéncia e de transformacao continua. Assim, Eunice deixa de ser
apenas uma personagem oprimida para se tornar uma figura representativa da
resisténcia e da reexisténcia das mulheres negras, cuja presenca literaria contribui
para redefinir o espaco e a existéncia dessas mulheres no imaginario social brasileiro.
A autora, portanto, convida o leitor a ver Eunice ndo apenas como uma personagem
ficcional, mas como expressao literaria de indmeras mulheres que, na luta silenciosa
de seu cotidiano, forjam uma identidade plena e digna frente as imposi¢cdes de uma

sociedade desigual.

O processo de exclusdo da mulher negra é patenteado, em termos de
sociedade brasileira, pelos dois papéis sociais que lhe sdo atribuidos:
“‘domésticas” ou “mulatas”. O termo “doméstica” abrange uma série de
atividades que marcam seu “lugar natural”: empregada doméstica,
merendeira na rede escolar, servente nos supermercados, na rede
hospitalar etc. (Gonzalez, 2020, p. 44).
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Para Gonzalez (2020), essa situacao perpetua a opressdo em novos contextos,
sendo que, quando essas mulheres nd&o estdo atuando como empregadas
domésticas, elas frequentemente ocupam outras funcdes de baixa remuneracéo.
Essas ocupacdes, além de serem mal remuneradas, reforcam sua invisibilidade, como
se a sociedade lhes reservasse apenas posicdes marginais e desvalorizadas,
negando-lhes acesso pleno a cidadania e ao reconhecimento social.

Quando nao trabalha como doméstica, vamos encontra-la também
atuando na prestacao de servicos de baixa remuneracao (“reflgios”)
nas escolas ou nos supermercados, sob a denominacdo genérica de
“serventes” (que se atente para as significagdes a que tal significante
nos remete (Gonzalez, 2020, p. 51).

Dessa forma, a trajetéria de Eunice, construida pela autora, materializa o que
Gonzalez (2020) aponta como uma pratica social e estrutural que destina a mulher
negra espacos de marginalidade e subalternidade. Ao se referir ao termo “domestica’,
a autora aponta como a sociedade brasileira aprisiona a mulher negra em espacos de
trabalho marcados pela subalternidade, reiterando a visdo de que seu “lugar natural”
€ 0 Servico.

No romance Solitaria, vemos a personagem Eunice como uma representacao
dessa figura de exclusdo. Vitima da soliddo e da invisibilidade, ela vive em um
“‘quartinho” na casa onde trabalha, colocada num espago simbdlico e fisico de
isolamento. A luz da reflexdo de Bachelard (2008) sobre a poética do espaco, o quarto,
tradicionalmente concebido como lugar de intimidade e refagio, adquire na narrativa
de Eliana Alves Cruz um sentido inverso: torna-se um espaco de repressao e
subalternizacdo. “A casa da lembrancga se torna psicologicamente complexa. A seus
abrigos de soliddo se associam 0 quarto e a sala em que reinaram 0S seres
dominantes” (Bachelard, 2008, p. 23). Esse “quartinho” ndo abriga o0 sonho ou a
memaoria, mas materializa a excluséo social e racial, convertendo o espaco domeéstico
em uma metafora das desigualdades estruturais que atravessam a vida de mulheres
negras no Brasil. Assim, a caracterizacéo de Eunice dialoga com que Gonzalez (2020)
descreve como o “lugar natural” destinado as mulheres negras: um espago de servigo
e subordinacgédo, onde a autonomia é reduzida e a individualidade, negada.

Eunice, assim como muitas trabalhadoras domésticas, sofre uma alienacao que
a afasta de sua propria subjetividade, moldada pelas restricbes impostas pelo racismo

estrutural. O romance Solitaria expde como o trabalho doméstico se transforma em
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um local de marginalizacdo constante, evidenciando a critica de Gonzalez (2020) de
gue a empregada domeéstica, ao ocupar essas funcdes, € marcada pela excluséo e
pela auséncia de valorizagao.

Portanto, a narrativa de Eliana Alves Cruz n&o apenas expde a condicao de
invisibilidade enfrentada por mulheres como Eunice, mas também convida a uma
reflexdo sobre o impacto dessa marginalizacdo na formacéo da identidade dessas
trabalhadoras. Gonzalez (2020) e Sueli Carneiro (2011), bem como outros estudiosos,
ao discutirem essas estruturas de poder, levam-nos a questionar como romper com
esses estigmas e a oferecer a essas mulheres um espaco em gque suas vozes possam

ser ouvidas e suas historias, valorizadas.

3.2 Realidade das criancas, filhas de empregadas domésticas no Brasil

O trabalho doméstico no Brasil perpetua-se como uma heranca social, sendo
transmitido de geracdo em geracdo, especialmente entre mulheres negras. Esse
fenbmeno é indicativo da permanéncia das desigualdades estruturais e de um modelo
exploratorio historicamente associado ao legado escravocrata do pais. No romance
Solitaria, de Eliana Alves Cruz (2022), essa realidade é evidenciada por meio da
trajetéria de Eunice, uma mulher negra que enfrenta a marginalizacdo e o
silenciamento no espaco doméstico, além das dificuldades impostas pelo racismo
estrutural. A reproducédo desse ciclo demonstra como as oportunidades de ascensao
social sdo limitadas para essas trabalhadoras, comprometendo o desenvolvimento
educacional e profissional de suas filhas.

A realidade das criancas, filhas de empregadas domeésticas no Brasil, esta
intrinsicamente ligada as condi¢des precarias de trabalho de suas maes. Como aponta
Sueli Carneiro (2023), a interseccionalidade entre género, raca e classe impde
barreiras estruturais que dificultam a mobilidade social dessas familias.

Angela Davis (2016) explica que, ao analisar a opressao das mulheres negras,
é fundamental compreender como as mudltiplas dimensdes dessa opressdao — de
classe, género e raca — se entrelagam, especialmente em sociedades multirraciais
marcadas por herancas coloniais e estruturas neoliberais. Para a autora, a opressao
racial ndo pode ser tratada como um aspecto secundario, mas deve ser entendida de
forma interdependente com outras formas de desigualdade. Essa perspectiva ajuda a

compreender, em Solitaria, a condicdo de Eunice, cuja experiéncia de excluséo e
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soliddo revela exatamente essa sobreposicdo de sistemas de dominacdo que

restringem as possibilidades de autonomia e reconhecimento da mulher negra.

Desse diagndstico emerge uma teoria da opressao mais sofisticada e
completa do que aquelas que tornam a opressao racial secundaria em
relacdo as de classe e género. Para Carneiro, assim como para Lélia
Gonzalez e para as tedricas feministas negras da sua geracdo —
ainda ndo devidamente reconhecidas no campo das ciéncias humanas
brasileiras —, a compreensao das multiplas opressGes em sociedades
multirraciais de passado colonial e presente neoliberal requer atengéo
araca, a classe, ao género (Carneiro, 2023, p. 354).

Esse diagnostico sublinha a complexidade da condicdo das filhas de
empregadas domeésticas, que, além de enfrentarem as limitacdes econdmicas
associadas a classe social, também carregam o fardo de um sistema racialmente
excludente. Assim, a vida dessas criancas € definida por um conjunto de dificuldades
que nado pode ser dissociado das questbes de raca e género, como refletido no
romance Solitaria, em que Mabel, filha de Eunice, luta contra um destino que esta
profundamente marcado por essas desigualdades estruturais.

Essas criancas crescem em um ambiente de instabilidade, frequentemente,
marcadas pela auséncia materna — resultado das longas jornadas de trabalho — e
pelo acesso limitado a educacao de qualidade. No romance, a relacéo entre Eunice e
sua filha Mabel simboliza essa condicéo, evidenciando os desafios enfrentados por
geracdes de mulheres negras.

Muitas filhas de empregadas domésticas acabam ingressando nesse mesmo
setor, reproduzindo padrées de subalternidade historicamente impostos. Em Solitaria,
Eunice é uma efigie dessa realidade: sua trajetéria € marcada pelo servico em
residéncias de elites que a tratam como um ser invisivel. Esse apagamento ndo se
restringe ao espaco fisico da casa, mas se estende a sua subjetividade, ja que suas
dores e desejos sdo sistematicamente ignorados. A personagem enfrenta a
naturalizagdo de sua condi¢éo de serviddo, o que repercute também na forma como
sua filha, Mabel, é percebida pelos empregadores. Como expresso no romance,
"segundo eles, minha méae poderia me levar quando precisasse, desde que se
responsabilizasse em me manter nas dependéncias de empregada e, de preferéncia,
no quartinho” (Cruz, 2022a, p. 30). A fala evidencia como a exclusdo nao atinge
apenas as trabalhadoras domésticas, mas também suas filhas, que, desde a infancia,

sao relegadas a um espaco de segregacao e invisibilidade.
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O “quartinho da empregada”, metafora concreta da hierarquizagao social dentro
da casa grande moderna, representa a perpetuacdo do ciclo de subalternidade,
reforcando a ideia de que essas mulheres e criangas nao pertencem plenamente ao
ambiente domeéstico burgués, mas devem se restringir aos espacos destinados ao
servico. Esse processo, descrito por Grada Kilomba (2019), evidencia 0s mecanismos
de exclusdo racial e social que estruturam a sociedade brasileira, impedindo a
ascensdo dessas mulheres e de suas descendentes. Como a autora aponta, “de
repente, o passado vem a coincidir com o presente, e 0 presente € vivenciado como
se 0 sujeito negro estivesse naquele passado agonizante, como o titulo do livro
anuncia” (Kilomba, 2019, p. 30). Essa reflexao reforca a ideia de que o presente das
mulheres negras e de suas filhas esta irremediavelmente ligado ao legado histérico
de opresséo e de excluséo, o que impede a superagao do ciclo de subordinagéo. Ao
se perpetuarem em espacos limitados e marcados pela segregacédo, essas mulheres
e criancas vivem a continuidade de um passado agonizante, em gue as promessas
de ascensdao social e de mobilidade sdo constantemente frustradas.

Em Solitaria, a filha de Eunice, Mabel, representa essa dindmica. Crescendo
em um ambiente onde a ascenséo social é limitada e o isolamento € uma constante,
Mabel enfrenta dificuldades semelhantes as de sua mée, revelando como a auséncia
de oportunidades impede a ruptura desse ciclo. Desde cedo, ela é inserida no universo
do trabalho doméstico, sendo forcada a assumir responsabilidades que deveriam

estar distantes da infancia. Como narrado no romance:

Eu era muito menina e aquela bebezinha parecia uma das minhas
bonecas: branca, rosada e risonha. Aprendi a cuidar dela ao ver minha
mdae dando mamadeira, banho, chupeta, comida, remédio, colo, mas
... sei la. Fui deixando as bonecas de lado por causa do bebé Camila.
Cuidar de uma crianca nao parecia mais diversdo para mim. Era
trabalho... e muito! (Cruz, 2022a, p. 44-45).

A reflexao da filha de Eunice reluz como a divisao racial do trabalho se perpetua
desde a infancia, naturalizando a exploracdo das meninas negras no ambiente
doméstico. Para Mabel, o cuidado com a filha dos patrdes deixa de ser uma
brincadeira e passa a ser uma obrigacdo, marcando a transi¢ao precoce da infancia
para um papel de trabalhadora ndo reconhecida.

Esse processo evidencia a reproducao das relagdes de serviddo, conforme
apontado por Davis (2016), ao destacar que as mulheres negras, historicamente,

foram relegadas ao trabalho doméstico desde a escravidao. A autora afirma: "Como
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as tarefas domeésticas nao geram lucro, o trabalho doméstico foi naturalmente definido
como uma forma inferior de trabalho [...]" (Davis, 2016, p. 241). Esse aspecto de
inferiorizacdo do trabalho doméstico traduz a marginalizacdo do servico doméstico
como uma funcéo de subordinacgéo, e essa percepg¢éo continua a impactar a vida das
mulheres negras até os dias atuais.

A sobrecarga imposta a Mabel ndo apenas a priva de sua infancia, mas também
antecipa um destino semelhante ao de sua mae, reforcando a ideia de que o servigo
doméstico é o Unico espaco socialmente reservado para mulheres negras de classes
populares. Essa perpetuacao das condicGes de exploracdo, ao longo das geracoes,
fortalece a visdo de que o trabalho doméstico € a Unica oportunidade acessivel a
essas mulheres, negando-lhes o acesso a espacos de autonomia e de
desenvolvimento profissional.

A necessidade de complementar a renda familiar leva muitas meninas a
iniciarem no trabalho doméstico ainda na infancia ou na adolescéncia,
comprometendo sua trajetoria educacional. Em Solitaria, Mabel enfrenta essa
realidade ao crescer sem um suporte adequado para sua formacgéo, uma vez que sua
mae, Eunice, esta sobrecarregada pelo trabalho extenuante. Esse aspecto aproxima-
se da condicdo de muitas criangas na vida real, cujas maes, frequentemente chefes
de familia, ndo conseguem oferecer suporte académico e emocional devido as
precérias condicbes de trabalho. Além disso, a exploracdo do trabalho infantil
naturaliza-se no ambiente doméstico, onde as filhas das empregadas sao vistas como
uma extensado gratuita da forca de trabalho materna. No romance, Mabel expfe essa

l6gica perversa:

[...] d. Eunice deixava os patrées acharem que ndo precisavam de
mais ninguém. Se pensarmos direitinho, eles estavam certos. Para
gue gastar com mais empregadas se tinham uma que valia por duas
e vinha com uma ajudante gratis? (Cruz, 2022a, p 44).

A passagem explicita como a sobrecarga de trabalho de Eunice acaba por
arrastar sua filha para a mesma realidade, reforcando a ideia de que a exploragéo das
mulheres negras no servico doméstico ndo se limita a uma geracdo, mas se perpetua
de forma intergeracional. A percepcao dos patrbes de que Mabel € uma "ajudante
gratis” evidencia a naturalizacdo dessa exploracéo, ignorando os impactos disso na
infancia da menina e sua possibilidade de construir um futuro diferente do de sua mae.

Essa dinamica evidencia como a auséncia de regulamentacdo e de fiscalizagéo no
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trabalho doméstico favorece a exploracdo silenciosa de meninas negras,
comprometendo ndo apenas seu desenvolvimento educacional, mas também seu
direito a infancia e ao lazer. Como destaca Lélia Gonzalez (2020, p. 99-100), "Por ai
se entende por que nossas criangas mal conseguem cursar o primeiro grau [...], desde
muito cedo, tém que 'ir a luta’ para ajudar na sobrevivéncia da prépria familia”. Dessa
forma, a necessidade de contribuir para a renda familiar ndo apenas impede a
escolarizagdo plena dessas meninas, mas também reforca um ciclo de excluséo que
inviabiliza sua emancipagcédo e perpetua a marginalizacdo das mulheres negras ao
longo das geracoes.

Dados recentes do Brasil® (2024) apontam que a maior parte das mulheres que
atuam no servigco doméstico ainda se encontra em situa¢cdes de vulnerabilidade, o que
impacta diretamente suas familias. A auséncia de politicas publicas eficazes que
garantam o acesso a uma educacdo de qualidade para essas criancas reforca a
perpetuacdo desse padréo histérico de exclusao.

Apesar dos avancos legais possibilitados pela Emenda Constitucional
n.° 72/2013 (Brasil, 2013), assim como pela Lei Complementar n.° 150/2015 (Brasil,
2015), a informalidade ainda caracteriza a maior parte das relacdes de trabalho
doméstico no Brasil. Muitas trabalhadoras continuam sem carteira assinada,
enfrentando jornadas exaustivas e remuneracédo insuficiente para garantir condicoes
dignas de vida. No romance, Eunice é submetida a um trabalho continuo, sem
descanso adequado ou valorizacdo, exemplificando as formas de exploragdo que
ainda persistem nesse setor.

A informalidade também impacta diretamente a vida das filhas dessas
trabalhadoras, que crescem em um ambiente de instabilidade econdémica e social. A
precarizacao das condicdes de trabalho de suas maes resulta na impossibilidade de
planejamento financeiro e na dificuldade de garantir um futuro diferente para essas

criangas.

* Segundo o Ministério do Trabalho e Emprego (2024), com base na Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios (PNAD), 91,1% das pessoas ocupadas no servico doméstico no
Brasil s&o mulheres, evidenciando a forte desigualdade de género presente nesse setor.
BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. Emprego doméstico no Brasil é formado por
mulheres. Brasilia, DF, 12 mar. 2024. Disponivel em: <https://www.gov.br/trabalho-e-
emprego/pt-br/noticias-e-conteudo/2024/03/emprego-domestico-no-brasil-e-formado-por-
mulheres>. Acesso em: 15 out. 2024. Acesso em: 15 out. 2024.
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As trabalhadoras domésticas ndo enfrentam apenas condicbes precarias de
trabalho, como baixos salarios e uma carga excessiva, mas também uma invisibilidade
social que as reduz a papéis subalternos, negando-lhes reconhecimento e identidade.
Em Solitéria, Eunice exemplifica essa realidade, sendo constantemente ignorada por
seus empregadores e limitada ao papel de "servente invisivel" dentro da casa. A
citacdo — "no final, eles ja estavam acostumados, ja tinham o ‘dom da invisibilidade' "
(Cruz, 2022a, p. 97) — revela como o racismo estrutural, aliado a condi¢cdo de
trabalhadora doméstica, apaga sua subjetividade, tornando-a apenas um elemento
funcional para o servico da casa.

A invisibilidade ndo se limita apenas ao espaco fisico, mas permeia sua
existéncia, limitando a percepc¢éo de sua humanidade e de sua identidade enquanto
mulher negra. Essa dindmica est4 em sintonia com a analise de Sueli Carneiro (2023),
gue aponta como o racismo estrutural impede a humanizacdo das mulheres negras,
confinando-as a posi¢des subalternas na sociedade e, em muitos casos, silenciando
suas vozes. A invisibilizagdo de Eunice e de tantas outras mulheres negras no
contexto do trabalho doméstico materializa essa estrutura de opressao que limita suas
possibilidades de reconhecimento e de emancipacéao.

A ampliacdo do acesso a educacdo € fundamental para que as filhas de
empregadas domésticas possam buscar alternativas de insercdo profissional.
Programas de acgao afirmativa, como cotas raciais e bolsas de estudo, tém sido
essenciais para proporcionar a essas jovens melhores condi¢cdes de ascensao social.
Em Solitaria, a luta de Eunice e sua filha Mabel representa a resisténcia dessas
mulheres que, mesmo diante de multiplas adversidades, buscam romper com o ciclo
da precarizacao. No entanto, a trajetoria de Mabel também revela a internalizacéo das
dificuldades e da impossibilidade de uma ascensao social plena, como indicado em
sua reflexado: “Nao queria ser como minha mée, ou melhor, ndo queria fazer o que ela
fazia” (Cruz, 2022a, p. 44). Essa frase expressa o desejo de Mabel de se distanciar
do destino de sua mae, mas também evidencia a dificuldade de se desvincular de um
ciclo de exploracdo que, infelizmente, muitas vezes é uma realidade imutavel para
mulheres negras em contextos de vulnerabilidade. A frase de Mabel, ao mesmo tempo
gue sinaliza sua resisténcia, também evidencia como o sistema social e educacional
falha em proporcionar as condi¢cdes necessarias para que ela possa, efetivamente,
romper com as limitacbes impostas pela condicdo de filha de empregada domeéstica.

A luta de Mabel, assim como de outras jovens em sua posi¢cdo, demonstra que,
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embora os programas de acao afirmativa oferecam uma janela de oportunidades, o
processo de ascensao social exige mais do que apenas acesso a educacéo, exige

uma transformacao estrutural que ainda estad em construcao.

3.3 Do fato a ficcao

A literatura de ficcdo € uma forma de escrita artistica que recria a realidade por
meio da imaginacgao, transformando fatos, experiéncias e contextos historicos em
narrativas simbdlicas. Diferentemente do relato factual ou documental, a ficcdo nao
busca reproduzir o real de maneira literal, mas reinterpreta-lo, explorando seus
sentidos humanos, sociais e subjetivos.

A literatura de ficgdo configura-se como um espaco de reelaboracdo simbdlica
da realidade. Segundo Antonio Candido (2006), ela € uma elaboracao imaginativa da
experiéncia, capaz de organizar o real em estruturas simbdlicas que revelam a
condicdo humana. Assim, a ficcdo ndo se limita a reproduzir o mundo tal como ele €,
mas o reinterpreta e o transforma esteticamente, revelando tensdes, contradigbes e
desigualdades que marcam a vida social. Essa dimensao estética esta intimamente
ligada a seu papel social, pois, conforme ressalta o autor, “a funcdo social [...]
comporta o papel que a obra desempenha no estabelecimento de rela¢des sociais, na
satisfacdo de necessidades espirituais e materiais, ha manutencédo ou mudanca de
uma certa ordem na sociedade” (Candido, 2006, p. 54). Desse modo, a literatura
cumpre uma funcao critica e formadora, a0 mesmo tempo em que evidencia 0s
confltos humanos e sociais que, no caso de Solitaria, manifestam-se na
representacéo das trabalhadoras domeésticas e de suas familias.

Assim, uma narrativa como Solitaria parte de realidades historicas, tais como o
trabalho doméstico e o racismo estrutural, e transforma-as em matéria narrativa,
usando a ficcdo como meio de dar voz e visibilidade as existéncias marginalizadas.
Antonio Candido (2006, p. 83) entende a literatura como um organismo vivo, que
resulta da interacdo entre autor, romance e leitor. Essa vitalidade sucede da continua
troca simbdlica que dé sentido as narrativas, pois, segundo o critico, a literatura “sé
vive na medida em que estes a vivem, decifrando-a, aceitando-a, deformando-a”.

Com base nessa concepcédo, € possivel compreender que a literatura nao
apenas representa a realidade, mas a recria por meio da imaginacéo, instaurando um

dialogo continuo entre o real e o simbdlico. Em Solitaria, Eliana Alves Cruz (2022)
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transforma a realidade historica das trabalhadoras domeésticas e de seus filhos em
uma narrativa ficcional que convoca o leitor a refletir sobre as marcas persistentes da
desigualdade e do racismo estrutural no Brasil. Essa interac&o entre criagao e leitura
evidencia a forca da ficcdo como forma de reelaboragédo do real, permitindo que
experiéncias silenciadas ganhem existéncia estética e politica no imaginario social;
por meio de Eunice e de sua filha Mabel, a autora recria ficcionalmente as dinamicas
familiares, as privagbes e as dificuldades enfrentadas por filhos e filhas de
trabalhadoras domésticas, revelando as marcas deixadas pela marginalizagdo e pela
desigualdade. Assim, a autora articula a fronteira entre histoéria e ficcdo, elaborando
uma escrita de resisténcia que expde, por via da arte, os efeitos persistentes das
estruturas raciais e sociais brasileiras.

Em Solitéria, Eliana Alves Cruz conta a trajetoria de Eunice, mulher negra que
atua como empregada domeéstica e tem sua vida marcada pelo racismo estrutural e
pela exclusdo social. A narrativa ancora-se em fatos histéricos e sociolégicos
concretos, como a presenca majoritaria de mulheres negras no servico domeéstico
desde o periodo pés-abolicdo, a persisténcia da informalidade nas relacbes de
trabalho e a segregacao espacial expressa pelo chamado “quartinho da empregada’,
simbolo arquiteténico da hierarquia social brasileira. Esses elementos remetem a uma
realidade documentada por estudos de autoras, como Lélia Gonzalez (1988a) e Sueli
Carneiro (2023), que analisam o lugar subalternizado da mulher negra na estrutura de
poder.

Ao mesmo tempo, Eliana Alves Cruz recorre a recursos ficcionais para
aprofundar a subjetividade de suas personagens: a narrativa em terceira pessoa que
alterna tempos e vozes, as lembrancas de Eunice entrelacadas as de sua filha Mabel
e a ambientacao intimista dos espacos domeésticos, que funcionam como estratégias
estéticas para traduzir o siléncio, a soliddo e a resisténcia dessas mulheres. Desse
modo, o romance mescla realidade e ficcdo para revelar, por via literaria, as
continuidades do racismo e da desigualdade social no Brasil contemporaneo.

A presenca do fato histérico na narrativa manifesta-se na construgédo do
contexto social em que Eunice esta inserida. O romance evidencia a continuidade da
exploracdo de mulheres negras no trabalho doméstico, remontando ao periodo pos-
abolicéo (final do século XIX e inicio do século XX), quando muitas mulheres negras
foram inseridas em atividades subalternas nas residéncias urbanas, sem acesso a

educagdo ou a direitos trabalhistas. Como observa Sueli Carneiro (2023, p. 41), “Para
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compreender como isso se da no Brasil, € preciso lembrar que a escravidado
corrompeu o valor do trabalho: compulsério para o escravo, ndo tinha como ser
considerado positivo pelo senhor branco”. Essa situagao histérica moldou a insergao
da populacdo negra no mercado de trabalho, especialmente das mulheres, que,
sistematicamente discriminadas, ficaram confinadas aos empregos de menor
qualificacdo e pior remuneracao. Lélia Gonzalez (2020, p. 230) aponta que “[...] a forca
de trabalho negra foi a menor vitima de todo esse processo. Sistematicamente
discriminada no mercado de trabalho, ela ficou confinada nos empregos de menor
qualificacdo e pior remuneragao”. Essa realidade histérica se perpetua no Brasil
contemporaneo, marcada por informalidade, baixa remuneracdo e segregacao
espacial no ambiente doméstico, demonstrando como o racismo estrutural e a dupla
opressao de género e raca continuam moldando a vida das mulheres negras, cenario
gque o romance Solitaria demonstra de forma ficcional, porém profundamente
ancorada em evidéncias histéricas e sociais.

O processo continuo de refor¢o da internalizagédo da diferenca, da inferioridade
e da subordinacdo evidencia a permanéncia de uma estrutura social que ainda
associa as mulheres negras a condicao de servi¢co. A sociedade brasileira naturalizou
essa exploracdo, perpetuando um ciclo de pobreza e marginalizacdo. Como observa
Lélia Gonzalez (2020, p. 217-218),

Nossa situagdo atual ndo é muito diferente daquela vivida por nossas
antepassadas: afinal, a trabalhadora rural de hoje nao difere tanto da
‘escrava de eito’ de ontem; a empregada doméstica ndo é muito
diferente da ‘mucama’ de ontem; o mesmo poderia se dizer da
vendedora ambulante, da ‘joaninha’, da servente ou da trocadora de
Onibus de hoje e da ‘escrava de ganho’ de ontem”.

Dessa forma, as estruturas de opresséao racial e de género seguem operando
ao longo da historia, estabelecendo um paralelo claro entre as condi¢des de trabalho
das mulheres negras no passado escravocrata e no presente. Embora tenham
ocorrido mudancas legais e sociais, a exploracao dessas mulheres persiste sob novas
formas, reafirmando desigualdades historicamente enraizadas.

A comparacao entre diferentes figuras historicas e ocupa¢des contemporaneas
evidencia a permanéncia de estruturas de opressdo que continuam a associar as
mulheres negras a condicdo de subalternidade. A trabalhadora rural de hoje, por
exemplo, enfrenta condi¢cdes de exploracdo que ecoam a realidade da “escrava de

eito”, figura histoérica descrita por Gonzalez (2020, p. 201-202) como “a mulher negra
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que trabalhava nas plantacdes, enquanto a mucama atuava na casa-grande; tanto
uma quanto a outra nada mais foram do que as avos da trabalhadora rural e da
doméstica de hoje”. A definicdo de Gonzalez explicita o vinculo entre o trabalho
forcado das mulheres negras no periodo escravocrata e as formas contemporaneas
de exploracdo laboral. Ainda que o trabalho hoje seja formalizado por leis, a
precarizacao e a falta de direitos permanecem como marcas da excluséo estrutural.
Da mesma forma, a empregada doméstica ocupa um papel que remete ao da mucama
na casa-grande, assumindo funcdes de cuidado e servico sob remuneragao
insuficiente e, muitas vezes, em condi¢cdes abusivas, mesmo sob um regime legal
distinto.

A sociedade brasileira naturalizou essa exploracao, perpetuando um ciclo de
pobreza e marginalizacdo. Dessa forma, as estruturas de opresséao racial e de género
seguem operando ao longo da histéria, estabelecendo um paralelo entre as condi¢cdes
de trabalho das mulheres negras no passado escravocrata e no presente. Embora
tenham ocorrido mudancgas legais e sociais, a exploracdo dessas mulheres persiste
sob novas formas, reafirmando desigualdades historicamente enraizadas. Essa
realidade é refletida na narrativa de Solitaria, de Eliana Alves Cruz (2022), por meio
da personagem Eunice e de sua filha, cujas trajetérias evidenciam como o trabalho
doméstico ainda carrega resquicios da légica colonial. Assim como a mucama na
casa-grande, Eunice assume funcdes de cuidado e de servico sob remuneracéo
insuficiente e em condi¢cdes abusivas, revelando a permanéncia das relacdes de
subalternizacéo que afetam as mulheres negras no Brasil.

Essa analogia ressalta a perpetuacdo das estruturas de opressao racial e de
género, demonstrando que, apesar dos avancos, a luta das mulheres negras segue
marcada pelos desafios enfrentados por geracdes anteriores. A superacao dessas
desigualdades exige n&o apenas mudancas individuais ou setoriais, mas uma
transformacéao social profunda e abrangente.

A sociedade brasileira naturalizou a exploracdo das mulheres negras no servigo
domestico, perpetuando um ciclo de pobreza e marginalizacdo. Gonzalez (2020,
p. 217) aponta que a interseccionalidade entre racismo e sexismo é um fator essencial
para compreender a condi¢cdo dessas mulheres. Elas ndo s&o apenas exploradas
economicamente, mas também submetidas a um processo de desumanizacdo, em
que suas presencas sao invisibilizadas e seus direitos, negados. Ademais, a

desvalorizacdo do trabalho doméstico esta atrelada a propria construcao racializada
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da profissdo. Conforme Gonzalez (2020), a auséncia de garantias trabalhistas durante
grande parte do século XX reforcou essa condicdo de vulnerabilidade. Embora
avancos legislativos tenham ocorrido, como a PEC das Domésticas (Emenda
Constitucional 72/2013) (Brasil, 2013), a realidade da maioria das trabalhadoras ainda
€ marcada por baixos salarios, carga horaria excessiva e situacdes de abuso. Outro
aspecto relevante, abordado por Gonzalez (2020), € a solidao e a invisibilidade social
das mulheres negras que trabalham como empregadas domésticas. Muitas dessas
trabalhadoras passam a maior parte do tempo dentro das casas dos patrdes,
afastadas de suas préprias familias, sem um suporte social que as ampare, “nem sei
se posso chamar mais aquele lugar de minha casa” (Cruz, 2022a, p. 98). Esse
isolamento, segundo Gonzalez (2020), ndo é apenas fisico, mas também simbdlico,
uma vez que suas experiéncias sdo frequentemente ignoradas nos discursos
hegemaonicos.

A autora destaca que o Brasil carrega uma heranca escravocrata que ainda
hoje reforga a subalternizagcdo das mulheres negras, negando-lhes o reconhecimento
como sujeitos de direitos. A exploracdo da mulher negra no trabalho doméstico
configura-se como um fenbmeno complexo, entrelacado por fatores historicos, raciais
e de género. Lélia Gonzalez (2020) evidencia como o racismo e 0 sexismo estruturam
essa dinamica, perpetuando desigualdades e marginalizacbes profundas. Angela
Davis (2016) também ressalta que a divisdo sexual e racial do trabalho sustenta
sistemas de dominacdo que relegam, as mulheres negras, 0S postos mais
precarizados, especialmente nas sociedades que vivenciaram a escravidao, como é
a nossa realidade.

Embora haja avancos legislativos e conquistas promovidas pelos movimentos
negro e feminista, ainda persiste um longo caminho a ser percorrido para garantir
condi¢cdes dignas de trabalho e vida para essas mulheres. Nesse contexto, é
imprescindivel ndo apenas reconhecer essa realidade historica e social, mas também
implementar politicas publicas que promovam, de forma efetiva, a equidade racial e
de género no mercado de trabalho, segundo propde Sueli Carneiro (2023) ao defender
acOes afirmativas como reparacao historica e mecanismo de justica social.

Na narrativa de Solitaria (2022), Eliana Alves Cruz constréi uma representacao
sensivel da subjetividade de Eunice, revelando suas dores, sonhos e estratégias de
resisténcia. O silenciamento da personagem néo se limita a um recurso narrativo, mas

funciona como uma metafora da invisibilidade social imposta as trabalhadoras
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domésticas. Conforme argumenta bell hooks (2019), o siléncio, quando imposto, é
uma forma de opressédo, mas, quando apropriado como estratégia, pode converter-se
em resisténcia. Ao entrelagar diferentes tempos e vozes narrativas, Eliana Alves Cruz
subverte essa invisibilidade histérica, conferindo a personagem o protagonismo de
sua propria histéria e rompendo com a tradicéo literaria que tantas vezes relegou as
mulheres negras a papéis secundarios ou estereotipados.

Outro aspecto relevante € o modo como Solitéria (2022) estabelece um dialogo
com registros reais e os ressignifica no campo da ficcdo. A personagem Eunice
representa as inumeras mulheres negras que, na realidade brasileira, enfrentam
condi¢cBes de trabalho e vida marcadas pela excluséo, pela soliddo e pela auséncia
de reconhecimento social. Essa dimenséo ficcional reconstitui processos estruturais
de discriminacao racial ainda presentes nas relacdes sociais e profissionais. Sobre

esse tema, Cida Bento (2022, p. 10) observa:

[...] a grande questéo para mim sempre foi 0 ndo reconhecimento da
heranca escravocrata nas instituicdes e na histéria do pais [...]. Nao
temos um problema negro no Brasil, temos um problema nas relagfes
entre negros e brancos. E a supremacia branca incrustrada na
branquitude [...] assegura privilégios para um dos grupos e relega
péssimas condi¢des de trabalho, de vida, ou até a morte, para o outro.

Por essa perspectiva, percebe-se que Eliana Alves Cruz transforma em
literatura as marcas concretas dessa herancga escravocrata, evidenciando na trajetoria
de Eunice a permanéncia das hierarquias raciais e a naturalizacao da subalternidade
das trabalhadoras domésticas.

Desse modo, Solitaria (2022) exemplifica o potencial da literatura como espaco
de denuncia e de resgate historico. Ao mesclar elementos factuais e ficcionais, Eliana
Alves Cruz d4 visibilidade as historias silenciadas de mulheres negras brasileiras,
especialmente das trabalhadoras domeésticas. Os elementos factuais emergem na
representacdo de praticas e condicOes reais de trabalho — como a informalidade, a
dependéncia econbmica e a segregacao espacial simbolizada pelo “quartinho da
empregada” — que remetem a um contexto social amplamente documentado na
historia brasileira. Ja os elementos ficcionais aparecem na construcao subjetiva de
Eunice, cuja trajetoria individual sintetiza a experiéncia coletiva de excluséo e
resisténcia dessas mulheres. Essa fusdo entre o real e o imaginado permite a autora
denunciar as permanéncias da heranca escravocrata e recontar a historia sob a 6tica

de quem sempre foi silenciada.
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A leitura do romance dialoga com o que Silvio Aimeida (2019) define como a

estrutura sistémica do racismo brasileiro. O autor observa que,

No plano econdmico, a discrimina¢do atua diferenciando, entre os
grupos étnico-raciais, as probabilidades de acesso a [...] empregos,
crédito, propriedade, terra, educacgédo formal, acesso as universidades,
qualificacdo profissional [..]. No plano dos direitos sociais, a
discriminacdo opera tolhendo, aos grupos discriminados, o acesso a
justica e a protecéo policial contra a violéncia [...] (Paixdo, 2011 apud
Almeida, 2019, p. 103-104).

Assim, o universo de Solitaria articula essas dimensdes estruturais: a
precarizacao do trabalho doméstico, o isolamento social e a vulnerabilidade de Eunice
nAo SA0 Meros recursos narrativos, mas expressoes simbdlicas da logica racista que
organiza a vida social brasileira.

O romance de Eliana Alves Cruz, nesse sentido, atua como contranarrativa ao
sistema, ndo apenas denunciando a persisténcia da exploracdo, mas também
celebrando a forca e a resisténcia de personagens, como Eunice e Mabel, que, mesmo
diante da adversidade, lutam para afirmar sua existéncia e ressignificar suas
trajetdrias. Por meio da ficcdo, suas vozes rompem o siléncio imposto a realidade de
tantas brasileiras ainda aprisionadas por uma escraviddo que, embora oficialmente

abolida em 1888, segue viva nas estruturas sociais e laborais do pais.

4 PAIXAO, Marcelo et al. Relatério anual das desigualdades raciais no Brasil: 2009-
2010. Rio de Janeiro: Garamond; Laeser: IUPERJ, 2011.
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4 VIOLACOES DE DIREITOS NO ROMANCE SOLITARIA

O romance Solitaria, de Eliana Alves Cruz (2022), revela com contundéncia as
violag@es sistematicas de direitos humanos e sociais vivenciadas por mulheres negras
que trabalham como empregadas domésticas no Brasil. A personagem Eunice é uma
representacdo ficcional que, embora pertenca ao campo da imaginacdo literaria,
carrega a verossimilhanca de tantas mulheres reais que enfrentam jornada de trabalho
exaustiva, auséncia de vinculos formais de emprego, isolamento social e desrespeito
a sua dignidade enquanto cidadas. Essa relacéo entre o real e o ficcional pode ser

compreendida a luz da reflexdo de Paul Ricoeur (2007, p. 65), para quem

Enquanto passada, a coisa lembrada seria uma pura phantasie, mas,
enquanto dada de novo, ela impde a lembranca como uma
modificagdo sui generis aplicada a percep¢do; sob esse segundo
aspecto, a phantasie poria em “suspenso” (aufgehobene) a lembranca,
a gual seria, por causa disso, mais simples que o ficticio. Teriamos,
assim, a sequéncia: percepcao, lembranca, ficcao.

Nesse sentido, a autora transforma a lembranca coletiva da experiéncia
histérica das mulheres negras — marcada pela heranca escravocrata e pela
exploracdo no trabalho doméstico — em fic¢éo refigurada, capaz de produzir um novo
modo de compreender o real. A narrativa de Solitaria, portanto, ndo se distancia da
realidade, mas a reelabora simbolicamente, criando uma ponte entre memoria,
percepc¢ao e imaginacao. Dessa forma, o romance torna-se um espaco de denuncia e
de reflexao ética sobre as desigualdades persistentes na sociedade brasileira.

Essas violagOes, embora condenadas pela Constituicdo Federal de 1988 e pela
legislacdo complementar, ainda se fazem presentes na vida de trabalhadoras
domeésticas, revelando o hiato entre os direitos assegurados e sua efetiva aplicacéo
diante do racismo estrutural e das desigualdades histéricas que marcam o pais.

Eunice viveu por anos em situacéo de confinamento no lar da familia para quem
trabalhava, em um regime de quase serviddo. Seu cotidiano revela a negagéo do
direito ao descanso, a vida privada e a liberdade de ir e vir. Quando a autora utiliza 0s
pensamentos de Mabel ao descrever a planta baixa, em especial o chamado “quarto
reversivel”’, denuncia a perpetuacao de praticas herdadas do periodo escravocrata no
contexto do trabalho doméstico contemporaneo. A linguagem utilizada por Eliana
Alves Cruz é simbdlica porque transforma o espaco fisico — o0 quarto de empregada —

em simbolo concreto da exclusao social e racial que estrutura as relacdes domésticas
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no Brasil. Esse ambiente arquitetdnico, reduzido e isolado, revela a permanéncia da
l6gica casa-grande/senzala sob nova roupagem, evidenciando como a desigualdade

se inscreve materialmente nas casas modernas.

Quando ter empregada que dorme no trabalho passou a ser algo caro
e nao muito bom-tom, os corretores de imoéveis chamariam esse local
da casa de “quarto reversivel’, um nome para nao chamar o quartinho
de quartinho ou do que ele realmente era: um lugar para servicais,
criadas, babas, domésticas, amas, empregadas. Todos esses nomes
que deram e dao até hoje a quem é “quase da familia” Um lugar onde
estivesse ao alcance do comando de voz, do olhar, ao alcance das
maos... A tempo e hora, vinte e quatro horas por dia (Cruz, 2022a,
p. 18-19).

Dessa forma, a simbologia espacial utilizada pela autora funciona como
metafora da permanéncia das estruturas de dominacao racial e de classe, onde o
espaco reservado a empregada se torna um marcador de exclusdo. A critica contida
nessa descricdo ultrapassa o plano individual da personagem, atingindo o nivel
estrutural — revelando que, mesmo apds a abolicdo e as conquistas legais, a
desigualdade racial ainda se reproduz nas formas mais intimas da vida doméstica.

A autora desmonta o eufemismo presente na expressao “quarto reversivel”,
demonstrando que o termo esconde a verdadeira funcédo do espaco, projetado para
controle e confinamento de trabalhadoras domésticas, geralmente mulheres negras,
como a personagem Eunice. Ao revelar o que o eufemismo tenta mascarar, Eliana
Alves Cruz evidencia a violacdo de direitos fundamentais, tocando diretamente o
Art. 5.2, caput, da Constituicdo Federal de 1988, que garante a liberdade individual e
a inviolabilidade da liberdade de locomocao, além do direito a dignidade da pessoa

humana (Brasil, 1988, art. 5°, III).

Art. 5° — Todos sao iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

[.]

Il — ninguém serd submetido a tortura nem a tratamento desumano
ou degradante [...] (Brasil, 1988, Titulo I, Capitulo I, Art. 5°).

Ao afirmar que a trabalhadora deveria estar "ao alcance do comando de voz",
a autora evidencia o carater de disponibilidade absoluta exigido dessas mulheres, em
claro desrespeito aos principios do trabalho digno. O romance demonstra, contudo,

gue tais direitos sdo comumente desconsiderados, sobretudo quando a empregada é
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percebida como “quase da familia”, um discurso que oculta relagdes de poder
profundamente assimétricas.

O uso das expressdes “quase da familia” e “a tempo e hora” evidencia um
regime de serviddo disfarcada, em que o afeto € instrumentalizado para justificar
relacfes de subordinagcédo. Segundo a pensadora Lélia Gonzalez (2020), esse modelo
de relacdo é uma heranca direta do periodo colonial-escravocrata. A autora afirma
que, no imaginario social brasileiro, “mulher negra = trabalhadora doméstica”, e que a
mulher negra é vista como um corpo destinado ao trabalho e a superexploracao
econdmica: “[...] ela é a faxineira, arrumadeira e cozinheira [...]” (Gonzales, 2020,
p. 170).

Ao descrever o cotidiano de Eunice, Eliana Alves Cruz revela que a opressao
vivida pelas mulheres negras no trabalho doméstico vai além da exploragdo material
e assume também uma dimenséo simbdlica. A casa, espaco teoricamente privado e
acolhedor, transforma-se em um local de vigilancia, subordinac&o e confinamento. E
nesse ambiente que a desigualdade racial e social se materializa e se naturaliza, como
observa Gonzalez ao afirmar que, no imaginario nacional (Gonzalez, 2020, p. 83), “[...]
se é preta s6 pode ser doméstica, logo, entrada de servico”. A frase evidencia como
os marcadores de raca e classe determinam os espacos que certos corpos podem ou
nao ocupar, inclusive dentro das estruturas familiares e arquiteténicas.

Nesse sentido, é significativo confrontar essa realidade com a concepc¢ao
simbdlica de casa, proposta por Bachelard (2008, p. 201), para quem “a casa abriga
o devaneio, a casa protege o sonhador, a casa nos permite sonhar em paz”. Enquanto
para o fildsofo o lar representa um espaco de intimidade, meméria e integracao entre
passado, presente e futuro, no universo de Solitaria (2022), essa experiéncia € negada
a personagem Eunice. O espaco que deveria acolher o devaneio se converte em
prisdo — a materializacdo arquitetbnica da excluséo racial e da serviddo moderna.
Assim, a autora tenciona o sentido simbdlico da casa, revelando sua ambiguidade:
lugar de protecéo para uns, mas de opressao e apagamento para outros.

A narrativa de Solitaria, portanto, desvela um Brasil em que a formalidade da
lei, que assegura liberdade, dignidade e igualdade, convive com praticas sociais
informalizadas e violentas, enraizadas no legado escravocrata. Gonzalez (2020)
aprofunda essa critica ao afirmar que a empregada doméstica “nada mais € do que
mucama permitida, a da prestacao de bens e servi¢os, ou seja, o burro de carga que

carrega sua familia e a dos outros nas costas”. Essa visdo desumanizante, resquicio
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da logica colonial, persiste sob discursos aparentemente afetivos, como o de ser
‘quase da familia”, os quais, na préatica, mascaram relacbes de exploracdo e o
apagamento da subjetividade da trabalhadora.

Tais préticas violam diretamente os principios fundamentais da Constituicdo
Federal de 1988, que consagra a dignidade da pessoa humana (Art. 1.9 Ill), a
igualdade de todos perante a lei (Art. 5.°, caput) e a proibicédo de tratamento desumano
ou degradante (Art. 5.°, 11I).

Art. 1° — A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissoluvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-
se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos:

Il — a dignidade da pessoa humana;

[...]

Art. 5° — Todos sao iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

[...]
Il — ninguém sera submetido a tortura nem a tratamento desumano
ou degradante [...] (Brasil, 1988, Titulo I; Titulo II).

Além disso, essas préticas infringem a Lei Complementar n.° 150/2015 (Brasil,
2015), que regulamenta o trabalho doméstico e assegura as trabalhadoras direitos
basicos, como jornada limitada, descanso adequado e moradia digna, especialmente
nos casos em que a empregada reside no local de trabalho. O Artigo 2.° determina
que a duracdo normal do trabalho doméstico ndo deve exceder oito horas diarias e
guarenta e quatro horas semanais, enquanto o Artigo 13.°, 81°, garante a concesséo
de intervalos para repouso e alimentacdo, com possibilidade de desmembramento
para trabalhadoras residentes, desde que respeitado o tempo minimo de uma hora
por periodo®.

No entanto, em Solitaria, essas garantias sdo ignoradas na rotina de Eunice,
qgue vive confinada no lar da familia empregadora, submetida a um regime de
disponibilidade total e privacdo de descanso. A auséncia de limites entre o tempo de
trabalho e o tempo de vida evidencia a naturalizacdo da exploracao, expondo como a
ficcdo de Eliana Alves Cruz reconstroi uma realidade social, cujos direitos

assegurados pela legislacdo permanecem sistematicamente violados.

> BRASIL. Lei Complementar n°® 150, de 1° de junho de 2015. Dispde sobre o contrato de
trabalho doméstico. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, n. 1, p.1, 2 jun. 2015. Disponivel
em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/LCP/Lcpl150.htm. Acesso em: 1.° maio 2025.
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O romance Solitaria (2022) revela, com sensibilidade e contundéncia, como a
distancia entre o que prevé a legislacao e a realidade concreta vivida por milhares de
mulheres negras evidencia um abismo historico e estrutural, sustentado pela
permanéncia de desigualdades raciais e de classe. Historicamente, as trabalhadoras
domésticas foram excluidas das garantias trabalhistas asseguradas a outros grupos
profissionais, reflexo direto da heranca escravocrata que marcou a insercdo da mulher
negra no mercado de trabalho. Nesse contexto, a Emenda Constitucional n.° 72 de
2013 (Brasil, 2013) representou um marco na luta por direitos das empregadas
domésticas, ao ampliar garantias trabalhistas até entdo negadas, como jornada
maxima de trabalho, adicional noturno e pagamento de horas extras®. Sua
regulamentacgao posterior pela Lei Complementar n.° .150/2015 (Brasil, 2015) buscou
consolidar essas conquistas, reconhecendo formalmente — isto €, no plano juridico e
institucional — os direitos de uma categoria majoritariamente composta por mulheres
negras. No entanto, Solitaria evidencia que, apesar desse reconhecimento formal, a
efetivacao de tais direitos ainda € constantemente violada, revelando a distancia entre
a lei escrita e a realidade vivida.

Tais avancos juridicos representam um esfor¢o do Estado brasileiro em reparar
uma trajetoria de exclusdo e subalternizacdo que remonta ao periodo escravocrata.
No entanto, como adverte Sueli Carneiro (2023), os mecanismos legais, embora
imprescindiveis, ndo sao suficientes para romper com a ldgica do racismo estrutural
que ainda organiza as relacfes sociais e laborais no pais. O racismo no Brasil esta
enraizado em estruturas sociais, culturais e econémicas que, desde o periodo colonial,
operam na marginalizacdo sistematica da populacdo negra. A mera positivacdo de
direitos, sem a articulacao de politicas publicas eficazes para sua implementacéo e
para a transformacéo das mentalidades, ndo altera substancialmente os imaginarios
sociais nem as praticas cotidianas que sustentam a hierarquia racial.

Nesse sentido, Silvio Almeida (2019) argumenta que o racismo nao é apenas
um comportamento individual ou moralmente condenavel, mas um elemento

estruturante das relacdes sociais, econdmicas e politicas, presente em todos o0s niveis

6 BRASIL. Emenda Constitucional n® 72, de 2 de abril de 2013. Altera a redacéo do
paragrafo Unico do art. 7° da Constituicdo Federal para estabelecer a igualdade de direitos
trabalhistas entre os trabalhadores domésticos e os demais trabalhadores urbanos e rurais.
Diario Oficial da Unido: secao 1, Brasilia, DF, n. 63, p. 6, 3 abr. 2013. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/emendas/emc/emc72.htm. Acesso em:
10 abr. 2024.
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da organizacdo da sociedade brasileira. A situacdo de Eunice, em Solitaria,
exemplifica com clareza essa l6gica estrutural, visto que, mesmo diante de avangos
legais, seu cotidiano permanece marcado pela exploragédo, pela desumanizacao e
pela invisibilidade, elementos que seguem operando a margem da lei, mas sob o

manto da normalidade social.

Assim, a principal tese dos que afirmam a existéncia de racismo
institucional € que os conflitos raciais também s&o parte das
instituicdes. Assim, a desigualdade racial € uma caracteristica da
sociedade ndo apenas por causa da acéo isolada de grupos ou de
individuos racistas, mas fundamentalmente porque as instituicdes sédo
hegemonizadas por determinados grupos raciais que utilizam
mecanismos institucionais para impor seus interesses politicos e
econdmicos (Almeida, 2019, p. 27).

Dessa forma, o romance Solitaria atua como denuncia literaria e politica ao
escancarar as contradicdes entre os avanc¢os do ordenamento juridico e a persisténcia
de préticas racistas e classistas no cotidiano das trabalhadoras domésticas negras.
Ao dar voz a Eunice, a autora resgata a memoria coletiva de milhares de mulheres
historicamente silenciadas, cujos corpos, afetos e trajetérias continuam sendo
capturados por estruturas herdadas do regime escravocrata. A personagem vive, sob
aparéncia de normalidade, em regime de confinamento, vigilancia e subordinacao,
mesmo apoés séculos do fim legal da escraviddo e da consolidacdo de direitos
constitucionais e trabalhistas.

A pesquisadora Angela Davis (2016) aprofunda esse entendimento ao destacar
que o trabalho doméstico foi uma das primeiras formas de insercdo assalariada
acessivel as mulheres negras, realidade que encontra paralelos diretos no Brasil.
Essa ocupacéo permanece intensamente racializada e desvalorizada, resultado da
combinacao entre dominacao de género e racismo estrutural. Nesse cruzamento de
opressoes interseccionadas, as mulheres negras tornam-se alvo preferencial de
formas historicas e contemporaneas de exploracdo, sobretudo, em espacos de
trabalho ligados a logica da serviddo, como o ambiente doméstico.

Embora a legislacdo brasileira, como a Emenda Constitucional n.° 72/2013
(Brasil, 2013) e a Lei Complementar n.° 150/2015 (Brasil, 2015), represente avangos
importantes no reconhecimento de direitos trabalhistas das empregadas domésticas,
esses dispositivos ainda enfrentam barreiras profundas na efetivacao cotidiana. Como
alerta Sueli Carneiro (2023), a simples positivagédo dos direitos ndo é capaz de romper,

por si s6, com os pilares do racismo estrutural que organizam as relacdes sociais no
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Brasil. O romance revela, justamente, esse abismo entre a letra da lei e a realidade
concreta vivida por mulheres como Eunice, que, mesmo com garantias formais,
seguem invisibilizadas e submetidas a condi¢coes degradantes de trabalho.

Nesse sentido, Solitaria contribui de forma incisiva para o debate sobre os
limites da legalidade quando ndo acompanhada de uma transformacao estrutural e
cultural. A narrativa literaria, ao escancarar a persisténcia da desigualdade sob o
verniz da tradicdo e do afeto “quase da familia”, denuncia o fracasso de um sistema
que tolera a naturalizacdo da exploracdo. A luta por justica e dignidade para as
mulheres negras, portanto, precisa ir além do reconhecimento juridico, exige escuta
ativa, politicas reparatorias e reconfiguracdo profunda das relacdes de poder e
pertencimento na sociedade brasileira.

Além da questéo trabalhista, Solitaria também evidencia graves violagdes no
campo da infancia. A trajetoria de Mabel, filha de Eunice, € marcada pelo abandono
emocional, atravessada na soliddo e desprovida de vinculos familiares protetivos.
Essa realidade contraria os principios estabelecidos no Estatuto da Crianca e do
Adolescente — ECA (Lei n.° 8.069, de 13 de julho de 1990) (Brasil. ECA, 1990), que
assegura a crianca o direito a convivéncia familiar, a dignidade e a protec¢éo integral’
(Brasil, 1990). Também viola os preceitos da Convencéao sobre os Direitos da Crianca,
da Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU, 1989), que reconhece a infancia como
uma fase que deve ser cercada de cuidado, amor e desenvolvimento pleno®. A
experiéncia de Mabel, contudo, reverbera uma infancia fragilizada, em que o carinho
e a presenca sdo substituidos pela caréncia e pelo siléncio — reflexos diretos da
exploracado e da invisibilidade social vividas por sua mae.

A narrativa de Eliana Alves Cruz opera, assim, como uma denuncia
contundente das lacunas entre a legislacdo e a realidade social. Ao dar voz a
personagens como Eunice e Mabel, a autora revela que o acesso aos direitos
fundamentais ainda esté condicionado a raga, a classe e ao género. Em sua escrita,

a ficcao ultrapassa o campo estético e torna-se um ato politico, convocando o leitor a

"BRASIL. Estatuto da Crianca e do Adolescente — Lei n® 8.069, de 13 de julho de 1990.
DispBe sobre o Estatuto da Crianga e do Adolescente e d& outras providéncias. Brasilia:
Presidéncia da Republica, Casa Civil, 1990. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm. Acesso em: 1.° maio 2025.

8 ONU. Convencdao sobre os Direitos da Crianca. Assembleia Geral da ONU, 20 nov.1989.
Disponivel em: https://www.unicef.org/brazil/convencao-sobre-os-direitos-da-crianca.
Acesso em: 1.° maio 2025.
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confrontar as violéncias estruturais que moldam a vida de milhdes de brasileiras, cujas
histérias, como a de Eunice, seguem sendo silenciadas e marginalizadas diante do

Estado e da sociedade.

4.1 Funcéo social da literatura

A literatura, longe de ser apenas uma manifestacdo estética ou um produto
voltado ao entretenimento, cumpre uma funcdo essencial na vida social. Como
defende Antonio Candido (2006), ela possui um papel humanizador, pois permite que
0S sujeitos se reconhecam enquanto seres dignos por meio da sensibilidade, da
imaginacdo e do contato simbdélico com realidades diversas. Ao refletir os conflitos
humanos e as tensfes sociais, a producdo literaria torna-se um espaco privilegiado
de elaboracao critica e ética sobre o mundo. Nesse sentido, a literatura ndo se limita
ao imaginario, ela participa ativamente da construcdo de consciéncias, denuncia as
violéncias estruturais e confere visibilidade as experiéncias historicamente
silenciadas. A literatura ndo é mero reflexo da realidade, mas instrumento de
revelacdo e questionamento capaz de tensionar o vivido e provocar deslocamentos
na percepc¢ao do leitor.

Dessa forma, Solitaria, de Eliana Alves Cruz (2022), € um romance exemplar
da literatura que assume seu papel social ao dar visibilidade a experiéncia das
mulheres negras, especialmente no contexto do trabalho doméstico e da excluséo
afetiva. Ao construir a narrativa de Eunice e Mabel, Eliana Alves Cruz ndo apenas
denuncia a continuidade de praticas racistas e classistas no Brasil, como também
provoca o leitor a se implicar nas consequéncias histéricas e subjetivas dessas
violacdes.

A linguagem, especialmente quando mobilizada pela literatura, pode ser
compreendida como uma forma de resisténcia frente as estruturas que desde tempos
passados produziram silenciamento e exclusdo. Ao transformar vivéncias marcadas
por opressao em narrativas simbolicas, a literatura torna-se espaco de insurgéncia e
afirmacdo. Nesse campo, escrever ndo é apenas registrar uma histéria, mas disputar
sentidos, desafiar hierarquias e construir novas possibilidades de existéncia. A escrita
gue parte da experiéncia negra, em particular da vivéncia de mulheres negras, rompe
com o canone tradicional, amplia o0 campo da representacéo e resgata subjetividades

tradicionalmente desumanizadas. Por meio dessa escrita, € possivel reivindicar o
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direito a memoria, a escuta e a autoria, articulando o intimo ao politico e o individual
ao coletivo.

A literatura, ao apresentar vidas atravessadas por desigualdades e
silenciamentos, revela os mecanismos que moldam subjetividades em contextos de
opressdo. O romance da forma a personagens, cujas existéncias colidem com as
barreiras impostas por uma sociedade que limita sua dignidade, liberdade e afeto.
Como afirma Corte (2023, p. 74), “Quando o sujeito colide com a realidade que o
mundo exerce sobre si € experimentado como for¢a condicionante [...]", demonstrando
gue a experiéncia humana € inseparavel das estruturas concretas que a determinam.
Na narrativa, essas forcas condicionantes se manifestam por meio do trabalho
exaustivo, da exclusdo afetiva e da negacao de direitos, elementos que, longe de
serem apenas ficcionais, espelham as realidades de tantas mulheres e suas filhas
negras no Brasil.

Angela Davis (2016), por sua vez, argumenta que o conhecimento produzido a
partir da experiéncia negra, especialmente das mulheres negras, € essencial para
compreender as dindmicas de dominagdo interseccional que operam no mundo
contemporaneo. A literatura, nesse contexto, assume o papel de veiculo desse
conhecimento, articulando a denuncia das estruturas opressoras com a projecao de
horizontes de emancipacao e justica social.

Sueli Carneiro (2011) reforca que a producdo intelectual e artistica das
mulheres negras é uma forma de insurgéncia diante do epistemicidio que marca a
histéria brasileira. A escrita literaria torna-se, portanto, um ato de reexisténcia, um
modo de habitar o mundo e contestar a logica de exclusdo racial e de género que
estrutura a sociedade.

Essa perspectiva encontra eco em obras literarias que, ao mesmo tempo em
gue denunciam as violéncias estruturais sofridas por mulheres negras, elaboram
caminhos de reconstrugdo simbdlica, subjetiva e politica. Cristiane Sobral (2016)
ressalta a funcéo social da literatura escrita por mulheres negras como instrumento
de reconhecimento identitario, resisténcia e reconstrucdo de subjetividades
historicamente subalternizadas. Em O Tapete Voador (Sobral, 2016), a autora
problematiza as imposicbes externas sobre corpos negros e 0s processos de
apagamento simbolico que marcam desde a infancia, como evidencia o conto “Pixaim”
(Sobral, 2016). A voz da narradora expde a dor provocada pela tentativa de silenciar

sua identidade por meio da negacéo de seus tragos:
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Pela primeira vez foram violentadas as minhas raizes, senti muita dor,
fiquei fragil, mas adquiri também uma estranha capacidade de me
regenerar e de ter ideias proprias. Eu sabia que nado era igual as outras
criancas e que nao podia ser tratada da mesma forma. Mas como dizer
isso aos outros? Minha mde me amava muito, € verdade, mas nao
sabia como lidar com as nossas diferencas (Sobral, 2016, p. 37).

A experiéncia da infancia negra, marcada pela incompreenséo inclusive no seio
familiar, revela como o racismo estrutura as relagbes intimas e subjetivas. Essa
narrativa contribui, assim, para uma inversdo dos papéis socialmente atribuidos as
mulheres negras, promovendo uma linguagem literaria que amplia sua agéncia, seu
poder de elaboracgéo e sua visibilidade social.

Essa proposta encontra ressonancia em Solitaria, de Eliana Alves Cruz (2022),
romance em que a personagem Eunice emerge como sujeito ativo de sua histéria. Ao
romper os silenciamentos impostos pelo lugar de empregada domeéstica negra, ela
reconstréi a propria memoria e reafirma sua dignidade frente a um passado marcado
pela exclusdo. Nesse sentido, bell hooks (2019, p. 188) afirma que as narrativas de
mulheres negras “possibilitam que as leitoras compreendam a complexidade e a
diversidade de experiéncias das mulheres negras”. Tanto Cristiane Sobral quanto
Eliana Alves Cruz revelam como a literatura de autoria negra feminina exerce uma
funcdo social transformadora, da voz as experiéncias invisibilizadas, questiona as
estruturas opressoras e reconfigura os sentidos da existéncia negra na sociedade
brasileira.

Nesse sentido, Solitaria atua nesse campo ao construir uma narrativa que
rompe o siléncio imposto as empregadas domésticas e as suas filhas; ao expor as
contradigcbes entre os direitos garantidos em lei e a persisténcia de violéncias

cotidianas. Como observa Lélia Gonzalez (2020, p. 48),

[...] tomam consciéncia do mito da democracia racial, do logro que
significa o artigo da Constituicao que afirma que “todos os brasileiros
sdo iguais perante a lei”. Porque sabem que, mesmo com igual e até
melhor capacitagdo que os brancos, seréo preteridos.

A transformacao das relacdes sociais exige a desconstru¢cdo dos imaginarios
racistas que naturalizam a subordinacdo da mulher negra, e a literatura € uma
ferramenta crucial nesse processo.

A funcéo social da literatura, segundo Antonio Candido (2006), reside em sua

capacidade de dar forma e visibilidade ao que a sociedade tende a ocultar,
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desempenhando um papel no estabelecimento de relacdes sociais, na satisfacdo de
necessidades espirituais e materiais e na manutencdo ou transformacédo de
determinada ordem social. No caso de Solitaria, essa fungao se manifesta ao iluminar
as vidas silenciadas por um sistema que ainda opera sob os resquicios da escravidao.
O texto literario torna-se, assim, um espaco de enfrentamento politico, memorial e
subjetivo, promovendo uma escuta que frequentemente falta as instituicbes e aos
discursos oficiais.

A literatura, sobretudo quando escrita por autoras negras, assume uma funcao
social fundamental ao desestabilizar narrativas hegemoénicas e criar espagos de
reconhecimento para vozes historicamente silenciadas. Como afirma Djamila Ribeiro
(2018, p. 27),

E imprescindivel que se leia autoras negras, respeitando suas
producbes de conhecimento e se permitindo pensar o mundo por
outras lentes e geografias da raz&o. E um convite para um mundo no
qual diferencas nado signifiguem desigualdades. Um mundo onde
existem outras possibilidades de existéncias que ndo sejam marcadas
pela violéncia do silenciamento e da negagéo.

Nesse sentido, obras como Solitaria (2022) ndo apenas denunciam
desigualdades estruturais e formas de exclusdo social, mas também afirmam a
poténcia da literatura como instrumento de resisténcia, memoria e transformacéo. Ao
participar de debates no campo de direitos humanos, justica social e reparagao
histérica, romances, como o de Eliana Alves Cruz, ampliam os horizontes da critica e
reafirmam que a arte, longe de ser neutra, € atravessada por disputas simbdlicas e
politicas que moldam a vida social. Assim, a literatura ndo apenas representa o
mundo, ela também o questiona, o ressignifica e contribui ativamente para sua

transformacéo.

4.2 Descumprimento das leis trabalhistas e de protecao infantil

O romance Solitaria oferece uma leitura contundente da persisténcia do
descumprimento das leis trabalhistas e da protecao infantil no Brasil, especialmente,
no contexto das trabalhadoras domésticas negras e de suas filhas. A trajetoria de
Eunice revela uma rotina de trabalho que ignora os limites legais de jornada, descanso
e dignidade, “precisava estar presente sem estar” (Cruz, 2022a, p. 97); enquanto sua
filnha Mabel é obrigada a amadurecer precocemente, sendo privada de suas
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prerrogativas basicas da infancia “ela ndo pode rir como uma crianga... € um
incbmodo, alguém apenas tolerado...” (Cruz, 2022a, p.97). A narrativa ainda
problematiza a naturalizacdo do vinculo de subordinacdo ao expor a hipocrisia da
benevoléncia patronal. Mesmo sendo chamada de “quase da familia”, Eunice enfrenta
a baixa remuneracao por um propdsito de se estar fazendo um bem em aceitar sua
filha no trabalho, além de seus patrdes precisarem reduzir despesas, ja que teriam um
filho. Tudo isso € aceito, pelas entrelinhas implantadas em Eunice, como se ela
necessitasse disso. Assim, a narrativa evidencia que, apesar de existirem normas
protetivas, essas permanecem inoperantes na vida de mulheres e criancas negras,
perpetuando estruturas de exploracdo inerentes ao racismo, ao classismo e ao
patriarcado.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu Artigo 5.° (Brasil, 1988), estabelece
direitos e garantias fundamentais, assegurando igualdade a todos perante a lei,
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a seguranca e a propriedade, sem
distincdo de qualquer natureza. Esse dispositivo é especialmente relevante para a
analise de Solitaria, pois evidencia o contraste entre os direitos previstos na legislacdo
e a realidade vivida por mulheres negras empregadas domésticas, como Eunice, que
frequentemente enfrentam jornadas exaustivas, violacdo de sua liberdade e condi¢cdes
de trabalho degradantes. Assim, o Artigo 5.° ndo apenas assegura igualdade formal,
mas também funciona como parametro para identificar violacdes de direitos
fundamentais no cotidiano dessas trabalhadoras.

No entanto, Eunice, uma das personagens centrais da narrativa, representa
justamente a negacdao desses direitos, ao viver sob condi¢cdes de trabalho analogas a
escravidao, confinada dentro de uma logica de serviddo que atravessa décadas. Sua
trajetdria denuncia a persisténcia de uma escraviddo nao oficialmente reconhecida,
mas socialmente tolerada.

A Emenda Constitucional n.° 72 de 2013 (Brasil, 2013) representou um marco
na luta por direitos das empregadas domésticas ao ampliar garantias trabalhistas
tradicionalmente negadas a essa categoria, como jornada maxima de trabalho,
adicional noturno, pagamento de horas extras, entre outros. A regulamentagéo, dois
anos apos, pela Lei Complementar n.° 150/2015 (Brasil, 2015), consolidou essas
conquistas e oficializou os direitos de uma classe de trabalhadoras
predominantemente composta por mulheres negras. Tais avancos juridicos sinalizam

um esforco do Estado em reparar uma trajetéria de exclusdo e subalternizagdo no
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campo do trabalho doméstico, mas a realidade apresentada na narrativa evidencia a
manutencdo de uma logica de serviddo contemporanea. O espaco destinado a
personagem Eunice, o chamado “quarto reversivel”, e a expectativa de disponibilidade
“a tempo e hora” (Cruz, 2022a) denunciam praticas que desconsideram a legislacao
e naturalizam a sobrecarga imposta as mulheres negras. No entanto, como adverte
Sueli Carneiro (2023), os mecanismos legais, embora imprescindiveis, ndo sao
suficientes para romper com a légica do racismo estrutural que ainda organiza as
relacdes sociais e laborais no Brasil.

O racismo no Brasil estd profundamente enraizado em estruturas sociais,
culturais e econdémicas que, desde o periodo colonial, perpetuam a marginalizacao da
populacdo negra. A mera positivacdo de direitos, sem politicas publicas eficazes de
implementacgéo e transformacéo social, ndo altera substancialmente os imaginarios
sociais nem as praticas cotidianas que sustentam a hierarquia racial. Nesse sentido,
Silvio Almeida (2019) evidencia que o racismo nao se restringe a acdes isoladas de
individuos preconceituosos, mas estrutura as proprias instituicdes, de modo que o0s
conflitos raciais e a desigualdade sao incorporados as praticas organizacionais,
politicas e econdmicas. Assim, a andlise das condi¢cdes de trabalho de mulheres
negras, como no romance Solitaria, encontra respaldo na ideia de que a discriminagao
nao é apenas social, mas institucional, garantindo a perpetuacéo de privilégios para

determinados grupos e a subalternizacdo historica de outros.

Assim, a principal tese dos que afirmam a existéncia de racismo
institucional é que os conflitos raciais também sdo parte das
instituicdes. Assim, a desigualdade racial € uma caracteristica da
sociedade ndo apenas por causa da acdo isolada de grupos ou de
individuos racistas, mas fundamentalmente porque as instituicdes sédo
hegemonizadas por determinados grupos raciais que utilizam
mecanismos institucionais para impor seus interesses politicos e
econdmicos (Almeida, 2019, p. 27).

Essa estrutura racista continua a naturalizar a presenca da mulher negra em
funcBes subalternas e desvalorizadas, como o trabalho doméstico, mesmo apés
importantes conquistas legais. Dados da Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios Continua (IBGE, PNAD Continua, 2023°) revelam que o Brasil conta com

°IBGE. Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. PNAD Continua - Pesquisa 2023. Rio
de Janeiro: IBGE, [2023]. Disponivel em:
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/populacao/25844-desigualdades-sociais-por-
cor-ou-raca.html?=&t=resultados. Acesso em: 24 set. 2024.
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aproximadamente 6,08 milhGes de trabalhadores domésticos, dos quais 91,1% séao
mulheres, em sua maioria negras, com média de idade de 49 anos. Dessas, apenas
cerca de um terco possui carteira assinada, e a grande maioria recebe, no maximo,
um salario minimo mensal.

Esses nimeros escancaram a distancia entre o direito formal e sua efetivacéo
pratica. A Lei Complementar n.° 150/2015 (Brasil, 2015), conhecida como Lei das
Domeésticas, foi sancionada com o objetivo de garantir a essas trabalhadoras os
mesmos direitos dos demais trabalhadores formais. No entanto, os dados
demonstram que o avanco legislativo, por si s, ndo tem sido suficiente para modificar
a realidade marcada por precarizacao, informalidade e desigualdade. A persistente
violagao de direitos, sobretudo, entre mulheres negras e de baixa renda, evidencia o
impacto duradouro do racismo estrutural nas dinamicas de trabalho e nas formas de
exclusédo social no Brasil.

E nesse ponto que o romance Solitaria torna-se um fator determinante de critica
social, pois, mesmo apds 0s avancos legais, personagens como Eunice continuam a
ser marcadas pela precarizacdo e pela invisibilidade. A legislacdo, apesar de seu
alcance, nao retroage para reparar décadas ou séculos de explora¢do, nem consegue,
por si s0, modificar a mentalidade estruturalmente racista que naturaliza a presenca
da mulher negra em posic¢des de subalternidade.

Angela Davis (2016) aprofunda esse entendimento ao afirmar que o trabalho
doméstico foi uma das primeiras formas de trabalho assalariado acessiveis as
mulheres negras e permanece, até hoje, uma ocupacédo intensamente racializada e
desvalorizada. Essa dominacgao de género, quando combinada ao racismo estrutural,
torna as mulheres negras o0s principais alvos de opressfes interseccionadas,
sobretudo, em espacos de trabalho historicamente vinculados a logica da servidao.
Nesse sentido, observa-se que "[...] ndo raro presume-se que a tipica escrava era uma
trabalhadora doméstica — cozinheira, arrumadeira ou mammy na ‘casa grande™
(Davis, 2016, p. 24), revelando como essa associagdo entre mulher negra e servigo
domeéstico remonta ao periodo escravocrata e ainda reverbera nas estruturas sociais
contemporaneas.

Além da questéo trabalhista, Solitaria, de Eliana Alves Cruz (2022), também
evidencia grave violacdo de direitos no campo da infancia. A infancia de Mabel foi
marcada por abandono afetivo, soliddo e falta de vinculos familiares protetivos,

cenario revelador de negligéncia e invisibilidade que se opfe frontalmente aos
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principios do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n.° 8.069/1990) (Brasil. ECA,
1990) e a Convencao sobre os Direitos da Crianca da ONU (ONU, 1989). Ambas as
legislacdes reconhecem a crianga como sujeito de direitos, merecedora de protecao
integral, dignidade e acesso ao afeto, a educacao e ao convivio familiar.

No entanto, a experiéncia de Mabel expbe uma infancia precarizada, marcada
por abandono afetivo, auséncia de liberdade e violacdo do direito de ser crianca,
conforme assegurado pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), Lei
n.° 8.069/1990:

Art. 4° - E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e
do poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivagdo dos
direitos referentes a vida, a saude, a alimentacédo, a educacéo, ao
esporte, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria (Brasil.
ECA, 1990).

Ao confrontar a realidade vivida por Mabel com essas disposi¢cdes legais,
evidencia-se que sua infancia foi marcada pela negacéo de direitos fundamentais,
refletindo ndo apenas a vulnerabilidade decorrente da condicdo de filha de uma
trabalhadora doméstica negra, mas também a insuficiéncia das politicas e das praticas
de protecdo social na garantia de uma infancia digna.

Os direitos negados a Mabel no romance extrapolam os limites da ficcéo e
elucidam a realidade cotidiana de inUmeras criancas negras que, como ela, tém suas
infancias marcadas pelo trabalho precoce e pela auséncia de cuidado. Como observa
a propria personagem, “a gente sempre foi miniatura de adulto” (Cruz, 2022a, p. 26),
revelando uma maturidade imposta que suprime o direito ao brincar, ao afeto e a
liberdade. Mabel ndo pode rir, pular ou fazer travessuras. “Ela ndo é uma crianca. E
um incémodo, alguém apenas tolerado” (Cruz, 2022a, p. 97); a narrativa afirma que,
por meio da ficcdo, a invisibilidade e a negligéncia atingem muitas infancias em
contextos de desigualdade estrutural.

Ao rememorar os sacrificios impostos pela l6gica de sobrevivéncia, a propria
mée, Eunice, revela a internalizagdo de um regime de siléncio e submissdo — “uma
boa servigal é silenciosa, e a crianga que € filha dessa mulher também deve ser” (Cruz,
2022a, p.97). Esse apagamento do afeto e da infancia é fruto direto da opressao
vivida por sua mée e de uma estrutura social que naturaliza o silenciamento das

subjetividades negras em contextos de trabalho doméstico.
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A negligéncia enfrentada por Mabel configura, assim, a violacdo de direitos
previstos ndo apenas no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), mas também
na Constituicdo Federal que, em seu Art. 7°, inciso XXX, “proibe qualquer
diferenciacéo de salérios, fungdes ou critérios de admissdo por motivo de sexo, idade,
cor ou estado civil” (Brasil, 1988). Ainda que assegurados legalmente, esses direitos
seguem sendo sistematicamente negados as mulheres negras e as suas filhas,
perpetuando um ciclo de excluséo historica e estrutural.

Assim, evidencia-se que os direitos assegurados por leis, como o Estatuto da
Crianca e do Adolescente, continuam insuficientes diante da persisténcia de praticas
estruturais que negam, na vivéncia concreta, os principios de dignidade, protecao e
afeto.

O romance evidencia, de forma contundente, que o acesso aos direitos
fundamentais ainda esta profundamente condicionado por marcadores sociais, como
raca, classe e género. Por meio de sua narrativa, a ficcao transcende o campo estético
e afirma-se como um ato politico, ao confrontar as violéncias estruturais que moldam
o cotidiano de milhdes de mulheres brasileiras. Histérias como a de Eunice
permanecem silenciadas e marginalizadas ndo apenas pela negligéncia do Estado,
mas também pela indiferenca da sociedade, revelando a persisténcia de mecanismos
de excluséo historicamente enraizados.

Grada Kilomba (2019), ao discutir a colonialidade do saber e os mecanismos
de exclusédo, afirma que o sujeito negro é constantemente situado fora da centralidade
humana, o que contribui para a invisibilizacdo de sua dor e de suas necessidades.
Mabel, filha de uma empregada invisivel, cresce sob o0 peso dessa exclusdo, sem
direito ao cuidado, ao lazer ou a escuta. A negligéncia que marca sua infancia néo é
fruto do acaso, mas consequéncia direta de um sistema que explora o corpo da mée
e ignora os direitos da crianca. “A condi¢cdo social oposta da mulheridade negra:
trabalhar duro, cuidar e nutrir familias brancas, ndo tendo vida propria e existindo na
pobreza” (Kilomba, 2019, p. 195), expressa de forma sintética a interseccdo entre
racismo, sexismo e desigualdade econémica que marca a experiéncia historica das
mulheres negras.

Ao empregar o termo "mulheridade negra”, a autora ndo apenas aponta para
uma identidade de género racializada, mas denuncia a forma como essa identidade é

constrangida a uma existéncia social subalterna. A mulher negra, segundo essa
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perspectiva, € posicionada historicamente como cuidadora dos outros, em especial de
familias brancas, sem direito ao cuidado de si e dos seus.

Essa € exatamente a condicdo de vida de Eunice e Mabel, submetidas a um
trabalho &rduo, imposto como obrigacdo moral e econémica, marcado pela negacao
do lazer, do afeto e da autonomia. A auséncia de acesso a direitos e garantias
fundamentais, como o0s assegurados pela legislacdo vigente, escancara uma
realidade que contraria 0 que esté previsto no Art. 1° da Lei Complementar n.° 150,
de 1° de junho de 2015, que estabelece:

Ao empregado doméstico, assim considerado aquele que presta
servicos de forma continua, subordinada, onerosa e pessoal e de
finalidade ndo lucrativa a pessoa ou a familia, no ambito residencial
destas, por mais de 2 (dois) dias por semana, aplica-se o disposto
nesta Lei (Brasil, 2015, art. 1°).

Essa violacao legal ndo ocorre de forma isolada, mas insere-se em uma longa
trajetoria histérica de naturalizacdo da exploracdo do corpo da mulher negra no
ambiente doméstico. Lélia Gonzalez (2020, p. 82) reforca que a figura da mulher negra
esta historicamente atrelada ao trabalho doméstico e a desumanizagao: “Quanto a
doméstica, ela nada mais é do que a mucama permitida”. A desvalorizagao do trabalho
e da maternidade dessas mulheres esta diretamente ligada a essa légica racializada,
gue transforma seus corpos em instrumentos de servi¢o e suas experiéncias maternas
em auséncias estruturais.

Essa auséncia de reconhecimento e cuidado ndo recai apenas sobre as maes,
mas também sobre seus filhos, que crescem em contextos marcados pela negligéncia
institucional e afetiva. A infancia de Mabel ilustra essa consequéncia direta da
opressao materna; sem acesso ao afeto, a escuta ou ao cuidado, ela é privada de
viver plenamente sua condi¢cao de crianca.

Esse cenéario de abandono e negacdo de direitos contraria diretamente os
principios estabelecidos na Convencao sobre os Direitos da Crianca, adotada pela
ONU em 1989 e incorporada ao ordenamento juridico brasileiro. Em seu Artigo 19, a

Convencéo afirma que:

Os Estados Partes tomardo todas as medidas legislativas,
administrativas, sociais e educacionais apropriadas para proteger a
crianga contra todas as formas de violéncia fisica ou mental, ofensas
ou abusos, negligéncia ou tratamento displicente, maus-tratos ou
exploracao [...] (ONU, 1989, art. 19).
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No entanto, como revela o romance, essa protecdo ainda esta longe de se
concretizar para criangas negras como Mabel, cujas trajetérias sdo atravessadas por
multiplas formas de excluséo.

Desse modo, o romance Solitaria revela que o descumprimento das leis
trabalhistas e de protecdo a infancia ndo € apenas resultado de falhas pontuais na
fiscalizacdo, mas expressdo de um sistema estruturalmente desigual e omisso. A
ficcdo, ao expor essas violagdbes com densidade emocional e criticidade social,
contribui para desestabilizar as narrativas dominantes e convoca o leitor a uma
responsabilidade ética diante da permanéncia das injusticas. A literatura, assim, torna-
se nao apenas espelho da realidade, mas também ferramenta de dendncia e de
transformacéao social.

As situagdes vivenciadas por Mabel e Eunice ilustram, de forma contundente,
a ruptura entre os direitos assegurados pela legislacdo e a realidade vivida por
mulheres negras e suas filhas. A doutrina vigente em nosso ordenamento juridico
ressalta como prioridade o objetivo bem claro: realizar a protegcao integral
assegurando a primazia, que facilitara a concretizacdo dos direitos fundamentais
enumerados no Artigo 227'°, caput da Constituicdo da Republica, renumerados no
caput do Art. 4.° do ECA!l; mas esses direitos sdo sistematicamente negados a
personagem Mabel, que cresce em um ambiente marcado pela auséncia de afeto,
escuta e presenca protetiva materna, ndo por negligéncia individual, mas como
resultado direto da exploracédo historica do trabalho feminino e negro. O romance, ao
dramatizar essas auséncias, denuncia a insuficiéncia das garantias legais diante de

estruturas sociais que ainda naturalizam a desigualdade.

4.3 Implicacdes juridicas e sociais da marginalizacao

0 «prt, 227. — E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacéo, a
educacdao, ao lazer, a profissionalizacédo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminagao, exploragao, violéncia, crueldade e opressdo” (Redagao da EC 65/2010).
(Brasil, 2010).

11 “Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico
assegurar, com absoluta prioridade, a efetivagdo dos direitos referentes a vida, a saude, a
alimentacédo, a educagéo, ao esporte, ao lazer, & profissionalizacdo, a cultura, a dignidade,
ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria” (Brasil. ECA, 1990).
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A marginalizacéo social, sobretudo quando atravessada por marcadores como
raca, género e classe, € indicativo da historica negacao de direitos e a fragilidade das
garantias legais para amplos segmentos da populagcédo brasileira. Essa exclusao
sistemética gera implica¢des profundas e estruturais, afetando diretamente a vida de
milhdes de brasileiras, especialmente de mulheres negras, ao restringir 0 acesso a
Servicos essenciais, a justica e a cidadania plena.

Quando os direitos fundamentais, assegurados pela Constituicdo Federal de
1988 (Brasil, 1988), pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) assim como
pela Lei Complementar n.° 150/2015 (PEC das Domésticas) (Brasil, 2015), ndo se
realizam na prética cotidiana, cria-se um abismo entre o ideal juridico e a realidade
social. Essa lacuna legal é perceptivel com contundéncia no romance Solitaria pelas
trajetdrias de Eunice e de sua filha Mabel, ao representarem as consequéncias da
marginalizacao interseccional de raca, género e classe, vivida por mulheres negras
em situacdo de vulnerabilidade.

Eunice, empregada doméstica com direitos restritos no trabalho, configura a
realidade de milhares de mulheres negras brasileiras historicamente excluidas da
protecao estatal. Como ela mesma relata: “Impressionante como as leis tinham
mudado. Quando sai da casa de D. Lucia, foi uma luta conseguir o pagamento justo.
Eu ndo tinha carteira assinada” (Cruz, 2022a, p. 124). O cotidiano de Eunice expde a
violacdo de direitos trabalhistas assegurados pela legislacdo, como jornada
regulamentada, descanso remunerado, seguridade social e dignidade no trabalho,
enfim, trabalho formal, devidamente registrado. Além disso, sua invisibilidade,
enquanto mulher negra, revela uma dimenséo simbdlica da marginalizacdo, que vai
além da auséncia material de direitos, alcancando a negacdo de sua existéncia
enquanto sujeito de voz e direito, uma critica direta ao racismo estrutural que persiste
nas relagdes sociais e juridicas no Brasil.

Além da precarizagdo do trabalho domeéstico, Solitaria revela também a
violacdo de direitos fundamentais da infancia por meio da Mabel, filha de Eunice, que
€ criada sem acesso pleno a protecao social, a educacao de qualidade e ao convivio
familiar seguro. Tais condi¢des ferem principios assegurados pelo Estatuto da Crianca
e do Adolescente (Lei n.° 8.069/1990), como o direito a convivéncia familiar e
comunitaria (Art. 19), o direito a educacéo e ao respeito (Art. 53) e a protecao contra
qualquer forma de negligéncia ou violéncia (Art. 5°) (Brasil. ECA, 1990). A negligéncia

institucional em garantir os direitos previstos por lei, a Mabel, refor¢ca a perpetuacao
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do ciclo de exclusdo que recai sobre meninas negras em situacdo de pobreza. O
romance, portanto, denuncia como a marginalizacéo opera de forma articulada sobre
diferentes fases da vida, demonstrando que a auséncia de politicas publicas efetivas
compromete ndo apenas o0 presente, mas também o futuro de individuos
historicamente vitimas de um sistema escravocrata.

A leitura do romance revela que o racismo estrutural néo é apenas uma heranca
do passado, mas uma engrenagem ativa na producdo de desigualdades
contemporaneas, como apontado por Sueli Carneiro (2023). Ja Lélia Gonzalez (2020)
adverte que a naturalizacao da inferiorizacdo da mulher negra no imaginario brasileiro,
sobretudo como figura da empregada doméstica, legitima a precariedade de suas
condicdes de vida. Assim, Solitaria insere-se em uma tradicdo de literatura engajada
gue, como sugere bell hooks (2019), utiliza a linguagem como espaco de resisténcia
e reinvencdo. Ao dar voz a Eunice e Mabel, a autora rompe com o silenciamento
histérico e evidencia as falhas de um sistema juridico que, embora promova direitos
no plano formal, nega-os, na realidade, aqueles que mais deles necessitam.

A trajetéria de Mabel explicita como a precarizacao do trabalho de sua mae,
Eunice, repercute diretamente na violagcéo de direitos fundamentais assegurados tanto
pela Constituicao Federal de 1988 (Brasil, 1988) quanto pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente (Brasil. ECA, 1990). A auséncia de registro formal e de garantias
previdenciérias priva Eunice de exercer plenamente a maternidade, expondo Mabel a
um ciclo de exclusdo social e juridica. Essa dindmica encontra respaldo na reflexao
de Cabezdn (2023), para quem o Estado deve assegurar, em carater universal, 0os
direitos previstos no Art. 6.° da Constituicdo, entre os quais se destacam a protecao a

maternidade e a infancia.

E dever do Estado, ndo obstante a heterogeneidade das formas de
ser, pensar e agir da populagédo, garantir objetivamente o acesso a
todos os direitos contemplados no art. 6° da CF a coletividade, em
topografia de “Direitos Fundamentais” e em cujo conteddo se encontra
o direito & protecdo a maternidade e a infancia (Cabezon, 2023, p. 26).

A ficcionalizagéo do apagamento juridico, no romance Solitaria, denuncia como
os direitos fundamentais podem ser convertidos em abstragdes quando confrontados
com as estruturas raciais e classistas, que sustentam a seletividade da cidadania.
Assim como ressalta Cabezon (2023), a violacdo de prerrogativas nédo decorre da

auséncia de leis, mas da permanéncia de mecanismos estruturais que limitam seu
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alcance efetivo. A narrativa de Eunice e Mabel torna visivel esse processo: se, por um
lado, a lei garante o principio da protecao integral, por outro, a realidade concreta de
trabalhadoras domésticas negras mostra a fratura entre norma e prética.

A andlise ganha ainda mais densidade quando associada a critica de Cabezén
(2023) sobre o trabalho infantil. Embora ele aponte a pobreza como causa central,
destaca também fatores culturais que perpetuam a naturalizacéo da insercéo precoce
da criangca no mundo laboral. Esse raciocinio se articula a experiéncia de Mabel, cuja
infancia é marcada pela auséncia de protecéo estatal e pelo peso da precarizacao do
trabalho de sua mée. Nesse sentido, Solitaria explicita, em linguagem literaria, o que
a analise juridica de Cabezon (2023, p. 156) denuncia, “com toda vénia, mas qualquer
interpretacdo que autorize o trabalho ao menor € resquicio de uma cultura anacrénica
que ainda existe e resiste”. Solitaria revela justamente esse embate entre norma e
pratica social, uma vez que, embora a legislacdo brasileira assegure a protecao
integral da infancia, a permanéncia de padrdes culturais excludentes legitima, de
forma velada, a violagéo de direitos.

A exclusao juridica de criancas e adolescentes em situacao de vulnerabilidade
revela-se ndo apenas como omissao do Estado, mas também como uma estratégia
de manutencdo das desigualdades sociais estruturais. Essa situacdo reflete a
persisténcia de uma heranca histérica que naturaliza a exploracdo das infancias
negras e periféricas, convertendo a invisibilidade em um mecanismo de perpetuacdo
das desigualdades. As criancas negras e periféricas sdo especialmente afetadas,
vivendo sob multiplas camadas de negligéncia institucional.

Sueli Carneiro (2011) reforca essa leitura ao afirmar que a marginalizacéo é
produzida por um modelo social que desumaniza os corpos negros, negando-lhes
reconhecimento, pertencimento e direitos basicos. Nesse sentido, a violacdo dos
direitos de Mabel, filha de uma trabalhadora doméstica, ndo configura um caso
isolado, mas é reflexo de uma légica estrutural que compromete o futuro de geragdes
inteiras. A negligéncia do Estado em assegurar, a mée, condicdes minimas de
dignidade repercute diretamente sobre a crianga, contrariando o que estabelece o
Artigo 4.° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

Como aborda a literatura de Eliana Alves Cruz, essas violagdes ndo decorrem
da auséncia de normas, mas da seletividade com que os direitos sdo aplicados;
seletividade sustentada pelo racismo, pelo machismo e pela hierarquizacdo do valor

das vidas, negras. Assim, evidencia-se a violacdo do principio da dignidade da pessoa
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humana, previsto no Artigo 1.°, inciso lll, da Constituicdo Federal. Como afirma
Cabezdén (2023, p. 27), cabe ao Estado “assegurar minimamente a populagao
elementos de acesso a possibilidade de se alcangar uma vida feliz”.

Ao revelar uma mulher negra que dedica anos de servi¢o, extrapolando sua
jornada de trabalho, privando sua vida e a de sua filha dos direitos garantidos por lei
para bem servir seus patrdes, tendo uma vida de servidao invisivel, Solitaria denuncia
um sistema que, ao mesmo tempo em que afirma garantir direitos, nega-lhes eficacia.
A precarizacdo enfrentada por Eunice ndo € excecdo, mas expressdo da logica
estrutural que mantém as mulheres negras em funcdes de cuidado desvalorizadas,
como destaca Lélia Gonzalez (2020) ao discutir a reproducéo da inferiorizacdo dessas
mulheres na cultura brasileira. O romance torna-se uma denuncia e, a0 mesmo tempo,
conscientizacdo, ao revelar as consequéncias concretas do descompasso entre 0
direito formal e a justica social real.

Do ponto de vista social, a marginalizacdo manifesta-se na perpetuacao de
estigmas e na reproducdo de papéis sociais hierarquizados, sobretudo, no que diz
respeito as mulheres negras. Lélia Gonzalez (2020) defende o modo como o
imaginario brasileiro constréi a figura da mulher negra com base na légica da “mucama
permitida”, uma posicado socialmente tolerada, mas subordinada, que restringe seus
horizontes existenciais ao lugar do servir. Essa representacdo opera como um
mecanismo simbdlico de contencdo e silenciamento, naturalizando a ocupacao de
fungbes subalternas e obscurecendo as diversas formas de violéncia que marcam o
cotidiano dessas mulheres. No romance Solitaria, essa critica é incorporada por meio
da narrativa de Mabel, que rememora a condicdo de servidao imposta a ela e a mae,
Eunice, camuflada sob uma aparéncia de conforto e estabilidade. A metafora da
"gaiola dourada" evidencia esse aprisionamento velado, no qual o luxo ndo anula a

opressao, apenas a disfarca:

Eu e mamae continuavamos ali, na gaiola dourada do edificio Golden
Plate. Eramos passaros dentro de um viveiro luxuoso, mas uma jaula
deixa de ser a vila da liberdade s6é porque é pintada de dourado?
Tinhamos asas condicionadas que vez ou outra nos levavam para
outros pousos: nossa casinha no suburbio distante ou para algum
outro lugar, mas o retorno ao “criadouro” era certo. (Cruz, 2022a,
p. 69).

A imagem literaria da “gaiola dourada” sintetiza simbolicamente a critica de

Gonzalez (2020) ao denunciar que, ainda que o cenario aparente seja de estabilidade
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ou privilégio, empregos formais ou insercdo em determinados espacgos sociais, a

estrutura que os sustenta € marcada pela dominacéo racial, de acordo com a autora,

[...] mesmo que os negros possuam a mesma capacitagdo, 0s
resultados sdo sempre favoraveis aos competidores brancos. E isso
ocorre em todos os niveis de diferentes segmentos sociais. O que
existe no Brasil, efetivamente, € uma divisdo racial do trabalho
(Gonzales, 2020, p. 46).

O romance, portanto, evidencia que a marginalizacao de mulheres negras nao
se da apenas pela negacao formal de direitos, mas também pela imposicdo de
narrativas que naturalizam a violéncia cotidiana e a desigualdade estrutural. Nessa
perspectiva, como observa Gonzalez (2020, p. 45), “[...] coincidentemente, os mais
baixos niveis de participacdo na forca de trabalho pertencem a populacdo negra
brasileira”, revelando como essa exclusdo é mascarada por discursos meritocraticos
ou por uma falsa igualdade de oportunidades.

Angela Davis (2016) reforca que a opresséo vivida por essas mulheres é
interseccional, ou seja, resulta da sobreposicéo de discriminacdo de raca, género e
classe. A autora evidencia como o trabalho doméstico, embora formalmente
remunerado, ainda carrega as marcas da escravidao, funcionando como espacgo
privilegiado da reproducédo do racismo estrutural. A presenca majoritaria de mulheres
negras nesse tipo de funcao revela a permanéncia de uma légica que desvaloriza o
cuidado e sustenta a divisdo racial do trabalho, mantendo-as em posicdo de
subalternidade e vulnerabilidade social, 0 que entra em consonéncia com o que diz

Gonzalez,

E lutar pela sobrevivéncia significa, para tais familias, apelar por todas
as formas possiveis no sentido de conseguir alimento e permanecer
em seu estado de fome congénita. Significa ndo poder deixar suas
criangas irem a escola porque, também elas, tém que ajudar nessa
luta pela sobrevivéncia. Que se pense, aqui, hos casos de exploragao
do trabalho infantil em nosso pais [...] (Gonzalez, 2020, p. 47).

Essas dindmicas, no entanto, ndo se limitam ao espac¢o do trabalho; como
revela Solitaria, a marginalizacdo das méaes impacta diretamente a infancia de seus
filhos, como no caso de Mabel, filha de Eunice. Privada de convivéncia materna
integral, afeto constante e protecdo adequada, Mabel vivencia uma infancia marcada
por auséncias e solidao, resultantes das restrices impostas a mae por sua condi¢éo

racial e econdmica. Essa situagéo configura uma clara violagéo aos direitos previstos
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no Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n.° 8.069/1990) (Brasil. ECA, 1990), que
estabelece o dever do Estado de assegurar a crianca, com absoluta prioridade, o
direito a vida, a saude, a convivéncia familiar e & dignidade (Art. 4°). Também contraria
os principios da Convencéo sobre os Direitos da Crianga da ONU (ONU, 1989), que
garante o desenvolvimento integral das criancas e a responsabilidade compartilhada
do Estado em sua protecdo. Ao ndo assegurar a mae as condicdes minimas no
exercicio pleno da maternidade e uma vida digna, o Estado também falha com a
crianga, perpetuando a transmisséo da desigualdade entre geragdes.

Sueli Carneiro (2023) reforca essa analise ao afirmar que a marginalizagcéao é
produzida por um modelo social que desumaniza 0s corpos negros, negando-lhes
reconhecimento, pertencimento e direitos basicos. Sob essa 6tica, Lélia Gonzalez
(2020) destaca a internalizacdo da subalternidade pelas mulheres negras, muitas
vezes obrigadas a aceitar sua inferiorizacdo como parte da identidade, notadamente
nos trabalhos domésticos e de cuidado, atividades marcadas pela falta de valorizacéo
social e pela auséncia de respaldo juridico efetivo — “Ser negra e mulher no Brasil,
repetimos, € ser objeto de tripla discriminacdo, uma vez que os estere6tipos gerados
pelo racismo e pelo sexismo a colocam no nivel mais alto de opressao” (Gonzalez,
2020, p. 58). A autora destaca que essa tripla discriminacdo coloca as mulheres
negras em posicdo de vulnerabilidade e marginalizacdo extremas, pois cada uma
dessas formas de preconceito reforca as demais, criando um sistema de opressao
interligado e resistente as mudancas.

O racismo, por um lado, perpetua a ideia da inferioridade racial e da excluséo
social, enquanto o sexismo reforca a condicdo da subordinacéo de género, de maneira
mais acentuada no que concerne as atividades de cuidado, trabalho doméstico e as
representacdes culturais que associam as mulheres negras a esteredtipos de
sensualidade ou inferioridade moral, “De modo geral, a mulher negra é vista pelo
restante da sociedade a partir de dois tipos de qualificagcéo ‘profissional’ doméstica e
mulata” (Gonzales, 2020, p. 59). Essas estruturas se articulam, resultando em uma
situacdo em que as mulheres negras sao frequentemente invisibilizadas e suas
demandas minimizadas ou negadas, tanto na esfera social quanto na politica.

Além disso, a autora aponta que esses estere6étipos prejudicam a autoimagem
dessas mulheres, internalizando a percepc¢éao da propria inferioridade e dificultando a

conscientizacdo e o empoderamento. Essa combinacdo faz que elas enfrentem
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dificuldades especificas na luta por direitos, inclusdo social e reconhecimento, sendo
frequentemente relegadas a posicoes de trabalho precarizado e de pouca valorizacao.

Esse entendimento é fundamental para compreender as multiplas camadas de
desigualdade que operam na sociedade brasileira e a importancia de estratégias de
luta que sejam interseccionais, ou seja, que considerem as varias dimensdes de
opressao simultaneamente. Reconhecer a existéncia dessa tripla discriminacdo € um
passo crucial para desenvolver politicas publicas mais efetivas na promocdo da
equidade racial, de género e social.

Além disso, o Relatério Nacional sobre Trabalho Doméstico (Brasil, 2024)
evidencia que, apesar dos avancos legais, persistem denuncias recorrentes de
jornadas exaustivas, auséncia de registro formal de emprego e restricdes a liberdade
de expressdo e locomocdo, praticas que configuram claras violacdes de direitos
humanos e reafirmam a precariedade vivida por essa parcela da populacéo.

Assim, as implicacbes da marginalizacdo extrapolam a esfera da exclusao
material, alcancando também os campos simbdlico, juridico e social. Elas revelam a
persisténcia de um Estado que, apesar de sua estrutura formalmente democratica,
ainda falha em garantir a cidadania plena e igualitaria para todos seus cidadaos. Para
enfrentar essas desigualdades, € necessario combater as estruturas profundas que
sustentam o racismo, o machismo e a elitizacdo do acesso aos direitos.

Portanto, as implicacdes juridicas e sociais da marginaliza¢éo evidenciam que
a efetivagéo dos direitos humanos e fundamentais demanda mais do que a existéncia
formal de normas escritas. E necessaria a implementacdo de politicas publicas
voltadas a promocéao da igualdade racial e de género, a valorizacéo e a formalizacéo
do trabalho domeéstico, ao acesso equitativo a educacdo, saude e moradia, e a
protecdo integral da infancia e adolescéncia em situacdo de vulnerabilidade. Tais
medidas devem promover a reparagao historica e reconhecer a interseccionalidade
das desigualdades, possibilitando a reconfiguragdo das estruturas sociais e
institucionais que regulam o acesso aos direitos no Brasil. Nesse contexto, a narrativa
de Solitaria desempenha papel fundamental ao revelar, com sensibilidade e
profundidade, as consequéncias da marginalizacdo, fomentando um debate social e

juridico mais critico, reflexivo e transformador.



98

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante das reflexdes desenvolvidas ao longo desta pesquisa, Solitaria, de
Eliana Alves Cruz (2022), pode ser compreendida como uma narrativa da literatura
negro-brasileira, uma vez que assume uma perspectiva de autoria e de enunciacao
comprometida com a experiéncia histérica, cultural e politica da populacédo negra no
Brasil. Embora dialogue com o campo mais amplo da literatura afro-brasileira, sua
escrita ancora-se em uma consciéncia identitaria e em um projeto estético de
resisténcia, em que a voz da mulher negra se coloca no centro do discurso e nédo a
margem. Assim, o romance de Eliana Alves Cruz reafirma o papel da literatura como
instrumento de memodria, denuncia e reconstrucdo simbdlica, inscrevendo-se na
tradicdo de autoras e autores que transformam a arte em gesto politico e
emancipataorio.

A violacao de direitos trabalhistas e de protecéao infantil vivenciada por mulheres
negras em situacéo de trabalho doméstico, como apresentado no romance Solitaria,
esta profundamente enraizada em um contexto histérico de marginalizacao racial, de
género e de classe. A narrativa de Eliana Alves Cruz atua como denuncia politica e
social ao revelar que, apesar dos avancos normativos proporcionados pela
Constituicao Federal de 1988 (Brasil, 1988), pela Emenda Constitucional n.° 72/2013
(Brasil, 2013), pela Lei Complementar n.° 150/2015 (Brasil, 2015) e pelo Estatuto da
Crianca e do Adolescente (Brasil. ECA,1990), a realidade concreta dessas mulheres
e de suas filhas ainda é marcada por desigualdades, exploracéo e silenciamento.

A personagem Eunice representa a mulher negra que resiste, mesmo diante da
invisibilidade, da subalternizacdo e da negacéo de direitos. No entanto, é na figura de
Mabel, sua filha, que se revelam com ainda mais forca as contradicbes entre 0s
direitos garantidos por lei e a experiéncia cotidiana da infancia negra no Brasil. Privada
do afeto, da convivéncia familiar plena e forcada ao isolamento, Mabel expbe a
faléncia das politicas de protecao integral e a perpetuacao de uma légica social que
criminaliza e marginaliza desde cedo os corpos negros. Como observa Lélia Gonzalez
(2020), a luta pela sobrevivéncia leva familias negras a submeterem suas criangas a
exploracdo, rompendo com os principios fundamentais do ECA e revelando a
persisténcia de uma infancia marcada pela “fome congénita”, como imagem simbdlica

e estrutural.
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Notadamente, Solitaria transcende seu valor estético para assumir um papel de
instrumento politico de resisténcia, convocando o leitor a reflexdo sobre a urgéncia de
reparacao historica e de transformacao das relages sociais. A literatura, de maneira
mais acentuada, cumpre sua funcdo social ao dar visibilidade a experiéncias
historicamente negligenciadas, permitindo a escuta de vozes silenciadas e
tensionando os limites entre o legal e o legitimo, o escrito e o vivido. Como
demonstraram autoras, como Angela Davis, Sueli Carneiro, Grada Kilomba e Lélia
Gonzalez, a interseccionalidade das opressdes exige uma abordagem critica que va
além da letra da lei e enfrente os imaginarios sociais e as estruturas que sustentam a
excluséo.

Assim, a presente dissertacéo reafirma a importancia da literatura como campo
de luta e resisténcia. Como propde Antonio Candido (2006), a funcéo social da arte
reside em sua capacidade de revelar injusticas e provocar transformacfes simbolicas
e concretas. Ao articular direito, literatura e critica social, Solitaria denuncia um projeto
histérico de exclusédo que atinge mulheres negras enquanto trabalhadoras e maes, e
aponta para a urgéncia de esforco coletivo e antirracista que promova uma cidadania
verdadeiramente inclusiva.

Embora este trabalho tenha se concentrado em uma Unica narrativa,
reconhece-se que Solitaria faz parte de um movimento literario mais amplo que
merece aprofundamento critico e maior presenca nos espacos de formacao. Estudos
futuros podem explorar a recep¢do desses romances na educacdo bésica, seu
impacto na formacdo cidadd ou didlogo com outras producbes negras
contemporaneas.

Eliana Alves Cruz desponta como uma das vozes mais relevantes da literatura
contemporanea brasileira, destacando-se por uma escrita sensivel e critica que
evidencia a experiéncia negra no Brasil. Suas obras tratam de questbes sociais
historicamente negligenciadas, promovendo reflexdo sobre as desigualdades raciais
e sociais que estruturam a sociedade brasileira.

A literatura de Eliana Alves Cruz ultrapassa o campo da ficcao e afirma-se como
um ato politico, ético e estético. Ao dar voz a personagens como Eunice e Mabel, a
autora oferece ndo apenas uma denuncia, mas também uma convocagéo a escuta, a
memoria e a transformacgéo. Reconhecer a poténcia da literatura negra €, a luz dessa
reflexdo, um gesto de justica, de reparacao e de reconstrucao coletiva do presente e

do futuro.
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