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RESUMO

Esta pesquisa dedica-se a compreender o funcionamento linguistico-discursivo de
processos discursivos instituidos no ambito de duas reportagens que produziram
sentidos diversos sobre o tema ayahuasca na midia brasileira contemporanea:
"Ayahuasca: Profissdo Reporter" e "Cha de ayahuasca pode, sim, causar psicose e
até matar". O estudo objetiva descrever e analisar os efeitos de sentidos produzidos
a partir das diferentes designacdes mobilizadas para se referir ao chi ayahuasca.
Para dar conta desta proposta, recorre-se a Andlise de Discurso de orientacédo
francesa. S&o mobilizados, especialmente, o0s conceitos de “condicbes de
producao”, “interdiscurso”, “pré-construido” e “memdria discursiva”. Tais conceitos
permitem, por um lado, recuperar o0s discursos anteriores e exteriores as
designac¢des. Por outro, evidenciam a presenca de discursos que se inscrevem em
sua horizontalidade, provocando tensées e embates de ordens diversas. Discutir os
efeitos de sentidos sobre a ayahuasca na midia € extremamente relevante tanto do
ponto de vista social quanto linguistico. Primeiro, porque trata de uma questédo
polémica e recorrente na sociedade contemporanea: a ayahuasca, ora
compreendida como um cha sagrado, ora como uma droga altamente nociva a
saude. Segundo, porque coloca em evidéncia a relacdo entre linguagem e
sociedade, enfatizando sobretudo as relagcdes sécio-histéricas e ideoldgicas que
constituem os sentidos. Assim, espera-se contribuir para ampliar a reflexdo sobre o
uso religioso da ayahuasca no Brasil e, consequentemente, estabelecer uma ponte
dialégica entre a sociedade e os grupos ayahuasqueiros, que vém, ao longo do
tempo, desafiando concep¢des superficiais e preconceituosas, normalmente
difundidas pelas midias. Dessa maneira, contribui-se ainda para avancar as
discussbes sobre questdes fundamentais que essa polémica evoca em nossa

sociedade.

Palavras-chave: ayahuasca; designacdo; midia; memoria; efeito de sentido.



ABSTRACT

THE DIFFERENT DESIGNATIONS OF AYAHUASCA AND THE POSSIBLE
SENSE EFFECTS ON THE CONTEMPORARY BRAZILIAN MEDIA

This research is dedicated to understanding the linguistic-discursive functioning of
discursive processes instituted within the scope of two reports that produced different
sense effects regarding ayahuasca in the contemporary Brazilian media:
"Ayahuasca: Profissdo Reporter" and "Ayahuasca Tea can, indeed, cause psychosis
and even kill". To analyze them, this research based on French Discourse Analysis. It
is mobilized, especially the concepts: conditions of production, interdiscourse; pre-
constructed and discursive memory. Such concepts allow it to recover discourses
that are prior and external to the designations. On the other hand, they highlight the
presence of discourses that are part of their horizontality, which provokes
doubts/conflicts of different orders. Discussing the sense effects on ayahuasca in the
media is extremely relevant from both: social and linguistic point of view. Firstly,
because it addresses a controversial and recurring issue in contemporary society:
ayahuasca is sometimes understood as a sacred tea, sometimes as a highly harmful
drug to health. Secondly, because it calls attention to the relation between language
and society, emphasizing mostly the socio-historical and ideological relations that
constitute senses. Thus, we hope to contribute to broadening reflection on the topic,
and, consequently, to establish dialogue between society and groups of ayahuasca
users that are part of it, over time, challenging superficial and prejudiced
conceptions, commonly spread by the media. In this way, it also contributed to
advancing the discussion about the effects of psychoactive substances in our

society.

Keywords: ayahuasca; designation; media; memory; sense effect.
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1 INTRODUCAO

Ndo é de hoje que o cha de ayahuasca' provoca, nas diversas praticas
discursivas (midiética, religiosa, cotidiana etc.) que falam dele, efeitos de sentidos
controversos. Apesar da origem milenar, e de existir uma regulamentagdo que
autoriza a manipulacdo em rituais religiosos, bem como varios estudos favoraveis a
utilizacao para fins terapéuticos (Labate; Araudjo, 2002; Labate, 2004; Labate; Rose;
Santos, 2009) no Brasil o uso terapéutico e/ou a discursivizagdo ao seu entorno
ainda sdo objetos de questionamento, provocando tensdes de ordens diversas. Em
boa medida, isso ocorre em razdo de diferentes designacfes discursivizadas pela
midia, tais como: “cha indigena”; “cipé forte”; “forga”, “droga”; “substancia”
“alucindégeno assassino”; etc.

Portanto, no intuito de compreender o funcionamento linguistico e discursivo
dessas designacgdes?, bem como a tensdo provocada por elas no contexto midiatico,
tomamos como objeto de estudo um conjunto de enunciados extraidos de duas
reportagens produzidas e veiculadas na/pela midia®, a saber: “Cha de ayahuasca
pode, sim, causar psicose e até matar®’, publicada pela revista Veja em 2016, e
“Profissdo Repodrter: Ayahuasca®’, exibida pela Rede Globo de Televisdo em 2022.
Nesse sentido, a(s) pergunta(s) discursiva(s) mobilizada(s) por esta investigacao
é/sdo: como descrever e analisar o funcionamento linguistico e discursivo das
designacdes atribuidas a ayahuasca em duas reportagens midiaticas (Revista Veja e
Programa Profissdo Reporter)? Além disso, como essas designacdes geram tensdes

e/ou polémicas provocadas por/a partir (d)elas?

!Bebida de origem indigena e de tradicdo milenar utilizada em rituais sagrados/religiosos. Composta
pelo cipd Banisteriopsis caapi e pela folha Psychotria viridis.

20 termo “designacgdo” é utilizado para indicar as palavras ou expressdes que as reportagens usam
para se referenciar a ayahuasca. O conceito de designagdo é compreendido, conforme aponta
Guimaraes (2002), como a significacdo de um nome, ndo como algo abstrato, mas como remetido ao
real, enquanto uma relagdo tomada na historia.

SNeste trabalho, midia é compreendida como veiculos de comunicagdo que possuem grande
abrangéncia e difusdo populacional, e que atingem e influenciam uma vasta camada da sociedade.
Nosso intuito ndo é generalizar ou reduzir toda a midia existente em apenas duas reportagens, muito
menos acreditar que elas esgotam todas as informacdes e/ou opinibes sobre a tematica debatida.
Dessa maneira, quando usamos o termo “midia”, estamos nos referindo ao recorte estabelecido para
este trabalho.

“Revista Veja: Cha de ayahuasca pode, sim, causar psicose e até matar. Grupo Abril. Publicada na
data de 10 de marco de 2016.

SProfissédo Reporter: O turismo internacional da Ayahuasca na Amazonia. Rede Globo. Exibido na

data de 30 de agosto de 2022.



https://veja.abril.com.br/saude/cha-de-ayahuasca-pode-sim-causar-psicose-e-ate-matar/
https://g1.globo.com/profissao-reporter/noticia/2022/08/27/profissao-reporter-desta-terca-30-mostra-o-turismo-internacional-da-ayahuasca-na-amazonia.ghtml
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Com essa perspectiva em mente, acreditamos que, embora editadas em
momentos histéricos distintos, tais reportagens representam, por meio das
designacBes mobilizadas, discursos antagdnicos cujos posicionamentos evocam e
fazem circular questbes de ordem socio-histérica e ideoldgica. As designacdes sao,
portanto, portadoras de memoria. Por isso, carregam/retomam discursos outros,
produzidos na anterioridade e na exterioridade do que se € enunciado. Para nds,
elas ndo sO6 retomam o “ja dito”, mas se constituem no espaco de trocas e de
embates, estabelecendo, por isso mesmo, conflitos e contradicées. Assim, tomamos
0o método para além dos procedimentos puramente linguisticos, observando a
relacdo da lingua com o exterior, que a determina. Ou seja, a andlise se apoiard,
sobretudo, nos modos em que as condicBes socio-histéricas se constituem na
lingua, possibilitando efeitos de sentido diversos sobre a ayahuasca.

Para dar conta desta proposta, recorremos a base tedrica da Analise de
Discurso de orientagéo francesa, doravante chamada de AD, teoria de linguagem
em que os sentidos ndo se dao como evidentes. Especialmente, mobilizamos os
seguintes conceitos: “condicdes de producdo”; “interdiscurso”; “pré-construido” e
“‘memoria discursiva”. Mobilizamos, ainda, as no¢des de “polémica”, de Ruth Amossy
(2017), e de “interincompreenséao”, de Dominique Maingueneau (2015). Destacamos,
ademais, que tais conceitos sdo operacionais a andlise: por um lado, permitem
recuperar os discursos anteriores e exteriores que constituem o corpus; por outro,
permitem estabelecer relacdes, evidenciando uma série de “pré-construidos”, isto é,
de discursos “ja ditos”, que se inscrevem na horizontalidade dos discursos dados a
circular, provocando tensdes e embates de ordens diversas.

Acrescentamos que discutir a discursivizacdo da ayahuasca na midia é
importante tanto do ponto de vista social quanto do linguistico. Primeiro, porque se
trata de uma questdo polémica e recorrente na sociedade contemporénea: as
crencas e valores sociais e culturais em torno do cha originario de comunidades
indigenas e utilizado sobretudo em contextos religiosos; e/ou ainda sua associagao
as drogas (problema de saude publica), visto como alucinégeno, que pode causar a
morte. Segundo, porque coloca em evidéncia a relacdo entre linguagem e
sociedade, visando compreender, sobretudo as relagdes socio-historicas e
ideoldgicas que constituem os sentidos dados a circular.

Vale lembrar que, embora haja, conforme Assisi e Conceic¢éo (2020), diversos

estudos sobre a ayahuasca se referindo as condi¢cdes biomédicas e quimicas, bem
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como aos possiveis efeitos colaterais, ha poucos que associam os efeitos da bebida
as relacdes socio-histéricas e ideolégicas nas quais ela se consagra e/ou é
discursivizada. Consequentemente, torna-se necessaria e imprescindivel a presente
investigacao.

Na estrutura do trabalho, o primeiro capitulo, intitulado “Ayahuasca, dos rituais
sagrados ao profano: questbes de ordens histérico-sociais”, € constituido pelas
seguintes sec¢des: “Origem e manipulagdo: O xamanismo e os “vegetalistas”™; “Santo
Daime, Barquinha e Unido do Vegetal: as tradi¢des religiosas”; “Para além dos
rituais religiosos: a Nova Era deslocando/promovendo sentidos”; “Ayahuasca:
apontamentos farmacoldgicos”; e “Das formas de repressédo da ayahuasca: o sécio-
histérico delimitando os usos”. Esse capitulo aborda desde os usos originarios da
ayahuasca, passando pelos povos tradicionais e pelas populacdes mesticas, assim
como pela criagdo das primeiras religibes ayahuasqueiras (Santo Daime, Barquinha
e Unido do Vegeta), até sobre os novos usos urbanos da ayahuasca. Discutimos
também as propriedades farmacoldgicas e os efeitos da ayahuasca no organismo.
No decorrer do texto, ainda, sdo explorados alguns pontos importantes para a
andlise dos efeitos de sentido das designacbes. Além disso, sao abordadas
questdes relacionadas a legalidade do uso da ayahuasca em contextos religiosos no
Brasil, bem como os preconceitos e estigmas sociais que existem em relacdo ao cha
€ aos grupos que o utilizam.

Adiante, o segundo capitulo, denominado "O arcabouco tedrico-metodoldgico
delimitando o objeto”, compreende as seguintes secdes: "Algumas Consideracdes
sobre Analise de Discurso" e "O Quadro Conceitual de Referéncia: Discurso,
Condicdo de Producédo, Interdiscurso e Memodria Discursiva”. Nesse capitulo, é
apresentado, de maneira breve, o arcabouco tedrico-metodoldgico da Analise de
Discurso de orientacdo francesa, desenvolvido por Michel Pécheux e seu grupo.
Para a andlise proposta, serdo mobilizados os conceitos de “condicdes de
producdo”, “discurso”, “sujeito discursivo®’, “formacdo discursiva®’, “formacao
ideoldgica”, “interdiscurso” e “memodria discursiva”;, bem como a contribuicdo de
Althusser com o conceito de “ideologia”. O emprego dos conceitos supracitados é
fundamental para que possamos compreender 0s possiveis efeitos de sentido
produzidos pela midia em torno do cha de ayahuasca.

O terceiro capitulo, intitulado “Polémica e intercompreensdo: o dissenso

construindo e direcionando sentidos”, abarca o0s seguintes topicos: “A
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interincompreensdo na polémica”; “Notas sobre a polémica...”; “Das fungbes da
polémica...”; e “Polémica e dissenso: uma relagdo necessaria”. um efeito semantico
constitutivo”. Esse capitulo apresenta a polémica como processo de
interincompreensdo de Dominique Maingueneau (2015), e, do mesmo modo, o
conceito de polémica e suas fungdes para Ruth Amossy (2017). O texto ressalta a
importancia da polémica na gestdo do dissenso em sociedades democraticas
pluralistas. Dessa forma, esses conceitos sdo fundamentais para elucidar a polémica
e 0 processo de interincompreensao inscritos nas designacdes sobre a ayahuasca.
Por fim, o quarto capitulo trata da analise, sendo denominado “Analise:

questdes de ordem metodologica e de discurso”. Ele compreende as seguintes

secoes: “O corpus...” e “Enfim, a anadlise...”. Nesse capitulo, sdo relatadas as

guestBes de ordem analitica. As reportagens sao apresentadas e a constituicdo do
corpus discursivo € explicada de maneira detalhada. Em seguida, aplicamos o
arcabouco teorico-metodologico buscando compreender os efeitos de sentido
produzidos a partir das diferentes designacbes da ayahuasca na midia

contemporanea brasileira.
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2 AYAHUASCA, DOS RITUAIS SAGRADOS AO PROFANO: QUESTOES DE
ORDENS HISTORICO-SOCIAIS

2.1 Origem e manipulagdo: O xamanismo e os “vegetalistas”

Etimologicamente, a palavra “ayahuasca”, de acordo com Labate (2004), se
origina da lingua quéchua, a qual faz parte de uma importante familia linguistica da
América do Sul. A lingua quéchua se manifesta em diversas comunidades
linguisticas de grupos étnicos situados na Argentina, Bolivia, Chile, Colémbia,
Equador e Peru. Se traduzida para a lingua portuguesa, a palavra “ayahuasca”
equivale a “cipd dos mortos” (“das almas”, “dos espiritos”). Trata-se, em outras
palavras, de um cha utilizado por diversos povos indigenas da regido amazénica.

A partir do século 20, surgem os registros dos primeiros grupos religiosos
brasileiros ligados ao consumo da ayahuasca. Com isso, o cha ganha notoriedade e
passa a ser consumido também em outros contextos (Assis; Conceigdo, 2020).
Inicialmente, porém, ele é consumido no xamanismo. De acordo com Zuluago
(2002), o xamanismo é considerado a primeira forma de conhecimento empregada
pelos povos originarios do mundo inteiro. Ele busca uma maneira de explicar o
mundo e a realidade material em que os grupos estéo inseridos. De modo geral, tem
como premissa basica a crenca de que o xama tem a possibilidade de viajar para a
regido dos espiritos.

Outrossim, em todas as culturas, o ser humano tem explorado a possibilidade
de produzir alteragdes na consciéncia, o que é conhecido também como transe. E
natural das diferentes tradicées religiosas promover o transe através de mecanismos
endégenos — oracdo, meditacdo, jejum, respiracdo, vigilia, entre outros — e
exdgenos — 0s quais, por sua vez envolvem o consumo de substancias e plantas
que promovem alteracdo na consciéncia. Essas praticas buscam contato e/ou
comunicacdo com a realidade espiritual e a alteracdo da consciéncia para perceber
de modo diferente a realidade material (Zuluaga, 2002).

Zuluaga (2002) observa ainda que a mudanca do estado da consciéncia
produz diversos conflitos no pensamento moderno, chegando a ser considerada,
durante muitos séculos, como uma perturbagcéo patologica, definida pelo termo de

“alucinagdo”. Com a mudanca cultural da civilizagdo, houve um distanciamento da
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cultura e técnicas xamanicas e, sobretudo, do uso das plantas alucinégenas. Esse
afastamento leva a considerar essas plantas como toxicas ou diabdlicas e seu uso
passa a ser censurado em quase todo o mundo moderno. No entanto, desde o inicio
do século passado, o interesse por essas substancias vem aumentado (Zuluaga,
2002).

De acordo como exposto, a ayahuasca trata-se, portanto, de uma substancia
psicoativa de origem amazoénica, que, no Brasil, é tradicionalmente extraida de duas
plantas, o cip6 jagube e mariri (Banisteriopsis caapi) e a planta chacrona (Psychotria
viridis). Originalmente, além do uso indigena, associado ao xamanismo, 0 cip0
também é consumido como uma forma de medicina popular entre moradores das
zonas rurais do Peru e da Colémbia. Esses grupos possuem curandeiros, que sao
chamados de “vegetalistas”, e sua medicina é baseada em alucind6genos vegetais,
cantos e dietas (Labate, 2004).

Os vegetalistas constituem uma tradicdo de idade imprecisa, enraizada na
intersecdo das influéncias culturais amazobnicas, andinas e cristds. Mais
especificamente, a influéncia crista foi assimilada durante as incursées missionarias
na regidao. Segundo Luna (2002), de acordo com essas tradigbes, determinadas
plantas possuem espiritos sabios, capazes de instruir e ensinar aqueles que as
buscam. Para esse autor, ainda, a ayahuasca € uma dessas plantas que trazem o
conhecimento e possibilitam 0 acesso a ensinamentos morais e espirituais — como
a informacé&o sobre a natureza e manifestacées culturais deste e de outros mundos,
para além do sistema cognoscivel e organico do ser humano.

Além disso, 0 uso da ayahuasca € uma pratica amplamente difundida entre
varias tribos indigenas aborigenes da bacia Amazbdnica. Com o avanco da
colonizacdo europeia, houve uma miscigenacdo das culturas e dos costumes; e a
ayahuasca, junto com outras plantas medicinais, foi integrada gradativamente a
tradicdo de populacdes mesticas. Nao obstante, a sua utilizacdo por esse tipo de
populacdo difere muito pouco dos usos tradicionais das popula¢des originarias. Em
ambos 0s casos, a bebida é utilizada para ter um contato com o divino, e isso é feito
com o objetivo de cura (Brito, 2002).

Dessa maneira, o consumo do cha pode ser dividido em duas partes. A
primeira diz respeito ao uso feito pelos povos tradicionais e pelas populagbes
mesticas; a outra parte é representada por usos em contextos religiosos e 0s

desdobramentos de seus novos usos em espagos urbanos. Isso porque o modo
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tradicional diverge da maneira como 0s grupos das religibes ayahuasqueiras usam o
cha, pois, nas religibes ayahuasqueiras e nos novos usos urbanos, existe a
incorporacdo de diversos outros elementos, como a influéncia de outras praticas

religiosas, crencas, tradi¢des e rituais (Brito, 2002).

2.2 Santo Daime, Barquinha e Unido do Vegetal: as tradi¢des religiosas

Observamos, na secdo anterior, que o consumo da ayahuasca ocorreu
primordialmente por povos indigenas e vegetalistas em diversos paises da América
do Sul, tais como Bolivia, Coldmbia, Equador, Peru e Venezuela. Tragamos agora,
com base na literatura brasileira contemporanea, o percurso socio-histérico de
manipulacédo desse cha no Brasil.

Em primeiro lugar, vale destacarmos, com base em Labate (2004), que é no
Brasil que surgem as religibes ayahuasqueiras, resultantes do contato de nao
indigenas com a ayahuasca. As doutrinas foram fundadas entre os anos de 1930 e
1960 por ex-seringueiros em pequenas cidades na regido amazbnica. Essas
religides sao frutos da interacdo entre o curandeirismo xama, o catolicismo popular,
as tradicdes afro-brasileiras, o espiritismo kardecista e o esoterismo europeu.

Inicialmente, por volta de 1930, em Brasileia, na fronteira do Acre, Irineu Serra
fundou o Santo Daime, primeira religido ligada a ayahuasca no Brasil. Nos préximos
30 anos, surgiram mais duas outras grandes religides: a Barquinha e a Unido do
Vegetal (Labate, 2004). Cada uma dessas religides sera descrita em suas linhas
gerais para que possamos compreender suas origens e principais caracteristicas.

O Santo Daime, por sua vez, se ramifica em dois grupos religiosos: o Alto
Santo, que possui poucas igrejas nas cidades de Rio Branco e Porto Velho; e o
Centro Eclético da Fluente Luz Universal Raimundo Irineu Serra (CEFLURIS), que
possui representacdo em diversas capitais do Brasil e até mesmo em outros paises.
Elas possuem algumas semelhangas, como uma mesma doutrina bésica, e se
originam a partir de um mesmo fundador, Irineu Serra, mas tem também suas
diferencas.

Ademais, a figura de Irineu Serra é fundamental para que possamos falar

sobre o inicio das religides ligadas a ayahuasca, especialmente do Santo Daime.
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Irineu nasceu no dia 15 de dezembro de 1892, na cidade de S&o Vicente de Férrer,
Maranh&o. Aos 20 anos, mudou-se para o Acre, no auge do ciclo da borracha. Ele
entrou em contato com a ayahuasca através de um grupo indigena peruano. Ao
tomar a bebida, Irineu escutou uma mensagem solicitando que fizesse um retiro na
mata, onde deveria fazer o consumo da ayahuasca. Nesse retiro, Irineu teve as

primeiras instrugdes para o desenvolvimento da sua doutrina.

Ao tomar a ayahuasca, M. Irineu escutou uma voz que lhe ordenou
gque fizesse um retiro na mata, onde deveria passar oito dias s6
comendo macaxeira insossa, sem ver nenhum rabo de saia e
bebendo o liquido poderoso. Seguiu com atencdo as instrucoes,
apos o que teve uma miracdo, onde lhe apareceu uma Senhora
muito bela. Ela estava sentada sobre a lua, perto dele. Era a rainha
da floresta ou a Virgem da Conceigdo. Esta Deusa Universal Ihe
declarou: “o que vocé estd vendo ninguém jamais viu, so tu”. M.
Irineu disse a Rainha que desejava tornar-se um grande curador. A
partir dai nomeou a bebida “Daime”, do verbo dar, e das invocagdes
“dai-me forga”, “dai-me luz”, “dai-me amor”. (Labate, 2004, p. 61).

Apos o falecimento de Irineu Serra, Ledncio Gomes da Silva foi indicado para
assumir a lideranca. Ocorreram, entretanto, varias divergéncias em relacdo a
sucessao da lideranca. Houve, portanto, um rompimento do grupo, que néo aceitava
Ledncio e que apoiava que Sebastido Mota, outro seguidor de M. Irineu, fosse o
sucessor. Com isso, esse grupo mudou-se, em 1974, para a Colénia Cinco Mil e
fundou o CEFLURIS, expandindo-se posteriormente para diversas outras cidades do
Brasil e do mundo, enquanto o Alto Santo continuou com Le6ncio na cidade de Rio
Branco e, depois, em Porto Velho (Labate, 2004).

A Barquinha, por seu turno, foi fundada pelo maranhense Daniel Pereira de
Mattos. Esse trabalhava pela marinha do Brasil quando foi mandado para o Acre por
servico. Uma vez |4, buscou Irineu Serra para curar seu vicio com a bebida. Por
volta de 1945, ele passou a produzir a ayahuasca, incentivado por Irineu a seguir
sua propria missado, fundando, assim, uma nova irmandade. Daniel produziu cerca
de 200 salmos, que compdem os canticos e rituais da Barquinha (Labate, 2004).

Atualmente, a Barquinha € pouco conhecida em um &ambito nacional,
concentrando a maior parte de seus grupos na cidade de Rio Branco e no interior do
Acre e Rondbnia, além de uma extensdo na cidade do Rio de Janeiro. Essa é a
religifio ayahuasqueira mais eclética das trés que aqui serdo mencionadas. E
também a que recebe maior influéncia da umbanda. A Barquinha representa tanto a

missdo deixada por Daniel quanto a grande viagem que é a vida, uma vez que 0s
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seus membros sédo considerados como os marinheiros do mar sagrado (Labate,
2004).

Quanto a Unido do Vegetal (UDV), essa foi criada pelo baiano José Gabriel
da Costa. Ele fez parte do grande contingente de nordestinos que migraram para o
Norte do pais para buscar a subsisténcia por meio da extracdo da borracha. Em
1959, José consumiu a ayahuasca (chamada por ele de “Vegetal”) em um seringal
préximo a Bolivia. Apds 2 anos, na data de 22 de julho de 1961, foi fundada a Unido
do Vegetal (Labate, 2004).

A UDV é a religido ayahuasqueira mais organizada e numerosa, tendo
representacdo em diversas cidades brasileiras, assim como em algumas cidades
dos Estados Unidos da América e na Europa. E o grupo com menos referéncias e
utilizacdo de signos religiosos populares. Seu trabalho esta voltado para uma
espécie de concentracdo mental e evolucdo espiritual, sendo que possui influéncias
cristas e, principalmente, do espiritismo kardecista (Labate, 2004).

Como podemos observar, o Santo Daime (Alto Santo e CEFLURIS), a
Barquinha e a Unido do Vegetal possuem uma matriz comum, ou seja, todas
pertencem a grupos religiosos, brasileiros e n&o indigenas de consumo da
ayahuasca. Todavia, mesmo possuindo essa base em comum, cada grupo é bem
diferenciado entre si, pois possui diferencas em seus rituais, regras, tradicées e até
mesmo nas influéncias religiosas distintas.

Ainda, de acordo com Goulart (2008), as diferencas entre o Santo Daime, a
Barquinha e a Unido do Vegetal ocorrem para além dos processos histéricos de sua
formacdo. Ha varias distingdes entre as formas como ocorrem seus rituais, as
doutrinas e os elementos miticos, e, até mesmo, na designacado da ayahuasca, que
€ chamada de Daime no Santo Daime e na Barquinha, e denominado Vegetal na
Unido do Vegetal.

No contexto ritualistico, por exemplo, existem diferencas na danca que ocorre
na ceriménia: enquanto no Santo Daime e na Barquinha, o “bailado” é um ponto
importante para o ritual; na Unido do Vegetal, a danca praticamente nao existe na
cerimonia. Ainda na dimensé&o ritualistica, a fala, durante a cerimbnia, também é um
elemento divergente entre as religides. No Santo Daime, a palavra é evitada durante
a cerimobnia; enquanto na Barquinha séo realizados discursos ou palestras somente

pelos dirigentes ou entidades que sao incorporadas nos meédiuns. Porém, na Unido
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do Vegetal, a fala € importante tanto na organizagdo quanto na estrutura do ritual
(Goulart, 2008).

Por outro lado, as semelhancas dizem respeito a presenca de uma tematica
tipica do universo amazoénico, ligado as origens das tradicdes relacionadas a
ayahuasca. Outro ponto em comum, por exemplo, diz respeito a presenca do
catolicismo popular, especialmente os elementos ligados a cultura nordestina, bem
como a influéncia das religidbes afro-brasileiras presente no Santo Daime, na
Barquinha e na Unido do Vegetal. Também, em todas essas religides, o falecimento
dos seus fundadores fez com que houvesse rupturas e separacdes, formando,
assim, novos grupos (Goulart, 2008).

Levando em conta as semelhancas e diferencas, uma questdo relevante,
observada por Goulart (2008), refere-se a maneira como cada grupo compreende o
movimento de expansao das religides. Existem grupos que sdo mais expansionistas,
como o CEFLURIS e a Unido do Vegetal, que tem centros e nlcleos em diversas
cidades do Brasil e, inclusive, em outros paises, possuindo também o maior nimero
de fiéis. Ja a Barquinha e o Santo Daime ndo possuem expansao significativa, tendo
um carater mais regionalizado, com poucas igrejas fora da regido amazonica, e sem
um projeto de expanséao e difuséo.

Dessa maneira, com base nas informacfes dispostas até o momento,
percebemos como as religibes ayahuasqueiras no Brasil surgiram de uma rica
interacdo entre diversas tradicbes religiosas. Embora compartilhem uma base
comum e elementos como o uso da ayahuasca e influéncias do catolicismo popular
e afro-brasileiras, cada uma apresenta distintas praticas rituais e enfoques
espirituais. A histéria dessas religibes, portanto, revela ndo apenas suas origens,
mas também as dindmicas internas e suas abordagens em relacdo a expanséo e
difusdo de seus membros. Vale lembrar que, para além dos rituais religiosos,
atualmente, a ayahuasca vem sendo utilizada no Brasil e no mundo por diversos
grupos. Sendo assim, para que possamos compreender as caracteristicas desses
NOVOS US0S, precisamos apresentar o movimento da Nova Era e a sua influéncia na
flexibilizac&o e redefinicdo do conceito de religido. Discorremos sobre esses usos a

sequir.
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2.3 Paraalém dos rituais religiosos: a Nova Era promovendo sentidos

Como visto anteriormente, 0s primeiros usos da ayahuasca remetem aos povos
originarios e vegetalistas da regido amazonica. Com o contato dos nédo indigenas no
Brasil, surgiram, assim, as religibes ayahuasqueiras, representadas pelo Santo
Daime, Barquinha e Unido do Vegetal. Posteriormente, apareceram 0S nOvoS USOS
urbanos da ayahuasca, resultantes da interacdo entre as religides ayahuasqueiras e
0 movimento da Nova Era.

Dessa maneira, para caracterizar as novas redes de consumo de ayahuasca, nos
centros urbanos, precisamos falar sobre a Nova Era, que é a maneira como a
modernidade promove um deslocamento da nocéo de “religido”. Esse movimento é
caracterizado pela busca por uma espiritualidade mais inclusiva, holistica e menos
dogmaética, que incorpora elementos de diversas tradicdes religiosas e filosofias
orientais e ocidentais. A Nova Era valoriza a expansdo da consciéncia, a
autorrealizacdo, a cura espiritual e o desenvolvimento pessoal. O exercicio religioso
se torna uma opcdo de subjetividade pessoal, transformando-se em uma
religiosidade de caréater difuso (Labate, 2004).

Atualmente, desse modo, existem novas formas de consumo da ayahuasca
nos centros urbanos do Brasil, os quais realizam uma sintese das religides
ayahuasqueiras com a Nova Era. A expansdo e a diversificagdo do consumo da
ayahuasca estdo inseridas em uma rede local de consumo que esta relacionada
com o movimento global de redefinicdo contemporanea da religiosidade. Podemos,
entdo, considerar que essas novas formas de consumo sao desterritoriarizadas, pois
parte desse movimento de redefinicdo da religiosidade ndo precisa necessariamente
seguir uma Unica doutrina, crenca ou tradicdo, mas incorpora essa religiosidade de
uma maneira muito mais subjetiva, sem necessariamente estar vinculada a alguma
religido especifica (Labate, 2004).

Dessarte, verificamos como as novas modalidades de consumo da ayahuasca
ocorrem fora de um contexto religioso-institucional, através de ayahuasqueiros
independentes. Esses novos grupos utilizam a bebida em consonancia com técnicas
de meditacéo oriental, dentro de atendimentos psicoterapéuticos, em diversas linhas
de terapias corporais e relacionadas as artes de uma maneira geral. Esses novos
atores sociais possuem intercambios e dialogos com novos e diversificados sistemas

de referéncia. Portanto, os grupos que compdem as novas modalidades de consumo
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da ayahuasca também fazem parte, a0 mesmo tempo, de outras redes urbanas
(Labate, 2004).

De certo modo, 0os novos ayahuasqueiros mantém uma relacdo ambigua com
as religibes ayahuasqueiras tradicionais, Santo Daime, Barquinha e Unido do
Vegetal. Por um lado, partem delas como referéncia, como base. Por outro,
questionam o peso negativo da tradicdo, 0s vicios e as crencas que tais religides
carregam. Os novos ayahuasqueiros habitam um espaco entre uma zona fronteirica
gue, muitas vezes, é de dificil classificacdo (Labate, 2004).

Logo, os novos arranjos sobre o uso da ayahuasca suscitam discussoes
importantes sobre as questdes legais que permeiam o uso da bebida.

A tenséo entre o uso tradicional (sagrado) da ayahuasca e seu uso
destradicionalizado (profano) poderia ser compreendida como uma
tensao legal, uma vez que a legalidade (e a legitimidade) da bebida
estdo associadas ao uso ritual e religioso (considerado tradicional),
bem como as suas supostas raizes culturais. Ao rejeitarem o quadro
institucional das religi6es (Santo Daime, UDV e Barquinha), e ao se
consolidarem enquanto novos ayahuasqueiros urbanos, os Ultimos
podem vir a colocar futuro problemas de ordem legal (Labate, 2004,
p. 84).

No Brasil, o uso religioso da ayahuasca € protegido pela legislacdo. A
ayahuasca é considerada uma bebida sagrada que é utilizada em cerimbnias
religiosas. O uso ritualistico da ayahuasca foi reconhecido como patriménio cultural
e religioso do Brasil. A principal legislagcdo que ampara o uso religioso da ayahuasca
€ a Resolucdo n° 1, de 25 de janeiro de 2010, do Conselho Nacional de Politicas
sobre Drogas (CONAD). Essa resolucéo estabelece critérios e procedimentos para a
autorizacdo de atividades religiosas que utilizem a ayahuasca (CONAD, 2010).

Dessa maneira, as novas formas de consumo da ayahuasca se encontram no
limiar da legalidade. Ou seja, estdo entre um espaco do que é considerado legal — o
uso religioso, legitimo e institucional da ayahuasca — e um outro terreno, nao
conhecido, constituido por uma imagem de um suposto uso ilegitimo, recreativo e
nao institucional, e sobre a sombra do conceito de droga, que é carregado de uma
conotacao negativa em nossa sociedade (Labate, 2004).

Historicamente falando, de maneira geral, podemos elencar o uso da
ayahuasca na cultura moderna em cinco categorias. A primeira esta relacionada ao
periodo em que a bebida era associada ao curandeirismo, principalmente nas

cidades de Iquitos e Pucallpa, no Peru, e Mocoa, na Coldombia. Nesse contexto, 0s
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curandeiros sao mesticos, camponeses e homens brancos. Eles participam de
sessodes rituais com indigenas e alguns seguem um processo de aprendizagem com
eles. Porém, as praticas curandeiras ndo contemplam de forma integral os
conhecimentos indigenas, e passam a incorporar técnicas e conhecimentos que
provém de outros referenciais, tais como: espiritismo, medicinas alternativas,
esoterismo, magia negra e branca (Zuluaga, 2002).

A segunda categoria esta ligada a praticas religiosas que se originaram no
Brasil com a criacdo das igrejas do Santo Daime, da Barquinha e da Unido do
Vegetal. Nesses casos, ela conserva um contexto ritualistico, religioso e mistico que
evoca 0 consumo da bebida, mas perde-se totalmente a cosmovisdo originaria
indigena. A terceira categoria, por sua vez, refere-se ao uso da ayahuasca em um
contexto cientifico, com objetivo de compreender a composi¢cado quimica, buscando
entender sua eficacia farmacoldgica e seus possiveis efeitos no organismo a fim de
elucidar os problemas da fisiologia cerebral e o seu possivel emprego com
aplicacoes terapéuticas (Zuluaga, 2002).

A quarta categoria corresponde a um recente movimento neoxamanico, o qual
busca novos paradigmas religiosos e médicos. Esse novo fendbmeno nao se
enquadra totalmente em uma pratica religiosa ou médica, em seu sentido estrito,
uma vez que é compreendido em um contexto de um novo humanismo filoséfico.
Nesse novo uso da ayahuasca, ha pessoas que se autodenominam xamas ou
lideres, que fazem o uso da bebida em um contexto de cura das mazelas fisicas ou
espirituais e/ou de autoconhecimento. J4 a dUltima categoria aparece em
consonancia com o auge das experiéncias psicodélicas no mundo ocidental, onde as
pessoas buscam a ayahuasca para experimentar as sensagdes alucinatdrias que a
planta pode proporcionar (Zuluaga, 2002).

Portanto, os novos usos urbanos da ayahuasca constituem um fenémeno
complexo, levando em conta a relacao entre espiritualidade, tradicdo e modernidade.
Esses novos padrdes desafiam as definicdbes convencionais de religido, refletindo a
busca contemporanea por uma espiritualidade mais flexivel e individualizada,
caracteristica da Nova Era. A0 mesmo tempo, esses arranjos estdo no limiar da
legalidade, situados entre o reconhecimento cultural e sagrado da ayahuasca
enquanto pratica religiosa e a estigmatizagdo associada ao conceito de drogas em

nossa sociedade.
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2.4  Ayahuasca: apontamentos farmacoldgicos

Vimos, nas secdes anteriores, que o cha de ayahuasca foi e ainda é
largamente utilizado por populac¢des indigenas e mesticas na regido da bacia do Alto
Amazonas. Originalmente, ele se associa ao uso ritualistico de religides
ayahuasqueiras e, mais recentemente, aos novos usos urbanos. De uma forma ou
de outra, a ayahuasca vem sendo utilizada em todo o Brasil, bem como em diversos
outros paises, ndo se restringindo, portanto, somente a um grupo econdmico,
cultural e social especifico (Brito, 2002).

N&o obstante, a maioria das pesquisas sobre a ayahuasca enquadram-se em
duas categorias. A primeira diz respeito as ciéncias naturais — botanica,
farmacologia, bioquimica e fisiologia do cérebro. Essas buscam determinar a
identidade das plantas que compdem a ayahuasca; analisam seus compostos
qguimicos; e procuram compreender seus efeitos farmacologicos, assim como 0s
efeitos fisiolégicos nos seres humanos. A segunda categoria é a das ciéncias
sociais, em especial a antropologia. Elas estudam como a ayahuasca € utilizada em
diversas sociedades e grupos, registrando os rituais nos quais a bebida é consumida
e 0s comportamentos que envolvem seu uso (Shanon, 2002).

Para a atividade farmacoldgica, o chd de ayahuasca € uma preparacao
botanica que depende de uma interacdo sinérgica entre os alcaloides ativos

existentes nas plantas.

Um dos componentes, a Banisteriopsis caapi, contém alcaloides de
Beta-carbolina, que sdo potentes inibidores de MAO-A; o outro
componente, as folhas da Psychotria viridis ou espécies correlatas,
possuem um potente alucin6geno de acdo rapida, a N, N-
dimetiltriptamina (DMT). A DMT ndo é ativa quando ingerida
oralmente, mas pode se apresentar oralmente ativa quando na
presenca do inibidor periférico da MAO — e esta interagdo é a base da
acdo alucinégena do cha hoasca (Brito, 2002, p. 624).

De maneira complementar, de acordo com Brito (2002), a constituicdo da
ayahuasca ocorre mediante a fervura da casca e do tronco da Banisteriopsis caapi,
junto com as folhas do género Psychotria, mas comumente € usada a Psychotria
viridis. As folhas séo adicionadas porgue contém alcaloides necessarios para que se
tenha o efeito alucindgeno. A atividade psicoativa do cha de ayahuasca ocorre por

uma fungdo de inativacdo periférica da MAO pelos alcaloides betas-carbolinicos
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presentes na mistura. Essa acado evita a oxidacdo periférica da DMT, que é incapaz
de alcancar sua a¢éo no sistema nervoso central.

Ao se consumir a ayahuasca, os efeitos surgem depois de, aproximadamente,
uma hora apoés a ingestdo e duram por aproximadamente quatro horas. Os efeitos
subjetivos incluem alucinacdes hipnagogicas, fantasias com sonhos e sentimentos
de clareza e estimulacdo. Os efeitos corporais s&o de alteragdo na frequéncia
cardiaca e pressao arterial, sendo que algumas pessoas podem sentir nauseas e
vomitos. Quando o cha é utilizado em contexto ritualistico, os sintomas de nausea e
vOmito s&o considerados como parte do ritual, como uma forma de limpeza espiritual
(Brito, 2002).

A ayahuasca faz parte das substancias alucindgenas ou psicodélicas, que sdo
uma classe de agentes psicofarmacoldgicos capazes de causar mudanca no
pensamento, no humor, na emocédo e na percepcao. Os estados experienciais
produzidos pela ingestdo de substancia alucinbgena carregam algumas
semelhancas com os sonhos, com estados meditativos e também com estados
psicaticos (Brito, 2002).

Convém destacar que, no passado, o uso do cha de ayahuasca com fins
religiosos sofreu sancdes por parte do Conselho Federal de Entorpecentes
(CONFEN). Na época, essa era a entidade responsavel pela regulamentacdo de
estudos com drogas experimentais, assim como pelo cumprimento das leis

relacionadas a droga (Brito, 2002).

2.5 Das formas de repressao da ayahuasca: o socio-histérico delimitando os
usos

Destacamos, ao longo deste capitulo, que o consumo da ayahuasca surge
nos rituais religiosos de comunidades indigenas na regido amazoénica, expandindo-
se pelo mundo a partir da notoriedade dada pelos grupos ayahuasqueiros, religiosos
ou ndo. Resta dizer que, segundo Goulart (2008), esses grupos vém enfrentando, ao
longo do tempo, estigma social, preconceito e, até mesmo, criminalizacéo.

Primeiramente, as praticas religiosas que consagravam a ayahuasca eram
associadas a macumba, feiticaria e curandeirismo. Atualmente, essas religides e 0s

NOVOS Usos Sao constantemente associados a drogas. Assim, em ambos 0s casos,
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as préticas de uso da ayahuasca foram e ainda estdo ameacadas de serem
consideradas ilegais (Goulart, 2008).

Com base em Goulart (2008), mais tarde, a partir de aproximadamente 1930,
durante sua residéncia em Rio Branco, Irineu Serra inicia o0 processo de organizagao
da religido do Santo Daime. Era um periodo de refluxo do ciclo da borracha na
Amazonia brasileira, e o contingente populacional que se dedicava ao extrativismo
passou a migrar para as capitais das regifes. Os ex-seringueiros passavam a se
dedicar a pequena agricultura, nas periferias das cidades, tendo que lidar com
situacdes financeiras escassas, além das dificuldades impostas pelas precérias
infraestruturas dessas cidades.

Nessa época, Irineu Serra passa a se tornar um importante lider para a
comunidade, pois além de representar sua posicao religiosa, a criacdo do Santo
Daime expressava o aprofundamento das rela¢gfes de trabalho, estimulando préticas
de solidariedade econdmica, permitindo que o grupo enfrentasse de maneira mais
eficaz a precariedade que a capital apresentava. Além disso, muitas pessoas
recorriam ao Daime para buscar a cura, como uma alternativa ao tratamento médico
convencional, muito por conta da precariedade em que a cidade se encontrava,
impossibilitando assisténcia a salde de maneira adequada para a populacao
(Goulart, 2008). Irineu Serra €, assim, associado a figura de benfeitor de uma
populacdo carente. No entanto, as autoridades e os representantes de camadas
sociais mais elevadas da regido ndo o viam com bons olhos, principalmente devido a
relacdo da ayahuasca com as culturas indigenas. Desse fator € que surge a
perseguicdo ao grupo e, especialmente, a figura de Irineu Serra.

De certo modo, o0s principais motivos da perseguicdo de religides
ayahuasqueiras tém a ver com o fato de que tais praticas eram associadas ao
“curandeirismo” e ao “charlatanismo”. Isso ocorre/ocorria em razdo dos efeitos de
cura do cha. Cabe destacar, ademais, que o Codigo Penal de 1890 proibia o
exercicio ilegal da medicina e, por isso, 0 espiritismo, a magia e o curandeirismo
eram classificados como charlatanismo, fazendo com que o Santo Daime fosse
perseguido e estigmatizado como um conjunto de praticas que se opunham a
consolidagéo de uma medicina cientifica (Goulart, 2008).

Além disso, as primeiras religibes ayahuasqueiras também foram
relacionadas a macumba, trabalho e feitico. Por isso, foram perseguidas e

depreciadas, além de sofrerem repressdo de carater oficial pelo Estado. Para
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Goulart (2008), essa perseguicao relaciona-se ao estigma racial e social sofrido por
Irineu Serra e seus seguidores, em sua maioria pessoas negras e de baixa renda.
Os lideres e membros da Barquinha (religido ayahuasqueira), cuja maior influéncia
vem da cultura afro-brasileira, também foram perseguidos e estigmatizados.
(Goulart, 2008).

Sendo assim, observamos, a partir das consideracbes de Goulart, que
inicialmente as religibes ayahuasqueiras sofreram acusacfes fundamentadas em
estigmas raciais e sociais. Tais estigmas por vezes associados a questdes
relacionadas a saude, fizeram com que as religides ayahuasqueiras fossem
denunciadas e criminalizadas por pratica de “curandeirismo” e “charlatanismo”.

A partir dos anos 70, no Brasil, 0 consumo da ayahuasca e as praticas ligadas
a ela sdo alvos de repressao e recriminacdo por conta da associacdo que era feita
ao consumo de drogas. Nessa época, o Brasil passava pela Ditadura Militar
(instaurada em 1964), que fortalecia seus mecanismos de repressdo e que,
impulsionada pela politica de Guerra as drogas pelo governo dos EUA, via as
guestdes relacionadas a essa tematica como algo a ser combatido. Por outro lado,
nas camadas de classe média brasileiras, existia, contraditoriamente, uma
popularizacdo do consumo de um conjunto de drogas consideradas como ilicitas,
gue expressava a emergéncia de novas atitudes culturais em torno do uso de
substéancias psicoativas no Brasil (Goulart, 2008).

Na Ditadura Militar, portanto, o Brasil vive um momento de polariza¢ao politica
e ideoldgica, com o fortalecimento dos aparatos repressivos do Estado e com a
construcdo de um conjunto de mecanismos de controle, normatizacao e penalizacao
do uso de drogas. Assim, havia uma postura especifica em relacdo as drogas nesse

periodo.

O grau de dogmatismo exigido pelos grupos detentores do poder no
Brasil da época era bastante alto e, assim, alta também era a
necessidade de controle de desvios, ao que parece especialmente os
desvios dos mais jovens. A categoria acusatéria “drogado” sintetizava
esplendidamente as preocupacdes dos setores dominantes sobre a
manutencédo do status quo e da moralidade que lhe era implicita. Ela
era emblematica de todo um conjunto de novos habitos das geracdes
mais jovens, ou seja, um simbolo com alto poder de expressdo de uma
juventude que era preciso controlar (Goulart, 2008, p. 263).
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Por sua vez, na regido de Rio Branco, na década de 70, o cenario repressivo
em relacdo ao combate as drogas ilicitas e ao trafico passa a gerar iniciativas mais
contundentes tomadas pelo Estado brasileiro. As relacdes entre as religides
ayahuasqueiras e o Estado sdo afetadas pela repressdo do governo brasileiro no
que se refere ao combate as drogas ilicitas na regido (Goulart, 2008). Anos depois,
em 1974, a Policia Federal j4 passa a investigar os grupos religiosos

ayahuasqueiros locais.

Contudo, estas novas investidas da Policia Federal, na década de
setenta, se distinguiam daquelas do passado porque 0 objetivo ndo
era mais reprimir crencas de “macumba” e “feiticaria” ou, entdo,
combater praticas terapéuticas populares que se enquadrassem ha
categoria de atos de charlatanismo e curandeirismo. O interesse
principal dos representantes da lei passava a ser a bebida consumida
em todos esses cultos (Goulart, 2008, p. 264).

Nesse ponto, € importante destacar que uma das substancias que compde o
cha da ayahuasca, a DMT, presente nas folhas da Psychotria viridis ou em espécies
correlatas, pertence a uma lista de drogas classificadas como extremamente nocivas
estabelecida, em 1972, por um adendo a convencdo da ONU, assinada em 1961.
Porém, o alvo da proibicdo € o composto quimico, e ndo o preparo vegetal
elaborado a partir dele (Goulart, 2008).

Dessa forma, no Brasil, durante varios momentos histéricos, o uso da
ayahuasca esteve sob ameaca de proibicdo. No ano de 1985, por exemplo, 0 uso da
ayahuasca foi considerado ilegal. Nessa época, ela foi incluida na lista de
substancias psicotropicas proibidas pela Divisdo de Medicamentos do Ministério da
Saude (DIMED), e |4 permaneceu por mais de um ano. A liberacdo s6 ocorreu em
1987, quando o Conselho Federal de Entorpecentes (CONFEN) criou uma comissao
formada por especialistas de diversas areas para avaliar o uso da ayahuasca por
diversos grupos, recomendando a ayahuasca para fins religiosos e ritualisticos
(Goulart, 2008).

Segundo MacRae (2008), o relatério de 1987 reconhecia que as religides
ayahuasqueiras possuiam valores cristdos que influenciavam aquilo que era
considerado emblematico para as sociedades ocidentais e que promoviam
importantes sentimentos para a coesao social, como disciplina, generosidade, amor
familiar, sentimentos de comunidade e respeito a natureza. Além disso, por

contribuir para a reducao de danos em relacdo ao uso de alcool e outras drogas.
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J4 no ano de 1995, tem-se um parecer oficial a respeito da ayahuasca,
recomendando que o cha nao fosse utilizado por menores de idade e pessoas com
transtornos mentais. Essa decisdo gerou muitas discussbes dentro dos grupos
ayahuasqueiros sobre a legitimidade dessas religides e da maneira como utilizam o
cha em seus rituais. Por conta da expansdo e do aumento do numero de membros,
muitos integrantes das religides ayahuasqueiras passaram a cobrar uma intervencgao
de agentes ou instituicbes governamentais no sentido de uma regularizacdo de suas
praticas (Goulart, 2008).

Finalmente, no ano de 2010, saiu a Resolucdo n° 1, de 25 de janeiro de 2010,
do Conselho Nacional de Politicas sobre Drogas (CONAD), que sancionou
juridicamente o uso religioso da ayahuasca fundamentando-se no principio da
garantia do direito constitucional do livre exercicio de culto e fé. Essa resolucéo
recomenda o0 uso da ayahuasca exclusivamente em contextos religiosos (CONAD,
2010).

Através da obra de Goulart (2008), percebemos que as questdes ligadas a
legalidade da ayahuasca se incorporam a uma logica classificatéria de instituicoes
governamentais orientadas por uma énfase no tema das drogas e em um discurso
médico sobre as drogas. Assim sendo, os argumentos apresentados pelos
representantes da salde passam a ser 0os mais valorizados para o processo de
legitimacdo dessas religidbes em nossa sociedade. Portanto, a discussdo sobre o
conceito do que € droga é fundamental para a legitimacdo dos grupos religiosos

ayahuasqueiros.

Como vimos, conceitos como “toxico”, “droga”, “alucinégeno” — todos
expressdo de motivagbes proprias de um meio médico — podem
servir, simultaneamente, como estigmas desses grupos religiosos,
conteudos de acusagdes, vindas “de fora”, acionadas contra eles, ou
como sinais de fronteiras internas desse campo, sendo, também,
elementos positivos na construcdo das identidades e do conjunto de
praticas de cada um desses cultos (Goulart, 2008, p. 277).

Soma-se a isso, segundo MacRae (2008), uma questao importante: além das
perseguicdes sociais e ameacas de criminalizacdo, 0s grupos ayahuasqueiros
passavam por dificuldades relativas a desunido e rivalidade encontradas pelos seus
integrantes, o que é comum em qualquer grupo, especialmente com a morte dos
membros fundadores e o processo de expansao das religides. Essas problematicas

diziam respeito as disputas de poder e a maneira como cada grupo compreende
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como a doutrina e as regras sobre a ayahuasca devem ser adotadas e legitimadas
em nossa sociedade.

Atualmente, todavia, as ameacas a liberdade de culto de religibes
ayahuasqueiras, de origem popular e com fortes elementos das culturas indigena e
africana, acontecem com base em argumentos de ordem juridica, policial e médica.
E a participacdo de cientistas de diversas areas serve para fazer a mediacéo entre
0s adeptos das religibes e os diversos 6rgdos repressores do Estado (MacRae,
2008). Nao obstante, além das questdes relativas a legalidade, a ayahuasca
também passou — e ainda passa — por estigmatizacdo e preconceito por parte da

midia brasileira.

Assim, em artigos de jornais, revistas, matérias de televisdo, o cha é
identificado a uma “droga alucinégena perigosa”, enquanto seus
usuarios sao, normalmente, vistos como membros de “seitas exdticas”,
propensas ao “fanatismo” e a “loucura”. Os proprios titulos e
chamadas de vérios dos artigos publicados em revistas e jornais
brasileiros ja indicam esta tendéncia. Citando alguns deles: “divina

” W LT

piragao”, “seitas cultuam bebida alucinégena da Amazébnia”, “a seita do

barato”, “liberacdo de cha alucinbgeno da Amazénia”, “o barato legal’
(Goulart, 2008, p. 269).

O percurso transcorrido nos leva a considerar que o discurso da ilegalidade
em torno da ayahuasca esta associado, inicialmente e, principalmente, as praticas
de repressdo as camadas de baixa renda e a condenacdo de suas praticas
terapéuticas populares. Posteriormente, a relacdo do Estado com a ayahuasca
passa a ser mediada a partir do discurso sobre as drogas, com sua legitimacao
dependendo do discurso médico. Soma-se a isso o fato de que, apesar de
regulamentado, o cha de ayahuasca sofre constantemente ataques por parte da
midia que contribui significativamente para difundir discursos pautados, muitas
vezes, nos preconceitos e estigmas provenientes dos dois periodos que trouxemos a

tona neste capitulo.
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3 O ARCABOUCO TEORICO- METODOLOGICO DELIMITANDO O OBJETO

3.1 Andlise de Discurso: algumas (poucas) consideragdes...

Para dar conta do objeto de estudo ora analisado, recorremos aqui ao
arcabouco teorico-metodologico da Andlise de Discurso de orientagdo francesa.
Essa teoria comeca a ser desenvolvida por Michel Pécheux e seu grupo de estudos
no final da década de 1960. Surge a partir da necessidade de considerar a histoéria e
0 sujeito como inerentes a constituicdo do sentido, portanto, da linguagem. Nesse
interim, o tedrico francés “[...] propde uma semantica do discurso — concebida como
lugar para onde convergem componentes linguisticos e socioideolégicos — em vez
de uma semantica linguistica, pois as condi¢cdes sdcio-historicas de producdo de um
discurso sdo constitutivas de suas significagées” (Mussalim, 2006, p. 118).

Trata-se, em outros termos, de um dispositivo tedrico-metodoldgico que
proporciona novos gestos de leitura, ou seja, leva em conta o confronto, a
contradicdo em sua teoria e pratica de analise. Dessa maneira, a AD questiona os
sentidos considerados como logicamente estaveis e apresenta o movimento de
interpretacdo do homem diante dos ‘fatos’. No interior da andlise, ocorre o
cruzamento entre o acontecimento, a estrutura e a tensdo resultante entre a
descricéo e sua interpretacao (Pécheux, 2008).

Desse modo, Pécheux propde uma perspectiva de analise que se baseia na
critica a visao da lingua como um sistema logico, homogéneo e estabilizado. Nao se
toma, assim, a lingua como objeto, mas o discurso, objeto esse atravessado por
uma seérie de equivocos, ambiguidades e contradicdes, que ndo podem ser
reduzidos a um real l6gico usando a mesma ldgica atribuida as ciéncias naturais.

Ademais, para Orlandi (2015), o discurso é a mediacdo entre 0 homem e a
sua realidade natural e social. Logo, a lingua é compreendida em movimento da
mesma forma que a sociedade, que esta em constante transformacédo, existindo,
assim, uma indissociacdo entre lingua, realidade socio-historica e ideologia.
Portanto, “[...] o discurso é o lugar em que se pode observar a relagao entre lingua e
ideologia, compreendendo-se como a lingua produz sentidos por/para os sujeitos”
(Orlandi, 2015, p. 15). Nesse sentido, compreender o discurso requer considera-lo

para além do linguistico, pois é preciso entender que o discurso implica uma
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exterioridade a lingua, encontra-se no social, envolve questdes soécio-histéricas e
ideoldgicas de producdo.

Importa destacar ainda a relacdo do discurso e do sujeito discurso com a
ideologia, tal como proposta por Althusser (1980, p. 77). Para esse filosofo, “a
ideologia representa a relacéo imaginaria de individuos com suas reais condi¢es de
existéncia” e essa relagdo é necessariamente imaginéria. O carater imaginario da
ideologia diz respeito a maneira como 0 sujeito produz a representacdo da sua
realidade concreta, pensada de maneira simbodlica. Supde-se, entdo, um
distanciamento das suas reais condicbes de vida. Produz, dessa forma, uma
deformacdo imaginaria das condic¢des reais de existéncia.

Outra caracteristica importante é que a ideologia possui um visto que passa a
existir dentro de um aparelho ideolégico do Estado prescrevendo determinadas
praticas e rituais de maneira concreta na vida de um sujeito e moldando de maneira
objetiva as suas a¢bes. Consequentemente, a partir do momento em que o individuo
concreto insere a si mesmo e suas ac¢des nas praticas reguladas pelos aparelhos
ideologicos, ele se torna sujeito (Althusser, 1980).

Por sua vez, os aparelhos ideolégicos do Estado compreendem uma forma de
repressdo, predominantemente das classes dominantes, realizada com base na
ideologia e materializada nas instituicdes, tais como: a escola, a religido, a familia, o
direito, a politica, o sindicato, a cultura, a midia etc. Funciona de maneira
hegemonica pela ideologia, embora opere também de maneira repressora. Além
disso, os aparelhos ideoldgicos do Estado costumam fazer parte do dominio privado,
mas servem aos interesses do Estado, por exemplo: igrejas, sindicatos, partidos
politicos, escolas, jornais etc. (Althusser, 1980). Por isso, o funcionamento da
ideologia dominante esta concentrado nos aparelhos ideolégicos do Estado. A
hegemonia ideoldgica exercida por meio deles € importante para assegurar a
harmonia, mesmo que precaria, entre o aparelho repressivo e os proprios aparelhos
ideoldgicos, para que se possa criar as condi¢cdes necessarias para reproducao das
relacdes de producdo. Porém, os aparelhos ideolégicos de Estado ndo sdo puros
instrumentos da classe dominante, eles sao palco da luta de classes, constituindo,
simultaneamente e contraditoriamente, o lugar e as condi¢cdes ideoldgicas da
transformacao das relacdes de producao (Pécheux, 2014b).

A dimensado ideoldgica da luta de classes, segundo Pécheux (2014), é

fundamental para a transformacao das relacdes de producdo que reside na tentativa
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de estabelecer novas formas de desigualdade dentro do conjunto dos aparelhos
ideolégicos do Estado. Em outros termos, as condi¢des ideoldgicas da reproducéo
das relagdes de producgao se constituem “[...] em um momento historico dado, e para
uma formacédo social dada, pelo conjunto complexo dos aparelhos ideoldgicos de
Estado que esta formagao social comporta” (Pécheux, 2014b, p. 131).

A ideologia, portanto, fornece evidéncias que dao significado real as palavras
ou enunciados, mascarando o carater material do sentido sob a "transparéncia da

linguagem". Nas palavras de Pécheux (2014b, p. 149):

[...] o funcionamento da ldeologia em geral como interpelagdo dos
individuos em sujeitos (e, especificamente, em sujeitos do seu
discurso) se realiza através do complexo das formagdes ideologicas (e
especificamente, através do interdiscurso intrincado nesse complexo)
e fornece “a cada sujeito” sua ‘“realidade”, enquanto sistema de
evidéncias e de significacbes percebidas — aceitas —
experimentadas.

Dessarte, o sujeito discursivo € considerado a partir de “...] lugares
determinados na estrutura de uma formacéo social.” (Pécheux, 2014, p. 81). Para
compreender os sentidos produzidos nesse discurso, deve-se levar em conta as
condi¢cbes de sua producdo, uma vez que os sentidos sdo dados sempre de acordo

com a inscricao ideoldgica desses sujeitos.

As condi¢Bes de producgdo incluem, pois, 0s sujeitos e a situacdo. A
situacdo, por sua vez, pode ser pensada em seu sentido estrito e em
sentido lato. Em sentido estrito, ela compreende as circunstancias da
enunciagdo, o aqui e o agora do dizer, o contexto imediato. No sentido
lato, a situacdo compreende o contexto socio-histérico, ideoldgico,
mais amplo (Orlandi, 2015, p. 17).

Assim, “[...] podemos dizer que o sentido ndo existe em si, mas € determinado
pelas posi¢cdes ideoldgicas colocadas em jogo no processo sécio-histérico em que
as palavras sao produzidas. Ou seja, as palavras mudam de sentido segundo as
posicdes daqueles que as empregam” (Orlandi, 2015, p. 40). Dado esse contexto, a
ideologia e o0 sujeito importam a este estudo, visto que contribuem para a
compreensao dos sentidos colocados em jogo nas designagdes que (re)significam a
ayahuasca. Tais conceitos permitem considerar os efeitos de sentido como
resultantes de um processo socio-historico e ideoldgico. Por conseguinte, passamos

ao quadro tedrico conceitual que fundamenta a analise.
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3.2 O quadro conceitual de referéncia: discurso, condi¢cdo de producéao,
interdiscurso e a memoaria discursiva

Vimos resumidamente na sec¢ao anterior que a AD define o discurso como um
efeito de sentidos entre locutores, um processo histérico e social que € produzido e
reproduzido por sujeitos que ocupam posicdes ideoldgicas especificas dentro de
determinadas formacdes discursivas. Ou seja, o discurso nao possui o sentido em si,
mas deve ser remetido as condi¢des de producdo em que foi enunciado.

Em primeiro lugar, para que possamos discorrer sobre o conceito de discurso,
precisamos apresentar o conceito de “condicbes de producdo”, que € necessario
para compreender como o0s sentidos se constituem. Para Maldidier (2019), ele
envolve fatores que determinam o que pode ser dito em um discurso. Inclui o
contexto histérico-social, os interlocutores, o lugar de onde esses falam e a imagem
que fazem de si, do outro e do referente.

Courtine (2009), ao fazer uma releitura desse conceito, observa que sua
origem surge a partir de trés perspectivas. A primeira diz respeito a analise de
contetdo praticada na psicologia social, e refere-se as condi¢cdes de producédo de
determinados textos. A segunda baseia-se na sociolinguistica, que busca
compreender as variaveis sociolinguisticas como condicdes de producdo do
discurso, tais como: o estado social do emissor, o estado do destinatario, as
condi¢cbes sociais da situacdo de comunicacdo e 0s objetivos do pesquisador. A
terceira reporta-se ao fato de o termo estar presente de maneira implicita no texto de
Harris, Discourse analysis (1952), onde ndo ha o conceito de “condicbes de
producdo”, mas ha o termo “situacdo”, que estad relacionado ao conceito de
“discurso”. A nocdo de “situacao” acaba tendo uma concepcdo muito proxima as
ideias de “condicdo de producdo” tanto da analise de conteldo quanto da
sociolinguistica.

No entanto, essas trés concepc¢des se mostraram insuficientes para a Anélise
de Discurso, pois elas ndo compreendem a AD de maneira multidisciplinar, nem o
discurso como complementar. A Analise de Discurso se inaugura sobre duas faltas,

das quais o conceito de “condi¢des de producao” faz parte.

A psicologia social & qual falta a possibilidade, ao caracterizar o
enunciado, de se sustentar sobre a base material da lingua, o que néo
falta a Linguistica; a Linguistica, por sua vez, para a qual faz falta uma
“teoria do sujeito da situacdo”, ou seja, das condi¢cdes de producéo do
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discurso, invoca as disciplinas psicoldgicas e sociais (Courtine, 2009,
p. 48).

Para Courtine (2009), é necessario compreender uma definicdo de “condi¢cdes
de producdo” que supere as concepcles psicossociais das determinacbes do
discurso, que, de certa forma, atribuiriam aos sujeitos discursivos a capacidade de
serem os ‘portadores’ dos efeitos de sentido de seus discursos, ou entéo,
confeririam as circunstancias a problematica da significacdo. Dessa forma, o autor
propde uma redefinicdo da nocdo de “condi¢cdes de producdo”, alinhada a andlise
historica das contradicdes ideologicas constituintes da materialidade discursiva.

Outrossim, quando pensamos nos efeitos de sentido de um discurso,
devemos relaciona-lo de forma constitutiva com as suas condi¢des soécio-histéricas
de producado. Assim sendo, € possivel acrescentar que o discurso é constituido pelo
exterior, e é relevante abordar sobre a importancia desse exterior, que diz respeito
as condicbes de producdo dos discursos (Maldidier, 2017). Dessa forma, um
discurso sempre é enunciado com base em condi¢cdes de producdo dadas, estando
situado no embate ideoldgico existente entre posicbes antagbnicas (Pécheux, 2014).
A nocdo de condicbes de producado relaciona-se, por sua vez, aos conceitos de
discurso, formacao discursiva, interdiscurso e memoéria. Disso deriva a necessidade
de trazé-los a discussao.

Para Pécheux (2014b, p. 82), ainda, a lingua € o lugar de materializacdo da
ideologia, “[...] a lingua se traduz pelo fato de que todo processo discursivo se
inscreve numa relagdo ideoldgica de classes”. Desse modo, o discurso é
atravessado pela ideologia, marcada por um conjunto de representacdes e sentidos
gue servem para legitimar as relacbes de poder existentes em uma sociedade.
Assim, os efeitos de sentido de um discurso ndo existem em si mesmos, mas, ao
contrario, sdo determinados pelas posi¢des ideoldgicas que estdo em jogo no
processo soOcio-historico no qual ele € produzido, ou seja, suas condicbes de
producdo. Portanto, os discursos mudam de sentido de acordo com as posicoes
ideoldgicas dos sujeitos que 0s enunciam; 0s discursos por si s, Nao possuem um
sentido proéprio vinculado a sua literalidade (Pécheux, 2014b).

Assim, ao pensar o discurso, devemos considerar seu carater
fundamentalmente heterogéneo constituindo uma interacéo entre essas praticas que
se dominam, aliam e se afrontam em um certo estado de luta ideoldgica e politica,

dentro de um momento histérico e de determinada formacéo social (Brandéo, 2012).
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Compreender o discurso como heterogéneo significa, também, pensa-lo sob uma
otica interdiscursiva em que se deve “[...] construir um sistema no qual a definicdo da
rede semantica que circunscreve a especificidade de um discurso coincide com a
definicdo das relagbes deste discurso com seu Outro” (Maingueneau, 2008, p. 35).
De fato, o discurso esta sempre se remetendo a outros discursos, pois seus efeitos
de sentido se estabelecem em um espaco de trocas. Ele se constitui, portanto, a
partir de um processo histérico e social que € produzido e reproduzido por sujeitos
que ocupam posicdes ideologicas especificas dentro de determinadas praticas
discursivas.

A formacdo discursiva é, para Pécheux (2014), o espaco
atravessado/constituido por formacgdes ideoldgicas. O autor parte da concepcao de
qgue o discurso compartilha um mesmo sistema de representacdes e sentidos. O
discurso €, assim, produzido a partir de interdiscursos e de discursos pré-
construidos mobilizados pela memodria discursiva. Nesse interim, a formagao
discursiva determina o que pode ou deve ser dito a partir de um lugar determinado
historicamente. Ou seja, uma formacdo discursiva compartilha de um mesmo
sistema de representacbes e sentidos que sao definidos pelas condigbes de
producédo do discurso, isto é, trata-se de fatores que determinam o que pode ser dito
em um discurso. Em outras palavras, as condi¢cdes de producdo sdo responsaveis
por manter o conjunto de discursos relativamente estavel, pois impedem que sejam
produzidos discursos muito diferentes daqueles que ja foram produzidos (Pécheux,
2014).

Pécheux (2014b, p. 147) define formacgao discursiva como: “[...Jaquilo que,
numa formacdo ideolégica dada, isto é, a partir de uma posicdo dada numa
conjuntura dada, determinada pela luta de classes, determina 0 que pode e deve ser
dito[...]”. Desse modo, os sujeitos sao interpelados pelas formacdes discursivas que
sdo determinadas por formacdes ideoldgicas correspondentes. Logo, o sentido de
um discurso deve ser considerado a partir da formacdo discursiva na qual é
produzido.

Vale lembrar que a formacdo discursiva e a formacdo ideoldgica sao
conceitos complementares. O funcionamento da ideologia como a interpelacédo dos
individuos em sujeitos discursivos se realiza mediante a identificacdo desse sujeito
em formacgOes discursivas que o dominam a partir do complexo das formacdes

ideologicas. Dessa forma, o interdiscurso fornece ao sujeito os tracos daquilo que o
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determina, moldando a sua capacidade de significar a partir da sua posicao
ideoldgica, percebendo, assim, a sua “realidade” enquanto sistemas de evidéncias e
de significacdes percebidas, aceitas e experimentadas (Pécheux, 2014b).

Dessarte, a formacéo discursiva se define por sua relacdo constitutiva com o
interdiscurso. O interdiscurso constitui-se em um processo de reconfiguracdo no
qual a formacao discursiva é conduzida a incorporar, redefinir e reutilizar elementos
pré-construidos, bem como a lembrar e repetir seus préprios elementos. No entanto,
o interdiscurso também pode provocar 0 apagamento, 0 esquecimento ou mesmo a
denegacao de elementos da formacao discursiva (Brandéo, 2012).

Sob essa perspectiva, 0 interdiscurso configura-se como um conjunto de
enunciados que constituem uma dada formacdo discursiva. Dessa forma, ele
também faz parte das leis de desigualdade/contradicdo/subordinacdo que
constituem as formacgdes discursivas e, posteriormente, as formagfes ideoldgicas.
Sendo assim, o objetivo de toda formacgé&o discursiva é ocultar, nas transparéncias
do sentido, a objetividade material contraditéria do interdiscurso, que é formado de
um conjunto discursos anteriores que ja foram produzidos em outros lugares e de
forma independente. Esses discursos ja ditos constituem o interdiscurso a partir do
encadeamento do pré-construido e, além disso, ajudam a determinar os sentidos
gue os enunciados da formacao discursiva podem assumir (Pécheux, 2014b).

O pré-construido, por sua vez, constitui-se a partir do espaco onde 0s
discursos se encontram. E aquilo que ja esta dado, conhecido e compartilhado por
todos os falantes de uma determinada lingua. E o que permite que os discursos se
comuniquem entre si, mesmo que sejam de épocas ou contextos diferentes. Em
outras palavras, o pré-construido é uma construcao anterior e exterior, independente
do enunciado, que irrompe na superficie discursiva como se estivesse “ja-ai”
(Brandéo, 2012). Assim, o efeito de pré-construido é o de uma distancia entre o que
foi pensado antes, em outro lugar e independentemente, e 0 que esta contido no
discurso propriamente dito. Sua teorizagao se reveste sob um duplo aspecto: por um
lado, designa processos discursivos desenvolvidos em uma base linguistica; por
outro, constitui-se pela relagdo entre o discurso atual e os discursos ja-ditos
(Maldidier, 2017).

Por sua vez, ao falar sobre o interdiscurso, Maingueneau (2008) revisita esse
conceito, propondo o primado do interdiscurso. O autor considera o Outro como

parte integrante e constituinte do discurso. Dessa maneira, o interdiscurso propde a



39

existéncia de uma heterogeneidade constitutiva que liga, de maneira inextricavel, o
mesmo ao Outro no discurso. Essa relagcdo implica que o discurso se forma em
constante dialogo com o Outro, que € essencial para a constituicdo da identidade
discursiva. O Outro ndo é concebido como uma entidade isolada, mas como parte
constituinte do discurso.

Sob a ética de Maingueneau (2008), o interdiscurso € definido a partir de trés
partes: universo discursivo, campo discursivo e espaco discursivo. O universo
discursivo é “[...] o conjunto de formacdes discursivas de todos os tipos que
interagem numa conjuntura dada” (Maingueneau, 2008, p. 33). E um conjunto
amplo, que ndo pode ser compreendido na sua totalidade, e constitui o horizonte a
partir do qual serdo construidas as areas suscetiveis de serem estudadas, 0s
campos discursivos.

O campo discursivo, por seu turno, representa “[...] um conjunto de formagdes
discursivas que se encontram em concorréncia’, as quais “delimitam-se
reciprocamente em uma regido determinada no universo discursivo” (Maingueneau,
2008, p. 34). E formado por formacées discursivas que possuem uma mesma funcéo
social, mas que acabam divergindo na maneira como devem preenché-la, fazendo
com que se encontrem em uma relacdo de confronto, alianga ou neutralidade. Pelo
fato de ndo ser possivel compreender um campo discursivo em sua totalidade, por
razdo da sua abrangéncia, delimitam-se subcampos considerados como possiveis
de analise, constituindo-se, assim, 0s espacos discursivos (Maingueneau, 2008).

Por ultimo, ainda de acordo com Maingueneau (2008), o espaco discursivo diz
respeito aos recortes das formacdes discursivas que o analista julga relevantes
dentro de um campo discursivo, levando em conta o proposito a ser analisado.
Assim sendo, “[...] tais restricbes séo resultado direto de hipoteses fundadas sobre
um conhecimento dos textos e um saber histérico, que serdo em seguida
confirmados ou infirmados quando a pesquisa progredir” (Maingueneau, 2008, p.
35).

E importante notar que, para o autor, o ponto principal é compreender que a
construcdo de uma rede semantica leva em conta, principalmente, que as
caracteristicas de um determinado discurso precisam considerar as relacdes desse
discurso com seu Outro. Dessa maneira, os discursos se fundam em uma relacao
interdiscursiva, ou seja, o discurso ndo é considerado sob a ideia de uma plenitude

autdbnoma, pois suas condicdes de possibilidades semanticas ocorrem em espagos
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de trocas, e, assim, o Outro se encontra na raiz do discurso, que é descentrado em
relagéo a si proprio (Maingueneau, 2008).

Ademais, o interdiscurso ndo pode ser pensando de maneira indissociavel do
conceito de memoéria discursiva, uma vez que €é através da memoria que O
interdiscurso recupera os “ja-ditos”, responsaveis pelos efeitos de sentido dentro de
determinada formacéo ideoldgica. “Os sujeitos estdo ligados a um saber discursivo
gue nao pode ser apreendido, mas que deixa transparecer seus efeitos por meio do
inconsciente e das ideologias que envolvem os sujeitos” (Santos, 2013. p. 219).

Vale lembrar que toda formacg&o discursiva € associada a uma memoria
discursiva. E a memoria que liga a formacdo discursiva ao interdiscurso, fazendo
circular e movimentar formulacdes anteriores, os “ja-ditos”. Nao se trata de uma
memoria psicoldgica, individualizada, mas sim de uma memoria histérica, dos
discursos anteriores. Nenhum discurso é autofundado, de origem independente, ele
sempre remete a outros discursos anteriores, sempre remete a uma memoria
discursiva (Brandao, 2012). Assim, permite que um texto novo seja compreendido,
pois fornece os elementos necessarios para sua interpretacdo. Trata-se de um
espaco de conflitos, disputas, desdobramentos, réplicas, polémicas e
contradiscursos. De acordo com Santos (2013), a memoria discursiva € o conjunto
de enunciados que ja foram produzidos antes, em outros lugares e de forma
independente. Ela € o que permite que um texto novo seja compreendido, pois
fornece os elementos necessarios para sua interpretacdo. Pécheux (1999, p. 56)

define o conceito de memoéria como:

[...] memdria ndo poderia ser concebida como uma esfera plena, cujas
bordas seriam transcendentais histdricas e cujo conteldo seria um
sentido homogéneo, acumulado ao modo de um reservatorio: é
necessariamente um espaco moével de divisdes, de disjuncbes, de
deslocamentos e retomadas, de conflitos de regularizagdo[...] Um
espaco de desdobramentos, réplicas, polémicas e contradiscursos.

Portanto, a memodria ndo deve ser compreendida como “memoaria individual”,
como uma condi¢ao estritamente cognitiva das fungdes cerebrais, mas nos sentidos
entrecruzados como efeito da memodria simbodlica, mitica e social inscrita em
praticas; logo, deve ser compreendida como a estruturacdo da materialidade
discursiva. Dessa maneira, a memaria discursiva € aquilo que vem restabelecer no
discurso os “implicitos”, que dizem respeito aos pré-construidos, elementos citados e

relatados, discursos transversos etc. (Pécheux, 1999).
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Além disso, de acordo com Orlandi (1999), a memoria discursiva, pensada de
maneira indissociavel em relacdo ao interdiscurso, € o saber discursivo que faz com
que, ao falarmos, nossas palavras facam sentido. Ela se constitui pelo pré-

construido que possibilita, assim, todo dizer.

O sujeito é assujeitado, pois para falar precisa ser afetado pela lingua.
Por outro lado, para que suas palavras tenham sentido, é preciso que
ja tenha sentido. Assim é que dizemos que ele é historicamente
determinado, pelo interdiscurso, pela memoéria do dizer: algo fala
antes, em outro lugar, independentemente (Orlandi, 1999, p. 64).

Por conseguinte, a mobilizagdo dos conceitos supracitados é fundamental
para que possamos compreender os possiveis efeitos de sentido produzidos em
torno do cha ayahuasca nos textos ora analisados. Consideramos que 0s discursos
ndo se delimitam a partir de significados e definicbes proprias, prontas e
estabilizadas; mas séo formados a partir de sua exterioridade, mais especificamente,
de sua relacdo com as suas condi¢cdes de producédo. Nesse sentido, interessa-nos
compreender ndo apenas como o0s dizeres pré-construidos sobre a ayahuasca
irompem no intradiscurso, reverberando discursos contraditorios/polémicos, mas
também como tais dizeres se movimentam na interdiscursividade, funcionando de
forma a garantir o debate, a contradicdo que, por sua vez, ressoam em discursos
outros. Ou seja, tais designacdes movimentam pelo interdiscurso questdes de
ordens polémica que, por sua vez, delimitam os sentidos. Dessarte, a nocao de
polémica é, nesse sentido, fundamental a este estudo. NOs trataremos a respeito
dela no préximo capitulo.
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4 POLEMICA E INTERCOMPREENSAO: O DISSENSO CONSTRUINDO E
DIRECIONANDO SENTIDOS

4.1 Ainterincompreensao na polémica: um efeito semantico constitutivo

Para a discussao sobre a polémica, traremos inicialmente a contribuicdo de
Dominique Maingueneau (2008), que a compreende como processo de
interincompreensdo, na qual a traducéo dos limites estruturais de dois discursos se
delimita um ao outro. Posteriormente, com base em Ruth Amossy (2017), a polémica
sera apresentada como modalidade argumentativa que privilegia o dissenso. Logo,
compreendemos que esses sao trabalhos com embasamentos tedrico-
metodoldgicos distintos, porém, por tratarem do mesmo objeto, contribuirdo para a
discusséao proposta neste trabalho.

Ademais, para falarmos sobre a polémica em Maingueneau (2005), teremos
que retomar o que é o interdiscurso para o autor. Ao propor o0 primado do
interdiscurso, devemos considerar que o Outro € uma parte essencial e constituinte
do discurso. O interdiscurso implica uma heterogeneidade constituinte que conecta o
"mesmo" ao "Outro" de forma inextricavel no discurso. Essa interacdo com o Outro é
fundamental para a constru¢do da identidade discursiva. Portanto, o Outro néo é
visto como uma entidade separada, mas como parte integrante do discurso.

De maneira complementar, o interdiscurso constitui um espaco de
regularidade do qual os discursos sdo componentes. I1sso significa que os discursos
nao se constituem independentemente uns dos outros, mas que eles se formam de
maneira regulada no interior do interdiscurso. Sendo assim, “[...] a relacdo
interdiscursiva que estruturaria a identidade” (Maingueneau, 2008, p. 21).

A identidade discursiva, portanto, se forma dentro dessa relacdo
interdiscursiva que estabelece uma interacdo semantica semelhante a um processo
de traducdo. Esse processo envolve uma "interincompreensao regulada”, onde cada
discurso traduz o outro, criando um "simulacro". A identidade de um discurso é,
portanto, definida pela rede de interincompreensdo na qual estd inserido
(Maingueneau, 2008).

No processo de interincompreensao, tem fundamental importancia a nocao de
“simulacro”, que, de acordo com Baronas, (2023, p. 181) é “[...] uma espécie de

traducao pejorativa do discurso primeiro operada pelo discurso segundo, a partir de
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restricdes semanticas de uma determinada formacéao discursiva”. A vista disso, um
discurso sé consegue compreender outro discurso a partir de simulacros, traduzindo
esse outro discurso com base em suas proprias categorias de analise.

E esse processo de “traducéo-simulacro” que permite aos discursos manter a
ilusdo de um fechamento semantico. Cercados por seus préprios registros,
restricbes semanticas e locais de enunciacao, eles ndo podem "compreender”" 0s
sentidos que contradizem sua propria constituicdo, exceto de maneira negativa
(Baronas, 2019). Dessa forma, a relagdo entre um discurso e Outro “[...] se da
sempre sob a forma do ‘simulacro’ que dele constréi” (Maingueneau, 2008, p. 21).

Além do mais, as condi¢des de enunciagdo funcionam em conformidade com
as regras da sua propria formacéo discursiva. Com isso, 0 sujeito ndo consegue
compreender o sentido do enunciado do outro, gerando, dessa forma, a
interincompreensédo (Maingueneau, 2015). Isso significa dizer que toda formacao
discursiva tem uma maneira propria de interpretar as formacfes discursivas
antagonicas, sendo que essa relacdo € constitutiva da formacédo discursiva, e ela
apenas um aspecto do seu funcionamento.

Outrossim, a formacao discursiva ndo define somente um universo de sentido
proprio, ela determina igualmente seu modo de coexisténcia com 0s outros
discursos. E ai que a polémica se constitui. A polémica ¢ estabelecida a partir das
relacdes explicitas entre duas formacdes discursivas, de modo que a semantica dos
discursos passa a comandar a maneira pela qual os discursos se polemizam. A
polémica se articula sobre a dupla interincompreensdo que atravessa 0 espago
discursivo, apontando que um discurso se constitui contra outro discurso ao mesmo
tempo que também se define em oposicédo ao outro (Maingueneau, 2008).

Logo, a polémica € reveladora do processo de interincompreenséo, tornando-
se essencial para a existéncia da relagio com o outro. O conceito de
interincompreensdo se manifesta no entendimento de que cada discurso é
delimitado por um espaco de compreensdo semantica que funda o desentendimento
reciproco. Cada posicao discursiva se associa a um dispositivo que a faz interpretar
0s enunciados do outro traduzindo-os nas categorias de registro do seu proprio
sistema de compreensao (Maingueneau, 2008).

Nesse sentido, a polémica se caracteriza como um processo de

interincompreensdo por ser uma traducdo regrada a partir de determinadas
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restricdes semanticas impostas por uma formagdo discursiva. Ela busca, dessa

maneira, gerenciar a relacéo entre discursos antagonicos.

A interincompreensao significa mais do que uma simples troca entre
discursos. Trata-se de um processo de interpretacdo reciproca, em
que cada formacgao discursiva somente “compreendera” o seu Outro
de acordo com seu proéprio registro que inclui “os semas ‘positivos’,
reivindicados” e “os semas ‘negativos’”, rejeitados (Baronas, 2019, p.
52-53).
De fato, a polémica é reveladora do processo de interincompreenséo, sendo
necessaria para que exista essa relagdo com o outro. E nesse dissenso que se torna

possivel sua propria completude.

O discurso ndo tem razdo a ndo ser na medida em que se cré que
ele pode ser ameacado, isto &, que é de fato o Outro que ele destrdi,
e ndo seu simulacro. Cada refutagdo bem-sucedida € uma vitoria do
verdadeiro sobre o falso, e esse combate ritual legitima e conforta a
crenca. E necessario pensar que o discurso é vencedor porque ele
diz o Real e 0 Bem, e ndo que é de sua natureza ser sempre
vencedor, ndo ter exterior. Necessidade que ndo é um segredo
inconfessavel guardado por alguns mistificadores interesseiros, mas
a prépria condigdo da discursividade (Maingueneau, 2008, p. 114).

Para além disso, ressalta Maingueneau (2008), o discurso demanda tradi¢cao
e cria sua proépria tradicdo, sendo o essencial poder dizé-lo como ele ja foi dito,
inscrever sua enunciacdo nos tracos de uma enunciacdo anterior. Todo universo
semantico do discurso € constituido desde os primeiros textos que lhe dizem
respeito e por meio dos quais 0s novos sentidos se delimitardo a partir dessa
existéncia histérica do discurso. Para se constituir, portanto, o discurso ndo escapa a
polémica, muito menos a interdiscursividade. Mesmo que néo traga isto de maneira
explicita, ele é atravessado por outros dizeres, carregando marcas dessa influéncia.

A polémica se revela, assim, como um processo de interincompreensao, pois
antes de o discurso contrario se formar, seu lugar ja estava previsto no universo do
seu futuro adversério. O novo discurso ndo é visto como novo, mas sim integrado a
estrutura existente. O discurso contrario ndo pode aceitar e se adaptar a essa
interpretacdo de sua identidade, e, com isso, passa a lutar pelo monopdlio
enunciativo, recusando ocupar um lugar em que € colocado. Essa atitude exclusiva
forca o discurso contrario a polémica, fazendo-o oscilar entre duas estratégias: a
integragao, criticando ndo a semantica do discurso adversario, mas sua pretensao

ao monopolio; e a excluséo, rejeitando o universo semantico contrario. Dessa forma,
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a polémica se revela como uma dupla interincompreensao que atravessa 0 espacgo
discursivo, dizendo que o discurso segundo se constitui contra o discurso primeiro,
que a polémica ndo advém do exterior, mas desse processo de constituicao
(Maingueneau, 2008).

Segundo Maingueneau (2008), ainda, na polémica é postulada a figura de um
arbitro, de um neutro, que nao escolhe um lado, algo exterior. Essa figura,
reconhecida pelos discursos conflitantes, estaria ali para decidir entre o certo e 0
errado. Ela sustenta, assim, uma conviccédo de que existe um codigo que transcende
essa disputa. Cada discurso invocara a sua autoridade, sem que percebam que
essa posicao so é citada em seu discurso, submetido a formacéo discursiva.

Por outro lado, assim como ndo se pode sair de uma polémica sem a
intervencdo de um terceiro, de maneira semelhante ndo se pode entrar nela: o
discurso ja estd envolvido nela desde o inicio, desde que definiu seu espaco de
enunciacdo. Dessa forma, o discurso se encontra entre duas memorias
convergentes: uma memoria "interna”, que ganha forca e autoridade com o passar
do tempo, com a acumulacao de textos; e uma memoria de filiagdo "externa”, que o
legitima, estabelecendo também uma linha correspondente do Outro (Maingueneau,
2008). Portanto, “[...] poderiamos dizer que a polémica é necessaria porque, sem
essa relacdo com o Outro, sem essa falta que torna possivel sua propria
completude, a identidade do discurso correria o risco de se desfazer’ (Maingueneau,
2008, p. 113).

Uma das principais caracteristicas da polémica é a necessidade de
desqualificar o adversario, na tentativa de tirar o direito a palavra,
independentemente do contelddo. Dessarte, a controvérsia se desdobra em dois
terrenos ao mesmo tempo. Cada discurso deve simultaneamente responder aos
golpes que recebe e dar golpes. O discurso escolhe responder aos enunciados que
Ihe sdo mais ameacadores, e essa avaliacdo do perigo se faz dentro do préprio
sistema, definindo alguns pontos de ataque (Maingueneau, 2008).

Em suma, o discurso é polémico e interdiscursivo por natureza. Ele se origina
da transformacao de outros discursos e enfrenta a inevitavel e estéril incompreensao

entre eles.

O discurso ndo escapa a polémica tanto quanto ndo escapa a
interdiscursividade para se constituir. Por toda sua existéncia, ele se
obriga a esquecer que ndo nasce de um retorno as coisas, mas da
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transformacdo de outros discursos ou que a polémica é tao estéril
guanto inevitavel, que a interincompreensao € insular, na medida da
incompreenséo que supde (Maingueneau, 2008, p. 117).

No nosso corpus, essa relacdo se mostra extremamente pertinente e proficua.
A interincompreensao molda o discurso fazendo-o significar a partir da leitura que
tem de si mesmo, bem como do outro ao qual ela se dirige. Assim, as ameacas que
um discurso vé sobre o0 outro sO existem em virtude de seu proprio universo
discursivo. A polémica se sustenta com base na ideia de que existe um cédigo que
transcende os discursos antagbnicos e que permitiria decidir entre o certo e o
errado. A interincompreenséo impede que se possa compreender de um polo a outro
do espaco discursivo, limitando a compreensao dentro do espaco de um mesmo
discurso.

Portanto, a polémica, com base em Maingueneau, revela-se um processo de
interincompreensao entre discursos, onde cada um se constitui e se define pela
oposicao ao outro. Em seu contexto, a interdiscursividade e a traducao regrada por
simulacros sdo fundamentais para entender como os discursos se confrontam e
coexistem. Dessa forma, de maneira complementar, traremos a contribuicdo de Ruth
Amossy (2017), que constréi uma teoria da polémica que enfatizando a sua fungéo

social e seu funcionamento sociodiscursivo no espaco publico.

4.2 Notas sobre a polémica...

Apresentamos aqui a nogao de polémica de Ruth Amossy (2017), dada a sua
relevancia ao tratamento do nosso objeto. O aporte a autora permite tratar as
designac¢fes estudadas como resultantes de um processo discursivo polémico, cujos
efeitos se estabelecem na interdiscursividade. Sendo assim, embora Amossy nao se
inscreva diretamente na teoria da Analise de Discurso de Michel Pécheux e nem
tenha a mesma proposta que Dominique Maingueneau, sua contribuicdo sobre a
nocao de polémica é pertinente para a discussao deste trabalho.

Segundo Amossy, (2017), a polémica é uma modalidade argumentativa
legitima no espago publico, apesar de ser frequentemente desvalorizada. A autora
argumenta que a polémica é necessaria para a gestdo do dissenso em sociedades
pluralistas democraticas, e que ela desempenha uma série de funcbes importantes,

como a de tornar visiveis as diferencas de opinido, permitindo que as pessoas
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expressem suas opinides divergentes sobre qualquer questdo de interesse publico.
Isso é fundamental para a sociedade democratica, e favorece o processo de
identificacdo, sendo que a polémica faz com que pessoas e grupos se juntem em
torno de uma causa comum. Além disso, promove o debate publico, viabilizando a
circulacao do dissenso.

Vale lembrarmos que o termo polémica surge, inicialmente, reservado aos
dominios da teologia, no século XVIII. Posteriormente, ele passa a figurar em
diversos outros ambitos, como literatura, ciéncia e politica. Dessa forma, a polémica
é efémera e, muitas vezes, é tdo rapidamente esquecida quanto inflamada quando
eclode (Amossy, 2017). Além disso, segundo Amossy (2017), a polémica coloca em
destaque um debate em torno de uma questdo de atualidade, de interesse publico,
gue comporta os anseios da sociedade mais ou menos importantes em uma dada
cultura. A polémica se mostra relevante na medida em que mostra muitas coisas
sobre a sociedade e a época nas quais o discurso polémico circula no espaco
publico. A polémica trata de uma oposicdo de discursos, com cada participante
apresentando argumentos em favor de sua tese e contra a tese contraria. Essa
disputa de ideias é o que caracteriza o discurso polémico, buscando a adesao de um
terceiro.

N&o apenas isso, a polémica é também uma manifestacdo discursiva que
surge e se constitui a partir do conflito. Na polémica, a oposicdo se manifesta em
forma de embate, afrontamento e opiniées contraditorias. Enquanto interacéo verbal,
ela surge como um modo particular de gestdo do conflito, se caracterizando pela
oposicao de duas posi¢cdes antagOnicas. Essas posi¢cOes sao dicotdmicas, ou seja,
se delimitam e se excluem mutuamente. Dessa forma, na polémica, a
incompreensado € uma condicdo necessaria (Amossy, 2017).

De maneira sintética, podemos considerar a polémica como um conjunto das
intervencdes antagbnicas sobre uma dada questdo em um dado momento. Ela se
constréi por meio de interagBes publicas que tratam sobre uma questdo social,
manifestando-se na circulagdo dos discursos. Nela, cada parte expressa suas
opinibes sobre determinado tema na sociedade em confronto com opinides
contrarias.

N&o obstante, vale destacarmos a diferenca entre discurso polémico e
interacdo polémica. Ambos sdo formas que as intervengdes constitutivas da

polémica podem assumir. O discurso polémico “[...]é, por definicdo, dialdgico, no
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sentido que dialoga com os discursos antecedentes, aos quais se opdéem; mas ele
ndo é dialogal, ja que nao ha interagao direta com o adversario” (Amossy, 2017, p.
72). Ja a interacao polémica é uma interacao dialogal, impondo que dois adversarios
se engajem em uma discussao falada ou escrita, em que um tenta levar a melhor
sobre o outro (Amossy, 2017). Assim, as designacfes arroladas aqui como objeto
assumem, no nosso entendimento, a forma de discurso polémico na medida que sao
dialogicas, isto €, se constituem na interacdo entre o exposto e o discurso “pré-

construido”.

4.3 Das funcgdes da polémica...

A polémica, segundo Amossy (2017), exerce diversas funcfes sociais. Entre
elas, a autora destaca a persuasao, a comunicacao e a polarizacdo. A polémica néo
busca mudar a opinido do adversario fazendo com que ele compreenda o seu ponto
de vista, mas levando sempre o terceiro a aderir ao seu ponto de vista. O polemista
trabalha para persuadir o0 outro e aqueles que pensam como ele.

A polémica publica, por sua vez, se desenvolve na intencdo de um publico
gue deve realizar escolhas sociais; ela ndo visa 0 oponente, representante da tese
antagbnica, mas busca o Terceiro. H4, evidentemente, uma tentativa de tentar
vincular o maior nimero de pessoas a tese desenvolvida pelo polemista, tendo em
vista que, na democracia, o numero de adesdo a uma dada posi¢cao importa porque
a opinido publica pode pesar sobre as decisdes governamentais. Dessa forma, a
polémica se torna um instrumento de luta através do qual cada grupo tenta fazer
prevalecer suas formas de compreender e ordenar uma sociedade (Amossy, 2017).

Desse modo, de acordo com Amossy (2017), a polémica se torna um
instrumento de luta com o qual cada lado tenta fazer prevalecer sua maneira de
compreender e ordenar uma sociedade na qual existem muitos modelos divergentes
e, até mesmo, incompativeis. Mesmo quando uma decisdo oficial do Governo é
tomada, os confrontos continuam existindo e, muitas vezes, se prolongam, na
tentativa que cada grupo faz para tentar fazer a sua vontade triunfar. Portanto, a
polémica “[...]persiste enquanto for necessario gerenciar um problema da sociedade,
assegurando” o que podemos chamar “de coexisténcia no dissenso” (Amossy, 2017,
p. 211).
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Consequentemente, a polarizacdo € um processo intrinseco e constituinte
a/da polemica. Trata-se de um processo que divide um publico diversificado em dois
Oou mais grupos antagbnicos. Esses grupos compartilham valores e crencas
semelhantes, bem como se identificam fortemente com sua posi¢do. A assimilacao
da posicao defendida da pessoa do debatedor € um fendmeno identitario importante,
estando intimamente ligada a visdo de mundo e aos seus valores, grupos de
pertencimento e status social (Amossy, 2017).

Amossy (2017) observa, ainda, que a polarizacdo nao provoca apenas um
movimento de reagrupamento por identificacdo; ela trabalha, também, para
consolidar a identidade do outro grupo. Para defender uma posicéo, essa estratégia
assume que existe um inimigo comum. Para isso, usa uma estratégia positiva, que
afirma os valores do grupo, e uma estratégia negativa, que deprecia os valores do
grupo de opinidao antagonica. Dessa forma, a polarizagdo utiliza manobras de
difamacdo, desacreditando o adversario.

Por seu turno, da mesma maneira que a polémica cava divisbes entre
opinides antagonicas, ela também tem a funcdo de estabelecer relacbes e unido
entre 0s grupos que se identificam. A polémica contribui com a formacéo de uma
imagem em torno de um principio em comum. Individuos e grupos que podem estar
separados por muitas diferencas, na maior parte do tempo estdo longe de
concordarem com tudo, mas se juntam em torno de um mesmo ideal (Maingueneau,
2015). Ademais, a polémica também tem a funcdo de protesto individual e social.
Trata-se de impedir que algumas situacdes se tornem insuportaveis. Ela busca
proporcionar o dissenso, protestar contra 0 que considera um erro e levantar-se
contra seus defensores. O protesto supfe uma recusa e um desejo de mudanca,
sendo um ato de resisténcia, inscrevendo-se em uma relacdo de forca, contra a
dominacdo. A polémica diz respeito a estratégias de posicionamentos politicos e
ideoldgicos (Amossy, 2017).

Resumindo, podemos dizer que a polémica publica € um fenbmeno complexo
que desempenha diversas fungbes na sociedade. Ela pode ter uma funcgao
persuasiva, buscando influenciar e dominar o publico, ou seja, ela ndo visa mudar a
opinido ou persuadir o oponente, representante da tese antagdnica, mas procura o
publico que realiza escolhas sociais. Dessa forma, a polémica se torna um
instrumento de luta pelo qual cada grupo tenta fazer prevalecer suas formas de

compreender e ordenar uma sociedade (Amossy, 2017).
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4.4 Polémica e dissenso: uma relacdo necesséria

A polémica corresponde a uma modalidade argumentativa que privilegia o
dissenso, ao contrario do que € pregado em nossa sociedade democratica pluralista,
que valoriza a retérica argumentativa, que busca, através do acordo, superar as
diferencas de uma sociedade pluralista. A retérica argumentativa pressupde que
haja um consenso basico sobre os procedimentos de resolucdo de conflitos. No
entanto, o conflito surge de uma incompatibilidade entre os principios subjacentes
das partes envolvidas. A racionalidade é um principio de base, mas as dissensdes
ndo sdo passiveis de solucdo racional. Na auséncia dessas condicdes, a
argumentacdo € impossivel, pois os desacordos profundos ndo podem ser
resolvidos por argumentos (Amossy, 2017).

Idem, segundo Amossy (2017), a retérica argumentativa € uma forma de
negociacao que visa superar as diferencas e chegar a um acordo. Por intermédio da
retérica, podemos encontrar uma resposta comum que permita a tomada de
decisbes e acles coletivas. Por sua vez, a deliberacdo, entendida como a busca do
acordo, € um processo que deve seguir vias racionais, utilizando a fala para resolver
conflitos de opinido. Nesse sentido, o discurso publico deve ser razoavel, com o
objetivo de buscar uma deliberacédo que possa concretizar um acordo. No entanto, a
polémica, como choque de posicBes antagdnicas, € frequentemente desvalorizada
nesses mecanismos. Isso ocorre porque o horror ao dissenso busca deslegitimar a
polémica, mesmo que ela ocupe um lugar preponderante no espaco publico.

Por conseguinte, € importante destacar a necessidade de desenvolver uma

retérica do dissenso no qual a polémica tenha local de destaque.

A cultura democrética do dissenso deveria logicamente levar a ver na
confrontagdo polémica um modo de gerenciamento inevitavel, e Uutil,
dos conflitos. Se de fato, o conflito € inevitdvel em nossas democracias
pluralistas e se o cerne da democracia ndo é o consenso, mas a
gestdo do dissenso, entdo a polémica como confronto verbal de
opinibes contraditérias que ndo leva a um acordo utopico deve ser

considerada em profundidade (Amossy, 2017, p.37-38).

Assim, a polémica é uma modalidade argumentativa que se caracteriza pelo
contraste entre duas posi¢cdes antag6Onicas. Ela € um discurso que visa persuadir 0

interlocutor utilizando argumentos e contra-argumentos. Permite que diferentes
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pontos de vista sejam confrontados, o que contribui para o debate publico e para a
formacao da opinido publica (Amossy, 2017).
Além disso, uma polémica publica se nutre de discursos e de interacfes que

circulam em espaco publico e cuja propagacéo cria argumentos.

Como modalidade argumentativa, a polémica €, antes de tudo, uma
arte da refutacdo. Ela combate, de maneira radical e sem
compromisso, as teses adversas, retomando, reformulando, as vezes
deformando os argumentos mais ou menos estaveis que circulam no
espaco publico. A indexacdo a um interdiscurso da atualidade e a
modulacdo dessa fala comum constituem uma caracteristica
importante da polémica publica (Amossy, 2017, p. 98).

Levando isso em consideracdo, vemos como a democracia repousa sobre o ideal
da deliberacdo. Nesse contexto, o acordo sera sempre utilizado como solucdo para
0s problemas no que confere a gestdo dos assuntos publicos. O acordo deve
privilegiar o debate arrazoado como meio pratico de gestdo democratica. Para a
autora, a rejeicdo pelo desacordo continua sendo central, assim como intimamente

ligada a um ideal de razéo e harmonia social.

Toda luta verbal que trata de um conflito sem chegar a um acordo é
tida como desqualificada por considera-la um tropeco no fracasso. O
consenso é privilegiado em detrimento do dissenso, e, se este é
levado em conta, é apenas na medida em que € um ponto de partida
gue deve ser ultrapassado pelo compartiihamento de fala e da razéo
— o0 logos. O conflito pede uma resolucao; o espaco publico exige que
um debate racional leve a tomadas de decisdo coletivas por meio de
um acordo (Amossy, 2017, p. 29).

Na sociedade democrética pluralista, o acordo esta longe de ser possivel. As
instituicdes que regulam as regras e normas oferecem uma determinada modalidade
de tomada das decisdes visando ao bem comum, porém, essas decisfes, mesmo
guando democréticas, ndo pdem fim as dissensdes que existem no espaco publico.
Portanto, a polémica preenche func¢des sociais importantes, ela parte da gestao
verbal do conflito realizado sob o modo da dissensao (Amossy, 2017).

Segundo Amossy (2017), a polémica, que gerencia os conflitos por meio do
choque de opinides opostas, ndo permite nem a conciliacdo, nem a garantia de uma
convivéncia pacifica em uma comunidade dividida por posi¢cdes e interesses
divergentes. A polémica tem a importante funcéo de possibilitar o confronto publico

no ambito das tensdes e dos conflitos irresollveis presentes em nossa sociedade,
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podendo proporcionar e favorecer a formacdo de comunidades de protesto e de
acao social.

A divergéncia de opiniées e a discussao contraditéria sGo necessarias em nossa
sociedade, mas sado frequentemente vistas como etapas a serem superadas. Para
assegurar esse resultado, diferentes mecanismos discursivos e institucionais foram
estabelecidos, como a deliberacdo, a negociagcao, a mediacao, a arbitragem, a acao
judicial ou a promulgacao de leis. A sociedade democrética acredita que o dissenso
deve ser superado a todo custo, sob pena de falhar aos critérios da razéo e de fazer
a comunidade afundar na discérdia e, até mesmo, na luta armada (Amossy, 2017).

Vale salientarmos que a polémica é profundamente dialégica, mas nédo é
dialogal. Toda enunciacdo polémica é um elo da cadeia dos atos de fala, portanto, é
constituida por outras enunciacées que a precedem. Ela ndo é considerada dialogal,
pois ndo se submete a estrutura do dialogo, no qual dois sujeitos se respondem de
maneira simétrica, estando diante um do outro de maneira sincrona. A polémica é
um contradiscurso centrado na refutacdo e no descrédito, na qual a fala do outro
aparece para ser contrariado (Amossy, 2017).

E nesse sentido que consideramos polémico o discurso produzido pelas
designacdes relacionadas a ayahuasca, presente nos textos ora analisados. As
designacdes se nutrem de discursos outros, constituidos em enunciacfes anteriores
e exteriores a elas. O discurso polémico se cruza nos espac¢os publicos, no nosso
caso, nos veiculos midiaticos Veja e Profissdo Reporter, sem necessariamente,
constituir um didlogo formal. H&, nesse caso, uma interacdo agonistica que
representa uma confrontacdo verbal na qual os representantes de cada instituicao
midiatica respondem aos argumentos de outros sem, no entanto, menciona-los. As
disputas verbais confrontam e intensificam as opinides contraditérias sem buscar
fazer com que o adversario apoie a causa, mas com o objetivo de buscar a adesao
do publico. Essa forma de luta verbal ocorre em todas as polémicas que se
desenrolam no espaco publico.

Dessa forma, a polémica ndo tem o formato de dialogo, seu objetivo ndo é o
consenso, seu debate ndo pode ser medido visando a persuaséo. Ela advém da
circulacao dos discursos e € dessa forma que se constitui como um modo de gestao

dessas disputas. Segundo a autora,
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[...]a polémica publica se constroi a partir de uma multiplicidade de
discursos polémicos e de interacbes polémicas; ela contém, em seu
interior, didlogos e polilogos, debates e discussdes eletrbnicas —
todavia, ndo €, em si mesma, estruturada como um dialogo. Ele
emerge e se consolida na difusdo, dentro do espaco publico, de uma
profusdo de discursos e interacbes polémicas. Essas vozes
antagodnicas se cruzam e se recobrem, o mais frequentemente, sem
orquestracao prévia; elas estdo longe das interacdes de réplicas
simétricas e organizadas de que necessita um verdadeiro dialogo
(Amossy, 2017, p. 200).

Sendo assim, € na circulacdo dos discursos que se constréi a polémica como
conjunto de confrontos verbais sobre uma questdo social. Os discursos nédo se
estruturam necessariamente em interacdes simétricas nas quais cada intervencao
reage a anterior. Eles circulam de forma paralela; sé se confrontam indiretamente ou
se cruzam ocasionalmente. No entanto, ao gravitar simultaneamente no espaco
publico, todos contribuem para a construcdo de uma polémica sobre determinado
assunto de interesse publico (Amossy, 2017).

Além disso, a polémica publica ndo se constroi sob o modelo do dialogo
classico. Cada uma das partes antagdnicas se sente ameacada pela outra, se
engajando de forma passional na luta da qual faz depender sua sobrevivéncia
indenitaria. Mesmo que grupos antagdnicos ndo se compreendam com base nas
guestdes que discutam, eles debatem sobre uma mesma problematica e concordam
sobre o fato de que aquele determinado assunto precisa ser discutido, e, dessa
forma, nesse contexto, a polémica publica tem como fun¢éo autorizar a coexisténcia
no dissenso (Amossy, 2017).

Por outro lado, a sociedade democratica pluralista privilegia a retorica
argumentativa ao pressupor um consenso basico sobre os procedimentos de
resolucdo de conflitos. No entanto, ela se depara com a incompatibilidade
subjacente entre 0s principios das partes envolvidas. A partir dai, a racionalidade,
embora seja um principio fundamental, muitas vezes nao € suficiente para resolver
dissensdes profundas. Nesse cenario, a polémica emerge como uma modalidade
argumentativa fundada no dissenso, desafiando a nog¢do de uma razao universal
como solucéo para os conflitos e tendo papel importante na gestéo deles.

Além disso, segundo Amossy (2017), de maneira complementar, a emocéao e
a violéncia fazem parte da polémica em seus mais diversos contextos. A emocgéao é
um traco caracteristico da polémica, mas esse traco sozinho ndo € capaz de definir

e delimitar a polémica. Ela é caracterizada, fundamentalmente, pela dicotomizacéao,
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pela polarizacdo e pelo descrédito langado sobre o outro. A emocao pode exacerbar
essas caracteristicas. Ela pode ser vista de duas maneiras na polémica: primeiro,
como tentativa de suscitar afetos no auditorio; e, posteriormente, como sentimento
expresso por um locutor profundamente implicado na sua proposta (Amossy, 2017).

Para Amossy (2017), na polémica, as razbes da emocdo s&o ditas no
intertexto e se situam no interdiscurso; elas ndo s&o ditas, sao inscritas no
sentimento moral enquanto tal. Ao contrario do que é compreendido no debate
publico, a emocédo, na polémica, sempre esta ligada a um motivo primeiro. Dessa
forma, “[...] as razdes da emocao estéo frequentemente ancoradas no interdiscurso;
elas se situam nos blocos de argumentos dos quais se alimenta o discurso novo”
(Amossy, 2017, p. 165). Cremos ser exatamente este o caso das designacdes
polémicas arroladas neste estudo.

Acrescentamos que, assim como a emocdo, a polémica muitas vezes é
associada com a violéncia, porém, ela é uma modalidade argumentativa, uma forte
oposicao de discurso sobre uma questdo controversa, e ndo um simples discurso
agressivo. Dessa forma, podemos apontar que a polémica ndo necessita da
violéncia verbal, mas ela pode acompanha-la sem a estruturar. A violéncia verbal
auxilia a polémica a exercer algumas das suas func¢des, como fazer um protesto ou
incitar determinada acao (Amossy, 2017).

Ainda segundo Amossy (2017), a polémica que utiliza a violéncia verbal
também existe em espacos virtuais da internet. Nesses espacos interativos,
diferentes de outros ambientes, existe uma ideia de despersonalizacdo e,
consequentemente, de desresponsabilizacdo nas esferas juridica, sociais e ética.
Assim sendo, as discussfes inflamadas e violentas passam a ter uma caracteristica
mais desregrada, libertada das inibicbes que as interacbes face a face
proporcionam, fazendo com que se utilizem com certa frequéncia injarias, insultos,
ofensas e até mesmo ameacas. Entretanto, a violéncia verbal que ocorre em
ambientes virtuais se relaciona a um contexto politico, cultural e religioso de um
modo que nao ocorre pura e simplesmente por conta do espaco virtual. A
coexisténcia da argumentacdo e da violéncia permite que as discussdes ndo se
resumam simplesmente a agressividade, mantendo a polémica em uma modalidade
argumentativa, caracterizada pelo conflito de opinides diversas, o que € um modo de

gestao do conflito (Amossy, 2017).
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Por seu turno, o espaco de conversacéo digital, observa Amossy (2017),
possibilita as pessoas encontrarem virtualmente outros individuos representantes de
opinides antagdnicas que muitas vezes nao encontrariam na vida cotidiana; e, nesse
espaco, manifestarem com vigor suas opinides contra o adversario, podendo, assim,
comparar e confrontar as suas opinides. Portanto, mesmo que sendo por meio da
violéncia verbal, esse espaco digital possibilita as pessoas manter um didlogo e
interagir com opinides diversas. No contexto virtual, as discussdes inflamadas
costumam ser travadas por muitos internautas, e, nesse espaco, a violéncia é
dirigida para determinada situacdo polémica. Esses debates conduzem uma
necessidade de exprimir um édio em comum, uma rejeicdo coletiva sobre algum
aspecto considerado como intoleravel. Nesse contexto € que a polémica possui uma
funcdo de adesdo em torno de uma mesma posi¢cdo, permitindo que as pessoas
construam uma comunidade virtual de protesto (Amossy, 2017).

Por conseguinte, a sociedade democratica € regida por conflitos e pelo
enfrentamento de posi¢cdes antagbnicas. Logo, a populacdo se encontra dividida em
projetos de sociedade que sdo inconciliaveis. A polémica, entdo, administra uma
gestdo do conflito que busca dar voz as diferencas. Ela se desdobra em uma
democracia pluralista, na qual cada um tem o direito de manter e tentar fazer
prevalecer sua posicdo em seus componentes ideoldgicos e identitarios sem se
deixar dominar por opinides e decisfes divergentes. Trata-se de uma retérica do
dissenso na qual a persisténcia do conflito ndo é sinal de fracasso, mas uma
caracteristica do funcionamento democratico. Permite-se, assim, a coexisténcia no
dissenso.

Tendo em conta esse panorama, elucidaremos o processo de
interincompreensao inscrito nas designa¢des sobre a ayahuasca tomadas aqui como
objeto de estudo. Além disso, ressaltaremos também a polemica que se estabelece
na interdiscursividade dos textos em que tais designacdes se inscrevem. Para isso,
apresentamos, no proximo capitulo, uma reflexdo discursiva em torno do referido

cha.
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5 A ANALISE: QUESTOES DE ORDEM METODOLOGICA E DE DISCURSO

5.1 Ocorpus...

A constituicdo do corpus de um trabalho na Andlise de Discurso € uma das
primeiras etapas que devem ser realizadas na pesquisa. De acordo com Courtine
(2014), a constituicdo de um corpus discursivo € definida a partir de um conjunto de
sequéncias discursivas que passam a ser estruturadas de acordo com um certo
namero de dimensdes, que podem ser simples ou complexas, representando as
posicdes possiveis na série de homogeneizacéo sofrida pelo corpus, determinando
assim a sua forma. Com base no mesmo autor, sequéncias discursivas sédo definidas
como “[...] sequéncias orais ou escritas de dimensao superior a frase” (Courtine,
2014, p. 55).

A forma do corpus, por sua vez, pode ser representada com base nas
seguintes dimensdes: corpus constituido por uma ou varias sequéncias discursivas;
corpus constituido de sequéncias discursivas produzidas por um locutor ou Varios
locutores; corpus constituido de sequéncias discursivas produzidas a partir de
posicdes ideoldgicas homogéneas/heterogéneas; corpus constituido de sequéncias
discursivas produzidas em sincronia/diacronia; corpus constituido a partir de
arquivos e experimentos; e corpus dos tipos simples e complexo (Courtine, 2014).

Ademais, a delimitacdo do corpus pode ser compreendida a partir da
categoria arquivista ou experimental. A categoria arquivista é constituida com base
em materiais preexistentes, como, por exemplo, livros, artigos, reportagens, entre
outros. Ja os corpora de base experimental dizem respeito a producdo de
sequéncias discursivas por locutores colocados em uma situagcdo experimental, tal
como a de uma pesquisa cientifica (Courtine, 2014). Dessa maneira, 0 corpus
discursivo € compreendido como um “[...] conjunto de sequéncias discursivas
estruturado segundo um plano definido em relacdo a certo estado das CPs do
discurso” (Courtine, 2014, p. 54).

Considerando isso, 0 corpus desta pesquisa enquadra-se na perspectiva
arquivista. Trata-se, conforme apresentamos na introducdo, de uma série de
designacbes sobre a ayahuasca inscrita em duas reportagens produzidas e

veiculadas na midia brasileira contemporanea: “Cha de ayahuasca pode, sim,
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causar psicose e até matar”, da revista Veja (10/03/2016); e “Profissdo reporter:
ayahuasca”, da Rede Globo de Televisdo (30/08/2022). Dessa forma, neste trabalho,
a perspectiva € arquivista por recorrer as duas reportagens. Vale ressaltar que,
embora caracterizadas pela perspectiva arquivista, as reportagens tém origens em
midias distintas. O artigo da Revista Veja se materializa tanto em formato fisico
quanto digital, abordando o tema por meio de texto escrito. Por outro lado, a matéria
do Profissdo Reporter emprega recursos audiovisuais para trazer as informacdes
coletadas.

A reportagem da Veja, assinada pela jornalista Giulia Vidale, discute a
polémica em torno do consumo do ché de ayahuasca, chamando a atengéo para o
fato de que a substancia pode causar psicose e até mesmo levar a morte. Para
fomentar a discussao, apresenta o caso do neto do humorista Chico Anysio, Rian
Brito, cuja familia atribui a causa da sua morte ao consumo da ayahuasca. Para a
familia, os habitos e o comportamento de Ryan mudaram significativamente apés o
consumo do cha, em rituais de consagracédo. A jornalista recorre a depoimentos de
especialistas para enfatizar que, embora permitida em praticas religiosas pelo
Conselho Nacional de Politicas sobre Drogas (Conad), a ayahuasca apresenta
riscos a saude, pois € uma substancia alucindbgena que pode desencadear distlrbios
psiquiatricos e representar danos, especialmente em individuos com histérico de
transtornos mentais (Vidale, 2016).

O programa Profissdo Reporter, por outro lado, destaca principalmente o
crescente interesse global pelo turismo brasileiro em torno da ayahuasca. O cha é
considerado um fendmeno que atrai pessoas de diversas partes do mundo para a
regido amazonica em busca da experiéncia. Ao destacar o efeito positivo no turismo,
a reportagem explora diversos aspectos histéricos e culturais das cerimbnias e
rituais associados a consagracdo da ayahuasca. Além disso, apresenta
detalhadamente as propriedades da ayahuasca, dando notoriedade as plantas de
gue é extraida e a seus possiveis efeitos colaterais no organismo. Nesse sentido,
recorre a uma série de depoimentos e argumentos de autoridade que garantem a
legitimidade do discurso produzido (Profissdo Reporter, 2022).

A escolha dessas reportagens ndo é aleatéria. Tem a ver, principalmente,
com dois motivos: primeiro, sdo veiculos midiaticos de grande circulacdo nacional,
segundo, recorrem a termos diferentes para designar a ayahuasca. Enquanto a Veja

mobiliza os termos “ayahuasca”, “cha”, “cha de ayahuasca”, “bebida”, “substancia”,
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“Santo Daime”, “alucindbgeno assassino”, “droga” e “liquido espesso e amarronzado”;

1]

o Profissdo Reporter utiliza-se de outros, tais como “ayahuasca”, “cha”, “cha
indigena”, “substancia”, “planta”, “Nixi Pae” e “forga”.

Sobre o primeiro critério de selecdo, convém tecer algumas consideracoes,
ponderando, sobretudo, o viés ideoldgico que alicerca a producdo das respectivas
reportagens. A revista Veja faz parte do Grupo Abril, que € um conglomerado de
midias brasileiras, cuja sede fica na cidade de Sado Paulo. Em seu site®, a Veja se
define como uma revista que tem publicacdo semanal, trazendo analises e
reportagens sobre os principais acontecimentos do Brasil e do mundo. O site
destaca ainda a importancia da revista na historia do jornalismo brasileiro: fundada
no ano de 1968, se tornou um dos principais e mais influentes veiculos de
comunicacao do pais. A revista também afirma ter como objetivo informar, interpretar
e opinar sobre os fatos que moldam a sociedade brasileira. O site da Veja também é
um veiculo de noticias em tempo real.

Vale lembrar que a revista Veja foi fundada durante o Regime Militar.
Segundo Fonseca, Silva e Oliveira (2023), inicialmente, ela adotou uma visao de
centro-esquerda, influenciada pelo contexto politico da época e pelas restricdes a
liberdade de expressdo. No entanto, a partir de 1990, a revista passou por um
gradual processo de mudanga editorial, migrando da posi¢do original para um
campo ideoldgico mais tradicional. Essa mudanca néo foi abrupta, mas gradual, com
a revista se aproximando do liberalismo econémico e de politicas de centro-direita
ao longo do tempo. Isso, em boa medida, explica, ao nosso ver, as designagcdes
mobilizadas para se referir & ayahuasca.

O “Profissdo Repoérter", por sua vez, faz parte de um conjunto de programas
jornalisticos produzidos pela emissora de televisdo Rede Globo, cuja visdo
ideolégica é mais progressista. Segundo o site’, o programa é definido como uma
producao jornalistica que se destaca por sua abordagem profunda e investigativa
sobre variados temas de relevancia social no Brasil. Comandado, até o presente
momento, pelo reporter Caco Barcellos, explora questbes como politica, meio
ambiente, saude e cultura, proporcionando uma analise critica e abrangente dos

desafios enfrentados pela sociedade brasileira.

6 https://veja.abril.com.br.
7 https://g1l.globo.com/profissao-repoérter.
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Consideradas as especificidades ideoldgicas dos respectivos veiculos
midiaticos, acreditamos que eles representam, por meio das designacdes
mobilizadas, discursos antagbnicos, cujos posicionamentos evocam e fazem circular
questbes de ordens sOcio-historica e ideoldgica proprias do processo de
interincompreensdo nos quais esas se inscrevem. As designacdes sdo, portanto,
portadoras do dissenso e da memoria. Por isso, carregam/retomam discursos outros,
produzidos na anterioridade e na exterioridade do que é enunciado. Para nés, elas
nao so retomam o “ja dito”, mas se constituem no espaco de trocas e de embates,
estabelecendo, por isso mesmo, conflitos e contradigoes.

Interessa-nos, nesse sentido, observar o discurso que se inscreve nas
designacdes sob analise: “[...] ndo a organizacéao linguistica, mas como ele organiza
a relacdo da lingua com a historia no trabalho significante do sujeito em sua relacéo
com o mundo” (Orlandi, 2015b, p. 30). Assim, tomamos o método para além dos
procedimentos puramente linguisticos, observando a relacdo da lingua com o
exterior que a determina. Ou seja, a analise se apoiara, sobretudo, nos modos com
gue as condicdes socio-historicas se constituem na lingua possibilitando os sentidos.

Portanto, partimos do pressuposto de que fatores sdcio-histéricos determinam
os sentidos colocados em circulagdo. Em outros termos, “[...] as transformacgdes
sofridas nas condi¢cbes sociais manifestam-se nas producdes discursivas sempre
marcadas pelo entrecruzamento de discursos e acontecimentos anteriores”
(Fernandes, 2008, p. 34). Dessarte, o discurso sobre a ayahuasca nas reportagens

sob analise se constitui numa relacéo interdiscursiva com outros dizeres.

5.2 Enfim, a anédlise...

Para andlise, mobilizamos uma série de excertos extraidos das reportagens
referidas na secdo anterior, que chamaremos sequéncias discursivas (SD). As SDs
apresentam a ayahuasca sob pontos de vista divergentes. Trata-se, conforme se
pode notar nos anexos, bem como na analise apresentada aqui, de um conjunto de
enunciados proferidos por sujeitos discursivos que ocupam espacos e posicdes
discursivas muitas vezes antagbnicas. Por ocupar esses espacos, tais sujeitos

fornecem, através das designacgfes discursivizadas, o dissenso. Em boa medida,
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iISso ocorre em razdo de discursos “pré-construidos” e conjunto de crencas e/ou
valores, ambos inscritos nas designa¢fes dadas a ayahuasca.

Interessa-nos, neste caso, observar o funcionamento linguistico discursivo
das seguintes designacbes: “ayahuasca”, “cha”, “cha de ayahuasca”, “bebida”,
“substancia”, “Santo Daime”, “alucinégeno assassino”, “droga” e “liquido espesso e
amarronzado” (Veja); e “ayahuasca”, “cha”, “cha indigena”, “substancia”, “planta”,
“‘Nixi Pae” e “forga” (Profissdo Reporter). Dessa maneira, a constituicdo do corpus
para a analise € organizada com base em diversas sequéncias discursivas (SD),
compostas por excertos de cada uma das reportagens citadas. Primeiramente, seréo
apresentadas as sequéncias discursivas da reportagem 01 (R1) simultaneamente

com sua analise. Passemos, entdo, para a analise dos dados.

e R1 - SD 01 - O consumo do cha teria contribuido para a morte do neto de
Chico Anysio. Especialistas ouvidos pelo site de VEJA explicam que a

substancia é alucinégena e, como qualquer outra droga com esse efeito, pode

causar distarbios psiquiatricos permanentes e até matar (Veja, 10/03/2016,

grifo nosso).

A sequéncia discursiva, de autoria da jornalista Giulia Vidale, apresenta um
panorama geral da reportagem. Esse excerto é constituido pelo discurso jornalistico,
produzindo efeitos de sentido que relacionam a ayahuasca como perigosa ao dizer
que, por ser alucinégena, pode desencadear problemas psiquiatricos e até mesmo
matar. Além disso, o proprio excerto atribui a morte de uma pessoa ao uso da
ayahuasca.

Na SD, podemos perceber a presenca de algumas designagfes para a
ayahuasca, tais como: “cha”, “substancia”, “alucindbgena” e “droga”. Nesta analise,
nos deteremos especialmente sobre o termo droga como uma referéncia a
ayahuasca. Nessa circunstancia, considerar a ayahuasca como droga nao é um
equivoco. De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 1993), droga €&
toda substancia natural ou sintética que, introduzida no organismo vivo, modifica
uma ou mais das suas fung¢des, independentemente de ser licita ou ilicita. Dessa
forma, esse conceito se torna bem amplo, abrangendo desde o café a até mesmo o

crack. Porém, nesse caso, o termo é utilizado com um sentido pejorativo.
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A associacdo das religibes ayahuasqueiras o uso de substancias
definidas como téxicas, alucindégenas, entorpecentes e similares, é
constante e praticamente imediata. E ao serem relacionados ao
universo de drogas “desconhecidas”, “misteriosas”, “perigosas”, que
estes cultos sdo estigmatizados e, inclusive, correm o risco da
ilegalidade (Goulart, 2008, p. 276).

A formacéo discursiva, assim, determina o que pode — ou ndao — ser dito a
partir de um lugar ideoldgico. Em tal contexto, os discursos de uma mesma formacao
discursiva compartilham o mesmo espaco de representacdo de sentidos. Dessa
forma, podemos dizer que as designagdes “[...] recebem seu sentido da formacé&o
discursiva na qual sdo produzidas” (Pécheux, 2014b, p. 147). Portanto, a designacéo
droga, ao se referir a ayahuasca, resgata pré-construidos, “ja ditos” em nossa
sociedade, que evidencia efeitos de sentido negativos e, até mesmo, perigosos
sobre a ayahuasca. A escolha por essa designacdo nao ocorre por acaso, mas

serve para demonstrar a posicao socio-historica em que esse discurso é produzido.

e R1-SD 02 -[...] De acordo com a familia, o rapaz teria mudado muito apés
tomar a bebida.
“Comecou com uma questao espiritual. Ele logo entrou num delirio que tinha
uma missao e que para essa missdo ndo podia comer. Consumindo o0 minimo
para sobreviver, chegou a pesar 45 quilos. Existe o Rian antes e depois da
ayahuasca, embora ele s6 tenha tomado quatro doses. Com toda certeza foi

uma coisa que o levou a esse final” [...] (Veja, 10/03/2016, grifo nosso).

Esse excerto foi extraido da entrevista de Nizo Neto, filho de Chico Anysio, ao
site Ego, citada na revista Veja. Esse fragmento provoca efeitos de sentido que
associam a ayahuasca a uma substancia perigosa, evidenciando que mesmo em
quantidades minimas, de apenas quatro doses, ela foi capaz de provocar mudancgas
radicais em uma pessoa e, posteriormente, desencadear a sua morte. Nesse
segmento, a morte de Rian é vinculada a ayahuasca, produzindo efeitos de sentido
que associam a ayahuasca com algo perigoso.

Aqui, a ayahuasca é nomeada apenas como “‘bebida”. Essa conotacao
apaga/silencia outros discursos, tais como aquele que associa a ayahuasca ao
sagrado/divino. Trata-se de negar e desprestigiar o interdiscurso préprio dos rituais
de consagragcdo do cha. A palavra “bebida” dialoga com o que é da ordem do

sagrado ao mesmo tempo em que o refuta e o coloca em um lugar comum, isto €,
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desmerece-o. Com isso, provoca efeitos de sentido que o cha se trata de uma
bebida cuja esséncia ndo tem nada de especial.

Dessarte, ha uma tentativa de apagamento, esquecimento ou denegacao de
elementos da formacéo discursiva originaria. Nessa formacdo, a ayahuasca e/ou
“[...] o daime é tido [...] como um ser divino, ou seja, ndo apenas como uma planta,
mas uma planta habitada por um espirito” (Labate, 2004, p. 43). Ao designhar a
ayahuasca apenas como “bebida”, o sujeito discursivo desrespeita a tradicdo e a
cultura dos povos originarios, uma vez que essa nomeagao “apagal/refuta” o valor
sagrado do ch& nas praticas religiosas indigenas. Estabelecendo uma analogia,
seria 0 mesmo que chamar a héstia, que, para a Igreja Catdlica, simboliza o corpo

de Jesus Cristo, de péo feito de farinha e agua.

e R1 - SD 03 — O cha de ayahuasca ou Santo Daime, como é conhecido, é

uma bebida alucinégena feita a partir de uma combinacédo de duas plantas
amazonicas: 0 cip6 jagube e o arbusto chacrona. Embora seja considerado

um alucindégeno _assassino, seu uso em cultos religiosos como o Santo

Daime, Porta do Sol (frequentada por Rian), Céu de Maria (fundada pelo

cartunista Glauco e onde seu assassino, Carlos Eduardo, consumia a bebida)

e Unido do Vegetal € permitido no Brasil pelo Conselho Nacional de Politicas

sobre Droga (Conad) (Veja, 10/03/2016, grifo nosso).

O trecho acima é também de autoria da jornalista Giulia Vidale. Essa
sequéncia discursiva, com base no interdiscurso, € atravessada pelos discursos
religioso, médico e juridico, que se complementam para produzir seus efeitos de
sentido. Logo, primeiramente, podemos destacar o discurso religioso, que cita
diversas religibes ayahuasqueiras (Santo Daime, Porta do Sol, Céu de Maria e
Unido do Vegetal). Porém, apesar de se referir aos grupos, ele ndo identifica seus
elementos tradicionais e sagrados, e destaca episddios como a morte de Rian e um
episodio de assassinato cometido por um membro da Porta do Sol que consumia
ayahuasca. Dessa forma, evidencia, somente, pontos negativos em relacdo a essas
religides.

Ademais, nesse excerto, a ayahuasca € designada como "alucinGgeno
assassino”. Essa nomeacdo evoca efeitos de sentido associados a patologias

psiquiatricas. O discurso médico também se faz presente, categorizando a
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ayahuasca como um alucinégeno. Logo, a maneira como é anunciada remete a uma
conotacdo negativa, transmitindo um questionamento sobre sua permissao em
contextos religiosos, mesmo sendo um alucinégeno. O termo "alucinacdo" é
comumente considerado um sintoma vinculado a distarbios psiquiatricos muitas
vezes associado ao consumo de drogas. De fato, as mudancas de consciéncia no
individuo, séo interpretadas, ha varios séculos, como perturbacdes patoldgicas ou
patologias e se definem com o termo alucinacdo (Zuluaga, 2002). Portanto, a
referida designacdo ndo se da ao acaso. Trata-se de uma escolha que carrega
consigo efeitos de sentido negativos e estigmatizados socialmente. Tem-se aqui, por
conseguinte, uma associacdo tanto ao uso de drogas quanto aos sintomas de uma
patologia, como a esquizofrenia, por exemplo. Para intensificar os efeitos colaterais
do cha, o sujeito discursivo o associa ainda ao adjetivo "assassino"”, atribuindo a
ayahuasca a capacidade de causar danos irreparaveis a saude e/ou mesmo de levar
ao o6bito.

Por dltimo, podemos perceber, também, o discurso juridico, que cita a
resolucdo do CONAD sobre o uso da ayahuasca. E importante lembrar que a
discusséo sobre a legalidade da ayahuasca em nossa sociedade é permeada por
diferentes légicas e interesses: desde as instituicbes governamentais, representadas
pelo aparelho repressivo do Estado, orientadas na discussdo sobre as drogas em
nossa sociedade, atravessado por um discurso médico; até as praticas tradicionais
de diversos grupos sociais.

Por outro lado, com base no conceito de interdiscurso (Pécheux, 1997), é
possivel observar que os referidos efeitos de sentido se constituem em um espaco
de trocas entre varios discursos convenientemente escolhidos. E no interdiscurso
que o sujeito “busca”’ os enunciados que incorpora no intradiscurso. Ou seja, 0s
efeitos de sentido provocados se constituem a partir da retomada de varios outros
discursos com os quais polemizam ou mantém um elo. Dessa forma, a partir dos
discursos atravessados, podemos notar que os efeitos de sentido gerados pela
designagdo remetem ao contestamento do uso da ayahuasca em contextos
religiosos, pois, ao ser utilizado como um alucinégeno, produz-se a ideia de algo

perigoso, que pode levar as pessoas a cometerem assassinato ou morrerem.

e R1 - SD 04 - Apesar da liberacdo, o Conad impde algumas regras para o

consumo do cha: pessoas com historico de transtornos mentais ou sob efeito
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de bebidas alcodlicas ou outras substancias psicoativas estado proibidas de
ingerir a droga. Também é obrigatério que as seitas do Daime “exercam
rigoroso controle sobre o sistema de ingresso de novos adeptos” (Veja,
10/03/2016, grifo nosso).

Nesse trecho, também escrito pela jornalista Giulia Vidale, podemos perceber
o discurso psiquiatrico, representado pelo emprego dos termos “transtornos
mentais”, “substancias psicoativas” e “drogas”; bem como o discurso juridico, que
cita as normas reguladoras que garantem a legalidade do uso da ayahuasca em
contextos religiosos. Com isso, podemos perceber que o discurso médico e o
juridico se entrelacam para produzir efeitos de sentido que indicam que, apesar da
legalidade da ayahuasca, h& riscos associados ao seu uso, exigindo cuidado. A
designacao droga, que pertence ao discurso médico, despersonaliza a ayahuasca
da sua conotacao sagrada e proporciona uma significacéo relativa a algo perigoso,
gue oferece riscos para as pessoas que usam, qgue pode viciar e, até mesmo, matar.

Por sua vez, ao retomar a liberacdo do Conad, o discurso juridico resgata,
através da memoria discursiva, o historico de preconceito, perseguicdo e estigmas
sociais que a ayahuasca e os grupos que dela se utilizam sofreram ao longo do
tempo, sendo que, como ja foi apontado, ela chegou a ser considerada ilegal no ano
de 1985, no Brasil (MacRae, 2008). Logo, ao usar a designacao ‘droga’, o discurso
juridico evidencia a sua posicdo em relacdo a ayahuasca, desconsiderando o carater
religioso, sagrado e cultural de seu uso; e, além disso, associa o cha ao conceito de
‘drogas’ em nossa sociedade, evocando pré-construidos que provocam efeitos de
sentido relacionados a uma substancia perigosa e prejudicial para o individuo e a
sociedade, colocando, assim, em questionamento, mesmo que de maneira implicita,
a legalidade do uso religioso da ayahuasca.

Dessa maneira, levando em conta o interdiscurso, os discursos dessa
perspectiva apagam a significacdo da ayahuasca que se relacionam com seu
contexto religioso e sagrado, negligenciando o0s aspectos fundamentais que
atravessam suas praticas e significados culturais. Portanto, ha uma tentativa de
apagamento, esquecimento ou denegacdo de elementos da formacao discursiva

originaria, pelo interdiscurso.
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e R1 - SD 05 - Para Ronaldo Laranjeira, professor titular de psiquiatria da
Unifesp, essa autorizacdo € bastante problematica. Segundo ele, os
integrantes da seita ndo tém capacidade para discriminar quem pode ou nao
ingerir a substancia sem apresentar problemas. Além disso, como acontece
com o uso de qualquer outra droga, ndo é possivel afirmar quem vai ficar
psicotico ou, caso ja tenha algum problema mental, quem vai piorar.

“O grande problema dessa resolugdo € que néo € possivel prever quem tera
problemas psiquiatricos apds beber o cha ou quem ficara viciado. Claro que
algumas pessoas, por seu histérico médico ou familiar, ja tém predisposicao,

mas qualquer um pode ser afetado [...]” (Veja, 10/03/2016, grifo nosso).

Esse recorte, que faz parte da escrita de Giulia Vidale, cita, posteriormente, a
fala de Ronaldo Laranjeira, professor titular de psiquiatria da Unifesp. Logo no inicio
da sequéncia discursiva, ao apresentar o sujeito discursivo, percebe-se a presenca
de um argumento de autoridade. Ao afirmar que Ronaldo Laranjeira é professor
titular de psiquiatria da Unifesp, o discurso jornalistico confere peso e credibilidade
as falas subsequentes. Assim, antes mesmo de qualquer declaracgéo, ja é atribuido
um valor significativo ao que sera dito em seguida.

Sendo assim, na sequéncia discursiva, podemos notar o discurso médico
confrontando o discurso juridico, argumentando que ndo tem como controlar 0 uso
da ayahuasca nos contextos religiosos. Além disso, ele alerta para perigos, como o
possivel desenvolvimento de doencas psiquiatricas e o risco de dependéncia da
substancia. Dessarte, as designacfes presentes na SD corroboram os efeitos de
sentido que compreendem a ayahuasca como perigosa, pois a0 mesmo tempo que
descaracterizam o seu sentido sagrado, também o associam com o conceito de
‘drogas’, afirmando que ela pode deixar a pessoa viciada, e com transtornos
mentais, desencadeando surtos psicoticos.

Nesse excerto, podemos notar o discurso médico presente com um carater
normativo, orientando, de maneira predominante, a discusséo sobre a legalidade do
uso da ayahuasca em contexto religioso. Sobre essa influéncia, trazemos a
contribuicdo de Goulart (2008, p. 277).

Hoje em dia, verificamos que as perseguicdes e estigmas sofridos
pelos usuarios da ayahuasca no Brasil, sua imagem social, bem como
os controles e regulamentacdes de conselhos médicos, 6rgédos da
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justica e representantes governamentais diversos com relacdo a esse
universo, se concentram no cha, nos seus efeitos, nas suas
propriedades farmacologicas, mais do que em praticas rituais
especificas.

e R1 — SD 06 — A combinagdo de plantas e ervas do liquido espesso e

amarronzado contém DMT (n-dimetiltriptamina) e inibidores da monoamina
oxidase. Essas substancias agem no sistema nervoso central promovendo
visdes psicodélicas e euforia. Seus usuarios acreditam que o cha proporciona

iluminacgdes transcendentais (Veja, 10/03/2016, grifo nosso).

A fala anterior é de Analice Gigliotti, chefe do Setor de Dependéncia Quimica
da Santa Casa da Misericordia do Rio de Janeiro e diretora da clinica psiquiatrica
Espaco Clif. O referido trecho € representado pelo discurso médico e descreve a
composicdo da ayahuasca, como ela age no organismo e os efeitos e sensacdes
gue o seu uso proporciona. No final, enfatiza aquilo que as pessoas que utilizam a
ayahuasca sentem, a partir da sua propria perspectiva.

No entanto, o discurso médico parte de uma formacgdo discursiva que nao
valoriza os aspectos tradicionais e religiosos da ayahuasca. Ele traz as informacodes
citadas explicam os efeitos sobre o uso a partir da fisiologia, usando aspectos
técnicos como os descritos na sentenca “altera a percepg¢ao sensorial”’, porém
deixando de lado os aspectos associados as crencas e tradicbes e apagando a
cosmovisao que os efeitos representam.

Por seu turno, a designacao “liquido espesso amarronzado” evoca efeitos de
sentido que retiram o carater sagrado da ayahuasca, descrevendo-a de uma
maneira mais detalhada ao apontar para a sua cor e consisténcia, porém,
desprovendo-a totalmente de sua simbologia e representacdo religiosa. Segundo
Luna (2002), para 0s povos originarios, a ayahuasca é uma planta que possibilita o
acesso a ensinamentos morais e espirituais, promovendo, assim, o desenvolvimento
de um processo de contato com o divino/sagrado. Dessa forma, a ayahuasca €&
compreendida como uma forca da natureza, uma divindade que, para além da cura,

também proporciona ensinamentos, concedendo aquilo de que a pessoa necessita.

e R1 — SD 07 — Embora o chad de ayahuasca possa desencadear surtos

psicoticos em qualquer individuo, alguns grupos sdo considerados de risco,
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como pessoas com depressdo, transtorno bipolar e esquizofrenia. “As
substancias presentes no cha, como o DMT, agem como perturbadores do
sistema nervoso central, alterando a percepcdo sensorial de todos os
sentidos. Isso faz com que a pessoa possa ter alucinacdo, o que pode

desencadear quadros psicoticos” [...] (Veja, 10/03/2016, grifo nosso).

Esse Ultimo trecho da sequéncia discursiva foi retirado da fala de Analice
Gigliotti. O excerto produz efeitos de sentido com base no discurso médico referente
aos perigos que a ayahuasca pode proporcionar, citando 0os componentes quimicos
constituintes do cha e explicando os seus efeitos fisiologicos no corpo. Assim,
correlaciona o sintoma de alucinacdo com a possibilidade de desencadeamento de
um quadro psicatico.

Retomar esses efeitos € fundamental para a analise, pois evencia que 0s
sentidos ndo se constroem dissociados da histéria e das condi¢bes de producado, ou
seja, as palavras ndo possuem sentidos em si. Ao contrario, esses se encontram
atrelados a pré-construidos, saberes e crencas discursivizados ao longo da historia.
Como bem disse Pécheux (2008), o discurso nao € um aerdlito miraculoso, a-
histérico. Ao contrario, ele se constr6i sempre sobre a base de um ‘outro’ e em
determinadas condi¢cdes de producédo. Nesse caso, 0 sentido da ayahuasca como
algo perigoso resgata e coloca em circulagcdo ndo s6 0s riscos que existem com o
uso da ayahuasca, mas 0s associam também ao conceito de ‘drogas’ que existe em
nossa sociedade, provocando preconceito e estigma em relacdo ao cha e aos
grupos que a utilizam em consagracdes e cerimdnias e questionando a legalidade

do seu uso em contextos religiosos.

e R1 - SD 08 - [...] Nos ultimos anos houve uma popularizacdo do cha de
ayahuasca, aumentando o interesse, inclusive cientifico, em relacdo aos
efeitos da substancia. Um estudo publicado em 2014 na Revista Brasileira de
Psiquiatria mostrou que o liguido pode ser um potencial tratamento para

depresséao (Veja, 10/03/2016, grifo nosso).

O trecho acima, atribuido a Giulia Vidale, destaca o interesse sobre a
ayahuasca e cita um estudo realizado por pesquisadores da Faculdade de Medicina

da USP de Ribeirdo Preto (SP). A sequéncia discursiva se constitui por um discurso
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informativo que discorre sobre o interesse cientifico na ayahuasca, revelando seu
potencial para tratamento para a depresséo. Mesmo trazendo informacdes positivas,
sobre as possibilidades do uso do ch&, no excerto podemos notar que 0 sujeito
discursivo usa as designagdes “substancia” e “liquido” para se remeter a ayahuasca.
Dessa maneira, ele apaga a sua significacéo relacionada ao seu contexto religioso,
descaracterizando a ayahuasca em seu ambito sagrado.

Em sintese, podemos dizer que as designacdes mobilizadas pela Veja se
inscrevem em uma formacdo discursiva que relaciona a ayahuasca a droga,
enfatizando os efeitos nocivos a saude. Nesse sentido, desrespeita/apaga/silencia
fatores culturais e religiosos que associam o cha ao sagrado. As designacdes
resgatam e colocam em circulacdo discursos estigmatizados em nossa sociedade,
evidenciando um carater nocivo do cha. De maneira complementar, o discurso
juridico também é retomado, colocando em discusséo a questédo da (i)legalidade do
uso recreativo e/ou em contextos religiosos da ayahuasca. Vale lembrar que a Veja
€ um veiculo midiatico de cunho ideoldgico tradicional, portanto, conservador. Trata-
se de uma revista cujo posicionamento se aproxima ao do liberalismo econémico e
de politicas de centro-direita (Fonseca, Silva e Oliveira, 2023). Portanto, ao significar
a ayahuasca, parte de uma visdo conservadora, que ndo s6 a deslegitima, mas
também desprestigia os costumes e crencas das comunidades indigenas que a
consagram em rituais religiosos.

Neste momento, traremos as sequéncias discursivas da reportagem 02 (R2),
que produz efeito totalmente contrario aos excertos mobilizados pela reportagem 01.
Da mesma maneira que anteriormente, serdo apresentadas as sequéncias
discursivas da reportagem 02 (R2) e, em seguida, sua analise. Partimos, entéo, para

a analise dos dados.

e R2 - SD 01 — Reporter: O cacique conta que este ano a aldeia ja produziu
trés toneladas de material para a hoasca, que eles chamam de Nixi Pae.
Cacique: Nixi quer dizer cip6. Pae quer dizer forte (Profissdo Reporter,
30/08/2022, grifo nosso).

Essa sequéncia discursiva apresenta um dialogo entre o repérter, que esta
realizando a matéria sobre o turismo internacional da ayahuasca, e um cacique, que

compartilha informacdes sobre o cultivo das plantas e da producdo do cha. Esse
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excerto € constituido pelo discurso tradicional e produz efeitos de sentido que
conectam a ayahuasca com 0 seu uso origindrio, ressaltando o valor simbdlico e
religioso que o cha tem para os povos indigenas e enaltecendo a sua cultura e suas
crencas.

Nesse contexto, destacamos que a designacao “Nixi Pae” significa, para o
povo Kaxinawa, de acordo com Luz (2002), “cipé da embriaguez”. O consumo da
Ayahuasca possui um valor inestimavel para esse grupo, pois ela “[...] levaria ao
encontro com a esséncia da heranca cultural do grupo, levando-o a compreenséao da
natureza e da vida, contribuindo para a afirmacdo da autonomia tribal e da
identidade social” (Luz, 2002, p. 65). Dessa maneira, a designacao Nixi Pae, além
de resgatar efeitos de sentido relacionados ao uso sagrado, evidencia importantes
informacBes sobre a cultura e a maneira como 0s sujeitos compreendem a sua
realidade.

Portanto, podemos perceber que a designagcédo Nixi Pae se constitui a partir
de uma formacédo discursiva que evoca efeitos de sentido que compreendem a
ayahuasca como sagrada; e se define por meio de uma relacdo constitutiva com
interdiscursos que incorporam, redefinem e reutilizam elementos pré-construidos,
como os saberes tradicionais e as experiéncias espirituais associadas ao cha. A
vista disso, a designacdo carrega consigo uma memoria discursiva que resgata e
reafirma a importancia do cha na cosmovisdo e nas praticas espirituais dos grupos

indigenas.

e R2 - SD 02 - Repdrter: A gente esta ouvindo muito falar forca da ayahuasca.
O que seria a forca?
Silvia Maria: Seria a hora que vocé toma a ayahuasca. Vocé entra na forca,
vocé entra com a tua forga interior, aonde vocé vai ter varias emocgdes densas
gue vocé adquiriu durante a tua vida. Alguns traumas, vocé vai vivenciar, né?
E onde vocé faz a tua limpeza. Ou vocé vomita, ou boceja muito, arrota ou

pode dar uma diarreia. (Profissdo Reporter, 30/08/2022, grifo nosso).

Esse excerto, retirado da fala de Silvia Maria, uma participante de um ritual de
ayahuasca entrevistada para a reportagem, manifesta um discurso religioso que
enxerga a ayahuasca como uma ferramenta que possibilita 0 acesso as questdes

internas, sob uma perspectiva religiosa, onde se retira aquilo que faz mal, em que ha



70

uma limpeza espiritual. Os efeitos fisioldgicos, tais como “vémito”, “bocejo”, “arroto” e
“diarreia” s&o incorporados como parte do processo de limpeza e purificacdo
espiritual, e ndo sdo compreendidos a partir de um viés unicamente quimico ou
fisiologico.

A designacgao “forga”, por sua vez, remete a ideia de que a ayahuasca é uma
forca da natureza, uma divindade que, para além da cura, também ensina. Nesse
sentido, a palavra forca se relaciona a sabedoria. De acordo com Luna (2002), os
povos originarios veem a ayahuasca como a planta da sabedoria. Seu consumo
possibilita, portanto, 0 acesso a ensinamentos morais e espirituais para além do
sistema cognoscivel do ser humano. A forca € representada pelos efeitos que a
consagracdo da ayahuasca proporciona aos individuos, possibilitando a cura
espiritual. Nesse caso, o sentido de “for¢a” resgata e coloca em circulagdo nao s6 o
poder de cura do referido ch4, mas o associa também a forca e a resiliéncia da
tradicdo dos povos originarios. Assim, tais designacBes retomam/sintetizam/
dialogam com toda e qualquer manifestacao discursiva que vise a deslegitimar o uso
medicinal da ayahuasca, oferecendo a interpretacdo de que a medicina corrobora o

uso medicinal, terapéutico do cha.

e R2 - SD 03 — Repdérter: HA quase uma década, Dona Cida registra nestes
diarios a batalha dela com o filho Washington, usuério de crack.
Cida Silva (Mae de dependente quimico): No dia 26/07 deixei 30 reais para o
Washington ir buscar o RG e ele néo foi. Usou tudo de droga. Eu acho que ja
foi preso por causa dessa maldita droga. Acho que trés vezes. Teve um ponto
das drogas que eu cheguei a pedir a morte dele. Ele estava um zumbi antes

do ché (Profissdo Reporter, 30/08/2022, grifo nosso).

A SD em questdo provém do didlogo entre o repérter e Cida Silva, mae de
Washington, um dependente quimico que recorreu a ayahuasca para lidar com o
seu vicio em crack. Essa SD produz efeitos de sentido que associam a ayahuasca
como uma alternativa que a familia encontrou para lidar com a dependéncia do filho
com o crack. Dessa forma, diferentemente da primeira reportagem, a ayahuasca nao
€ retratada ndo como uma substancia prejudicial. Nessa formacéo discursiva, a

7

ayahuasca nao € relacionada com o pré-construido “droga”, produzindo, assim,
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efeitos de sentido que ndo sédo relacionados com o viés negativo que o termo possui,
mas € vista como uma possibilidade de superacgéo e tratamento para o vicio.

Essa designacao irrompe efeitos de sentido que relacionam a ayahuasca com
a ideia de tratamento para a dependéncia quimica, quase como se pudesse ser
comparada com um remédio, uma vez que se associa ao poder de “cura” do cha.
Segundo Pelaez (2002, p. 474), “[...] para os daimistas, o Santo Daime seria um
instrumento eficaz na cura das doencas, fundamentalmente da doenca espiritual que
seria a origem real e verdadeira das doencgas fisicas ou mentais”. Dessa forma, a
designacao “cha” conota sentidos associados ao conceito de cura de uma maneira
contraria as designacdes que relacionavam a ayahuasca como algo perigoso e que,

até mesmo, pudesse levar a morte.

e R2 - SD 04 - Reporter: Vocé ja tentou parar de usar drogas algumas vezes,
né? Por que agora vai ser diferente?
Washington Silva Lopes: Agora a confianga em mim ta muito alta. Tudo que a
planta apresenta para nos ali, nés temos que p6r em pratica, sendo nao vale
nada, entendeu? Vocé vir aqui, ficar indo na cerimbénia e ndo pde em pratica
na sua vida ndo vai adiantar. A ayahuasca nao te acorrenta, ndo escraviza
vocé. Se vocé quiser beber, vocé bebe. Se vocé ndo quiser beber, vocé néo
bebe. Se quiser vir, vocé vem. Se nado quiser vir, vocé ndo vem. A droga nao.

A droga te escraviza (Profissdo Reporter, 30/08/2022, grifo n0osso).

Esta SD consiste no relato de Washington Silva Lopes, ex-usuario de crack,
que encontrou na ayahuasca uma forma de tratamento para a dependéncia quimica.
No trecho destacado, podemos perceber, ao mesmo tempo, o discurso religioso e o
discurso de ex-usuario de droga. Assim, os efeitos de sentido produzidos ressaltam
a ayahuasca como uma ferramenta que possa ajudar a superar o uso abusivo de
drogas. Em seguida, é feita uma dissociacdo da ayahuasca de outras drogas, que
causam dependéncia. Desse modo, a designagdo “planta” provoca efeitos de
sentido que exaltam uma dessemelhanca entre a ayahuasca e o conceito de
‘drogas’ que é comumente difundido em nossa sociedade.

Dessarte, a designacao “planta” resgata, com base no interdiscurso, as
origens da ayahuasca, relembrando assim sua composi¢céo natural e toda a tradicao

gue ela envolve. Afinal, vale lembrar que, conforme descreve Labate (2004), a
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ayahuasca tem origem com o0s povos indigenas amazdnicos e que o cha é
constituido com base em duas plantas, o cipé jagube e/ou mariri (Banisteriopsis
caapi) e a planta chacrona (Psychotria viridis). Dessa maneira, os efeitos de sentido
produzidos por tal designacao partem de uma formacao discursiva que é vinculada
as crencgas, tradicbes e, principalmente, aos povos originarios que utilizaram o cha

de maneira incipiente.

e R2 - SD 05 — Reporter: Todo mundo que chega aqui precisa responder a um
formulario como este para saber se vai ou nao poder participar do ritual. Uma
resolucdo do Conselho Nacional de Drogas (CONAD) de 2010 permite o uso
da ayahuasca no Brasil em rituais religiosos e em pesquisas (Profissao
Reporter, 30/08/2022, grifo nosso).

Esse excerto foi retirado da fala dos reporteres responsaveis pela matéria,
ressaltando os cuidados necessarios no uso da ayahuasca, conforme a legislacéo
brasileira. A sequéncia discursiva, portanto, destaca o discurso jornalistico
evidenciando que a ayahuasca precisa de certos cuidados para o seu uso. Por outro
lado, esse discurso é atravessado, também, pelo discurso juridico, que menciona a
resolucdo do CONAD sobre a importancia do controle das condicbes necessarias
para que as pessoas possam — ou hao — consagrar a ayahuasca. Sendo assim,
provoca efeitos de sentido sobre a ayahuasca que mostram que existem riscos, bem
como certas precaucdes que devem ser respeitadas para que ndo haja prejuizos a
saude.

Nesse excerto, ainda, a designacao ayahuasca evoca efeitos de sentido que
associam o cha ao seu contexto legal. Mais especificamente, mesmo néo
aparecendo de maneira explicita, podemos perceber, com base no interdiscurso, a
presenca do discurso médico como regulador do uso religioso da ayahuasca. Assim
sendo, o discurso meédico possui muita influéncia nas discussfes sobre a

ayahuasca. Com base em MacRae (2008, p. 304), por exemplo, vemos que,

[...] em nossa sociedade a medicina continua a deter enorme
prestigio na discussdo sobre religides ‘minoritarias’, defendendo
zelosamente a prioridade de suas posicbes, apresentadas como
racionalistas, sobre concepcdes religiosas que queiram confronta-las.
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Outro ponto importante é que, quando o discurso jornalistico se refere a
resolucdo do CONAD, ele resgata toda a Iluta histérica que o0s grupos
ayahuasqueiros enfrentaram para que o cha pudesse ser utilizado em seu contexto
religioso. Essa designacdo, com base no interdiscurso, mostra como os discursos
sobre as praticas ayahuasqueiras foram moldados e remoldados ao longo do tempo,
em resposta a diferentes formas de repressao e estigmatizacdo, e como continuam

a negociar sua legitimidade dentro de um campo discursivo complexo e dinamico.

R2 - SD 06 — Reporter: Gestantes, cardiacos, hipertensos, pessoas que
usam remédios controlados ou que fizeram a cirurgia bariatrica também néao
devem tomar ayahuasca porque sao considerados grupos de risco para varias
situagbes. Além disso, o chd indigena ndo pode ser misturado com bebida

alcodlica (Profissdo Reporter, 30/08/2022, grifo nosso).

O trecho acima é da fala do reporter que se utiliza do discurso médico para
descrever algumas contraindicacdes em relacdo ao uso da ayahuasca. Ao
considerarmos a designagao “cha indigena” isoladamente, podemos relaciona-la a
efeitos de sentido que rementem a sua origem, ligada ao aspecto tradicional,
enaltecendo a regido e a cultura amazonica, associando-se, portanto, aos povos
originarios. No entanto, na SD, essa designacdo evoca sentidos diferentes,
relacionados, principalmente, aos cuidados que o uso da ayahuasca exige,
destacando a existéncia de grupos de risco e de determinadas condicbes em que o
seu uso nao é recomendado. Desse modo, embora néo sugira que a ayahuasca seja
intrinsecamente perigosa ou capaz de desencadear surtos psicéticos, a SD indica
gue seu uso pode apresentar riscos em determinadas circunstancias.

Portanto, podemos observar que, embora a designacao "cha indigena" esteja
presente em uma formacao discursiva favoravel ao seu uso em contextos religiosos,
o discurso médico, sem desconsiderar os aspectos culturais e religiosos, aponta
para a necessidade de certos cuidados no uso da ayahuasca, evidenciando critérios
de risco e precaucbOes. Dessa forma, percebemos que, dentro de uma mesma

formacdao discursiva, existem discursos que se confrontam.
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R2 — SD 07 — Draulio Araujo: A gente conduziu dois estudos para com
ayahuasca para pacientes com depressao [...] O que a gente percebe, entao,
€ que durante os efeitos da ayahuasca, o cérebro parece ganhar um pouco a
habilidade de se desprender desse comportamento mais ruminativo e
depreciativo do ponto de vista de varios aspectos dos pacientes com
depressdo, melhorando entdo essas caracteristicas de pensamento

ruminativo nesses pacientes (Profissdo Reporter, 30/08/2022, grifo nosso).

A sequéncia discursiva do Dr. Draulio Araujo destaca a contribui¢cdo potencial
dos efeitos terapéuticos da ayahuasca para tratamento da depressdo e modificacao
de padrbes de pensamentos negativos que sdo caracteristicos desses quadros
sintomatologicos. Por conseguinte, o recorte destacado é constituido pelo discurso
médico e produz efeitos de sentido relacionados ao potencial que a ayahuasca tem
para o tratamento da depressao.

Logo, podemos observar que as designacdes dessa sequéncia discursiva sao
provenientes do discurso médico que explora 0s novos usos da ayahuasca em um
contexto cientifico. Isso inclui a descoberta e a compreensdo de suas propriedades
quimicas visando a possibilidade de seu uso em tratamentos de saude. Dessa
forma, mesmo partindo de uma formacao discursiva favoravel ao uso da ayahuasca
em contextos religiosos, o discurso se desvincula de seus sentidos originarios, que
se baseiam nos usos religiosos e sagrados feitos pelos povos indigenas, e passa a

integrar o discurso médico.

e R2 - SD 08 - Reporter: Além de participar dos rituais com ayahuasca, vocé
tenta trabalhar de alguma outra forma, né? Esse tratamento contra a
depressao.

Caio: Eu fago terapia semanalmente com um psicologo que me ajuda muito
no efeito terapéutico mesmo, assim. A ayahuasca, ela esta aqui para ajudar a
gente a construir essas buscas, fazer pontes, fazer... trabalhar em conjunto
com a ciéncia também, né? Para que a gente consiga chegar nos caminhos

gue a gente tem que chegar (Profissédo Reporter, 30/08/2022, grifo nosso).

Na fala de Dr. Caio, médico paulistano, a busca pela ayahuasca ocorreu

como tratamento complementar para seu quadro depressivo. Esse fragmento da
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reportagem é composto tanto pelo discurso religioso quanto pelo discurso médico. O
referido excerto provoca uma reflexdo sobre a possibilidade de que o cientifico e o
religioso podem constituir uma ponte, trabalhando em conjunto. Elas promoveriam,
dessa maneira, efeitos de sentido que expdem a possibilidade de relacionar ciéncia
e religifo sem necessariamente uma se impor sobre a outra.

Podemos acrescentar ainda que, partindo de uma formacdo discursiva
favoravel ao uso da ayahuasca em contextos religiosos, a designacédo “ayahuasca”
presente na sequéncia discursiva analisada provoca efeitos de sentido que
resgatam, a partir do discurso médico, o contexto de bem-estar. Compreendemos,
assim, de acordo com a Organizacao Mundial da Saude (OMS, 2006), o conceito de
saude, definido como um estado de bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas
pela auséncia de doenca ou enfermidade. Dessa maneira, o discurso médico se
relaciona com o discurso sagrado para produzir efeitos de sentido que
compreendem a ayahuasca como complementar nesse processo de cuidados em
relacdo a saude mental, trabalhando em conjunto com a ciéncia.

Em suma, as designa¢des mobilizadas na reportagem do Profissdo Reporter
se inscrevem em uma formacao discursiva que valoriza, predominantemente, o
sagrado, a tradicdo e a cultura dos povos originarios. Nesse sentido, alicercam-se,
predominantemente, em discursos religiosos que consideram a ayahuasca como um
elemento importante das crencas, culturas e tradicées dos grupos que tomam o cha
como instrumento religioso/sagrado. Em outros termos, as designacdes resgatam e
colocam em circulacdo efeitos de sentido proprios de conhecimentos advindos dos
povos originarios, das religides ayahuasqueiras e de seus novos usos. Trata-se de
“‘ja-ditos” relacionados ao divino/sagrado e/ou a forca da natureza, que podem
proporcionar tanto a cura do corpo e da alma quanto a aquisicdo de conhecimentos
sobre a vida.

Nesse sentido, as reportagens analisadas corroboram a producado de efeitos
de sentido controversos/contraditorios entre si: enquanto o Profissdo Reporter
significa a ayahuasca a partir de designacdes que enaltecem as crencas e valores
culturais e religiosos das comunidades indigenas; a Veja a estigmatiza, associando-
a a categoria de drogas altamente prejudiciais a saude. Assim, as designacdes
analisadas resgatam (no fio da memodria) e colocam em discussdo discursos
provenientes de formacgfes discursivas antagdnicas que, por sua vez, moldam a

interpretacdo do que é dito. Por um lado, temos o Profissdo Reporter que se
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inscreve em uma formacéo discursiva que valoriza os ritos, a tradicao e a cultura da
ayahuasca; por outro, temos a Veja, cuja formacdo discursiva conservadora
estigmatiza, omite/denega as propriedades e a dimensao religiosa e cultural do cha.

Ademais, ndo podemos deixar de discutir o papel significativo que a midia
desempenha, como aparelho ideolégico do Estado, na construcdo e na
disseminacgéo das relagbes de producdao, influenciando os sentidos produzidos sobre
diferentes temas, incluindo a ayahuasca. A dimenséao ideoldgica da luta de classes,
conforme discutido por Pécheux (2014), € relevante para entender como 0S meios
de comunicacdo podem ser um espacgo de conflito e negociacdo de sentidos em
torno da ayahuasca. As representacfes midiaticas presentes na reportagem da Veja
sobre o ché refletem e reproduzem as relacdes de poder existentes na sociedade,
perpetuando preconceitos ou visdes hegemonicas sobre seu uso e significado. Por
outro lado, a midia também pode ser um espacgo para contestar e resistir a esses
discursos dominantes, como no Profissdo Reporter, promovendo uma compreensao
mais plural dos grupos e de suas crencgas e tradi¢des religiosas.

Além disso, a polémica em torno do uso da ayahuasca pode ser analisada
como um processo de interincompreensdo, onde duas formagOes discursivas
distintas, uma favoravel e outra desfavoravel, se constituem mutuamente
(Maingueneau, 2008). A formacgdo discursiva favoravel valoriza os aspectos
sagrados e as tradicbes dos povos originarios. Esse discurso se fundamenta na
defesa do uso ritualistico e religioso, valorizando a cultura indigena e as praticas
ancestrais. Por outro lado, a formacao discursiva desfavoravel enfatiza os riscos a
salude e os potenciais efeitos negativos, fazendo uma associacao, principalmente,
ao conceito de drogas na nossa sociedade.

Acrescentamos, ainda, que a polémica sobre a ayahuasca envolve uma
disputa entre formacdes discursivas que buscam convencer um terceiro — o publico
— de seus argumentos. No contexto, tanto a formacéo discursiva favoravel ao uso
da ayahuasca em contextos religiosos quanto a desfavoravel mobilizam o discurso
médico como uma autoridade neutra e universalmente reconhecida para legitimar
suas posicdes. O discurso meédico, como invocado na polémica sobre a ayahuasca,
atua como uma autoridade legitimadora que ambas as formacdes discursivas
procuram mobilizar para sustentar suas posi¢ées. Dessa maneira, o discurso médico

passa a representar “[...] a figura do arbitro, do neutro, da instancia que ndo € nem
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um nem outro, vale dizer, da utopia de uma posi¢cao que seja parte interessada no
conflito e exterior a ele” (Maingueneau, 2008, p. 111).

Ademais, conforme vimos anteriormente, segundo Maingueneau (2008), a
interincompreensdo € um processo em que cada discurso sO consegue
"compreender" o outro através de simulacros, que, com base em Baronas (2023),
sao traducbes pejorativas que impdem restricdes semanticas a uma determinada
formacdo discursiva. Nesse contexto, um discurso sé consegue compreender o
outro a partir de simulacros, traduzindo o outro discurso com base em suas proprias
categorias de andlise.

Essa relacdo de interincompreensdo € essencial para a constituicdo da
identidade de cada discurso. O discurso favoravel define sua identidade em
oposicao ao discurso desfavoravel, e vice-versa. Cada formacéao discursiva traduz o
outro dentro de suas proprias categorias de andlise, criando uma oposi¢do que é
constitutiva da polémica. A polémica, para Maingueneau (2008), portanto, ndo é
apenas um confronto de opinides, mas um processo no qual cada discurso necessita
do outro para se afirmar e se legitimar. Por conseguinte, podemos dizer que a
polémica é parte do processo de constituicdo do discurso, pois “[...] 0 Mesmo nao
polemiza a ndo ser com aquilo que se separou a forca para constituir-se, e cuja
exclusdo reitera, explicitamente ou ndo, através de cada uma de suas enunciacdes”
(Maingueneau, 2008, p. 113).

De maneira complementar, trazemos a polémica segundo Amossy (2017)
para a discussao estabelecida até o0 momento. De acordo com a autora, a polémica
€ uma modalidade argumentativa legitima no espaco publico, sendo necessaria para
a gestdo do dissenso em nossa sociedade, desempenhando fungBes importantes,
como: tornar visiveis as diferencas de opinibes, favorecer o processo de
identificacdo; e promover o debate publico, permitindo, assim, a circulacdo do
dissenso.

N&o obstante, a polémica é crucial para trazer a tona discussfes sobre temas
de interesse publico, como o uso religioso da ayahuasca. Ao expor opinides
divergentes sobre o assunto, a polémica amplia o debate, evidenciando questdes
como: o uso de drogas na sociedade; a flexibilizacdo do conceito de religido; e o que
€ — ou ndo — considerado saudavel. Isso favorece a identificacdo de pessoas e
grupos que séo a favor ou contra o uso religioso da ayahuasca, promovendo o

debate publico e a circulacdo do dissenso em nossa sociedade.
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Além disso, a polémica destaca debates sobre questbes da atualidade,
refletindo os anseios da sociedade em uma determinada cultura. Trata-se de uma
disputa de ideias, onde cada participante apresenta argumentos em favor de sua
tese e contra a tese contraria, buscando a adesao de um terceiro. Assim, a polémica
€ caracterizada pelo embate e pela oposicdo de opinibes contrérias, funcionando
como um modo particular de gestao do conflito (Amossy, 2017).

Portanto, a polémica sobre a ayahuasca revela a complexidade do debate
sobre o tema. As diferentes formacdes discursivas, sejam favoraveis ou
desfavoraveis ao uso religioso, utilizam a polémica para promover suas visoes,
refletindo as relagBes de poder e influéncias ideolégicas na sociedade, buscando,
assim, a adesao de um terceiro. A midia, por sua vez, como aparelho ideolégico do
Estado, desempenha um papel significativo na construcdo e na disseminagao
desses discursos, influenciando a percepcao publica sobre a ayahuasca.

Desse modo, as designacgdes sobre a ayahuasca sao consideradas discursos
polémicos, e ndo interacdo polémica, na medida em que sdo dialogicas, pois
dialogam com discursos antecedentes; porém, sem serem dialogais, pois ndo ha
interacdo direta com o adversario. Nao ocorre, necessariamente, um dialogo entre
as reportagens analisadas, mas esse processo € dialdgico a partir do momento que
existe, com base no interdiscurso, o confronto de discursos antagbnicos e pré-
construidos, constituindo um embate de opinibes que sdo, a0 mesmo tempo,
antagonicas, contraditérias, complementares e constitutivas.

Vale reiterarmos que a polémica exerce diversas fung¢des sociais, entre as
quais se destacam a persuasédo, a identificacdo e a polarizagdo (Amossy, 2017).
Dessarte, a polémica sobre a ayahuasca também apresenta essas func¢des sociais.
Sobre a persuasado, destacamos: “[...] o polemista ndo visa ao Oponente como
representante da tese antagbnica, mas especialmente ao Terceiro” (Amossy, 2017,
p. 210). No caso da polémica sobre a ayahuasca, os discursos favoraveis e 0s
desfavoraveis ao seu uso trabalham para atrair mais pessoas para suas respectivas
posicdes. O objetivo ndo € convencer o adversario, mas sim 0s outros.

Ainda sobre as fun¢bes da polémica, é importante ressaltar os processos de
identificacdo e polarizacdo. Os grupos favoraveis e 0s contrarios ao uso da
ayahuasca em contextos religiosos se dividem em dois polos antagbnicos, cada um
compartilhando valores, crencas e visées de mundo que reforgcam suas identidades

grupais. Dessa forma, “[...] a polémica contribui com frequéncia para criar uma iluséo
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de unidade em torno um principio em comum” (Amossy, 2017, p. 212). Nesse
contexto, aqueles que defendem o uso religioso se identificam fortemente com as
tradicdes culturais e espirituais dos povos originarios, utilizando estratégias positivas
para enaltecer seus valores e praticas. Em contraste, os opositores adotam uma
estratégia negativa que descredita 0 uso da ayahuasca ao enfatizar seus riscos e
associa-la a drogas prejudiciais.

Esse processo de polarizacdo ndo apenas consolida as identidades dos
grupos, mas também intensifica 0 antagonismo, criando um "inimigo comum®”, que é
depreciado para fortalecer a coeséo interna. De acordo com Amossy (2017, p. 58),
“[...] a polarizagdo n&o provoca apenas um movimento de reagrupamento por
identificacdo, ela trabalha também para consolidar a identidade do grupo
apresentando pejorativamente os outros”. As estratégias de desvalorizagdo do
adversario sdo mais evidentes na reportagem da revista Veja, que frequentemente
destaca de maneira negativa os aspectos e caracteristicas dos grupos favoraveis a
ayahuasca, com o objetivo de desacredita-los e deprecia-los. Em contraste, o
programa Profissdo Repérter adota predominantemente uma estratégia positiva,
apreciando os valores e tradicbes dos grupos ayahuasqueiros, sem adotar,
explicitamente, uma visao pejorativa da visdo antagonica. Assim, a polémica sobre a
ayahuasca ndo s6 promove um debate continuo, mas também contribui para a
manutencdo e o reforco das divisbes sociais e culturais, refletindo as tensdes
politicas e ideoldgicas sobre a ayahuasca subjacentes na sociedade.

De mais a mais, a polémica em torno do uso religioso da ayahuasca ilustra
claramente a fungéo do dissenso na gestao de conflitos sociais. Em uma sociedade
democratica pluralista, a polémica ndo busca necessariamente a resolucdo de
conflitos por meio do consenso, mas sim a gestdo dos desacordos profundos que
emergem de incompatibilidades entre as partes envolvidas (Amossy, 2017). No caso
da ayahuasca, os discursos antagonicos ndo se propdem a encontrar um terreno
comum, mas a reforgar suas proprias posicoes e identidades.

Um exemplo que ilustra a auséncia de consenso absoluto em nossa
sociedade € a formacado discursiva contraria ao uso da ayahuasca em contextos
religiosos. Nesse cenario, o discurso juridico € frequentemente utilizado para
guestionar e contestar o uso religioso da ayahuasca, assim representado na
sequéncia discursiva RO1 — SD 04. Portanto, mesmo quando uma questdo é

regulamentada por lei, como na Resolucdo n°® 1, de 25 de janeiro de 2010, do
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CONAD, persistem opinides divergentes, impossibilitando a eliminagcdo completa do
dissenso. Portanto, é necessario desenvolver uma retorica do dissenso, no qual a

polémica tenha lugar de destaque.

O conflito é inevitavel em nossas democracias pluralistas e se o cerne
da democracia ndo € o consenso, mas a gestao do dissenso, entdo a
polémica como confronto verbal de opinides contraditérias que néo
leva a um acordo utopico deve ser considerada em profundidade
(Amossy, 2017, p. 58).

A polémica, portanto, permite que diferentes visdbes de mundo coexistam,
proporcionando um ambiente onde as tensdes e os conflitos podem ser discutidos
publicamente, contribuindo para a formacdo de uma opinido publica plural. Mesmo
sem alcancar um consenso, a polémica cumpre uma fungéo crucial ao permitir que
vozes divergentes sejam escutadas, refletindo a complexidade das questdes
envolvidas e reforcando a importancia do dissenso. Portanto, segundo Amossy
(2017, p. 216), a polémica funciona como uma maneira de protesto pessoal e social:
“‘trata-se de impedir qualquer coisa que se considera como insuportavel, como
intoleravel, que se acredita poder modificar elevando seu grito”.

Sendo assim, vemos como a sociedade democratica € marcada por conflitos
e enfrentamentos de posi¢cdes antagbnicas, com a populacédo dividida em projetos
de sociedade inconciliaveis. A polémica administra o conflito, buscando dar voz as
diferencas e desdobrando-se em uma democracia pluralista, onde cada um tem o
direito de manter e tentar fazer prevalecer suas posicdes ideoldgicas e identitarias.
Esse processo reflete uma retdrica do dissenso, em que a persisténcia do conflito é
uma caracteristica essencial do funcionamento democratico, permitindo a
coexisténcia no préprio dissenso.

Nesse contexto, vemos como a polémica em torno da ayahuasca € crucial
para discutir os limites e efeitos das drogas na sociedade. Ela também aborda
guestdes religiosas e de identidade, questionando o que é considerado sagrado. A
preservacao das tradi¢cdes indigenas é debatida, pois os novos usos da ayahuasca
muitas vezes ignoram sua cosmovisdo originaria, refletindo preocupacdes sobre a
apropriacdo realizada por parte dos nédo indigenas sobre uma sabedoria originéria,
além da polémica sobre o turismo internacional, mercadolégico e financeiro da

exploracdo da ayahuasca (Zuluaga, 2002).



81

Atualmente, percebemos também que a polémica sobre a regulamentacéo
dos grupos ayahuasqueiros no Brasil parte da discussdo através de uma légica
meédica que constréi a argumentacdo de varios agentes e setores da sociedade,
incluindo da midia, da justica, de intelectuais e cientistas de diferentes areas e de
leigos, sendo, sobretudo, assimilada pelos membros dos grupos ayahuasqueiros
(Goulart, 2008). Dessa maneira, o discurso médico pode ser utilizado para legitimar
0 uso da ayahuasca, no caso da reportagem 02, que aponta, com base em estudos,
diversos efeitos positivos que a ayahuasca tem para o tratamento de algumas
doencas psiquiatricas, como a depressdo, e de abuso de substancias, como o
consumo de crack. J& na reportagem 01, o discurso médico é utilizado para trazer
uma conotacdo negativa a ayahuasca, dizendo que o cha pode até mesmo matar,
indicando diversos fatores de risco em relacdo ao seu uso.

Assim, as designacdes arroladas colocam necessariamente em jogo O
discurso-outro como espaco imaginario de sua constituicdo. Esse discurso-outro se
abre sobre a interpretacdo, sugerindo ao leitor/telespectador possiveis efeitos de

sentido. Dito de outro modo,

[...] a descricdo de um enunciado ou de uma sequéncia coloca
necessariamente em jogo o discurso-outro como espago virtual de
leitura desse enunciado ou dessa sequéncia. Esse discurso-outro,
enquanto presencga virtual na materialidade descritivel da sequéncia,
marca, do interior desta materialidade, a insisténcia do outro como lei
do espaco social e da memdria histérica, logo como o préprio
principio do real sGcio-histérico (Pécheux, 2006, p. 55).

Isso significa dizer que as designagfes se inscrevem em uma série de outros
discursos, sem 0s quais elas ndo fariam sentido. Por isso, gera efeitos de sentido
especificos em cada formacdo discursiva. Os discursos inscritos nessas
designacgdes revelam uma complexa integracdo com as formacdes discursivas e
ideoldgicas em que se inscrevem os sujeitos discursivos, fazendo ressoar discursos
“‘ja-ditos”, por vezes, divergentes. Isso acontece porque "[...] todo discurso se faz na
tensdo: entre o0 mesmo e o diferente” (Orlandi, 2015, p. 34). Nesse contexto, este
estudo proporciona uma proficua reflexdo sobre as discussdes acerca do consumo
da ayahuasca, que “[...] € muitas vezes tratado pelos meios de comunicagdo com
enfoques superficiais e simplificadores, que em nada contribuem para a
compreensao de um fenbmeno com a complexidade propria dos usos rituais da

ayahuasca” (Labate, Goulart e Araujo, 2002, p. 22).
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Conclusao

A andlise empreendida permite afirmar que as designacfes da ayahuasca,
sob diferentes formas de ancoragem do interdiscurso, chamam a atengao para o fato
de que toda producao discursiva que se efetua nas condi¢cdes determinadas de uma
conjuntura, movimenta, isto €, faz circular, transforma formulacdes anteriores e/ou ja
enunciadas. Em outros termos, as designacdes sdo atravessadas pela memoria
(Courtine, 2009), que, por sua vez, intervém como discurso transverso e que irrompe
no cruzamento de discursos, sob outra formulagdo. Na relacdo com a memoria, 0s
processos de retomada colocam as designacfes em dialogo com outros discursos,
refutando, polemizando com uns e ratificando, identificando-se com outros. E nesse
sentido, que elas resumem e condensam uma série de discursos e sentidos que vao
se delimitando justamente pelas retomadas de que séo objeto.

A anélise mostra como os embates no campo do discurso sao capazes de
provocar grandes desestabilizacdes no espaco da memodria, “[...] espaco mével de
divisbes, de disjuncdes, de deslocamentos e de retomadas, de conflitos, de
regularizacdo... Um espaco de desdobramentos, de réplicas, de polémicas e de
contradiscursos”, do qual nos fala Pécheux (1999, p.56). Todavia, é também no jogo
da memoria que os sentidos se cristalizam, produzindo um processo de
estabilizacdo que vincula as designacdes a determinadas conjunturas em condicdes
especificas de producao, como é o caso dos enunciados analisados. Além disso, as
designacdes ndo estdo dissociadas das condicbes sécio-histéricas que permitiram
suas emergéncias. Ao contrario, elas fazem parte da historia, elas instauram uma
nova historia. E € por se inscreverem na historia que estdo carregadas de sentidos.
E assim que a ayahuasca vem sendo significada na/pela midia, sempre em sua
alusdo a histéria, seja a uma histéria sociocultural que valoriza as crencas e 0s
costumes de um povo, seja a histdria conservadora que desprestigia/ignora esses
valores.

Nesse panorama, a polémica sobre o uso religioso da ayahuasca revela o
processo de interincompreensdo, onde discursos se compreendem através de
simulacros, sendo fundamentais para a constituicdo da identidade de cada formacao
discursiva, representados, respectivamente, por suas formagfes ideoldgicas. A
polémica, nesse sentido, ndo é apenas um embate de opinides, mas um processo

necessario para a afirmacao, a legitimacéo e a consolidagéo dos discursos.
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De maneira complementar, Amossy (2017) acrescenta que a polémica é uma
modalidade argumentativa essencial na gestdo do dissenso em sociedades
democraticas. A polémica torna visiveis as diferencas de opinido, favorece a
identificacdo de grupos e promove o debate publico, permitindo a circulacdo de
ideias divergentes. No caso especifico do uso religioso da ayahuasca, a polémica
evidencia e torna publicas questbes cruciais em nossa sociedade, como a
flexibilidade do conceito de religido, a saude publica e as tradicbes culturais.
Portanto, a polémica cumpre uma funcéo crucial ao dar voz a diversas perspectivas
e debater temas de interesse publico, contribuindo para a formag¢do de uma opinido
publica plural.

Esperamos, dessarte, que este estudo possa contribuir para ampliar a
reflexdo sobre o uso religioso da ayahuasca no Brasil e, consequentemente,
estabelecer uma ponte dialdgica entre a sociedade e 0s grupos ayahuasqueiros, que
vém, ao longo do tempo, desafiando concepc¢des superficiais e preconceituosas,
normalmente difundidas pelas midias. Dessa maneira, esperamos gue pPossamos
contribuir ainda para avancar as discussdes sobre questdes fundamentais que essa

polémica evoca em nossa sociedade.
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ANEXO | - A REPORTAGEM “CHA DE AYAHUASCA PODE, SIM, CAUSAR
PSICOSE E ATE MATAR, REVISTA”

Veja, 10/03/2016.

O consumo do cha teria contribuido para a morte do neto de Chico Anysio.
Especialistas ouvidos pelo site de VEJA explicam que a substancia é alucinégena e,
como qualquer outra droga com esse efeito, pode causar distirbios psiquiatricos
permanentes e até matar. Por Giulia Vidale, 10 mar 2016, 15h28. Recentemente,
Brita Brazil e Nizo Neto — filho de Chico Anysio — atribuiram a morte do filho Rian

Brito ao cha de ayahuasca.

De acordo com a familia, o rapaz teria mudado muito ap6s tomar a bebida.
“Comecgou com uma questao espiritual. Ele logo entrou num delirio que tinha uma
missdo e que para essa Missdo ndo podia comer. Consumindo 0 minimo para
sobreviver, chegou a pesar 45 quilos. Existe o Rian antes e depois da ayahuasca,
embora ele s6 tenha tomado quatro doses. Com toda certeza foi uma coisa que o
levou a esse final. Trés psiquiatras também fizeram essa afirmagao”, disse Nizo

Neto, em entrevista ao site Ego.

O ch&a de ayahuasca ou Santo Daime, como é conhecido, é uma bebida
alucindgena feita a partir de uma combinacdo de duas plantas amazénicas: o cipd
jagube e o arbusto chacrona. Embora seja considerado um alucin6geno, seu uso em
cultos religiosos como o Santo Daime, Porta do Sol (frequentada por Rian), Céu de
Maria (fundada pelo cartunista Glauco e onde seu assassino, Carlos Eduardo,
consumia a bebida) e Unido do Vegetal é permitido no Brasil pelo Conselho Nacional
de Politicas sobre Droga (Conad).

Apesar da liberacdo, o Conad impde algumas regras para o consumo do cha:
pessoas com histérico de transtornos mentais ou sob efeito de bebidas alcodlicas ou
outras substancias psicoativas estdo proibidas de ingerir a droga. Também é
obrigatorio que as seitas do Daime “exergam rigoroso controle sobre o sistema de

ingresso de novos adeptos”.
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Para Ronaldo Laranjeira, professor titular de psiquiatria da Unifesp, essa
autorizacéo € bastante problemética. Segundo ele, os integrantes da seita ndo tém
capacidade para discriminar quem pode ou nao ingerir a substancia sem apresentar
problemas. Além disso, como acontece com o uso de qualquer outra droga, ndo é
possivel afirmar quem vai ficar psicotico ou, caso ja tenha algum problema mental,
quem vai piorar. “O grande problema dessa resolugéo é que nao € possivel prever
guem tera problemas psiquiatricos apos beber o cha ou quem ficara viciado. Claro
que algumas pessoas, por seu histérico médico ou familiar, ja tém predisposicao,
mas qualquer um pode ser afetado. E uma questdo de genética e vulnerabilidade

sobre a qual ainda ndo temos um conhecimento sélido”, afirma o psiquiatra.

A combinacgdo de plantas e ervas do liquido espesso e amarronzado contém
DMT (n-dimetiltriptamina) e inibidores da monoamina oxidase. Essas substancias
agem no sistema nervoso central promovendo visfes psicodélicas e euforia. Seus
usuarios acreditam que o cha proporciona iluminagdes transcendentais. “A ideia é
promover uma comunhdo com a natureza, uma unido com o universo. O efeito
alucinégeno altera a percepcao sensorial de todos os sentidos permitindo aos
usuarios essa sensagao de fazer de parte um todo no universo”, explica Analice
Gigliotti, chefe do Setor de Dependéncia Quimica da Santa Casa da Misericordia do

Rio de Janeiro e diretora da clinica psiquiatrica Espaco CIif.

Embora o cha de ayahuasca possa desencadear surtos psicéticos em
qualquer individuo, alguns grupos séo considerados de risco, como pessoas com
depressao, transtorno bipolar e esquizofrenia. “As substancias presentes no cha,
como o DMT, agem como perturbadores do sistema nervoso central, alterando a
percepcdo sensorial de todos os sentidos. Isso faz com que a pessoa possa ter

alucinacao, o que pode desencadear quadros psicoticos”, diz Analice.

Aléem da deflagracdo de surtos psicoéticos, quando combinado com outras
substancias, o cha pode causar confusdo e tremores — em usuarios de
antidepressivos, devido ao excesso de serotonina no sistema nervoso central— e até
mesmo morte subita. A funcdo cardiovascular de pessoas que ja tém problemas
cardiacos também pode ser alterada, o que traz riscos para a saude destes

individuos.
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Estudos — Nos ultimos anos houve uma popularizacdo do cha de ayahuasca,
aumentando o interesse, inclusive cientifico, em relacdo aos efeitos da substancia.
Um estudo publicado em 2014 na Revista Brasileira de Psiquiatria mostrou que o
liquido pode ser um potencial tratamento para depressdo. De acordo com
pesquisadores da Faculdade de Medicina da USP de Ribeirdo Preto (SP), a ingestao
de uma dose do cha (2,2ml/kg de peso) ajuda a reduzirem 66% o0s sintomas da
doenca. O estudo foi realizado com seis pacientes com histérico de depressao. Sete
dias apOs o uso, a diminuicdo dos sintomas foi superior a 72%. Em relacdo aos
efeitos adversos, os participantes relataram apenas vOmito, que é comum em

usuarios do cha.

Outras linhas preliminares de pesquisa realizadas por cientistas espanhdis
analisam o uso do cha no tratamento de vicios de outras drogas. Entretanto, todos
0s estudos, inclusive o brasileiro, ainda s&o limitados e preliminares, e 0s
pesquisadores ainda estdo tentando entender o modo como a substancia afeta o

cérebro.

Giulia Vidale, 16/03/2016, Revista Veja.
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ANEXO Il - OS EXCERTOS EXTRAIDOS DA VEJA

SD 01 - “O consumo do ché teria contribuido para a morte do neto de Chico
Anysio. Especialistas ouvidos pelo site de VEJA explicam que a substancia é
alucinébgena e, como qualquer outra droga com esse efeito, pode causar
distarbios psiquiatricos permanentes e até matar”. (Veja, 10/03/2016, grifos

NOSSO0S).

SD 02 - “De acordo com a familia, o rapaz teria mudado muito apos tomar a
bebida. ‘Comegou com uma questao espiritual. Ele logo entrou num delirio
que tinha uma missao e que para essa missao nao podia comer. Consumindo
0 minimo para sobreviver, chegou a pesar 45 quilos. Existe o Rian antes e
depois da ayahuasca, embora ele s6 tenha tomado quatro doses. Com toda
certeza foi uma coisa que o levou a esse final”. (Veja, 10/03/2016, grifos

NOSS0S).

SD 03 - “O cha de ayahuasca ou Santo Daime, como é conhecido, € uma

bebida alucinégena feita a partir de uma combinacdo de duas plantas
amazonicas: o cipd jagube e o arbusto chacrona. Embora seja considerado

um alucin6geno assassino, seu uso em cultos religiosos como o Santo

Daime, Porta do Sol (frequentada por Rian), Céu de Maria (fundada pelo
cartunista Glauco e onde seu assassino, Carlos Eduardo, consumia a bebida)
e Unido do Vegetal € permitido no Brasil pelo Conselho Nacional de Politicas
sobre Droga (Conad)”. (Veja, 10/03/2016, grifos nossos).

SD 04 - “Apesar da liberagdo, o Conad impbe algumas regras para o
consumo do cha: pessoas com historico de transtornos mentais ou sob efeito
de bebidas alcodlicas ou outras substancias psicoativas estdo proibidas de
ingerir a droga. Também ¢& obrigatério que as seitas do Daime “exergcam
rigoroso controle sobre o sistema de ingresso de novos adeptos”. (Veja,
10/03/2016, grifos nossos).
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SD 05 - “Para Ronaldo Laranjeira, professor titular de psiquiatria da Unifesp,
essa autorizacdo € bastante problematica. Segundo ele, os integrantes da
seita ndo tém capacidade para discriminar quem pode ou nao ingerir a
substancia sem apresentar problemas. Além disso, como acontece com 0 uso
de qualquer outra droga, ndo € possivel afirmar quem vai ficar psicotico ou,
caso ja tenha algum problema mental, quem vai piorar. “O grande problema
dessa resolugdo € que ndo € possivel prever quem tera problemas
psiquiatricos apdés beber o chd ou quem ficara viciado. Claro que algumas
pessoas, por seu histérico médico ou familiar, ja tém predisposicdo, mas

qualquer um pode ser afetado”. (Veja, 10/03/2016, grifos nossos).

SD 06 — “A combinacao de plantas e ervas do liguido espesso e amarronzado

contém DMT (n-dimetiltriptamina) e inibidores da monoamina oxidase. Essas
substancias agem no sistema nervoso central promovendo visdes
psicodélicas e euforia. Seus usuarios acreditam que o0 cha proporciona

iluminagbes transcendentais”. (Veja, 10/03/2016, grifos nossos).

SD 07 — “Embora o cha de ayahuasca possa desencadear surtos psicoéticos

em qualquer individuo, alguns grupos sao considerados de risco, como
pessoas com depresséo, transtorno bipolar e esquizofrenia. “As substancias
presentes no cha, como o DMT, agem como perturbadores do sistema
nervoso central, alterando a percepc¢do sensorial de todos os sentidos. Isso
faz com que a pessoa possa ter alucinacéo, o que pode desencadear quadros
psicoticos”. (Veja, 10/03/2016, grifos nossos).

SD 08 - “Nos ultimos anos houve uma popularizacdo do cha de ayahuasca,

aumentando o interesse, inclusive cientifico, em relagdo aos efeitos da
substancia. Um estudo publicado em 2014 na Revista Brasileira de Psiquiatria
mostrou que o liquido pode ser um potencial tratamento para depressdo”.
(Veja, 10/03/2016, grifos nossos).
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ANEXO Il - REPRODUCAO DAS FALAS VEICULADAS NO PROFISSAO
REPORTER: AYAHUASCA

Rede Globo de Televisdo, 30/08/ 2022.

Repadrter: [00:00:12] - S&o oito quildbmetros de estrada de terra até a aldeia Pinuya.

Participante da cerimbnia de ayahuasca: [00:00:26] - Estou muito emocionada de

estar aqui.

Repdrter: [00:00:33] - A cerimdnia ja vai comecar. As pessoas comecam a fazer a

fila para tomar ayahuasca.

Participante da cerimdnia de ayahuasca: [00:00:44] - Me senti muito conectada
com meu lado feminino, sabe? Eu senti que eu quero ser maia um dia. Eu nunca
senti isso.

Reporter: [00:00:58] - O profissdo repdrter mostra o turismo internacional da
ayahuasca na Amazoénia e por que a procura pelo cha indigena cresce nas grandes
cidades?

Méae de usuario de ayahuasca: [00:01:08] - Deixei 30 reais para ir buscar o RG. E
ele nao foi. Usou tudo de droga. Ele estava um zumbi antes do cha.

Reporter: [00:01:15] - Ha cerca de um més, Washington comecou a tomar a busca
para tratar a dependéncia quimica.

Reporter: [00:01:32] - Caio trabalha como médico da familia em postos de saude e
neste consultério em S&do Paulo, comecou a tratar a depressdo ha pouco menos de
um ano, depois que o pai dele morreu.

Caio: [00:01:41] - E um conhecimento milenar que esta atravessando geracdes. Tive
muita ajuda e eu acho que s6 estou aqui hoje por causa disso.

Reporter: [00:01:49] - Os bastidores da noticia. Os desafios da reportagem, agora
do Profisséo Reporter.

Reporter: [00:02:14] - A gente & do Profissdo Reporter. Conhece o Profissédo
Repdrter? Eu e o Tiago a gente estamos fazendo um programa sobre ayahuasca. Ja
ouviu falar? Ja?
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Entrevistado 01: [00:02:34] - Eu j& consumi, j& ia para a aldeia, tomava aqui
mesmo, junto com os indigenas.

Entrevistado 02: [00:02:40] - Hoasca é que os indios usam o vegetal que chamam
de Hoasca, né?

Reporter: [00:02:45] - Ja viu gente de que parte do pais por ai?

Entrevistado 03: [00:02:47] - Rapaz, ja vi da China e Franca. Principalmente
americanos, né, americanos?

Reporter: [00:02:53] - S&0 essas pessoas que vém de outros lugares do pais,
guerem viver uma experiéncia com a ayahuasca. O que eles precisam fazer?

Entrevistado 04: [00:03:00] - Tem uns lider, ai, né? Tem a Aldeia 27, ali.

Reporter: [00:03:04] - Aldeia 27 é, como é popularmente conhecida a aldeia Pinuya.
Da etnia Huni Kuin. Ela fica a oito quildmetros da pequena Tarauaca, no interior do
Acre. E aqui que comeca a nossa reportagem.

Reporter: [00:03:38] - Dos cinco turistas do grupo, trés sdo estrangeiros, como a
espanhola Heide.

Heide: [00:03:43] - Estou muito emocionada de estar aqui. Na verdade, é um sonho
por cumprir. Gracias, Obrigada.

Cacique: [00:03:49] - Para quem vem de outros pais assim, a gente queria
agradecer a vinda de vocés. Vamos passar ai uma semana. Primeiro vocés vao
receber a cura do Nana e a pintura corporal.

Reparter: [00:04:06] - Victor Pontes é de Rio Branco e h& 15 anos leva turistas para
aldeias indigenas do Acre.

Victor Pontes: [00:04:02] - Amanha ndés vamos adentrar dentro da floresta. Uma
experiéncia inesquecivel. Entdo € isso pessoal, boa noite, boa vivéncia para todos.
Que Deus os abencoe.

Reporter: [00:04:29] - Como é que € para vocés receber essas pessoas aqui?

Rogéria Apurina (Esposa do Cacique): [00:04:37] - A gente se sente muito feliz
vendo aquele pessoal de fora, né? Eles sdo como se fosse da familia da gente,
assim, mais do que a familia da gente. A parte mais bonita ta aqui o peixe assado. E
depois foi para cozinhar com a banana verde. Esse aqui é o Café do indio cedo.

Reporter: [00:05:04] - Depois do café da manha refor¢cado, o cacique nos convida
para conhecer as plantas usadas na producao da ayahuasca, que fica na terra Huni
Kuin. Pode embarcar ai, Vamos No caminhdo comprado pelos Huni Kuin para o
transporte de tudo o que € produzido na aldeia.
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Reporter: [00:05:20] - Caminh&ozinho que tem servido para fazer muita coisa aqui
na aldeia.

Cacique: [00:05:26] - Como cinco vezes para Rio Branco, levamos umas cinco
toneladas de banana.

Reporter: [00:05:32] - Da producédo de vocés.
Cacique: [00:05:33] - Sim, toda producao daqui.

Reporter: [00:05:37] - O cacique conta que este ano a aldeia ja produziu trés
toneladas de material para a guasca, que eles chamam de nixe pae.

Cacique: [00:05:45] - Nixi quer dizer cipd. Pae quer dizer forte.

Reporter: [00:05:51] - H& 20 anos, essa area era um grande pasto, cheio de eroséo.
E que foram os proprios Huni Kuin que fizeram todo o reflorestamento.

Cacique: [00:06:00] - O cultivar do nativo € muito importante para nés, porque ali
estdo as nossas medicinas. E pra qué?

Reporter: [00:06:16] - Ayahuasca é um cha feito das folhas da planta amazoénica
Kawa com o cip0 jagube.

Reporter: [00:06:22] - Esse aqui ja tem um cip6 junto, proximo do caule. Entdo esse
cipé com essa folha.

Cacique: [00:06:29] - Isso, esse cip6. E ai vira 0 nosso, ayahuasca
Reporter: [00:06:51] - Esta indo agora para floresta. Onde vai acontecer o ritual.

Repérter: [00:06:59] - A gente vai caminhar floresta adentro e percebe que sé pela
luz mesmo das lanternas. Té com uma aqui.

Reporter: [00:07:13] - Silvia Maria veio do Parana para participar mais uma vez do
ritual.

Silvia Maria: [00:07:17] - Essas plantas aqui ja te conectam com uma alegria! Muito
bom!

Reporter: [00:07:29] - Chegamos agora chegamos no local sagrado.

Silvia Maria: [00:07:31] - Estamos preparados? Na hora que estiver bem na forca
da ayahuasca. A gente sempre quer dar uma deitadinha.

Reporter: [00:07:38] - A gente ta ouvindo muito falar forca da ayahuasca. O que
seria a forga?
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Silvia Maria: [00:07:42] - Seria a hora que vocé toma a ayahuasca? Vocé entra na
forca, vocé entra como a tua forca interior, aonde vocé vai ter varias emocoes
densas que vocé adquiriu durante a tua vida. Alguns traumas, vocé vai vivenciar,
né? E onde vocé faz a tua limpeza. Ou vocé vomita, ou boceja muito, arrota ou pode
dar uma diarreia que.

Participante do ritual: [00:08:12] - D4 um gelado, sabe? Eu fico com muito frio
guando eu entro na forca.

Cacique: [00:08:17] - Hoje vamos consagrar aqui no meio da floresta e se conectar
com Epa Kuxipa, Deus e ancestrais. Esta aqui no meio de nés. E que venha
abencoar a nds, curar quem esta precisando de cura.

Reporter: [00:08:41] - A ayahuasca faz parte de rituais religiosos de dezenas de
etnias indigenas brasileiras. T4 todo mundo se concentrando ao redor da fogueira.
Onde vai ser o ritual. A cerimbnia ja vai comecar. As pessoas colocaram suas
cadeiras ao redor da fogueira. A gente percebe que estd bem em siléncio. A gente
esta falando baixinho. Vamos ficar um pouco afastados, porque é um ritual bastante
intimista. O Unico barulho que a gente ouve mesmo € o som da floresta.

Repdrter: [00:09:33] - Tchau, tchau. As pessoas comecam a fazer fila para tomar a
ayahuasca. Seu ritual se inicia. Vai formando duas filas. E ayahuasca dentro de um
pequeno copo e uma primeira dose. As pessoas tomam. Voltam a se sentar. E um
momento de oragao e siléncio.

Reporter: [00:10:35] - Acredita-se que a tradicdo comum aos povos amazonicos
originarios da América Latina tenha milhares de anos.

Edimara de Lima (Participante do ritual): [00:10:59] - Uma viagem assim la para
cima. E olha, todo mundo |4 de cima. E s6 cura, s6 béncao, sabe? S6 coisa boa. E o
gue eu sinto. E vocé acha que vocé ndo vai aguentar? Tu viu, né? Bota hora,
madrugada, toda madrugada toda. E muito bom. A gente limpa e depois volta,
assim.

Reporter: [00:11:27] - Dez horas depois e dia ritual finalizado, as pessoas comecam
a ajeitar aqui as cadeiras e as mesas para ir todo mundo para casa. E agora, Qual o
plano, descansar?

Participante: [00:11:39] - Descansar agora? Tomar café e descansar, porque a
tarde acho que tem mais.

Repodrter: [00:11:46] - Tem Cassia polonesa e descobriu a ayahuasca em Londres,
onde mora. Veio ao Acre para fazer uma imersao no ritual indigena. Incredivel!

Céassia: [00:11:58] - Incrivel! Isso é inacreditavel. Tudo é diferente. A noite, as
cerimdnias. E tudo canta. Tudo...
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Participante da cerimoénia: [00:12:08] - Agora levantamos acampamento.
Terminamos a cerimonia. Gragas a Deus, Tudo nos conformes. Recebemos a benca
da floresta. Primeiro dia de vivéncia. Um cafezinho e bolinho de macaxeira. P&o de
milho com vinho. Delicia! Agora, agora é hora de sustentar a matéria.

Cida Silva (Mae de dependente quimico): [00:12:42] - Todas as vez que eu
passava noites e noites fora de casa, horas e horas fora de casa, eu vim aqui a noite
mesmo ou no dia seguinte, eu ja marcava.

Reporter: [00:12:55] - Ha quase uma década, Dona Cida registra nestes diarios a
batalha dela com o filho Washington, usuério de crack.

Cida Silva (Mae de dependente quimico): [00:13:02] - No dia 26/07 sete deixei 30
reais para o Washington ir buscar o RG. E ele n&o foi. Usou tudo de droga. Eu acho
que ja foi preso por causa dessa maldita droga. Acho que trés vezes. Teve um ponto
das Drogas dois que eu cheguei a pedir a morte dele. Ele estava um zumbi antes do
cha.

Reporter: [00:13:23] - H& cerca de um més, Washington comegou a tomar
ayahuasca para tratar a dependéncia quimica. O que eu.

Cida Silva (Mae de dependente quimico): [00:13:29] - Falo para o outro que ele
esta no tratamento que eu nao entendi, que tratamento é esse? Até hoje eu disse
gue esse tratamento ai ndo € sO para quem é usuario, é para quem tem problemas.
Outros tipos de problemas, ndo é sé para quem € usuario de droga.

Reporter: [00:13:41] - Essa matéria que a gente esta fazendo, inclusive, vai falar
sobre isso.

Cida Silva (Mae de dependente quimico): [00:13:44] - Nao esta fazendo bem so6
para ele. Estamos voltando a ser uma familia. Depois, esse cha, ai.

Reporter: [00:13:51] - Washington, que € o filho da dona Cida, comecgou ha pouco
mais de um més um tratamento aqui nesse centro de ayahuasca na zona norte de
Séo Paulo. Por que vocé procurou a ayahuasca?

Washington Silva Lopes: [00:14:01] - Eu procurei a ayahuasca através de um
convite de um amigo meu e nao quis mais. Nao quis saber muito. Fiz duas
perguntas e ja pedi ajuda porque realmente eu precisava de ajuda. Eu estava no
fundo do poco, Tinha mais nada.

Reporter: [00:14:13] - Que momento que foi esse?

Washington Silva Lopes: [00:14:15] - Me afundei ao ponto de ficar 15 dias na rua e
tudo no uso do crack, né? Furtando por ai igual um louco roubando.

Reporter: [00:14:25] - Isso ai era 0 seu pé.
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Washington Silva Lopes: [00:14:28] - Isso € a situacdo que eu chegava em casa
apos 15, dia oito, sete na rua, chegava e dormia dois dias direto.

Repdrter: [00:14:37] - Bateu algum medo assim? Vocé no seu primeiro ritual.

Washington Silva Lopes: [00:14:40] - Na realidade, o estado que eu estava ali, eu
ja ndo tinha medo de mais nada, né? Tinha medo de mais nada. Estava fumando
crack. Vou ter medo do qué?

Participante de grupo de ayahuasca de Sao Paulo: [00:14:54] - Gente vai servir a
primeira dose de primeiro calice, né? A partir de 01h30 a gente vai anunciar o
segundo calice. E importante que vocés fagam a consagragido com consciéncia. Se
a gente exagera na dose, ela pode se tornar um veneno também. Entdo é
importante a gente ir com calma para os irmaos de primeira vez. J4 avisei, a gente
vai servir uma dosagem menor. E importante lembrar que a gente comeca 0s
trabalhos juntos e a gente termina esse trabalho juntos. NOs estamos aqui para
auxiliar vocés no que for necesséario. E importante a gente ter responsabilidade
dentro do trabalho sobre nés também.

Washington Silva Lopes: [00:15:36] - Eu ja cheguei a ir para a biqueira, para a
boca de fumo, né? Chorando, orando, porém nao conseguia, ndo conseguia.
Quando eu pegava a droga, eu usava mesmo, hdo conseguia me livrar daquilo. Tipo
uma escravidao, né?

Reporter: [00:15:50] - Vocé ja tentou parar de usar drogas algumas vezes, né? Por
gue agora vai ser diferente?

Washington Silva Lopes: [00:15:56] - Agora a confianca em mim t4 muito alta.
Tudo que a planta apresenta para ndés ali nés temos que por em pratica, sendo nao
vale nada, entendeu? Vocé vir aqui, ficar indo na cerimbnia e ndo pde em pratica na
sua vida nado vai adiantar. A ayahuasca ndo te acorrenta, ndo escraviza vocé. Se
vocé quiser beber, vocé bebe. Se vocé néo quiser beber, vocé ndo bebe. Se quiser
vir, vocé vem. Se nao quiser vir, vocé ndao vem. A droga ndo. A droga te escraviza.

Reporter: [00:16:26] - O Dr. Draulio Araujo € pesquisador do Instituto do Cérebro da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Ele conduziu o maior estudo sobre o0s
efeitos terapéuticos da ayahuasca aqui no Brasil em relacdo a dependéncia quimica.
Qual é a eficacia da ayahuasca nesse sentido?

Draulio: [00:16:43] - A gente ndo tem estudos tao significativos e profundos como
no caso da depressdo. A maior parte dos estudos que a gente tem com a ayahuasca
vem de dados que séo coletados em centros terapéuticos ou centros religiosos que
utilizam a ayahuasca. Mas, independentemente disso, o0 que a gente percebe € que
os efeitos sdo muito semelhantes aos efeitos que a gente tem observado para o
caso de depresséo. Efeitos que acontecem ja com 24 horas depois da intervengéo
com a ayahuasca. Entdo, se a gente pensar no uso abusivo de substancias como
crack, alcool, tabaco, é claro que o uso abusivo, ele nasce de um habito e o habito
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nada mais é do que um comportamento recorrente que vocé ndo consegue se
desfazer dele. E muito dificil a gente se desfazer de habitos. Entdo, o que a
ayahuasca parece fazer é criar um padrao mais desorganizado durante os efeitos da
ayahuasca, fazendo com que esses habitos tanto do ponto de vista neurolégico,
como do ponto de vista comportamental, eles sejam desfeitos ou sejam substituidos
por outros habitos. Eu acho que € uma droga no sentido que ela faz modifica¢cdes no
sistema nervoso central e no sistema bioldgico de forma geral, o problema da gente
conceituar eu acho que é como uma droga, que isso sempre traz um lado negativo,
droga, como algo que causaria uma dependéncia, algo que causaria uma
degenerag&o no sistema nervoso central e assim por diante. O que a gente observa
€ que, no caso da ayahuasca, essa interagdo com o0 sistema nervoso central se da
de maneira muito mais tranquila do que a interacdo de outras substancias, inclusive
substancias que a gente tem sendo vendidas nas farmécias. Entdo, a ayahuasca é
uma substancia que, por exemplo, ndo causa tolerancia, ou seja, ndo causa
dependéncia. Entdo, ndo existe uma dependéncia quimica associada a ayahuasca,
como existe com outras substancias.

Repdrter: [00:18:39] - Aqui conheci o Leandro, que também é usuario de crack. Ele
comecou um tratamento intensivo com ayahuasca a uma semana.

Leandro Alves: [00:18:46] - Foram seis meses trancado num quarto escuro, saindo
s6 para comprar droga e voltar. Era assim que eu estava.

Reporter: [00:18:54] - Os rituais que Washington e Leandro frequentam séao
realizados no Jiboia Sagrada, um dos centros que usam o cha associado a musica e
simbologia de varias religibes e uma nova onda urbana da ayahuasca. A primeira
comecou a surgir na década de 20 com o Santo Daime.

Maria Pereira (Fundadora do Centro de ayahuasca): [00:19:11] - A gente é
universalista. Desde a Africa até as aldeias, até o catolicismo até o hindu.

Reporter: [00:19:21] - Maria e Paulo sdo os padrinhos deste centro antes de se
dedicarem exclusivamente aos trabalhos com ayahuasca. Ela era faxineira e ele
motorista, como muitos que frequentam aqui. Paulo também procurou o cha para se
livrar da dependéncia do crack.

Paulo Henrique Lopes (Fundador do Cetro de ayahuasca): [00:19:36] - Algumas
pessoas acham que vai tomar o cha e € milagroso e vai parar de usar droga. Nao é
bem por ai. Eu continuei. Perseverei, até que chegou minha graca e eu consegui me
libertar.

Reporter: [00:19:50] - Todo mundo que chega aqui precisa responder a um
formulario como este para saber se vai ou ndo poder participar do ritual. Uma
resolucdo do Conselho Nacional de Drogas (CONAD) de 2010 permite o uso da
ayahuasca no Brasil em rituais religiosos e em pesquisas.
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Draulio Araujo: [00:20:08] - O risco da ayahuasca, do ponto de vista fisiolégico, &
baixo, assim como qualquer substancia. A ayahuasca ndo é para todo mundo.
Entéo, isso significa que pessoas que tem esquizofrenia. Pessoas que tém familiares
com esquizofrenia, pacientes que tém um maior risco de propensao a um surto
psicotico seriam o grupo de risco atual que a ciéncia tenta evitar, incluir nos estudos

que tem feito até agora.

Reporter: [00:20:35] - Existe algum perigo de uma pessoa em depressao que toma
remédios antidepressivos combinar a ayahuasca com os antidepressivos?

Draulio Araujo: [00:20:44] - Existe um risco tedrico por trds da combinagdo de
ayahuasca com antidepressivos, que é o que a gente chama de sindrome de
serotoninérgica. Entdo, a ayahuasca, ela atua principalmente sobre esses neuro
receptores, que é a serotonina, e boa parte dos antidepressivos também atuam
sobre esses receptores, que é a serotonina. A combinagcdo, entdo, de duas
substancias que modulam a serotonina poderia eventualmente gerar o que a gente
chama de sindrome de serotoninérgica. Entéo, isso seria um risco teérico associado
a utilizacdo da ayahuasca em combinacdo com antidepressivos.

Reporter: [00:21:18] - Gestantes, cardiacos, hipertensos, pessoas que usam
remeédios controlados ou que fizeram a cirurgia bariatrica também ndo devem tomar
ayahuasca porque sdo considerados grupos de risco para varias situacdes. Além
disso, o cha indigena nao pode ser misturado com bebida alcodlica.

Reporter: [00:21:38] - A gente esta em Rio das Pedras, aqui no interior de S&o
Paulo, para encontrar o Leandro. Leandro faz 15 dias que vocé comecou O
tratamento com a ayahuasca e agora vocé retorna aqui para Rio das Pedras, que €
a cidade onde sua mée mora e onde vocé morava também.

Leandro: [00:22:03] - Fica tranquilo. Mae, me perdoa por tudo. Desculpa, mée.

Branca Angélica (Mde do Leandro): [00:22:07] - Eu sei que isso € meu maior
presente.

Leandro: [00:22:11] - Eu ficava aqui que nem um maluco. Soprava fumaca para a
sua janela, porque assim eu abria uma frestinha que ficava assim.

Repodrter: [00:22:19] - Como que foi a ultima vez que a senhora esteve com 0
Leandro?

Branca Angélica (Mae do Leandro): [00:22:23] - Ele chegou aqui transtornado. Foi
uma situacdo muito doida, muito doida. Muito doida, que eu quero apagar da minha
mente. Em outros momentos, eu ndo estaria aqui. Conversando desse jeito com ele.
Eu cheguei a um ponto de ter medo do meu filho, porque quando, ele gritava, falava.
Quando ele estava nervoso, ele gritava comigo. Eu n&o podia falar, ndo podia. No
auge dos problemas, ele me proibia.
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Repadrter: [00:22:51] - E, como é que a senhora esta hoje?

Branca Angélica (Mae do Leandro): [00:22:54] - Eu tenho esperanca de que esse
tratamento resolva a situacéo e que ele seja forte para ndo néo recair.

Reporter: [00:23:09] - Estamos de volta a aldeia Pinuya. No Acre.

Samia Biruani (Lider Espiritual): [00:23:13] - Bem vindo a minha casinha. Para nés
€ um momento sempre de muita alegria. Compartilhar a nossa tradicdo. A nossa
verdadeira realidade, como nos vive o0 nosso dia a dia.

Reporter: [00:23:24] - Porque saiste de teu pais para vir aqui?

Pablo: [00:23:29] - Nao apenas para usar a ayahuasca, mas também para ter uma
vivéncia na aldeia, para saber como vivem, como se organizam.

Reporter: [00:23:39] - Pablo e Andy estdo juntos ha trés anos. Ele descobriu a
ayahuasca em rituais na Espanha e decidiu buscar a origem da substancia que
transformou sua vida.

Pablo: [00:23:51] - Eu tive muitos momentos de depressdo por circunstancias da
vida. A depressdo me levou a usar alcool e cocaina.

Reporter: [00:23:58] - Andy nunca consumiu drogas. Ela comegou a tomar
ayahuasca h4 um ano para tratar crises de panico.

Andy: [00:24:09] - Eu tive a experiéncia de estar caminhando na rua e paralisar.
Sempre tive esse medo, esse limite que ndo me deixava ser livre.

Reporter: [00:24:18] - As cerimdnias de ayahuasca sédo conduzidas ha centenas de
anos por homens conhecidos como pajés. Mas a cultura Huni Kuin também esta em
transformacéao.

Samia Biruani (Lider Espiritual): [00:24:27] - O sagrado feminino € uma coisa. Que
vem se fortalecendo a cada dia. Somente nés, mulheres. No passado, nés nédo
dirigia a cerimbnia, né?

Reporter: [00:24:37] - Samia esta sendo preparada para ser uma pajé. Nessa noite,
a cerimonia vai ser conduzida exclusivamente por mulheres.

Samia Biruani (Lider Espiritual): [00:24:45] - Eu fico um pouco nervosa. Quando
eu sempre dirijo assim. Eu trabalho com mulheres aqui na aldeia e também no
exterior.

Reporter: [00:24:55] - Biruani € a unica mulher da aldeia que viaja o mundo para
conduzir rituais de ayahuasca. Ela ja visitou 20 paises.

Samia Biruani (Lider Espiritual): [00:25:03] - Esse € 0 meu passaporte. E ainda
pretendo viajar para encher esse passaporte todo assim.
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Bixku Huni Kui: [00:25:09] - Quando elas estdo conduzindo, sabe, uma cerimdnia
aqui dentro da aldeia? N6s, nés homens, ja vamos preparado, porqgue nés sabemos
que o trabalho vai ser forte.

Reporter: [00:25:32] - Caio trabalha como médico da familia em postos de saude e
neste consultério em Sao Paulo. Comecou a tratar a depressdo hi pouco menos de
um ano, depois que o pai dele morreu.

Caio: [00:25:43] - Entre a gente ter noticia que ele estava doente, ele ter partido foi
uma coisa de 48 horas. A gente ndo conseguiu absorver. E depois a gente teve que
comecar a lidar com tudo isso. E ai eu passei por um processo de um luto muito
dificil. A dor era uma dor tdo intensa assim, que eu nao sabia que eu, que eu, que
era possivel sofrer desse jeito, que era possivel a gente sentir uma dor nessa
intensidade. Eu tinha aqueles pensamentos de morte realmente, que eu estava me
sentindo muito no fundo do poco. Nao era assim que meu pai queria me ver. Nao &
assim que a minha familia quer me ver. Nao é assim que meu marido quer me ver.
N&o é assim que as pessoas que estdo comigo na minha jornada querem me ver e
eu ndo quero me ver assim.

Reporter: [00:26:35] - Caio procurou um centro de rituais de ayahuasca e fez um
tratamento durante 21 dias para a depressao.

Caio: [00:26:40] - No comeco aquilo me gerou um pouco de inseguranca, de nao ter
total certeza se aquilo ia ser bom para mim. Mas eu fui confiante.

Reporter: [00:26:48] - Quais foram os resultados do estudo que o senhor conduziu
com a ayahuasca para pacientes com depressao?

Draulio Araujo: [00:26:56] - A gente conduziu dois estudos para com ayahuasca
para pacientes com depressdo. Todos esses pacientes. Eles nunca tinham tido
experiéncia com ayahuasca anterior e todos tinham o que a gente chama de
depressdo resistente ao tratamento. Ou seja, eles utilizaram pelo menos duas
medicacbes antidepressivos que sao comercialmente disponiveis e ndo tinham
resposta a esses tratamentos. Nesses estudos, entdo, o que a gente observou foi
gue existe uma mudanca significativa, uma melhora significativa dos sintomas de
depressdo nesses pacientes. JA um dia depois da sessdo com a ayahuasca e a
gente observou também que durante os efeitos da ayahuasca, o cérebro parece
perder um pouco da rigidez que ele trabalha no seu dia a dia. Isso parece ser muito
importante para casos de doengas como a depressao, em que 0 paciente muitas
vezes se vé dentro de um circuito negativo de pensamentos, que é o que a gente
chama de ruminagdo. Entdo, sdo pensamentos negativos que a pessoa nao
consegue se livrar deles. O que a gente percebe, entdo, € que durante os efeitos da
ayahuasca, o cérebro parece ganhar um pouco a habilidade de se desprender desse
comportamento mais ruminativo e depreciativo do ponto de vista de varios aspectos
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dos pacientes com depressdao, melhorando entdo essas caracteristicas de
pensamento ruminativo nesses pacientes.

Reparter: [00:28:25] - O Caio participa dos rituais de ayahuasca nesse sitio aqui em
Juquitiba, no interior de S&o Paulo. A gente vai conhecer agora como é que ele
funciona. Depois de experiéncias imersivas em aldeias no Acre, Tais e Rodolfo
passaram a promover rituais em um bairro residencial para amigos e conhecidos.
Trocaram a cidade pelo sitio e hoje atendem dezenas de pessoas.

Tais: [00:28:58] - NOs temos pessoas de todos os credos que vém celebrar junto.
Essa fé, essa unido. Entdo a gente tem o pessoal que segue mais o cristianismo, o
judaismo, tem o pessoal da Umbanda, tem o pessoal que segue a tradicdo do
Tantra, do yoga, dessas filosofias, e a gente consegue se reunir e celebrar junto no
mesmo lugar, assim.

Repdrter: [00:29:27] - O ritual que vou acompanhar hoje tem a participacao do pajé
Huini Kuin, que desde 2013 faz atendimentos terapéuticos com ayahuasca nas
grandes cidades.

Huini Kuin: [00:29:37] - Porque nas cidades as pessoas precisam também, né?
Entdo as pessoas procuram para a gente sair das aldeias e ajudar, né?

Reporter: [00:29:48] - Quais séo os principais problemas? Queixas? Motivos?

Tais: [00:29:53] - Ansiedade e depressdo. E nds, enquanto ndo indigenas, temos
outras ferramentas ao nosso alcance. Terapia, passar com psicélogo é fundamental
para entender esses acessos que esta acontecendo. Entdo eles caminham junto
com a ayahuasca dentro desse contexto urbano. E o trabalho real de quem esta
agui, mesmo que no interior, mas ainda esta pertinho da cidade e com a sua vida
cotidiana, é pdr em pratica o que eu acho que é de exigir.

Reporter: [00:31:47] - Depois do tratamento inicial de 21 dias com a ayahuasca, 0
Caio comecou a frequentar rituais nem somente aqui nesse sitio, em Juquitiba, no
interior de S&o Paulo. Para Caio, a noite € muito importante porque hoje, Marli, a
mae dele, também vai participar do ritual.

Caio: [00:32:07] - Eu estou especialmente feliz hoje.

Marli Bezerra (Mae de Caio): [00:32:09] - Eu quero participar dessa parte da vida
dele, né? Sim. Esse tratamento que ele esta fazendo e das coisas que séao
importantes para ele, né?

Reporter: [00:32:19] - Além de participar dos rituais com ayahuasca, vocé tenta
trabalhar de alguma outra forma, né? Esse tratamento contra a depressao.

Caio: [00:32:26] - Eu fago terapia semanalmente com um psicologo que me ajuda
muito no efeito terapéutico mesmo, assim. A ayahuasca, ela esta aqui para ajudar a
gente a construir essas buscas, fazer pontes, fazer... trabalhar em conjunto com a
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ciéncia também, né? Para que a gente consiga chegar nos caminhos que a gente
tem que chegar.

Reporter: [00:32:43] - Como vocé sente, olhando para tras, olhando para tudo o
que vocé passou, tudo o que vocé venceu mesmo, né? Qual que é essa sensacdo?

Caio: [00:32:52] - Eu acho que a gente ndo consegue dizer que hoje eu estou
curado, ontem eu nao estava. A gente ndo consegue decretar quando iSso
aconteceu. Mas eu diria que, me sinto em processo de cura, sim. Sim.

Reporter: [00:33:22] - O ritual j& vai comecar, hoje comandado e liderado por
mulheres aqui na aldeia Pino Ya.

Samia Biruani (Lider Espiritual): [00:33:33] - Com muito carinho, com muito amor.
Onde vamos estar compartindo nossos rezos sagrados femininos da floresta, né?
Unindo a nossa forca pela cura do nosso planeta que hoje esta precisando.

Reporter: [00:33:58] - Liza e Conrad sdo um casal de holandeses que se mudou
para o Brasil para se aproximar da cultura Huni Kuin no uso da ayahuasca. Depois
da cerimOnia, eles nos falam da experiéncia.

Liza: [00:34:13] - Eu senti muito conectada com meu lado feminino. Eu senti que eu
guero ser mais um dia. Eu nunca senti isso.

Reporter: [00:34:29] - Liza € médica, mas comegou a enxergar novos horizontes
com a ayahuasca.

Liza: [00:34:32] - Abriu um mundo espiritual para mim. Se eu existia, eu acredito
realmente que o brasileiro tem muito pra ensinar a gente.
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ANEXO IV - EXCERTOS EXTRAIDOS DO PROFISSAO REPORTER.

SD 01 - “Reporter: O cacique conta que este ano a aldeia ja produziu trés
toneladas de material para a hoasca, que eles chamam de Nixi Pae.

Cacique: Nixi quer dizer cip6. Pae quer dizer forte”. (Profissdo Reporter,
30/08/2022, grifos nossos).

SD 02 - “Reporter: A gente esta ouvindo muito falar forca da ayahuasca. O
que seria a forca?

Silvia Maria: Seria a hora que vocé toma a ayahuasca. Vocé entra na forca,
vocé entra com a tua forca interior, aonde vocé vai ter varias emoc¢des densas
gue vocé adquiriu durante a tua vida. Alguns traumas, vocé vai vivenciar, né?
E onde vocé faz a tua limpeza. Ou vocé vomita, ou boceja muito, arrota ou

pode dar uma diarreia. (Profissdo Repoérter, 30/08/2022, grifos nossos).

SD 03 - “Reporter: Ha quase uma década, Dona Cida registra nestes diarios
a batalha dela com o filho Washington, usuario de crack.

Cida Silva (Mae de dependente quimico): No dia 26/07 deixei 30 reais para o
Washington ir buscar o RG e ele néo foi. Usou tudo de droga. Eu acho que ja
foi preso por causa dessa maldita droga. Acho que trés vezes. Teve um ponto
das drogas dois que eu cheguei a pedir a morte dele. Ele estava um zumbi

antes do ché. (Profisssdo Reporter, 30/08/2022, grifos nossos).

SD 04 - “Reporter: Vocé ja tentou parar de usar drogas algumas vezes, né?
Por que agora vai ser diferente?

Washington Silva Lopes: Agora a confianga em mim t4 muito alta. Tudo que a
planta apresenta para nds ali, nés temos que p6r em pratica, sendo nao vale
nada, entendeu? Vocé vir aqui, ficar indo na cerimbénia e ndo pde em pratica
na sua vida ndo vai adiantar. A ayahuasca nao te acorrenta, ndo escraviza

vocé. Se vocé quiser beber, vocé bebe. Se vocé ndo quiser beber, vocé nao
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bebe. Se quiser vir, vocé vem. Se nao quiser vir, vocé ndo vem. A droga nao.

A droga te escraviza. (Profissdo Reporter, 30/08/2022, grifos nossos).

SD 05 - “Reporter: Todo mundo que chega aqui precisa responder a um
formulario como este para saber se vai ou ndo poder participar do ritual. Uma
resolucdo do Conselho Nacional de Drogas (CONAD) de 2010 permite o uso
da ayahuasca no Brasil em rituais religiosos e em pesquisas. ” (Profissao
Repdérter, 30/08/2022, grifos nossos).

SD 06 - “Repodrter: Gestantes, cardiacos, hipertensos, pessoas que usam
remédios controlados ou que fizeram a cirurgia bariatrica também ndo devem
tomar ayahuasca porque sdo considerados grupos de risco para Vvarias
situacdes. Além disso, o cha indigena ndo pode ser misturado com bebida

alcodlica. ” (Profissdo Reporter, 30/08/2022, grifos nossos).

SD 07 — “Draulio Araudjo: A gente conduziu dois estudos para com ayahuasca
para pacientes com depressdo [...]JO que a gente percebe, entdo, é que
durante os efeitos da ayahuasca, o cérebro parece ganhar um pouco a
habilidade de se desprender desse comportamento mais ruminativo e
depreciativo do ponto de vista de varios aspectos dos pacientes com
depressdo, melhorando entdo essas caracteristicas de pensamento
ruminativo nesses pacientes”. (Profissdo Repoérter, 30/08/2022, grifos nossos).

SD 08 — “Repdérter: Além de participar dos rituais com ayahuasca, vocé tenta
trabalhar de alguma outra forma, né? Esse tratamento contra a depressao.

Caio: Eu faco terapia semanalmente com um psicélogo que me ajuda muito
no efeito terapéutico mesmo, assim. A ayahuasca, ela estd aqui para ajudar a
gente a construir essas buscas, fazer pontes, fazer... trabalhar em conjunto
com a ciéncia também, né? Para que a gente consiga chegar nos caminhos
gue a gente tem que chegar. ” (Profissdo Reporter, 30/08/2022, grifos

NOSSo0S).
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