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RESUMO

Este trabalho aborda a Rede Feminina de Combate ao Céancer de Sinop (REFECCS)
sobre o olhar de uma construcdo discursiva das acbes por ela realizadas. A Rede é uma
associacao filantropica pioneira e que, desde 2012, atua diretamente com 0s pacientes
diagnosticados e/ou em tratamento de cancer na regido norte de Mato Grosso. A investigagéo
tem como objetivos analisar os sentidos produzidos em discursos praticados em diferentes
posicOes-sujeito, considerando seu processo historico na REFECCS. Nesta perspectiva
discursiva se busca compreender os efeitos de sentidos no trabalho de seus membros nas
distintas posi¢des-sujeito, seja na de quem ajuda e/ou de quem € ajudado, com a finalidade de
compreender o papel da associacdo no espa¢o social deste municipio junto as politicas publicas.
Frente a proposta de pesquisa, este estudo recorre a teoria da Analise do Discurso materialista,
de linha francesa, a partir das contribuicbes de Michel Pécheux, seu fundador, e de
pesquisadores brasileiras como Eni Orlandi e Suzy Lagazzi, da Unicamp, Freda Indursky e
Maria Cristina Leandro Ferreira, da UFRGS, e Bethania Mariani, da UFF. As principais nogdes
conceituais abordadas neste estudo sdo: a formacdo discursiva, sujeito, ideologia, discurso,
efeito de sentido e posi¢édo-sujeito. A constituicdo do corpus se deu por meio de documentos,
reportagens, fotografias, imagens, testemunhos, projetos e campanhas realizadas pela Rede
durante esses dez anos de existéncia, que convocam a memoria e, ao significar, possibilitam a
interpretacdo. Foram realizadas vinte e nove entrevistas semiestruturadas e autorizadas entre
agosto de 2021 e janeiro de 2022, de maneira presencial, com gravacdes e transcricdes. Os
resultados apontam para as descobertas da presenca de inimeros discursos que circulam neste
contexto como os de teor politico, institucional, familiar, médico ou religioso, os quais
referenciam a Rede como uma associacao de relevancia para pacientes oncologicos, uma vez
gue sua construcéo se deve a falta e a falha de uma politica publica mais atuante e direcionada.
Os membros da rede se autodefinem como membros de uma familia, criando atividades que
favorecem a construcdo e a reconstrucdo de fissuras existentes durante o trajeto de cura,
formando, assim, um elo entre a posicao-sujeito doente e a posicdo-sujeito salide para que seus

efeitos (re)signifiquem.

Palavras-chave: Anélise de Discurso; Rede Feminina de Combate ao Céncer de Sinop
(REFECCYS); discurso; efeito de sentidos.



ABSTRACT

This work discusses about Rede Feminina de Combate ao Cancer de Sinop (REFECCS)
from the perspective of a discursive construction of the actions carried out by it. REFECCS is
a pioneer philanthropic association that, since 2012, works directly with patients diagnosed
and/or undergoing cancer treatment in the northern region of Mato Grosso. The investigation
aims to analyze the meanings produced in discourses practiced in different subject positions,
considering their historical process in REFECCS. This way, it seeks to understand the effects
of meanings in the work of its members in their different subject positions, whether of those
who help and/or those who are helped to understand the role of the association in the social
space of this city along with the public policies. Through the research proposal, this study uses
the theory of materialistic Discourse Analysis, the French line, with the contributions of Michel
Pécheux, its founder, and Brazilian researchers such as Eni Orlandi and Suzy Lagazzi, from
Unicamp, Freda Indursky and Maria Cristina Leandro Ferreira, from UFRGS, and Bethénia
Mariani, from UFF. The main conceptual notions were discursive formation, subject, ideology,
discourse, meaning effect and subject position. The corpus included documents, reports,
photographs, images, testimonies, projects, and campaigns carried out by REFECCS during its
ten years of existence, which summon memory and, in the process of meaning, enable
interpretation. This research also had twenty-nine semi-structured and authorized interviews
conducted between August 2021 and January 2022, in person, with recordings and transcripts.
The results indicate the discoveries in the presence of numerous discourses that circulate in this
context, such as those of political, institutional, family, medical or religious content, which refer
to REFECCS as an association of relevance to cancer patients, since its construction is due to
the lack and failure of a more active and targeted public policy. REFECCS members define
themselves as members of a family, creating activities that favor the construction and
reconstruction of fissures that exists during the healing path, thus forming a link between the
subject position of the patient and subject position of health, to (re)signify their effects.

Keywords: Discourse Analyses; Rede Feminina de Combate ao Cancer de Sinop (REFFECS);

discourse; meaning effects.
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1 INTRODUCAO

Paciente em espera. Cena de 2012. Na recepcdo da Ala de Oncologia do Hospital Santo
Antbnio (HSA) em Sinop pacientes com suspeita e/ou diagnosticados com céncer aguardam
por atendimento. A concentragdo de pacientes locais e de toda a regido norte de Mato Grosso
se encontrava ali, pacientes que partiam de suas cidades muito cedo em busca de um laudo e/ou
tratamento. A tenséo € visivel em cada rosto que aguardava.

Certo dia, um desses pacientes, que era professor, estava muito debilitado, com
diagndstico fechado e a doenga em progressdo. Ao chegar no hospital com dores, teria que
aguardar seu atendimento, porém era visivel a dor e mal-estar que estava sentindo naquele
momento. Foi quando o chamei, €, mesmo sem espaco apropriado, coloquei-o em um local
mais reservado até ser atendido. Naquela época eu trabalhava na administracdo do servigo por
meio periodo. Com estes fatos, ndo tem como nos distanciarmos da familia e, por vérias vezes,
ao chegar 14, j& me procuravam para ajuda-los. Apos certo tempo, este paciente estava
internado, em fase terminal. Sabiamos que nao tinha mais nada a fazer, e a familia estava bem
consciente. Sua esposa sem coragem, pediu-me para vé-lo e dizer a ela como ele estava. Estava
inconsciente e diante de seu quadro somente por oracgdes para aliviar o coracao, e foi o que fiz.
No mesmo dia, apos algum tempo recebemos a noticia de sua morte.

Durante o0s acontecimentos diarios do setor, com relacdo aos pacientes, funcionarios,
medicacdes e equipamentos, trabalha-se a rela¢do da constante construcdo pessoal. Por ser uma
doenca estigmatizada e todas as ocorréncias que acompanham os pacientes e familiares, é
evidente a lacuna existente entre o tratamento e seus efeitos. Com a finalidade de amenizar este
distanciamento surgiu a Rede Feminina de Combate ao Céncer de Sinop (REFECCS).

Ao vivenciar a trajetdria dos pacientes oncoldgicos e conhecer a REFECCS é que me
instigou a vontade de aprofundar e pesquisar as relagcdes historicas, sociais e 0s sujeitos que
englobam este contexto.

Por eu fazer parte da area da saude, na posicdo de fonoaudiologa, ter participado da
construcdo da REFECCS, como a primeira presidente (08/11/2012 4 01/02/2015) e, atualmente,
voluntéria, foi que surgiu 0 meu interesse em trabalhar com a Rede. Durante minha experiéncia
nesses anos pude perceber como a area da comunicagéo € importante no momento em lidar com
0 publico, pacientes, voluntarios, familiares. Ndo somente dentro da fonoaudiologia da qual
faco parte, mas também como socializagdo entre os médicos e pacientes, médicos e familiares,
entre outros.

Destacando a importancia desta interacdo, Jakobson (2001, p. 23) nos traz, “A
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propriedade privada, no dominio da linguagem, ndo existe: tudo é socializado. O intercambio
verbal, como forma de relagdo humana, requer, pelo menos, dois interlocutores.” Deste modo,
para que a comunicacgdo aconteca nao pode haver falha na producdo e/ou emissdo da mensagem
entre o locutor e interlocutor e vice e versa, caso exista ruptura por uma patologia, a mensagem
sera alterada o que afetara seu sentido. Baseado nisso, a fonoaudiologia atua diretamente na
adequacdo da mensagem, ato de fala e Jakobson (2001, p. 21) traz que o problema “¢ o do
codigo comum ao emissor e ao receptor e subjacente a troca de mensagens. Qualquer
comunicacdo seria impossivel na auséncia de um certo repertério de possibilidade pré-
concebidas ou de representacdes pré-fabricadas.”

Durante os meus estudos em linguistica percebi a importancia de se estudar o processo
discursivo, conforme em Pécheux (2014, p. 81) que, “¢ efeito de sentidos” entre interlocutores
e ndo mais como no processo de emissor e receptor. Uma vez que, os sentidos circulam diante
dos gestos de interpretacdo entre médicos, pacientes, voluntarios, dentre outros.

Baseado nisso, Orlandi (1983, p. 19) contribui com “todo discurso nasce de outro
discurso e reenvia a outro, por isso ndo se pode falar em um discurso, mas em estado de um
processo discursivo.” Neste aspecto, observa-se a importancia do estudo em Analise de
Discurso para compreender o trabalho dos sujeitos que constituem a REFECCS, assim como 0
meu préprio trabalho como fonoaudio6loga.

Orlandi (2015, p. 12), nos faz refletir que, “nenhum campo do conhecimento é
indiferente a linguagem.” e mais, “em linguagem as questdes nunca estdo j4 sempre
respondidas. Elas retornam.” Para Branddo (2004, p. 11) “A linguagem enquanto discurso ndo
constitui um universo de signos que serve apenas como instrumento de comunicagdo ou suporte
de pensamento; a linguagem enquanto discurso € interagdo, e um modo de producéo social: ela
ndo € neutra, nem inocente, nem natural, por isso o lugar privilegiado de manifestacdo da
ideologia.” A andlise de discurso é definida por Orlandi (2015, p. 21) como: “Sao processos de
identificacao do sujeito, de argumentacao, de subjetivagdo, de construgdo da realidade etc.” E
continua: “A linguagem serve para comunicar e ndo comunicar. As relagdes de linguagem sdo
relacfes de sujeitos e de sentidos e seus efeitos sdo multiplos e variados.” Deste modo, a
linguagem possibilita outros sentidos. Nesta relagédo de discursividade e seus efeitos que a
REFECCS se inscreve, atuando diretamente com pacientes portadores de cancer.

Ao se referir a doenca cancer, a Organizacdo Mundial de Saude (2017) enfatiza que a
prevencdo tem um papel decisivo no processo de cura da doenca. Correlaciona que o
diagndstico precoce esta diretamente ligado com a recuperagdo do paciente oncoldgico, ou seja,

quanto mais precoce o diagndstico maior as chances de cura.
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Deste modo, ao realizar o trabalho preventivo da doenga existe a necessidade de
esclarecer a populagdo, com campanhas informativas e de rastreamento da doenca entre os
presentes, envolvendo, dessa forma, a area educacional em apoio a area da satde. E notorio a
inter-relacdo dessas areas referente a patologia cancer, apesar de serem independentes ao se
afunilarem, se unem. Como a linguagem estd presente em todas as areas e € necesséria na
relacdo do homem com o mundo, para Orlandi (2015, p. 15), “O discurso € assim palavra em
movimento, pratica de linguagem: com o estudo do discurso observa-se 0 homem falando.” e
ainda “[...] considerando a producdo de sentidos enquanto parte de suas vidas [...]” (2015, p.
16).

Para Pécheux (2015, p. 56):

Todo discurso marca a possibilidade de uma desestruturagéo-restruturacéo
dessas redes e trajetos: todo discurso é o indice potencial de uma agitacéo nas
filiagdes socio-historicas de identificacdo, na medida que ele constitui ao
mesmo tempo um efeito dessas filiacGes e um trabalho (mais ou menos
conscientes, deliberado, construido ou ndo, mas de todo modo atravessado
pelas determinacdes inconscientes) de deslocamento no seu espaco.

E notdrio a importancia interdisciplinar para o campo da satde, porque é necessario a
relacdo entre salde, linguistica e a historia, verificando, por meio da AD, como a linguagem
repercute nos espacos sociais, possibilitando escutas dos dizeres presentes. Desta maneira,
relacionando a discursividade presente com os contetdos trabalhados nas disciplinas cursadas
no Mestrado Académico em Letras, é que me inquietou sobre a necessidade de levantar o
percurso realizado pela REFECCS desde sua idealizacdo, constituicdo e o papel que
desempenha junto a sociedade e pacientes no municipio de Sinop e regido.

A REFECCS esta situada no municipio de Sinop, no norte do estado de Mato Grosso,
na Amazonia Legal, localizada a 479,9 km da capital Cuiaba. Sendo regido muito particular,
por estar rodeada por municipios que tém como base econémica a agropecuéria e apresenta-se
como polo de salde, recebendo pacientes num raio de 500 km, inclusive de outros estados.

A regido norte do Mato Grosso € considerada como um local em expansao e crescimento
no Brasil, tendo Sinop, com uma populacdo estimada em 148.960 habitantes (IBGE, 2021),
sendo polo regional de saude e educacdo. Conforme reportagem da revista Noticia de Mato
Grosso de 2021, o secretario de Municipal de Desenvolvimento Econdmico faz a seguinte
referéncia, “A gente tem uma realidade um pouco diferente do resto do Brasil e até do mundo.
Sinop cresce num padrao de crescimento chinés.”

Na sequéncia, 0 mapa de Mato Grosso, com a demarcacdo da localizagdo de Sinop no



estado de Mato Grosso.

Figura 1 - Mapa politico de Mato Grosso destacando a cidade de Sinop e a cidade de
Cuiabé (capital do Estado)
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Fonte: researchgate.net (s.d.)
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Desta maneira, a area de salde no municipio de Sinop também contou com

desenvolvimento em servigcos médicos prestados. Levando-se em consideracdo as repercussées

provocadas pelo cancer e as necessidades da populacao, foi que no ano de 2003 o Clube Lions

de Sinop mobilizou, junto aos seus parceiros, a construcdo de uma Ala de Oncologia nas

dependéncias do Hospital Santo Antdnio (HSA), para proporcionar atendimento médico

especializado em oncologia no municipio. Esta agao teve como objetivo iniciar os atendimentos

médicos no setor oncologico no municipio de Sinop, pois, até aquele momento, a populacéo s6

poderia contar com esse recurso médico em Cuiab4, capital do estado e cidade mais préxima

com esta especialidade médica. A conclusdo da obra se deu no ano de 2005, conforme dados

do jornal Sonoticias no dia 30 de abril de 2005.

Em seguida, no ano de 2006 foi implantado atendimento especializado aos pacientes

oncoldgicos, na Ala de Oncologia da Fundacdo de Saude Comunitéria de Sinop (HSA),
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prestando servicos a pacientes oncoldgicos de Sinop e regido. Devido a implantacdo da Ala de
Oncologia, 0 HSA recebeu o credenciamento do Ministério da Saude, por meio da Portaria de
n° 985/SAS/MS de 28 de dezembro de 2011, habilitando-o como Unidade de Assisténcia de
Alta Complexidade em Oncologia (UNACON), tornando-se oficialmente referéncia para
tratamento oncoldgico no norte do Mato Grosso. Esta Portaria foi revogada pela PRT SAS
n°102 de 03 de fevereiro de 2012.

A regido em que se encontra 0 HSA contempla atendimento médico em trinta e dois
municipios da macrorregido de Sinop-Mato Grosso, além dos municipios do sul do Para que se
dirigem a Sinop em busca da especialidade oncoldgica. O atendimento multidisciplinar conta
com atendimentos nas seguintes areas: oncologia clinica, oncologia cirdrgica, quimioterapia,
farmacéutica, psicologia, nutricdo, assisténcia social, enfermagem e equipe administrativa.
Todos esses atendimentos s&o realizados pelo Sistema Unico de Satde (SUS).

Assim, devido a alta incidéncia de casos oncoldgicos, médicos e demais profissionais
do setor da Ala de Oncologia, organizaram uma palestra no dia 31 de outubro de 2012 destinada
a 200 mulheres da cidade de Sinop na Casa da Amizade. Esta acdo teve o objetivo de informar
sobre a prevencao e conscientizacdo do cancer de mama e a necessidade de uma entidade para
apoiar estes pacientes. A partir desse momento, formou-se um grupo de mulheres com a
intencdo de criar uma associa¢do voltada a necessidade de pacientes com cancer.

Para esta finalidade, no dia 8 de novembro de 2012 foi fundada a Rede Feminina de
Combate ao Cancer de Sinop (REFECCS), uma associacdo filantrépica sem fins lucrativos.
Esta Rede busca a humanizacao nos atendimentos de pacientes com cancer, a valorizacao dele
enquanto ser humano e a conscientizagdo de seus direitos, bem como atendimento das
necessidades basicas da familia e a dignificacdo nos cuidados paliativos.

A REFECCS é uma associacao de apoio aos pacientes s tem o dever de ofertar recursos
durante o tratamento bem como criar possibilidades de usufruir de acdes que proporcionem
melhora na autoestima dos pacientes e, também, o suporte para o enfrentamento da doenca. A
REFECCS, por realizar seus servigos no setor filantropico, esta enquadrada no terceiro setor?,
ocupando um espaco de participagdo e planejamento para realizar agdes em beneficio da
realidade social. Segundo Manés e Medeiros (2012, p. 25) fazem a seguinte referéncia: “a acéo

do terceiro setor €, sem duvida, necessaria, principalmente porque busca o emprego e a renda

! Terceiro Setor: (...) inclui 0 amplo espectro das instituicdes filantrépicas dedicadas a prestacdo de servigos nas
areas de salde, educacdo e bem-estar social. Compreende também as organizacdes voltadas para a defesa de grupos
especificos da populacdo, como mulheres, negros e povos indigenas, ou de protecdo ao meio ambiente, promogéo
do esporte, cultura e lazer. Engloba as experiéncias de trabalho voluntério, pelas quais cidaddos exprimem sua
solidariedade mediante doacdo de tempo, trabalho e talento para causas sociais (LEGAL, 1998).
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como meios fundamentais de atendimento social.” As assisténcias sem duvida trazem efeito
construtivo para todos, principalmente no caso do combate & mendicéancia, o analfabetismo e a
violéncia. Toda a sociedade tende a lucrar com isto, pois é na eliminacao desses fatores que a
compreensdo e a consciéncia ganham efeito construtivo e humano.

Frente a proposta de pesquisa, este estudo recorre a teoria da Anélise do Discurso
materialista, de linha francesa, a partir das contribui¢cGes de Michel Pécheux, Eni Orlandi. Na
questdo metodologica se caracteriza pela analise qualitativa e de escuta, com realizacdo de
entrevistas semiestruturadas e gravadas com devida autorizacao e transcritas posteriormente e
submetidas a analise. A entrada no material, com vistas & construgdo do corpus, se deu por
documentos, fotografias, imagens, entrevistas, matérias em jornais, material publicitario e
testemunhos.

A pesquisa tem como objetivo geral analisar os sentidos produzidos em discursos
praticados desde diferentes posi¢bes-sujeito considerando seu processo de construgdo historica
na Rede Feminina de Combate ao Cancer de Sinop. Esta dissertagdo se encontra estruturada em
cinco capitulos. Na introducdo remete a contextualizacdo da REFECCS, demarcando a
discursividade presente no processo de sua constituigéo.

No capitulo ‘Construcdo da Rede Feminina de Combate ao Cancer de Sinop’, apresenta
0s passos dados pela associagédo para a realizacdo de suas atividades, organizacao das equipes
de trabalho e operacionalizacdo da Rede em prol dos pacientes oncolégicos, por meio dos
sujeitos envolvidos com a causa social. Permitindo multiplos olhares em distintas posicdes-
sujeitos, correlacionando nogdes tedricas da AD. Além de mostrar a diversidade de acdes
realizadas diretamente com a sociedade, com o objetivo de informar, educar e conscientizar
sobre o cancer e seu diagndstico.

Com relacdo a ‘Construcdo Imagética da Rede Feminina de Combate ao Céancer de
Sinop’, evidencia a diversificacdo de sentidos produzidos pela imagem da logomarca da
REFECCS que dialoga com conceitos de pré-construido, discurso, corpo, ideologia, memdria
institucionalizada e memoria discursiva, presentes ao reproduzir o nome da REFECCS. Todas
as vezes que a logomarca aparece em campanhas institucionais, h uma associacao da sua sigla,
seu nome, junto a imagem que ela representa. Por gestos interpretativos, movimentam-se
multiplos sentidos. Posteriormente apresenta a campanha ‘entre de cabega’ do ano de 2015 e o
projeto ‘porta a porta’ de ano 2014.

Na sequéncia, a ‘Constru¢ao do Espago Historico’ proporciona uma reflexdo sobre
espaco social, mediante a atuacdo dos Aparelhos Ideoldgicos de Estado (AIE), Aparelho

Repressivo de Estado (ARE) e na relagdo com terceiro setor o qual a REFECCS pertence. Como
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também relacionar o papel das politicas publicas existentes e as politicas publicas voltadas para
aos pacientes com cancer, na finalidade de minimizar as situagdes de atrito produzidas pela
intervencdo do consenso no papel da cidadania.

Na ultima parte deste trabalho, ‘Percurso de sentidos: gesto de analise’, o leitor se depara
com o corpus constituido por recortes de entrevistas nos quais foram analisadas marcas mais
relevantes, presentes em discursos praticados desde diferentes posi¢Ges-sujeito. Observou-se 0s
dizeres e efeitos de sentido constituidos, considerando o processo de construgdo histérica na
Rede Feminina de Combate ao Cancer de Sinop. Em certa medida, um tal trabalho analitico
discursivo permitiu também respaldar a existéncia da REFECCS neste municipio e sua
relevancia.



2 CONSTRUGCAO DA REDE FEMININA DE COMBATE AO CANCER DE
SINOP

Neste momento abordar-se-a o percurso realizado pela REFECCS para se constituir uma
associacao filantropica o que pode ser comparado metaforicamente a trajetéria para a
construcdo de um prédio de alvenaria. Sendo que esta edificacdo necessita de varias etapas que
vao desde o preparo do solo para sua fundacao, alicerces, materiais adequados e é necessario
seguir os projetos, planejamentos para sua elaboracdo e conclusdo. Bem como, ap0s sua
finalizagdo, necessita de reparos e ajustes periodicamente.

Desta maneira, a Rede foi idealizada por um grupo de mulheres, a partir da palestra de
Cancer de Mama realizada por médicos oncologistas e apoiadores, em 31 de outubro do ano de
2012 em Sinop. Essas mulheres eram da sociedade sinopense que trabalhavam em diversos
seguimentos: setor comercial e empresarial, na area da saude, educacional e juridica, muitas
sendo donas do proprio negdcio, outras com vinculo empregaticio e outras do lar. Na imagem
abaixo, mostra as mulheres que compareceram para assistir a palestra de Cancer de Mama em
2012,

Fotografia 1 - Palestra Cancer de Mama

Fonte: Ala de Oncologia (2012)

Por meio desta palestra, as mulheres sinopenses se sensibilizaram das necessidades
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enfrentadas pelos pacientes em tratamento de cancer no municipio e regido. Partindo deste
primeiro passo, essas mulheres se mobilizaram e uniram forgas com a finalidade de auxiliar os
pacientes oncologicos. Neste momento contava-se somente com a boa vontade das
participantes, ja que ndo havia recursos financeiros, nem estrutura fisica ou burocréatica de que
era necessario para fundar uma associacao, ou seja, os trabalhos foram realizados do zero e, por
isso, da compara¢do com a constru¢ao de uma ‘casa’.

No dia 8 de novembro de 2012, nas dependéncias da Ala de Oncologia do Hospital
Santo Antonio, € que se criou a Rede Feminina de Combate ao Céancer de Sinop. Conforme a
Ata da Assembleia Geral de Constituicdo da Associacdo, estiveram presentes de 37 pessoas,
profissionais da area da salde, area de direito e educacdo. Posteriormente, no dia 5 de mar¢o
de 2013 a REFECCS constituiu-se em pessoa juridica de direito privado, sem fins lucrativos, e
duracdo por tempo indeterminado.

Desta maneira, Planque (2018, p. 194) contribui: “Como suporte de comunicagdo
interna, o documento neutraliza a contestacao e escreve uma narrativa positiva da instituicdo.”
Desta maneira, é dito por meio dos documentos o que compete e ndo compete a REFECCS,
deveres dos voluntarios e da diretoria, 0 que cabe a ela realizar ou ndo. Com o intuito de
informar o que é a REFECCS, qual seu propdsito enquanto associacdo filantrépica destaca-se
0s seguintes trechos de seu Estatuto (2013):

A REDE FEMININA DE COMBATE AO CANCER DE SINOP Associagio
de Trabalhadores Voluntarios contra o Cancer na cidade de Sinop Mato
Grosso, também designada pela sigla REFECC SINOP constituida em 08 de
novembro de 2012, ¢ uma pessoa juridica de direito privado, sem fins
lucrativos, e duracdo por tempo indeterminado, com sede proviséria na
Avenida Flamboyants, 2145, Jardim Paraiso (Hospital Santo Ant6nio), com
foro no Municipio de Sinop, Estado de Mato Grosso e atribui¢cbes em todo o
territorio nacional. (REFECCS, 2013, s/p).

O seu trabalho conta com:

No desenvolvimento de suas atividades, a REFECC Sinop atendera com
observancia aos principios da dignidade da pessoa humana, cidadania, além
de considerar como seus os objetivos fundamentais da Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1988, mormente no que tange a construcao
de uma sociedade livre, justa e solidaria e, ainda, de que ndo praticaré qualquer
forma de discriminag&o de raca, cor, sexo, idade ou religido; humanizacdo nos
atendimentos aos pacientes com cancer, a valorizagdo do paciente enquanto
ser humano e a conscientizacdo de seus direitos, bem como o atendimento das
necessidades basicas da familia e a dignificagdo nos cuidados paliativos.
Idealizar e executar programas educativos que proporcionem prevengdo e
esclarecimento sobre o cancer para os pacientes, familiares e comunidade em
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geral; idealizar e executar programas educativos que proporcionem prevencdo
e esclarecimento sobre o cancer para os pacientes, familiares e comunidade
em geral. Promocéo da ética, da paz, da cidadania, dos direitos humanos, da
democracia e de outros valores universais. Promog¢do do voluntariado.
(REFECCS, 2013, s/p).

Na sequéncia apresenta:

A REFECC SINOP na busca de suas finalidades tem por escopo ainda prestar
colaboracdo efetiva as pessoas portadoras de cancer, promovendo: | —
Integracdo da REFECC SINOP com os servicos de salde de carater
ambulatorial e/ou hospitalar, visando o pleno atendimento as pacientes e seus
familiares; 11 — Busca de parcerias com a comunidade civil organizada para
obtengdo de recursos que possam garantir a realizacdo das agOes previstas
neste Estatuto, bem como incentivar a participacdo de outros cidadaos que
tenham interesse; 111 — A adesdo de outras instituicGes que tenha ou ndo o
mesmo objetivo da REFECC SINOP, para que se firmem parcerias através de
doagdes de materiais, proteses, equipamentos, veiculos, semoventes, ou outros
recursos, inclusive de ordem financeira e econdmica, necessarios ao
atendimento ou promog&o dos referidos pacientes e seus familiares; 1V — A
captagdo e treinamento de novos voluntarios que tenham interesse em garantir
a implantacdo integral de suas finalidades; V — A captacéo de outras fontes de
custeio para as atividades que serdo desenvolvidas, como confeccdo de
artesanato, camisetas, para comercializacdo; VI — A qualificacdo dos
voluntarios; VII — O apoio psicolégico, fisioterapéutico e outras formas de
suporte as pacientes em tratamento e seus familiares; I1X — Emissdo de
certificacdo de cursos promovidos pela REFECC Sinop; X — Recuperagéo e
bem-estar do paciente com cancer; (REFECCS, 2013. s/p.)

Desta forma, sobre os documentos Planque (2018, p. 175) considera que, “consiste em
‘suprimir suas ambiguidades’: antes, supde identificar seus maltiplos pontos de equivocidade,
descrever os efeitos discursivos e interpretar o que esta em jogo.” A REFECCS ¢é administrada
por Assembleia Geral, Diretoria e Conselho Fiscal. A Assembleia Geral, 6érgdo soberano da
Associacdo, constituir-se-4 por associados em pleno gozo de seus direitos estatutarios. A
Associacdo ndo remunera, sob qualquer forma, os cargos de sua Diretoria, do Conselho Fiscal,
bem como as atividades de seus associados, cujas atuagdes sdo inteiramente gratuitas.

A Diretoria € formada por: presidente, vice-presidente, 1° secretario, 2° secretario, 1°
tesoureiro, 2° tesoureiro e diretor clinico. O mandato da Diretoria é de 02 anos, sendo permitido
apenas uma reelei¢do consecutiva para o0 mesmo cargo. O Conselho Fiscal seré constituido por
06 membros, 03 titulares e 03 suplentes, eleitos por assembleia geral, com mandato de dois
anos, permitida uma reeleigdo. O mandato do Conselho Fiscal coincidira com o da Diretoria,
apesar de se tratar de 6rgao independente.

A Rede Feminina de Combate ao Cancer de Sinop se respalda para execugdo de seus
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trabalhos em seu estatuto e no seu regimento interno, o qual delimita obrigacOes e deveres para
toda a Diretoria, Conselho Fiscal e Voluntéarios. Por meio do estatuto e regimento interno
possibilita a normatizacdo do que é permitido e vetado a instituicdo, com a finalidade de
conduzir suas agoes.

No momento (2022), a REFECCS conta com a quinta diretoria. Sendo as presidentes:
Patricia Cintra Vasconcelos Rossini (08/11/2012-01/02/2015), Fernanda Almeida Widal da
Silveira (02/02/2015-02/12/2016), Albertina Pamsch (03/12/2016-, 05/02/2020) e Michele
Pereira da Cruz (06/02/2020 até a presente data, marco de 2022).

Assim, com o intuito de arrecadar fundos para dar inicio aos trabalhos junto dos
pacientes oncoldgicos, bem como estruturar a REFECCS, foi organizado o primeiro evento, ou
seja, um Jantar Italiano (Fotografia 2) que aconteceu em marco de 2013 no saldo de festas do
Sindicato Rural, conforme informacdes do jornal Celeiro do Norte publicado dia 07 de marco
de 2013. Este evento contou com a colaboracgdo das voluntérias (Fotografia 3) que abracaram a
causa. Foi um evento realizado com a doagao da sociedade para a compra de alimentos, servico
de garcons, do buffet, o espaco do saldo do sindicato rural, a musica e demais itens necessarios.
Neste evento estiveram presentes representantes de diversos seguimentos do municipio como
empresarial, judiciario, educacional, entre outros, totalizando em torno de 350 pessoas que
prestigiaram o evento. As familias de pacientes, voluntarias e a sociedade deram as mé&os e

abracaram a causa.

Fotografia 2 - 1° Jantar Italiano

Fonte: REFECCS (2013)
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Fotografia 3 - Voluntarias no Jantar Italiano

Fonte: REFECCS (2013)

Neste periodo, a REFECCS estava com sua sede nos fundos de uma casa cedida por
uma voluntéria (Fotografia 4). Ela utilizava este local para fins comerciais de sua empresa e
possuia uma sala e uma varanda que poderia ser utilizada pela Rede sem custo. Com isso, deu-

se inicio as atividades de artesanato realizadas por pacientes e voluntarias.

Fonte: REFECCS (2013)

Segundo a voluntaria que disponibilizou a casa para a sede da Rede Feminina de

Combate ao Cancer de Sinop, Lisiane Sauer (2013) do grupo Sauer/Sinopaz, diz que:
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A Rede podera contar com a casa 0 tempo que achar necessario, pois 0 grupo
se preocupa com o bem-estar das pessoas e foi uma enorme satisfagdo em poder
contribuir com a REFECCS, sabemos o quanto é dificil para quem passa por
essa doenga. Infelizmente j& perdemos varias pessoas da familia, por isso o
nosso amor pela causa.

Nesta reflexdo, Fernandes (2020, p. 152) revela que: “a leitura da imagem parte,
portanto, dessa relagdo entre discurso, forma material e memoria discursiva [...]”. Pela imagem
da casa cedida para a Rede, a voluntaria Lisiane aciona o imaginario ao referir aos seus
familiares que também tiveram cancer, portanto ao produzir seus discursos, ha outros discursos
inseridos nele. Ha uma circulacdo de efeito de sentidos presentes na discursividade. E assim
visualizamos a ‘casa’ do inicio da REFECCS.

Foi por meio do artesanato que voluntarias realizaram os primeiros trabalhos com os
pacientes. Nos fundos da sede da REFECCS, realizavam trabalhos manuais e trocas de

experiéncias, com reunides semanais. conforme a imagem (Fotografia 5).

Fotografia 5 - Oficina de Artesanato

Fonte: REFECCS (2013)

Ao relacionar o processo de formacdo da Rede e as a¢Ges dos voluntarios em prol dos
pacientes oncolégicos, evidenciamos que cada sujeito esta ligado a um corpo e que ocupa um
determinado espaco e estdo unidos ao corpo da REFECCS. Assim, vem ao encontro o que

Simone Beauvoir (2002, p. 69) revela: “o corpo ndo € uma coisa, ¢ uma situagdo: ¢ a tomada
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de posse do mundo e o esbogo de nossos projetos”. Neste sentido, por cada sujeito estar

conectado ao corpo, que é proprio e individual e a ele inserido seus pensamentos, ideias,

projetos e por atitudes que o sujeito se projeta aos outros sujeitos. E aqui em ajudar os pacientes

com cancer.

Com isso Orlandi nos explica:

Primeiramente,
(2013, p. 35) traz:

Esta afirmacdo de Simone nos esclarece muito a respeito da posicdo sujeito e
seu corpo face a diferenga: tomada de posse do mundo; o individuo
escolhendo-se através do mundo para se definir. Praxis identificadora. O
sujeito definindo seu corpo a partir da existéncia. Eu acrescentaria: e ndo sob
a injuncdo do imaginario social que ja o significa e a seu corpo, ou melhor, a
partir de seu corpo, no corpo social. (ORLANDI, 2014, p. 36).

é importante entender a nocdo de sujeito na AD, para isso, Indursky

O sujeito ao produzir seu discurso, o faz a partir de determinadas posi¢des de
sujeito, igualmente ideoldgicas. Tais posi¢des, contudo, ndo transformam esse
sujeito em uma figura que decide livremente seu discurso, pois se trata de um
sujeito socialmente constituido. [...] por ndo ter consciéncia do seu
assujeitamento, mantém fortemente arraigada a ilusdo de ser plenamente
responsavel por seu discurso e- suas posicdes.

Ferreira-Leandro (2003, p. 191) discorre que, “mais do que o sujeito, interessam as

posicdes sujeito, uma vez que o sujeito é pensado discursivamente como uma posi¢do entre

outras.” E assim, Mutti (2003, p. 20), “Estabelece rela¢do entre os enunciados referentes a cada

posi¢do de sujeito”. Nesta perspectiva Orlandi (2001, p. 49) contribui:

0 sujeito se define pela sua relagdo com o sistema significante investido de
sentidos, sua corporeidade, sua espessura material, sua historicidade. E o
sujeito significante, o sujeito histérico (material). Esse sujeito que se define
como ‘posi¢do’ € um sujeito que se produz entre diferentes discursos, numa
relacdo regrada com a memoria do dizer (o interdiscurso), definindo-se em
funcdo de uma formagéo discursiva na relagdo com as demais.

Por meio dos corpos de cada voluntario em unido ao corpo da REFECCS, na posi¢ao

sujeito voluntario, ocupada pelas mulheres que realizam o artesanato na REFECCS, por quem

presta seus servigos e acdes em beneficio dos pacientes. Pelo corpo de cada voluntéario,

expressam a diferenga com suas acOes, ao dedicar-se aos outros, ao disponibilizar-se em apoio

a REFECCS. Deste modo, o voluntario é identificado como aquele que ajuda, apoia a

REFECCS, inseridos no corpo social e ligados ao projeto da associagdo, constituindo-se na
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posi¢do sujeito voluntario.

A ideologia? esta presente na relagdo com toda a formagéo discursiva®, segundo Pécheux
(1995, p. 161), “os individuos sdo ‘interpelados’ em sujeitos-falantes (em sujeitos de seu
discurso) pelas formacGes discursivas que representam ‘na linguagem’ as formacoes
ideoldgicas que Ihe sdo correspondentes.

Para o desempenho dos trabalhos realizados pela REFECCS fica delimitado pelo

Estatuto (2013), paragrafo Unico como:

O Regimento Interno devera prever a criagcdo de, no minimo, um departamento
de assisténcia social, departamento de marketing e eventos e departamento de
capacitacdo, coordenadoria clinica, podendo, ainda, conforme sua necessidade
ampliar seus departamentos. (REFECCS, 2013, s/p).

Para esta finalidade, foi realizada uma reunido aos 13 de marco de 2013, como consta
em Ata, em que criou as coordenadorias para a realizacdo das atividades propostas pela rede e
assim facilitar sua execucdo. Para a vice-presidente Adriana Zago (2013, s/p): “Definir a
coordenadoria que cada associada quiser trabalhar € de suma importancia para o
desenvolvimento dos nossos trabalhos. Assim, cada lider sabe quantas voluntérias ela pode
contar e distribuir os servigos conforme a habilidade e identificagdo de cada uma.”

Com isso, a Rede ficou sendo composta das seguintes coordenadorias: apoio, artesanato,
oncolegria, projetos, comunicacdo, educacdo, eventos, financeiro e juridico. Cada grupo ficou
responsavel por trabalhos e acdes realizadas junto aos pacientes e comunidade no que compete
a execucao de sua coordenadoria, com uma coordenadora e voluntarias para a realizacdo das
atividades propostas. Cada coordenadoria tem seus objetivos e finalidades junto a Rede,

detalhados na proxima secao.

2.1  Fundagéo da Rede Feminina de Combate ao Cancer de Sinop

O nucleo da educagdo tem como objetivo transmitir a populagdo informagdes sobre a

prevencdo e deteccdo precoce do cancer, como Seus sinais e sintomas. Para isto, organiza

2 |deologia: Leandro-Ferreira (2003, p. 190-191), “efeito da relagdo necessaria da lingua com a historia, no
processo de constituicdo dos sujeitos e dos sentidos. Por um mecanismo ideoldgico, aquilo que é constitutivo
aparece como ja-la, como ja-dito; o efeito €, entdo, o da evidéncia do sentido e a impressao do sujeito como origem
do que diz. Este é um trabalho da ideologia por essa ética discursiva. A ideologia vai ainda apontar para uma
interpretacdo de sentido em certa direcdo, determinada pela relagdo da lingua com a histéria.

3 Formagdo Discursiva: segundo Pécheux (1995, p. 160): “aquilo que, numa dada formacgio ideoldgica dada, isto
é, a partir de uma posicdo dada numa conjuntura dada, determina pelo estado de luta de classes, determina o que
pode e deve ser dito” (grifo do autor).
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campanhas preventivas com consultas médicas e coletas de exames, realizacdo de palestras,
materiais informativo, cursos, simposios e ciclos de debates. Foram organizadas caminhadas e
carreatas informativas, bem como a realizagédo de bazares para promogéo de doacdes gerais com
a finalidade dos recursos arrecadados serem revertidos na aquisicdo de exames de imagens,
direcionados ao rastreamento do cancer.

Para divulgar o dia mundial de combate ao cancer, 08 de abril de 2014, a REFECCS
promoveu o | Simpdsio de Combate ao Cancer no centro de eventos Dante de Oliveira conforme
imagens apresentadas (  Fotografia 6 e Fotografia 7). Teve como objetivo informar
profissionais da area de satde do municipio de Sinop e regido, bem como os académicos sobre
0s sinais, sintomas e tratamentos referente a patologia cancer, ressaltando a importancia da
intervencdo especializada o quanto antes, a fim de aumentar a cura e a sobrevida dos pacientes.
Além de proporcionar um melhor conhecimento dos cuidados necessarios com 0s pacientes

oncolégicos desde a base dos atendimentos médicos.

Fotografia 6 - Palestra; Cancer de Mama

Fonte: REFECCS (2014)

Contou-se com palestras de varios médicos especialidades como: Oncologista,
Dermatologista, Colo-proctologista, Urologista, Oncologista Infantil, Patologista,

Pneumologista.
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Fotografia 7 - Participantes do 1° Simposio

Fonte: REFECCS (2014)

Ministradas por uma médica, uma nutricionista, uma assistente social e uma enfermeira,
foram realizadas oficinas de: coleta de preventivo, atengdo nutricional, assisténcia social ao
paciente com cancer e curativos. Este evento teve colaboragcdo da Prefeitura Municipal de
Sinop, por meio da secretaria da saude. Participaram deste evento profissionais da area da
salde, técnicos de enfermagem, agentes de salde, enfermeiros, médicos, nutricionistas,
fisioterapeutas, assistente social e estudantes de Sinop e regido. O evento contou com a
participagdo de 600 inscritos, ndo foi cobrada taxa de inscricdo e foram disponibilizados
certificados de participacao.

Observa-se que pela realizacdo deste simpdsio, possibilitou aos profissionais de satde
que atuam na Unidade Baésica de Saude (UBS), terem acesso a informacgdes sobre o cancer.
Quanto aos sinais e sintomas da doenca, a importancia do diagndstico precoce, como proceder
para encaminharem os pacientes para consultas na Ala de Oncologia do HSA e para a
REFECCS, caso necessitem. Deste modo, criaram-se meios para estimular a prevengéo e/ou
diagnostico precoce com relagdo ao cancer.

Nas oficinas foram feitos grupos menores de participantes, possibilitando uma aula
direcionada na pratica dos atendimentos, curativos e/ou coleta de exames. Nas imagens esta a
nutricionista Maria Carolina Cezéario realizando orientacdo nutricional e a importancia da
suplementacéo para pacientes oncolégicos (Fotografia 8) e a oficina do 2°Simposio de Cancer
que contou com a coleta de preventivo, realizada pelo ginecologista Dr. Walther Esteves Lima
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(Fotografia 9).

Fotografia 8 - Oficina do 1° Simpésio

Fonte: REFECCS (2014)

Fotografia 9 - Oficina do 2° Simposio

Fonte: REFECCS (2017)

Cada palestrante disponibilizou um material de orientagdo e prevengdo do cancer sobre
0 tema abordado por ele no simpoésio. Desta maneira, a REFECCS montou panfletos

informativos e foram distribuidos aos cursistas, assim como em outros eventos (Figura 2).
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Baseado nisso, Orlandi (2003, p. 14) explica:

[...] politicamente a relacdo dos sujeitos com os sentidos procuramos aumentar
a capacidade de compreenséo do leitor, expondo-o a percursos de significacdo
diferentes, abertos, sujeitos a equivoco. Nao se trata de dar-lhes novos
sentidos, mas de criar condicOes textuais, materiais, para que ele trabalhe a
construcdo de arquivos — discursos documentais de toda ordem — que abram
sua compreensdo para sentidos outros, mesmo os irrealizados.

A REFECCS diante das a¢des educacionais, apresenta-se em uma formacdo discursiva
(FD) educacional. Por meio desta, possibilita pensar nas FDs que envolvem a REFECCS, no

momento que se identifica uma FD, ja nos permite pensar na existéncia de uma FD concorrente.

Figura 2 - Panfletos

CANCER DE
PROSTATA

UM INIMIGO SILENCIOSO

Fatores de risco:

Os principais fatores de risco sdo a
idade, histéria familiar de céncer de prostata
e raga negra. Referente a idade o cancer € mais
frequente proporcional a pessoa mais idosas,
sendo constatado em autdpsias 40% de pacientes
com céncer aos 50 anos de idade e 70% aos 80
anos.

Ao que se refere a histéria familiar, o risco €
maior quando alguém da familia teve o cancer
ainda mais jovem.

Sintomas:

Ouve-se frequentemente o homem
dizer: “Eu ndo fiz e ndo fago exame de prostata
porque eu ndo sinto nada”. Esta afirmagdo é um
equivoco, pois o cancer de prostata € silencioso,
ou seja, ndo da sintomas em sua fase inicial, s
da sintomas quando avangado e com metastase
em outros Orgdos e nesta fase ndo
tem mais chance de cura. Portanto TODOS os
homens, mesmo que assintomaticos, devem fazer
os exames para detecgdo do cancer de prostata
inicial, pois somente nesta fase podera ter cura.
A idade preconizada para iniciar os exames ¢ 40
anos para aqueles com historia familiar (Pai, tios,
av0s, irmaos) e aos 45 anos para os que ndo tém
esse antecedente familiar, sendo que recentes
trabalhos sugerem comegar aos 50 anos para esse
altimo grupo.
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Patrocinadores:
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TOQUE RETAL, feito pelo Médico, em todos os
homens, ndo somente um deles, pois os exames se
completam e ndo substituem um ao outro.

Tratamento:

Dependem da fase em que o céncer foi
diagnosticado:
- Fase inicial: cirurgia, onde se retira
totalmente a prostata. Pode ser feito também a
RADIOTERAPIA EXTERNA ou 4 INTERNA
(BRAQUITERAPIA). Fase localmente avangado:
terapias conjugadas, ou seja, CIRURGIA
mais RADIOTERAPIA ou BLOQUEIO
HORMONAL. Fase avangada (METASTA.SES):
BLOQUEIO HORMONAL, que pode ser feito
por remédios ou cirurgia, que vao tentar inibir o
crescimento e evolugdo do tumor. Para melhor
decisdo de qual forma tratar cada céncer, deve-se
discutir com seu Médico.

Seguimento:

Para concluir lembramos que todo
cancer pode voltar ou nfo ter cura apés um
tratamento, portanto e fundamental a pessoa
tratada, por qualquer método que seja, fazer o
acompanhamento preconizada pelo seu médico,
pois s6 assim ele tera seguranca em estar livre da
doenca e poder viver tranquilamente.

Dr. Kleber Queiroz Tobias
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Fonte: REFECCS (2014)
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Por meio destes materiais, Orlandi (2017, p. 160) nos faz refletir sobre o acesso
educacional da populacdo a saude, “O ideal de um ensino publico ¢ dar as mesmas
oportunidades (decorrentes dos direitos do cidaddo).” Assim, panfletos e manuais séo
necessarios, pois € um material disponibilizado na méo dos pacientes e da populagéo para obter
informagdes necessarias quanto ao cancer, sua prevencao, sinais e sintomas, tratamento e seus
efeitos. Material de finalidade educacional, fornecida com o incentivo de patrocinadores que
apoiam a causa, financiando seu custo e disponibilizando suas logomarcas em beneficio da
educacao a saude, como também na divulgacgdo de suas préprias marcas.

Os materiais impressos disponibilizados permitem (re)construir o percurso de sentidos
formulados em cada acdo idealizada pela REFECCS. Abaixo, na figura 3, esta o cronograma
do 1° Simposio de Cancer realizado pela REFECCS em parceria com os profissionais de saude
e médicos que se disponibilizaram para instruir outros profissionais para os cuidados e sintomas
com pacientes oncoldgicos gratuitamente.

Figura 3 - 1° Simposio de Cancer
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Fonte: REFECCS (2014)

Outros panfletos foram criados e sdo distribuidos em eventos educativos da Rede como

palestras e a¢Oes informativas junto a populacéo.
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O manual do paciente foi elaborado pelos profissionais da Ala de Oncologia, juntamente
com voluntérias da Rede com a finalidade de informar o paciente sobre o céncer, tipos de
tratamento seus efeitos e cuidados, orienta¢bes quanto a alimentacéo, qualidade de vida e sobre
0s exercicios que devem ser realizados apés cirurgia. O manual é distribuido aos pacientes no
momento em que iniciam o seu tratamento, no intuito de orientar pacientes e familiares com
relacdo as duvidas mais frequentes. Existem muitas falas distorcidas com rela¢do ao céancer,
como exemplo, ao que pode ou ndo comer, algumas tradicdes formadas que nem sempre sdo
comprovadas cientificamente e, por isso, a importancia de realizar orientacdes adequadas com
profissionais especializados a fim de minimizar esses discursos distorcidos com relagdo a

doenca.

Figura 4 - Manual do Paciente

Fonte: REFECCS (2015)
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H& bastante demanda do setor de educacdo da REFECCS nos meses de outubro e
novembro, isto ocorre pela campanha mundial do Outubro Rosa e Novembro Azul. Conforme
0s dados do Instituto Nacional do Cancer (INCA), do dia 10 de junho de 2021, a maior
incidéncia de cancer em mulheres € o de mama e em homens o de prostata perdendo somente
para o cancer de pele que é o mais frequente na populagdo independentemente do sexo.

Uma das agdes realizadas para divulgar a importancia da prevencao do cancer de mama
foi a ‘1* Caminhada Rosa de Sinop’, realizada pela REFECCS, com o intuito de apoiar a

campanha mundial do Outubro Rosa (SONoticias, 23 de setembro de 2013).

Fotografia 10 - 12 Caminhada da REFECCS

Fonte: REFECCS (2013)

Conforme manchete do jornal Capital do dia 25 de setembro de 2013, a REFECCS
langou a campanha do Outubro Rosa e teve apoio da Camara de Dirigentes Lojistas de Sinop
(CDL). A finalidade foi alertar e conscientizar a populacdo sobre a prevencdo do cancer de
mama, em que 0s estabelecimentos comerciais e lojistas vestiram a camiseta rosa da campanha,
decoraram suas vitrines e fachadas com os motivos do evento. Para Patricia Rossini (2013, s/p.),
“Acreditamos que é a forma do lojista mostrar que apoia 0 movimento e nos ajudar no
esclarecimento e prevengao da doenga.” Em 1 de outubro de 2013, no jornal Capital, Afonso
Techima Junior, presidente do CDL comenta: “Os lojistas serdo fundamentais neste trabalho.

E uma acdo simples, que esta ao alcance de qualquer lojista e que da um grande efeito, pois
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chama a atencdo da populacao para o Outubro Rosa e a faz parar para pensar.”

Por meio da noticia disponibilizada no jornal Celeiro do Norte em 22 de outubro de
2014, tem-se na manchete que a REFECCS quer diminuir indices de pacientes com cancer de
mama e prostata. Segundo os dados, relatam que mais de 1000 pessoas participaram da ‘2*
Caminhada Rosa de Sinop’. Os estabelecimentos comerciais foram convidados a participarem
da caminhada e confeccionar uma faixa com frase de alerta e prevencéo ao cancer em apoio a
campanha com o0 nome da empresa. Apos a caminhada as faixas foram espalhadas pela cidade

como indicativo de alerta a populacéo sobre a importancia da prevencao e diagnostico precoce.

Fotografia 11 - 22 Caminhada da REFECCS

¥ 1 ‘Y!“
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.
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PRECQGE! s
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Fonte: REFECCS (2014)

Pela imagem (fotografia 11), nota-se que a presenca de familias que participaram da
caminhada. Gritaram ‘sim’, ndo expresso em palavras, mas por gestos, acoes, pelo corpo ao
estar marcando presenca na caminhada. Além disso, ao vestir o0 rosa e usar a camiseta da
caminhada circulam muitos sentidos. De acordo com Baronas (2005, p. 102), “Esse tipo de
discurso mascara a sua interpretagdo em nome dos fatos que falam, por si.” O corpo é
posicionado em respeito a faixa (atras dela) e a méo segura a faixa como se estivesse de mao
dada com ela, expressa o0 apoio e ressalta a importancia dos seus dizeres. Pela caminhada,

camisetas, cores, faixa, escrita, masica, os dizeres na caminhada pelo carro de som, percebe-se
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o0 discurso da prevencao sendo pronunciado pela REFECCS.

‘REFECCS na luta com vocé na conscientizacdo do diagndstico precoce!” Nesta frase
da faixa, ndo necessita colocar por extenso o nome da instituicdo, basta colocar a sigla que
mostra quem fala, de onde fala e o porqué fala. Nestes termos, Planque (2018, p. 194) discorre
que, “uma sigla é uma unidade formada pela combinacdo das letras iniciais de palavras,
compondo uma certa formulagdo (as letras podem ou ndo ser separados por pontos)”. Pela
memoria da sigla REFECCS, de acordo com Baronas (2005, p.101), “Antes mesmo que
pudéssemos nos dar conta desses vazios de sentido, essa memdria sem memdaria toma conta de
nossa memoria.” Desta forma, como diz Planque (2018, p. 196), “o fato de ser conhecida por
uma sigla produz uma certa estabilidade (a sigla se fixa na memaria)”. Neste sentido, por meio
da sigla € assinado campanhas publicitarias, faixas, eventos, acdes, enfim tudo que é realizada
pela Rede acompanha sua sigla que possibilita sua identificacdo.

A Catedral Sagrado Coragdo de Jesus também aderiu a campanha rosa e azul da
REFECCS (Fotografia 12), conforme seu informativo de outubro de 2014. Para o Diacono Jodo
Bueno (2014):

Esta campanha vem de [ao] encontro com o compromisso de todo o cristéo,
que é de dar continuidade & obra de salvacdo iniciada por Jesus, que esteve
sempre andando lado a lado com os enfermos, curando suas doencas
espirituais e, também, fisica. E rezando e trabalhando que se faz um mundo
de salde e felicidade que é o projeto original de nosso Deus.

Fotografia 12 - VVoluntérias no Grupo de Oracéo

Fonte: REFECCS (2014)
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Desse modo, se evidéncia a presenca de outros discursos inseridos no discurso da
REFECCS e, neste caso, o discurso religioso conforme os dizeres do Diacono Jodo Bueno. No
dia 7 de outubro de 2014, o grupo de oracdo Sagrado Coracdo de Jesus direciona a decoracao
da catedral de Sinop em apoio a REFECCS na campanha Outubro Rosa, momento em que
participaram mais de quatro mil fiéis. As voluntarias da REEFECCS entraram com a imagem
de Nossa Senhora Desatadora dos NGs com 0 manto rosa e entregaram panfletos de orientacédo

e prevencdo do cancer de mama e prostata na saida da igreja.

Fotografia 13 - Voluntérias no Grupo de Oracao

Fonte: REFECCS (2014)

Conforme o médico Folchini (2014, s/p.), “O cancer de mama ¢é o mais incidente entre
as mulheres e o de préstata entre os homens, dai a grande importancia das campanhas juntas
[...]. Portanto temos que reforgar a importancia do diagndstico precoce que pode trazer indices
muito altos de cura destas doengas.” A partir de 2014 a campanha Outubro Rosa foi idealizada
em conjunto com o novembro Azul, que é o més de combate ao cancer de prostata. Para facilitar
a adesdo do comércio e da populagdo, por serem meses consecutivos e com enfoque na

prevencao e diagndstico abordando homens e mulheres.
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Para Patricia Rossini (2014-2015)*, no ano de 2014 “outubro e novembro sio meses de
conscientizacdo para a prevencdo do cancer de mama e prostata para a populacéo. E a unido
dessas duas campanhas em uma é somar forcas para massificar a ideia da importancia na
prevencdo do cancer. Contamos com a colaboracao de todos para nestes meses vestirmos nossa
cidade de rosa e azul.”

Nestes meses sdo realizadas palestras educativas sobre o cancer em empresas, escolas,
postos de saude, podendo ter a participacdo de voluntarias que passaram pelo cancer relatando
suas experiéncias. Sao realizadas diversas acGes, propagandas e entrevistas em veiculos de
comunicacgéo para esclarecer a populagdo quanto aos sinais, sintomas e prevencdo do cancer,
como também, campanhas de prevencéo e diagnéstico através de consultas médicas e exames
de imagem como mamaografia e ultrassom, conforme solicitacdo médica.

Na imagem, pode-se visualizar a palestra realizada pela Dr? Neiva Paim sobre cancer de
mama no CEJA Benedito Santana da Silva Freire para profissionais da educagdo de Sinop
(Fotografia 14).

Fotografia 14 - Palestra Médica

Fonte: REFECCS (2014)

4 Dados do livro Clipagem da REFECCS ano 2014-2015, durante a gestdo de Patricia Cintra Vasconcelos Rossini.
Obs: o livro € uma coletanea de reportagens das acoes realizadas pela Rede e nédo estéa paginado.
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Ao trazer o testemunho, ex-pacientes contribuem com sua vivéncia diante dos primeiros
sinais e sintomas, diagnostico do cancer e tratamento realizado. Por meio dos seus
relatos, falam das dificuldades, desafios e da importancia do apoio recebido neste momento.

Mariani (2018, p. 30) define o testemunho como:

Em uma acepcdo ampla, um testemunho é da ordem da memdria e porta um
indizivel. Remete para um relato de si que visa transmitir algo que aconteceu
com um sujeito; um sujeito que enuncia a partir de uma determinada posi¢do
discursiva e sob determinadas condices historicas de producéo.

No momento que testemunha o que ocorreu na sua vida, aciona a memoria que
acompanha as imagens das experiéncias vividas, ligado as emocoes, as condi¢des de producéo,
ao tempo e ao percurso historico atrelado no social. Ao trazer os fatos individuais para o outro,
intensifica os acontecimentos tornando-os mais vivos e realistas, possibilitando a quem os ouve

e assiste mais verdadeiros e de dificil esquecimento. A autora continua (2018, p. 33),

Em termos discursivos, testemunhar é denunciar as praticas e 0s processos de
destituicdo subjetiva, ou des-subjetivacdo impostos contra segmentos, classes
ou etnias que, em determinados periodos de tempo e em determinados lugares,
se encontram inteiramente subjugados em nome de alguma estrutura de poder.

Fotografia 15- Testemunho de Paciente

Fonte: REFECCS (2019)
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A imagem apresenta a ex-paciente e voluntéria Suely Espelho, que passou pela doenca
dando seu testemunho (Fotografia 15). Por seus dizeres, alerta as pessoas da importancia da
prevencdo, em realizar seus exames, atentar-se ao historico familiar e que cuidar ndo tem idade,
sexo, raga, cor e classe social. Pelo que é enunciado, serve de exemplo para quem escuta e,
assim, possibilita sua reproducdo ou néo.

Segue sequéncias® de voluntarias que deram seu testemunho junto a REFECCS:

(1) Michele: Até me emociono um pouco, porque eu tenho isso aqui [REFECCS] como uma
transformacao, sabe? Desde que eu coloquei o0 pé na REFECCS e senti esse acolhimento, esse
amor, eu me transformei e eu me transformei para uma pessoa melhor. Entéo, o que eu faco
pela REFECCS e 0 que eu pretendo fazer por esse lugar para o resto da minha vida. E muito
amor que eu doo. Entdo ndo é s6 a doacdo em si mensal, ndo é sé a doacdo de tempo, € doagdo
de amar alguém que vocé ndo conhece, é amar alguém que esta & sofrendo por uma dor e ndo

tem como vocé ndo sentir isso, né?

(2) Andreia: Na minha vida uma mudanca de &gua para o vinho, em experiéncia, em tudo!

Desde profissional como pessoal foi muito importante cada momento que eu vivi ali.

(3) Vera: Eu tive o privilégio de ser coordenadora dessa obra [sede REFECCS], de buscar
recurso, de brigar por isso, assim, de estar a frente, isso € assim, € uma coisa que eu me orgulho

muito quando eu vejo a REFECCS hoje, essa sede pronta, maravilhosa, né?

Ao testemunhar ndo falamos do outro, falamos do ‘eu’, falamos de si, fatos de si,
acontecimentos de si. Se falamos do outro ndo é testemunho, para ser testemunho convoca-se
a primeira pessoa do singular. Testemunhar, também acontece por a¢gdes. Com a adesdo da
campanha Outubro Rosa e Novembro Azul em estabelecimentos comerciais, empresas,
clinicas, érgdos publicos e ainda no transito com o uso de adesivos em meios de transporte,
vitrines, camisetas, outdoors, midias sociais e veiculos de comunicacéo replicam os efeitos de
sentido desta campanha.

Como pode-se visualizar nas imagens, € como se as pessoas, 0s veiculos, empresas,

5 Nestas sequéncias ndo estad demarcada as siglas das posices-sujeito como veremos na tabela da pagina 124 e
125, por ndo fazerem parte do roteiro de especifico das entrevistas, e sim de testemunhos concedidos pelas
voluntarias referente a outras experiéncias e sentimentos.
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estabelecimentos comerciais e vitrines se vestissem da Campanha do Outubro Rosa e
Novembro Azul, identificando-se com as formacg6es discursivas da campanha, a da prevencéo.
Homens vestem rosa, mulheres vestem azul, as cores falam do género feminino e masculino,
porém nesta campanha ndo ha preconceito e sim prevencdo. Prevencdo, prevenir, previne faz
parte desta acdo que informa a populacéo e acompanha efeitos de sentido de atencdo, cuidado,
amor, salde, carinho com as pessoas de perto e de longe, sendo assim, uma campanha de todos.

Nas imagens abaixo (Fotografia 16) tem-se funcionarios de uma mesma clinica usando
camisetas da campanha de 2020, com as mascaras em rosa e nelas a presenca do simbolo do

Outubro Rosa que é o laco.

Fotografia 16 - Camisetas da Campanha

Fonte: REFECCS (2020)

Na sequéncia (Fotografia 17) apresenta a imagem do adesivo colocado na fachada

durante os meses da campanha outubro e novembro.
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Fotografia 17 - Adesivos da Campanha

Fonte: REFECCS (2020)

A campanha Outubro Rosa e Novembro Azul possuem imagens e slogans diferentes a
cada ano e sdo realizadas com periodicidade anual porém, sem alterar seu foco que é incentivar
o diagndstico precoce e prevenc¢do do cancer de mama e prostata. Os objetivos da campanha
sdo transmitidos por véarias materialidades na forma de repetibilidade. Dessa forma, pelas
repetidas imagens e dizeres transmitidos durante a campanha que Indursky (2001, p. 27-28)

traz:
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[...] sob nossas palavras, ressoam palavras-outras, palavras de outros sujeitos,
pois o discurso é da ordem do repetivel e essa repeticdo ndo remete apenas
aquilo que foi dito anteriormente pelo sujeito do discurso, no presente ou no
passado.

Por participar de varias campanhas, que a voluntaria da REFECCS, Sandra Regina
Rodrigues Domingues (2021, s/p) compartilha sua experiéncia:

(4) Sandra: Na caminhada de 2013, em um evento que a REFECCS realiza abrindo as a¢des
de prevencédo do Outubro Rosa, todas as mulheres foram chamadas para prestar mais a atencado
na sua saude. E, por estar envolvida com a entidade, trabalhando nesse movimento, eu também
me toquei, caiu a minha ficha e fui fazer os meus exames preventivos. E para a minha surpresa
naquele ano, novembro de 2013 através da minha ultrassonografia de mama foi detectado
alguns nodulos na minha mama. A partir dai eles classificaram meus nddulos em 3 ou 4 na
escala de classificacdo e, a partir dai, passei a acompanhar por dois anos semestralmente com a
ginecologista e exames de imagem. Com dois anos percebendo que esses nddulos ndo tiveram
alteracdes, esse espacamento passou depois para 1 ano e depois mais 1 ano. Depois de quatro
anos tive a oportunidade de fazer uma cirurgia na mama e estes nodulos foram retirados e
enviados para biopsia e conclui-se que eram nédulos benignos e ndo malignos. Porém, foi esse
evento da REFECCS que me chamou a aten¢do, em 2013, eu tinha 33 anos, costumava a fazer
meus exames de rotina normalmente, mas nunca era nada visivel, nada aparente, entdo as
informacgdes que a gente recebe durante a campanha, através da entidade, atraves dos eventos
preventivos, fizeram com que eu me cuidasse melhor, tivesse um pouquinho mais de atencéo
com a minha salde. E a minha historia é de um final feliz, mas quantas pessoas ndo tem a
oportunidade de estarem falando da forma como eu estou falando. Ou entdo, o contrario, de
pessoas descobrirem através das campanhas da entidade o tumor, esse nddulo, e como
descoberto recente, de forma precoce, o tratamento foi um sucesso também. Sou muito grata
em poder participar da entidade. Até hoje estou ha REFECCS, trabalhando com as meninas e

sempre cuidando da saude.

Na SD (4) Sandra, na posicéo- sujeito voluntaria, ao participar das agdes da Rede e pelas
campanhas langadas pela REFECCS anualmente que reafirma a importancia da realiza¢éo de
exames de rotina, como também manter-se alerta a cada sinal percebido no corpo sdo cuidados
preconizados para o diagnostico e prevencdo do cancer. Ao trazer que foi pelas informacdes

recebidas pela Rede, refor¢a a importancia dessas campanhas no espaco social e, além disso,
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valoriza o discurso institucional (REFECCS). Ao mencionar que a sua historia teve um final
feliz, se desloca para a posicdo do ‘outro’, trazendo a posicdo daquele que se tornou paciente,
ao realizar os exames nessa campanha descobriu a doenca e teve um final triste, esse dizer (teve
um final triste) ndo esta expresso na SD, porém é como se estivesse. Ndo ha palavras, expressoes
repetidas, o que se repete é a intengdo do mesmo discurso que € reafirmado a cada campanha
como 0 novo, como se esse dizer se (re)atualizasse por meio de um slogan, cores (rosa e azul),
simbolos, imagens, frases, acoes, iluminacéo e dizeres.

Acdes educativas sdo sempre bem-vindas em qualquer posi¢do ocupada pelo sujeito,
independe do espacgo social, do grau de escolaridade, enfim estamos sempre em constante
aprendizagem. Conforme Orlandi (2015, p. 70), “Compreender como um texto funciona, como
produz sentidos, é compreendé-lo enquanto objeto linguistico-historico, é explicitar como ele
realiza a discursividade que o constitui.” Assim, ao compreendermos os sentidos refletidos pelo
texto independente da materialidade, revela por seus dizeres muitos ensinamentos que modifica
0 comportamento. Aqui fazendo exames, cuidando da saude.

A REFECCS participou do projeto Multiacdo, conforme a divulgacdo do S6 Noticias
do dia 10 de novembro de 2015, o presidente do Sindicato das Industrias Madeireiras do Norte
do Estado de Mato Grosso (Sindusmad), Gleisson Tagliari destaca que o objetivo do Multiagéo
¢ atender da melhor maneira a populagdo, carente de servigos basicos. “Em dois anos de
Multiacdo, ja atendemos 1/3 da populacdo de Sinop. Isso demonstra a necessidade da oferta de
servicos de saude, educacdo, cidadania e lazer. Com esta acéo social, conseguimos oferecer
18s0”.

O servente de pedreiro, Cléssio Francisco Oliveira, 41 anos, aproveitou a Campanha
Novembro Azul, contra o Cancer de Préstata, para manter a prevencdo em dia.

Ja tinha feito 0 exame de sangue ha algum tempo e agora aproveitei que é de
graca para fazer de novo. Estou sempre me cuidando, pois acredito que seja
melhor fazer o exame do que ficar doente depois. Nao tenho preconceito
nenhum, até porque ele ndo adianta para nada. Eu quero é ter saude.
(OLIVEIRA, 2015, s/p).

Para Hélio Félix de Souza de 63 anos, pedreiro diz que perdeu seu irmdo vitima de

cancer de prostata e revela:

Estou fazendo o exame de novo, pois ndo quero esperar acontecer algo
comigo. Tenho que me prevenir. Hoje tenho trés parentes internados com
cancer e meu irmao morreu ha seis meses de cancer de prostata. Descobrimos
h& um ano e foi um susto. Ele ficou muito tempo na UTI (Unidade de Terapia
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Intensiva) e neste tempo percebi a importancia de deixar o preconceito de
lado. Homem é bobo, diferente de mulher que se cuida. (SOUZA, 2014, s/p).

Nesses dizeres ha presenca de uma atualidade, juntamente com o que ja foi ouvido, foi
vivido e armazenado na memdria do pedreiro, permitindo que faca diferente do que fez seu
irm&o. Portanto, nos discursos encontramos outros discursos inseridos e deste modo Pécheux
(1995, p. 300) nos faz pensar que: “[...] os tragos inconscientes do significante ndo sdo jamais
‘apagados’ ou ‘esquecidos’, mas trabalham, sem se deslocar, na pulsacao sentido/non-sens do
sujeito dividido.” Assim, trazendo o interdiscurso, cuja definicdo em Orlandi (2015, p. 33) é:
“o interdiscurso ¢ o conjunto de formulagOes feitas e ja esquecidas que determinam o que
dizemos.” Desta maneira, acreditamos que o dizer tem origem em nds, mas na verdade ja foi
dito anteriormente e ndo temos a consciéncia disto. Acreditamos que somos a ‘origem’ dos
nossos dizeres e Ndo Somos.

Pelos dizeres de Oliveira e Souza, relatados acima, nota-se a presenca da nocgédo de
esquecimento que, segundo Pécheux (1995, p. 173) temos dois tipos de esquecimento, 0
esquecimento nimero um “que da conta do fato de que o sujeito-falante ndo pode, por definigéo,
se encontrar no exterior da formagdo discursiva que o domina.” Orlandi (2015, p. 35) explica
que, é “também chamado de esquecimento ideoldgico [...] temos a ilusdo de ser a origem do
que dizemos, quando, na realidade, retomamos sentidos presentes”, pode ser percebido ao trazer
gue ndo é preconceituoso e ao trazer este dizer, remete a outros ja-ouvidos anteriormente que
caem no esquecimento. O esquecimento nimero dois, conforme Pécheux (19995, p. 35), “todo
sujeito falante ‘seleciona’ no interior da formagdo discursiva que o domina, isto é, no Sistema
de enunciados, formas e sequéncias que nela se encontram em relacdo de parafrase. Orlandi
(2015, p. 35) continua, “¢ da ordem da enunciagdo, ao falarmos, o fazemos de uma maneira e
ndo de outra, e, ao longo de nosso dizer, formam-se familias parafrasticas que indicam que o
dizer sempre podia ser outro.”

Voluntarios da REFECCS trabalharam no Multiagdo no ano de 2015 (Fotografia 18)
com orientacgdes, entrega de panfletos e vendas de camisetas da campanha Outubro Rosa e
Novembro Azul. Conforme dados obtidos no site da REFECCS, participou também do projeto
municipal ‘Mar¢o Sempre Mulher’ de 2016 (Fotografia 19) que proporcionou as mulheres
diversas atividades e servigos. O ultimo foi realizado no bairro Daury Riva um mutirdo de
servicos, como acgdes de salde, assisténcia social, beleza, esporte e lazer. A REFECCS
participou do projeto com orienta¢es sobre a prevencgéo, diagndstico de cancer e tratamento e

distribuiram panfletos explicativo conforme a imagem disponibilizada.
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Fotografia 18 - Voluntéarios no Multiagdo

Fonte: REFECCS (2015)

Fotografia 19 - Marco Sempre Mulher

Fonte: REFECCS (2016)

O que mais chamou atencdo das voluntarias da rede, presentes no local, é que a grande
parte das mulheres ndo faz os exames preventivos anualmente. Segundo a presidente da rede
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Fernanda Widal (2016, s/p):

Em muitos casos podemos evitar que o cancer se desenvolva evitando assim
a doenga, e em outros casos, podemos fazer o diagndstico precoce que pode
transformar uma doenca incuravel em uma doenga com chances de cura acima
de 95%.

Apresento a imagem do mapa do municipio de Sinop e os locais onde as ac¢Ges citadas
acima foram realizadas, 0 Multiacdo aconteceu nos bairros Vila Mariana e Jardim Imperial e 0
Marco Sempre Mulher no bairro Daury Riva. Outros eventos, campanhas, palestras foram
realizadas em outros bairros de Sinop, porém ndo foram disponibilizados no mapa pér nao ter
sido mencionado no texto. Na mesma figura encontra-se sinalizado os locais das sedes da
REFECCS desde quando foi fundada no jardim das Primaveras, depois no bairro Paraiso e
atualmente com sua sede prdpria no bairro Belo Horizonte, ou seja, localizacdo da REFECCS

nestes nove anos de existéncia neste municipio.

Figura 5 - Mapa de Sinop, Instalagdes e Eventos REFECCS

AR

Fonte: Google Eart

No ano de 2016 a voluntaria Erica Lange ministrou um curso de treinamento 5S de
forma gratuita. E um protocolo de desenvolvimento do curso contou com o0s seguintes
encontros:1° Encontro - Senso de Utilizagdo, 2° Encontro - Senso de Ordenagéo, 3° Encontro -
Senso de Saude / Limpeza e 4° Encontro - Senso de autodisciplina / Ordem mantida. Lange
explica sobre em que consiste o treinamento:

5S € uma ferramenta da Qualidade Total. Uma filosofia de vida que pode ser
usada em sua vida pessoal e profissional. E essencial a todas as organizagoes,
tende a trazer uma melhor qualidade de vida e de trabalho aos colaboradores



52

e para as organizacGes uma melhor produtividade, com aproveitamento do
espaco fisico da empresa, eliminagdo de materiais desnecessarios e
proporcionando melhores condicBes de trabalho, além de uma melhora
expressiva no desperdicio de tempo e de matéria prima na realizacdo das
tarefas. 5S constitui uma filosofia simples, facil de ser implantado, mas que
seus resultados dependem unicamente do grau de envolvimento das pessoas.
(LANGE, 2016).

Com a finalidade de proporcionar um melhor atendimento aos pacientes assistidos pela
Refeccs, a presidente da rede, Fernanda Widal, fala da importancia de treinamentos para as

associadas:

Esse treinamento sera de suma importancia para a organizacao de nossa sede
e padronizar nosso atendimento. Tudo isso visa 0 aumento da qualidade dos
servigos oferecidos aos pacientes, bem como uma ferramenta a mais para
nossas voluntarias levarem para suas casas e trabalhos. (WIDAL, 2016).

Fotografia 20 - Treinamento 5S

Fonte: REFECCS (2016)

A imagem acima (fotografia 20) retrata as voluntarias e funcionarios da REFECCS
realizando o treinamento 5S e a voluntaria Erica Lange dando suas contribuicbes no
treinamento 5S. O doar em muitas situacdes ndo € somente na posicao de voluntaria perante a
REFECCS, aqui pode-se observar que a palestrante do curso oferta seus conhecimentos em
beneficio da institui¢do, doando seu trabalho a fim de aprimorar as a¢des das voluntérias e deste
modo da propria Rede. Com o intuito de colaborar com quem auxilia 0s pacientes e, assim,

damos continuidade ao grupo de apoio.



3 COLUNA DA REDE FEMININA DE COMBATE AO CANCER DE SINOP

E tudo na minha vida, é o apoio que eu tenho.
Lucidia da Rosa

Neste momento apresento o nucleo de apoio, que tem como objetivo primordial dar
assisténcia aos pacientes e familiares, atraves de doagdes, agdes que favorecam o resgate da
autoestima do paciente durante seu tratamento. Além de subsidiar as necessidades bésicas da
familia e do paciente com a doacdo de cestas basicas, fraldas, medicamentos, bolsas de
colostomia, equipos, protese mamaria externa, suplementos alimentares e transporte para
realizacdo do tratamento, a Rede realiza também empréstimos de perucas, cadeira de banho,
cadeira de rodas mediante as necessidades dos pacientes. Sdo feitas visitas mensais ou
quinzenais nos domicilios com o intuito de conhecer a necessidade do paciente e, também,
encaminha-los na busca de seus direitos durante seu tratamento.

O fornecimento de qualquer doacdo ao paciente é realizado via comprovagdo da sua
necessidade mediante o item solicitado. Por exemplo, a doacdo de medicamento esta
condicionada a apresentacao de receita médica, comprovacao de sua dificuldade financeira para
obtencdo do mesmo e, também, pela conferéncia na farmacia municipal se 0 medicamento nédo
é distribuido gratuitamente pela rede publica. Procedimentos estéticos que visem a melhoria da
qualidade de vida do paciente sdo permitidos, desde que precedidos de liberacdo médica para
tal.

Com o intuito de fazer cumprir 0s objetivos mencionados, a REFECCS disponibiliza
para 0s pacientes, atendimentos com: assistente social, psicélogos, fisioterapeutas, nutricionista
e dentista, visitas domiciliares por voluntarios, sessdes de reiki, facelift e yoga. Todos estes
trabalhos séo disponibilizados de forma gratuita, com profissionais devidamente credenciados
para tal e com horérios pré-definidos na prépria sede da Rede. Também sdo realizadas
atividades diversas na Ala de Oncologia do HSA junto a sala de espera e durante a realizagéo
de quimioterapia, como: leitura de textos e reflexdes, oragdes, musicas e atividades ludicas,
respeitando os devidos cuidados com os pacientes e durante o tempo permitido no setor
hospitalar.

Os servigcos prestados pela Rede s&o realizados por profissionais que atuam
voluntariamente para proporcionar um atendimento completo e diminuir os efeitos agressivos
da quimioterapia, cirurgias de cancer e suas intercorréncias. Acontecem encontros mensais

entre as voluntérias e coordenadora, com o intuito de trocar experiéncias, informar as condi¢bes
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de cada paciente na tentativa de criar meios para amenizar e/ou solucionar as necessidades
especificas de cada um. Elaborar e organizar projetos para melhorar o desempenho das a¢bes
direcionadas aos pacientes. Algumas imagens das acoes realizadas pelo grupo de apoio junto
aos pacientes oncoldgicos na Ala de Oncologia do HSA, na sede da REFECCS, e domicilio do
paciente. Na recep¢do da Ala de Oncologia (HSA) podemos visualizar a voluntéria realizando
oracéo (Fotografia 21).

Fotografia 21 - Momento de Oracéo

Fonte: REFECCS (2018)

Fotografia 22 - Entrega de Lembrancinhas

Fonte: REFECCS (2018)
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Em datas comemorativas (Fotografia 22) como Dia dos Pais, e das Maes, Dia da Mulher,
Pascoa e Natal, sempre ha entregas de lembrancas, chocolate e panetones para os pacientes em
tratamento de cancer na Ala de Oncologia (HSA).

Na sala de quimioterapia, a voluntaria realizou uma dindmica com os pacientes e entrega
de um mimo ( Fotografia 23) e a voluntéria realizando a leitura (Fotografia 24)

de mensagem para 0s pacientes.

Fotografia 23 - Dindmica com Paciente

Fonte: REFECCS (2017)

Fotografia 24 - Leituras na Quimioterapia

Fonte: REFECCS (2018)
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Para Marielza Ayala Curvo (2021), voluntaria da REFECCS, hoje atua como

fisioterapeuta, nos conta a sua experiéncia junto aos pacientes na Ala de Oncologia (2021):

(5) Marielza: O que eu vivenciava na oncologia, eu me sentia muito bem de estar doando
um pouco do meu amor, do meu carinho, um pouco da minha solidariedade, do meu bem,
da atitude do bem que eu fazia ali. Mas eu falo que eles também me transmitiam as mesmas
coisas que eu sentia, entdo ali € uma corrente de nobres sentimentos, de sentimentos do amor
verdadeiro, do amor puro, do amor caridoso, entdo havia uma troca ali. Eu ia com meu amor,
mas eu também levava o amor deles comigo. Muitas vezes, eu ia cheia, cheia de amor, mas
muitas vezes eu também estava precisando daquele amor, entdo era um ensinamento, uma
troca de caridade ali. Me sentia muito bem de estar fazendo esse voluntariado junto a
REFECCS, até porque eu até me emociono, porque nds iniciamos juntos e hoje fico muito
feliz, da REFECCS estar tendo a estrutura que hoje ela €, a estrutura de mulheres, a estrutura
que a REFECCS é, o apoio que a REFECCS é para as pessoas de oncologia onde muitas
historias nobres, muitas historias de mulheres fortes que passaram por ali. Eu vivenciei muito
1SS0, entdo sou muito grata, me sentia muito bem. De estar vivenciando, podendo me doar o
meu pouco para aquelas pessoas. Eu lembro, muitas vezes peguei ha mao de um paciente, a
enfermeira estava tentando puncionar uma veia e ndo achava veia e os pacientes falavam: que
bom que vocé esta aqui, vocé lembra minha filha, vocé lembra minha mae, quantas vezes
ouvi isso..., achei muito legal essa dindmica, eu termino dizendo que era a corrente do bem,

de amor verdadeiro.

Mediante a SD (5) na posi¢do-sujeito voluntario, inscrita na formacdo discursiva
institucional, relata como € realizar o voluntariado na Ala de Oncologia do HSA. Ao dizer que
doava seu amor, seu carinho, sua solidariedade, e refere que retornava o que era por ela
transmitido, como um circulo, caracterizando a movéncia de bons sentimentos pela corrente
do bem. A imagem do circulo, ja caracteriza a unido de pontos que indicam retorno, delimita o
local, demarca o que o envolve e caracteriza a circulagdo do mesmo. Segundo Indursky (2011,
p. 69) o funcionamento discursivo sob o efeito de pré-construido pode se dar pela repetibilidade,
“[...] trata-se ainda da retomada de saberes ja-ditos em outro discurso, em outro lugar e cujo
eco ressoa no discurso do sujeito.” Assinala a presencga do que é reproduzido por dizeres, acdes
e sentimentos e continua (2011, p. 71), “se ha repeticao é porque ha retomada/regularizagio de

sentidos que vao constituir uma memdoria que é social, mesmo que esta se apresente ao sujeito
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do discurso revestida da ordem do ndo-sabido.” E segue (2011, p. 88), “a repetibilidade esta se
na base da producdo discursiva.” e vai sendo reproduzida, ocasionando 0 processo de
regularizacdo e desregularizacdo dos sentidos.

Portanto, por meio das dinamicas e atividades realizadas com os pacientes no momento
da quimioterapia, tem-se a finalidade que este momento se torne menos sofrido. Considerando
a memodria, o interdiscurso referente ao ja-ouvido, ja-vivido, ja-dito por pacientes que passaram
por esta situacdo é que as voluntarias criam acdes para que os sentidos se modifiquem, se
transformem para sentidos inexistentes anteriormente. Como ja citados, os efeitos de sentido
sdo expressos também por atitudes, gestos como este de pegar na mao, neste significa apoio,
atencéo, carinho, companhia.

No momento que a paciente aponta para a voluntaria que bom que vocé esta aqui, vocé
lembra minha filha, vocé lembra minha mée, remete a sensacdo de boa companhia, pela
memoria e pelo imaginario traz-se a presencga do outro, que esta ausente (aqui o da familia do
paciente) que gostariam que estivessem ali naquele momento. Para Indursky (2011, p. 86), “Néo
da para interpretar uma atualidade sem mobilizar uma memoria.” E desta maneira, sente-se
acolhida pela voluntaria, transmitindo apoio e formando um circulo de bons pensamentos. A
palavra corrente, circulo, indica agdo, existéncia de movimento, a voluntaria também esta
expressando suas proprias necessidades ao dizer, mas muitas vezes eu também estava
precisando daquele amor. E assim, essa corrente do bem vai sendo construida, neste elo

paciente-voluntaria.

Fotografia 25 - Dinamica e MUsica
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Fonte: REFECCS (2015)
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Outras atividades séo realizadas na Ala de Oncologia (HSA) como exemplificamos
(Fotografia 25), atividades com musica e violdo na sala de quimioterapia e apresentacdo do
coral municipal (Fotografia 26) para o0s pacientes na sala de espera dos atendimentos no final
do ano de 2016.

Fotografia 26 - Coral Municipal

Fonte: REFECCS (2016)

A presenca da musica produz outros efeitos no ambiente hospitalar, ato este que é
interditado, normalmente pelo barulho, o que se contrapde ao que €é instituido pelas imagens
das placas de siléncio que se encontram frequentemente espalhadas nos corredores, quartos, e
centro cirdrgico, pela figura de uma mulher colocando o dedo na boca fechada e solicitando a
auséncia de som. Por meio da musica, melodia, ritmo, letras, instrumentos, estes oferecem
momentos de prazer, sentimentos, recordacdes, oracdes, momentos ja-ouvidos que possibilitam
diversos efeitos. Segundo Orlandi (2017, p. 165) o que a musicalidade proporciona, “é criar
condigdes para que possa(m) irromper outra(s) discursividade(s) que atravesse(m) a producao
existente de sentidos “evidentes”, atingindo assim e rompendo com a interpretacao da ideologia
ja-1a.” e deste modo, possibilitando outros sentidos possiveis. A autora (2017, p. 105) comenta
que, “Pode dangar a mesma musica e dangar diferente.” Nessa mesma direcdo, ao parafrasear

temos: pode-se cantar a mesma musica e cantar diferente, expressando diversos efeitos de
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sentido que possibilitam (re)significar o momento vivido, por este motivo a importancia da
masica junto aos pacientes oncoldgicos.
Na sede da REFECCS sdo realizados atendimentos com profissionais individualmente

e atendimento em grupo. Outras atividades também sdo realizadas, conforme mostradas abaixo.

Fotografia 27 - Nutricionista

Fonte: REFECCS (2021)

Fotografia 28 - Fisioterapia

Fonte: REFECCS (2016)
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Fotografia 29 - Fisioterapia

Fonte: REFECCS (2020)

Em comemoracao ao Dia das Maes no ano de 2016 foram realizadas algumas a¢des para
as pacientes, conforme imagens encontradas no arquivo da REFECCS. Foram realizados curso
ensinando véarias maneiras de amarrar lenco (Fotografia 30) e as pacientes foram maquiadas
(Fotografia 31). E, ap6s as producdes pessoais, foram tiradas fotos e realizado um delicioso

lanche para as pacientes.

Fotografia 30 - Colocando Lengos

Fonte: REFECCS (2016)



Fotografia 31 - Maquiagem

Fonte: REFECCS (2016)

Fotografia 32 - Psicoterapia

Fonte: REFECCS (2015)
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Fotografia 33 - Entrega de Turbante

Fonte: REFECCS (2016)

Diante desta fotografia pode-se pensar na contradi¢cdo ocasionada pela doenca. No
primeiro momento o impacto do diagnostico, a imagem que se faz do cancer referente a um
espaco sombrio, de um percurso (in)certo de como se chegara ao fim e quais obstaculos que
surgirdo pelo caminho. Durante o tratamento para obter a ‘cura’ pode ter emagrecimento, mal
estar, mutilacGes, perda do cabelo entre outros sinais que ocasionam a tristeza, desanimo,
fraqueza e depressao.

Nas imagens acima (fotografia 32 e 33), apresenta a paciente Carmelinda que recebeu o
acompanhamento da REFECCS e ap0s seu tratamento permanece como voluntaria. Para
Paveau (2021, p. 25), “A ressignificacdo formulada dessa maneira €, por exceléncia politica,
porque ela produz efeitos sobre os posicionamentos dos sujeitos, interpelando-os a agir” ¢ deste
modo complementa (2021, p. 28), “como processo de mudanca de sentido”. Tem-se duas
imagens da mesma paciente, na fotografia (32) Carmelinda apresenta seu cabelo aniquilado,
sendo que a feminilidade é expressa pela presenca do cabelo que se liga a imagem corporal. J&
no segundo momento, na fotografia (33), evidencia-se a alegria em receber um turbante,
ressignificacdo da feminilidade ao usar turbante, apropria-se de outros sentidos que até a
doenga, ndo existiam. Conforme nos traz Orlandi (2017, p. 33), “[...] corpo ¢ sentido se

atravessam, e de tal modo, que considero que formular ¢ dar corpo aos sentidos.” Desta maneira
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0 sujeito e sentidos séo significados, sentimos e significamos pelo corpo.

(6) Carmelinda: A minha participacgéo, assim, foi depois que eu comecei a interagir e participar
como voluntaria. Agora eu peguei um foco mais importante aqui dentro, assim, aonde que eu
dou de mim. A minha parte é aonde que eu costuro os turbante. As vezes uns eu decoro, fiz
mascara, a gente... uma coisa assim, que eu dei de mim em prol de.... [outros pacientes]. Assim,
de agradecimento pelos que fizeram por mim. Agora eu tenho que fazer [pelos outros], ne?

E dando também préa fazer pelos outros.

Pela SD (6) pelo que ja foi exposto, possibilita-nos levantar o percurso percorrido por
Carmelinda, na posi¢do-sujeito paciente, o turbante faz referéncia ao discurso feminino que a
representava como mulher. Pela doenca, estava diferenciada das mulheres por estar careca e o
turbante deu novo sentido, a enfeitou, deixou mais bonita, podia ser enfeitado, serem coloridos,
terem pedras, combinar com a roupa. Ao passar para a posic¢ao-sujeito voluntaria, confecciona
turbantes para ajudar outras pacientes que estdo em tratamento do cancer, inserida assim, na
formacdo discursiva institucional, pois agora tem o que fazer pelos outros. E assim, considera-
se importante, o turbante ainda representa para ela, outro sentido: de ajuda, apoio, amor. Pode-
se perceber que houve mudanca da formagao discursiva feminina para a formacéo discursiva

institucional como também da posi¢do-sujeito de paciente para voluntaria.

Fotografia 34 - Voluntérias e Pacientes
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Fonte: REFECCS (2016)
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Unidas, todas que estavam presentes no evento pacientes, voluntérias, criancas se
igualam, usando lengos, turbantes, em apoio as pacientes com cancer, todas mulheres. Segundo
Orlandi (2017, p. 217) aborda, “A riqueza do homem ¢ a riqueza de suas rela¢des sociais.” e

assim, de acdes a quem mais necessitam de ajuda.

Fotografia 35 - Entrega de Cesta Basica
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Fonte: REFECCS (2013)

Para a paciente Vanda Evangelista da Silva (2021), 54 anos, conta como foi receber
visita das voluntarias da REFECCS:

(7) Vanda: as que foram la em casa essa semana, ndo lembro o dia que foi... Elas é, muito legal
viu, pena que esqueci 0 nome de uma, s td6 lembrando da Vanda que é minha xara, da outra
ndo lembro 0 nome da outra. Gente! quis [que] mulher, viu! Eu esperava uma coisa, ficava com
uma vergonha guando elas chegassem, meu Deus uma casa simples, o que elas véao procurar, 0
que véo fazer. Mas quando chegou com aquela alegria, com aquela disposi¢éo, colocando a
gente para cima, elas é[sdo] muito legal, gostei muito. Aquele dia, ganhei o dia. Nunca
imaginava que era daquele jeito. Fiquei muito animada, bem pra cima.

J& para a voluntaria Luciane Cilido Salvadori (2021) visitar os pacientes significa:

(8) Luciene: Estar tendo oportunidade de visitar o paciente é muito gratificante para mim, é
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estar mais proxima do paciente, estar mais proxima da dor do paciente, da familia do paciente.
De estar sabendo o que realmente estdo vivendo, qual o periodo que eles estdo passando, esse
periodo da vida deles o que estdo sentindo. O que estdo vivenciando com essa doenca, seja qual
for ela, seja qual o tipo de cancer que for, o que estdo vivenciando.... Desta forma, a gente
consegue levar um apoio, apoio moral, emocional, estar conversando, é estar ouvindo o
paciente, porque nos sabemos que é uma fase que o paciente precisa ser ouvido, precisa ser
amado, precisa ter atencdo e estar visitando, também proporciona esta oportunidade para o
paciente, de estar ouvindo, participando daquela dor, mas ao mesmo tempo podendo levar amor,
conforto, palavras de positivismo. O se colocar a disposicdo daquele que precisa né, e 0
paciente nessa fase ele precisa muito, e ao se colocar a disposicdo ao proximo, isso € muito
gratificante como voluntéria ter essa oportunidade. N&o é eles que tem oportunidade de ter
voluntarias da REFECCS visitando, é nds que temos oportunidade de aprender com eles, pois
a gente aprende muito. Aprender que lutar pela vida é o que eles tém no momento, eles passam
esse positivismo para a gente também, essa determinacao, essa vontade de viver, a esperanca,
a esperanca de viver. E muito bonito ver isso no paciente, é gratificante. A gente aprende muito

mais do que doamos. Estar no apoio é praticar o voluntariado.

No apoio encontramos a a¢do direta com 0s pacientes com cancer, motivo pelo qual a
REFECCS foi fundada, se pode falar que é o coracdo da REFECCS. O conjunto das
coordenadorias com seus objetivos sdo essenciais para o funcionamento da REFECCS, como
também possibilita visualizar os beneficios ou ndo das agdes propostas com 0s pacientes

oncolégicos. Desta maneira, continuamos a apresentar os trabalhos realizados.

3.1  Estrutura da Rede Feminina de Combate ao Cancer de Sinop

A REFECCS construiu uma historia linda, a gente espera que so cres¢ca mais e melhor.
Erico Folchini

Diante da espera do diagndstico, d