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RESUMO

Esta dissertacdo analisa as contradigdes, mediacdes e possibilidades pedagogicas que
atravessam o ensino de Sociologia no contexto da implementagao da reforma do Novo Ensino
Meédio em uma escola publica estadual de Mato Grosso. A pesquisa parte do reconhecimento
de que as recentes reformas educacionais, materializadas na reorganizagdo curricular e na
ampliacdo dos itinerarios formativos, t€ém produzido impactos significativos sobre a carga
horéria, a identidade do componente curricular e as condigdes objetivas do trabalho docente em
Sociologia. Nesse contexto, o problema que orienta a investigacdo consiste em compreender
como as transformagdes curriculares introduzidas pelo Novo Ensino Médio incidem sobre o
ensino de Sociologia e sobre o trabalho docente em uma escola publica estadual de Sinop/MT.
O objetivo geral da pesquisa ¢ analisar as perspectivas e as realidades enfrentadas pelos
docentes no ensino da Sociologia nesse contexto, a luz das diretrizes estabelecidas pela Base
Nacional Comum Curricular (BNCC). A investigagdo fundamenta-se no materialismo
histérico-dialético e adota abordagem qualitativa, desenvolvida por meio de pesquisa
bibliografica, analise documental e estudo de caso realizado em uma escola publica estadual de
Sinop/MT. Como instrumento de producdo de dados, utilizou-se entrevista semiestruturada
realizada com uma docente de Sociologia da rede estadual (DS2, 2025). Os dados foram
analisados a luz das categorias de contradi¢do, mediagdo e totalidade, evidenciando tensdes
entre o discurso normativo das politicas educacionais e as condigdes reais de sua
implementagdo. Os resultados indicam que a reducdo da carga horaria, a fragmentacdo
curricular e a exigéncia de praticas interdisciplinares sem formac¢do continuada adequada
fragilizam o trabalho docente e tensionam a autonomia pedagogica, a0 mesmo tempo em que
produzem demandas formativas relacionadas a compreensao critica do Novo Ensino Médio e a
reafirmacdo da identidade e do papel formativo da Sociologia escolar. Como desdobramento da
pesquisa, foi elaborado um recurso didatico para o ensino de Sociologia, concebido como uma
proposi¢do tedrico-pratica orientada pelo método historico-dialético, voltada a apoiar a praxis

docente critica no contexto da escola publica estadual.

Palavras-chave: ensino de sociologia; novo ensino médio; trabalho docente; materialismo

historico-dialético; recurso didatico.



ABSTRACT

This dissertation analyzes the contradictions, mediations and pedagogical possibilities that
shape the teaching of Sociology in the context of the implementation of the New High School
reform in a public state school in Mato Grosso, Brazil. The study is based on the recognition
that recent educational reforms, materialized in curricular reorganization and the expansion of
learning pathways, have produced significant impacts on class hours, the identity of the subject
and the objective conditions of teachers’ work in Sociology. In this context, the research
problem guiding this study is to understand how the curricular transformations introduced by
the New High School reform affect the teaching of Sociology and the work of teachers in a
public state school in the city of Sinop, Mato Grosso. The general objective of the research is
to analyze the perspectives and realities experienced by teachers in the teaching of Sociology
within this context, in light of the guidelines established by the National Common Curricular
Base (BNCC). The research is grounded in historical-dialectical materialism and adopts a
qualitative approach, developed through bibliographic research, document analysis and a case
study conducted in a public state school in Sinop, Mato Grosso. Data were produced through a
semi-structured interview with a Sociology teacher from the state school system (DS2, 2025).
The analysis was guided by the categories of contradiction, mediation and totality, revealing
tensions between the normative discourse of educational policies and the real conditions of their
implementation. The results indicate that the reduction in teaching hours, curricular
fragmentation and the demand for interdisciplinary practices without adequate continuing
education weaken teachers’ work and challenge pedagogical autonomy, while also generating
training demands related to a critical understanding of the New High School reform and the
reaffirmation of the formative role of school Sociology. As an outcome of the research, a
didactic resource for teaching Sociology was developed, conceived as a theoretical and practical
proposal guided by the historical-dialectical method to support critical teaching praxis in the

context of public state schools.

Keywords: sociology teaching; new high school reform; teachers' work; historical-dialectical

materialism; didactic resource.
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1 INTRODUCAO

Este estudo foi desenvolvido no dmbito do Mestrado Profissional de Sociologia em
Rede Nacional (ProfSocio), ofertado pela Universidade do Estado de Mato Grosso (UNEMAT),
Campus Universitario de Sinop/MT, em associagdo com a Universidade Federal do Ceara
(UFC). O ProfSocio tem como principio a articulag@o entre a investiga¢do académica e a pratica
profissional, orientando a producdo de conhecimentos comprometidos com a realidade da

educacgao basica e com a qualificagao do trabalho docente.

A pesquisa insere-se na Linha de Pesquisa 3 — Praticas de Ensino e Contetidos
Curriculares — e tem como objetivo investigar as perspectivas do ensino de Sociologia no
contexto do Novo Ensino Médio: realidades docentes em uma escola publica estadual de

Sinop/MT.

O estudo emerge das inquietagdes produzidas no exercicio da docéncia na Educagdo
Bésica, em um contexto marcado por profundas transformagdes curriculares e organizacionais

no Ensino Médio brasileiro.

Nesse sentido, a pesquisa também se constitui a partir da experiéncia da propria
pesquisadora no campo educacional investigado. Atuando como docente na Educacdo Basica,
a autora vivencia diretamente os impactos das transformacdes curriculares introduzidas no
Ensino Médio, o que contribuiu para a formulagdo do problema de pesquisa e para a construgao
das reflexdes desenvolvidas ao longo do estudo. Essa posi¢cdo ndo implica uma perspectiva
meramente subjetiva, mas configura-se como um ponto de partida situado para a analise critica

das politicas educacionais e de suas repercussdes no trabalho docente.

As reformas educacionais que incidem sobre essa etapa da escolarizagdo foram
inicialmente instituidas pela Lei n° 13.415/2017, que reformulou a organizagdo do Ensino
Médio, e posteriormente redefinidas pela Lei n® 14.945/2024, que estabeleceu a Politica
Nacional de Ensino Médio. Tais dispositivos legais introduziram a flexibilizag¢do curricular, a
centralidade das competéncias e habilidades e a reorganizacdo dos componentes curriculares
por areas do conhecimento, impactando diretamente o trabalho docente e a configuragdo das

disciplinas escolares.

Nesse cenario, os componentes curriculares das Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas
passaram a ocupar uma posi¢ao de maior vulnerabilidade, sendo a Sociologia novamente

submetida a um contexto de incertezas quanto a sua carga horaria, a sua identidade curricular e
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ao seu papel formativo. Essa situacdo recoloca desafios historicos da disciplina, que, conforme
apontam Barbosa (2021) e Wieczorkievicz (2022), tem sua trajetoria marcada por movimentos

de exclusao, reinser¢ao e disputas politicas no curriculo escolar.

Compreender o ensino de Sociologia, portanto, exige situd-lo como uma pratica social
historicamente determinada, atravessada por projetos educativos em disputa. A luz do
materialismo historico-dialético (FRIGOTTO, 2010; SAVIANI, 2016), a escola, o curriculo e
o trabalho docente sdo compreendidos como expressdes das contradicdes da sociedade

capitalista, nas quais se tensionam interesses econdmicos, politicos e pedagdgicos.

Diante desse contexto, emerge o problema que orienta esta investigagdo: como as
transformagdes curriculares introduzidas pelo Novo Ensino Médio tém incidido sobre o ensino
de Sociologia e sobre o trabalho docente em uma escola publica estadual de Sinop/MT? A partir
dessa questdo central, busca-se compreender de que modo as mudangas nas politicas
educacionais e na organizagdo curricular impactam a pratica pedagogica, a valorizagdo do
componente curricular e as possibilidades de desenvolvimento de um ensino de Sociologia

voltado a formagao critica dos estudantes.

Dessa maneira, a presente pesquisa tem como objetivo geral analisar as perspectivas e
as realidades enfrentadas pelos docentes no ensino da Sociologia em uma escola publica
estadual de Sinop/MT, a partir da implementa¢do da reforma do Novo Ensino Médio, a luz das
diretrizes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018). Busca-se compreender como
essas transformagdes incidem sobre o curriculo, as praticas pedagogicas e o trabalho docente,

evidenciando contradigdes, limites e possibilidades que emergem desse processo.

Do ponto de vista metodologico, a pesquisa fundamenta-se no materialismo histérico-
dialético como referencial tedrico-metodolédgico, articulado a uma abordagem qualitativa em
educagdo. A investigacao foi desenvolvida por meio da articulagdo entre pesquisa bibliogréfica,
analise documental e estudo de caso realizado em uma escola publica estadual de Sinop/MT,
buscando compreender o ensino de Sociologia no contexto concreto de implementacao das
reformas do Ensino Médio. Como instrumento de produ¢do de dados, utilizou-se a entrevista
semiestruturada com docente de Sociologia atuante no Ensino Médio, possibilitando a
apreensao de suas percepgdes, experiéncias e praticas pedagogicas diante das transformagdes
introduzidas pelo Novo Ensino Médio e pelas diretrizes da Base Nacional Comum Curricular.
A analise dos dados foi orientada por categorias socioldgicas que permitiram interpretar as

mediagdes, contradi¢cdes e determinagdes presentes no contexto investigado.
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A partir dessa andlise, buscou-se também evidenciar demandas formativas que
fundamentaram a constru¢do de um recurso didatico para o ensino de Sociologia no Ensino
Médio, elaborado conforme os pressupostos do mestrado profissional. Esse recurso busca
contribuir para o fortalecimento da pratica pedagodgica docente, articulando fundamentos
teoricos da Sociologia com possibilidades de mediagado didatica no contexto das transformagdes

curriculares contemporaneas.

No plano académico e profissional, a pesquisa pretende contribuir para o debate sobre
o ensino de Sociologia no contexto das reformas educacionais recentes, evidenciando as
implicagdes dessas transformacdes para o curriculo, o trabalho docente e a formacao critica dos
estudantes. Ao articular investigagdo cientifica e producao de recurso didatico, o estudo busca
também colaborar com a construcdo de estratégias pedagogicas que fortalecam a presenca da
Sociologia na escola publica e ampliem as possibilidades de desenvolvimento de praticas

educativas criticas e socialmente comprometidas.

O trabalho estd organizado em seis se¢oes, além desta Introdugdo e das Consideragdes
fFinais. A secdo 2 aborda os fundamentos histdricos e teoricos do ensino de Sociologia no
Ensino Médio. A se¢do 3 analisa as reformas do Ensino Médio e suas implicagdes para o
trabalho docente. A se¢do 4 apresenta os fundamentos metodologicos da pesquisa. A se¢ao 5
concentra-se na analise empirica das perspectivas docentes. A se¢do 6 aprofunda a analise das
contradi¢des e demandas formativas evidenciadas na pesquisa. Por fim, a se¢do 7 apresenta o
recurso didatico para o ensino de Sociologia no Ensino Médio, construido como mediagao

tedrico-pratica a partir dos resultados empiricos.

Complementarmente, o trabalho apresenta Apéndices que retinem o recurso didatico
desenvolvido no ambito da pesquisa e Anexos, nos quais se encontram documentos
institucionais € normativos que subsidiam a andlise, tais como matrizes curriculares,
arquiteturas curriculares e demais materiais oficiais relacionados a organizacdo do Ensino
Meédio. Esses elementos contribuem para a compreensdo do percurso metodoldgico e do

contexto educacional investigado.

Nas Consideragdes Finais, retomam-se os principais achados da pesquisa, articulando-
0s aos objetivos propostos e ao recurso didatico, reafirmando a importancia do ensino de
Sociologia como espago de formagdo critica e de resisténcia pedagdgica no contexto das

reformas educacionais contemporaneas.
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2 ENSINO DE SOCIOLOGIA NO ENSINO MEDIO: FUNDAMENTOS HISTORICOS
E TEORICOS

O ensino da Sociologia no Ensino Médio constitui-se como um campo de saber e de
pratica pedagdgica profundamente vinculado as transformagdes histdricas, sociais e politicas
da sociedade brasileira. Sua presenca no curriculo escolar ndo ocorre de forma linear ou
consensual, mas resulta de disputas em torno dos projetos de formagdo humana, do papel da

escola publica e das finalidades atribuidas a educagdo basica em diferentes contextos historicos.

Partindo também de minha experiéncia como docente da educacdo basica e das
inquietacdes que emergem do cotidiano escolar, reconhego que compreender os fundamentos
historicos e teoricos do ensino de Sociologia torna-se condi¢do indispensavel para analisar
criticamente seu lugar no contexto das reformas educacionais contemporaneas, em especial
aquelas associadas ao Novo Ensino Médio. Essa posi¢cao como docente-pesquisadora possibilita
observar, de maneira mais proxima, as tensoes existentes entre as orientagdes normativas das

politicas educacionais e as condigdes concretas de realizacdo do trabalho docente.

Tal compreensdo ¢ fundamental para situar o problema de pesquisa que orienta este
estudo, o qual investiga as implica¢des das recentes reformas curriculares para o ensino de
Sociologia, considerando suas repercussdes na organizacao curricular, nas praticas docentes e

na formacao critica dos estudantes.

Ao resgatar os fundamentos da Sociologia enquanto ciéncia e enquanto pratica
pedagdgica escolar, esta secdo busca oferecer o suporte tedrico necessario para a analise das
tensoes, dos limites e das possibilidades que atravessam o ensino de Sociologia no atual cenario
educacional. Nesse sentido, a reflexdo aqui desenvolvida também dialoga com a minha
trajetoria docente e com as inquietagdes que motivaram esta investigacdo, contribuindo para
compreender como as transformagdes estruturais da educagdo bésica impactam uma area do
conhecimento historicamente marcada por avangos, retrocessos € permanentes disputas por

legitimidade curricular.
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2.1 A Sociologia enquanto ciéncia e pratica social

A Sociologia emerge historicamente como ciéncia social no contexto das profundas
transformagdes econdmicas, politicas e culturais associadas a consolidagdo do capitalismo
industrial, a urbanizacdo e a reorganizacao das relagdes sociais. Desde sua origem, conforme
destaca Saviani (2012), a Sociologia buscou compreender as regularidades, os conflitos e as
mudangas que estruturam a vida social, constituindo-se como um campo cientifico voltado a

analise critica da sociedade.

Enquanto ciéncia, a Sociologia distingue-se por seu objeto especifico — a sociedade —
e por um conjunto de categorias analiticas que possibilitam apreender as relagdes sociais para
além das aparéncias imediatas. Conceitos como classe social, trabalho, poder, Estado, cultura,
ideologia e desigualdade permitem compreender a sociedade como uma totalidade contraditoria
e historicamente determinada. De acordo com Saviani (2012), o conhecimento cientifico
desempenha papel central na forma¢ao humana, ao possibilitar a superagdo do senso comum e

a apropriacao critica e consciente da realidade social.

No ambito escolar, Papim e Mendonga (2021) apontam que a Sociologia assume a
condig¢do de pratica social na medida em que se materializa por meio do trabalho docente e da
mediagdo pedagogica dos contetdos socioldgicos. A partir de minha experiéncia como docente
da educagdo basica, torna-se possivel perceber que essa mediagdo nao ocorre de forma neutra
ou descontextualizada, mas esta profundamente condicionada pelas politicas educacionais,
pelas condi¢des institucionais da escola e pelas possibilidades concretas de organizagdo do

trabalho pedagogico.

Assim, o ensino de Sociologia nao pode ser compreendido de forma dissociada das
condi¢des histdricas, politicas e institucionais que estruturam o trabalho docente ¢ a
organizagdo curricular. Estes autores afirmam que enxergar para além do modelo educacional
hegemonicamente estabelecido implica compreender como se organizam as politicas publicas
educacionais, especialmente no que se refere ao disciplinamento e a reproducao da forga de

trabalho docente e discente.

Nesse processo, a educacao escolar atua simultaneamente como espago de legitimacao
profissional, por meio do ordenamento legal da docéncia, € como instancia de reproducdo das

contradi¢des sociais presentes na sociedade capitalista.
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O ensino de Sociologia, portanto, ndo se reduz a mera transmissdo de informagdes sobre a
sociedade, mas envolve a construgdo de instrumentos teoricos e analiticos que possibilitem aos
estudantes interpretar criticamente o mundo social em que estdo inseridos. Bodart (2017)
ressalta que a Sociologia escolar cumpre uma fungdo formativa especifica ao contribuir para a
leitura critica das relagdes sociais e para a compreensdo das desigualdades estruturais que

marcam a sociedade brasileira.

Sob a perspectiva historico-dialética, Frigotto (2010) afirma que o ensino de Sociologia
deve ser compreendido como pratica social inserida em um contexto de profundas contradigdes.
Ao mesmo tempo em que pode contribuir para a formacao critica e emancipatoria dos
estudantes, também se encontra submetido as determinagdes das politicas educacionais, as
condi¢des materiais do trabalho docente e as orientagdes curriculares hegemonicas. Nesse
sentido, a escola publica e o curriculo escolar constituem espacos nos quais se expressam
disputas entre diferentes projetos de sociedade, revelando tensdes entre propostas educativas
voltadas a formacao critica e orientagdes que priorizam a adaptagao dos sujeitos as exigéncias

do mercado de trabalho.

A propria trajetoria historica da Sociologia no curriculo escolar brasileiro evidencia
essas contradigdes, sua presenca na educagdo basica foi marcada por movimentos de inclusdo
e exclusao que acompanham transformagdes politicas, econdmicas e ideoldgicas mais amplas.
Em periodos de maior abertura democratica e de valorizagdo das Ciéncias Humanas, a
Sociologia tende a ocupar espaco mais consistente no curriculo, sendo reconhecida como
componente fundamental para a formagdo cidada e para a compreensdo critica da realidade
social. Por outro lado, em contextos de fortalecimento de projetos educacionais tecnicistas ou
alinhados as demandas do mercado, a disciplina frequentemente sofre processos de

instabilidade, redugdo de carga horaria ou dilui¢do curricular.

Tais movimentos revelam que o ensino de Sociologia se encontra situado em uma tensao
permanente entre projetos educativos distintos. De um lado, perspectivas criticas que
compreendem a educagdo como espaco de formacdo humana ampla, capaz de desenvolver nos
estudantes instrumentos teoricos para a interpretacao das desigualdades sociais, das relagdes de
poder e das dindmicas historicas da sociedade. De outro, concepgdes educacionais influenciadas
por orientagdes neoliberais que tendem a priorizar competéncias técnicas, habilidades
instrumentais e formas de organizagdo curricular mais diretamente vinculadas as demandas do
mercado de trabalho. Nesse cendrio, as Ciéncias Humanas e, particularmente, a Sociologia,

passam a ocupar uma posi¢ao frequentemente instavel no curriculo.
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Contudo, mesmo diante dessas tensdes, a Sociologia escolar também se constitui como
espaco de resisténcia pedagodgica e intelectual. A permanéncia da disciplina no curriculo, ainda
que marcada por avangos € retrocessos, resulta de processos historicos de mobilizacdo de
docentes, pesquisadores, entidades cientificas e movimentos educacionais que defendem o
papel formativo das Ciéncias Humanas na educagado basica. Nesse sentido, a propria existéncia
do ensino de Sociologia nas escolas publicas expressa uma disputa permanente em torno do

sentido da educacao e da formagao dos estudantes.

Essa dupla dimensdo — cientifica e pedagdgica — confere a Sociologia escolar um
carater estratégico nas disputas por projetos de educacao e de sociedade. Ao mesmo tempo em
que pode contribuir para a formacdo critica dos estudantes e para a compreensdo das
contradigdes sociais presentes na realidade brasileira, também se encontra submetida as
pressdes e reconfiguragdes produzidas pelas politicas educacionais contemporineas. E
justamente no interior dessas contradi¢des que se insere a presente pesquisa, a qual buscou
compreender como as transformagdes associadas ao Novo Ensino Médio incidem sobre o
ensino de Sociologia e sobre o trabalho docente, tomando como referéncia a realidade de uma

escola publica estadual situada no municipio de Sinop/MT.

2.2 A constituicio historica da Sociologia como disciplina no Brasil

A constitui¢do da Sociologia como disciplina no Brasil ¢ marcada por um percurso
historico irregular, atravessado por avangos, interrupgdes e reconfiguragdes, frequentemente
caracterizado pela literatura como um movimento pendular. Essa trajetoria evidencia que a
presenca da disciplina nos curriculos escolares nunca ocorreu de forma linear ou consensual,
estando profundamente condicionada as disputas politicas, as concepgdes de educacio e aos
projetos societarios vigentes em cada periodo historico (WIECZORKIEVICZ, 2022; SAVIANI,
2016).

Os primeiros debates acerca da inser¢do da Sociologia no campo educacional brasileiro
remontam ao final do século XIX, especialmente ao Parecer de Rui Barbosa (1882), elaborado
no contexto das discussdes sobre a reforma do ensino secundario e superior. Embora esse
documento ndo tenha institucionalizado a Sociologia como disciplina escolar, ja apontava para

a relevancia dos estudos sociais ¢ morais como elementos fundamentais a formagao do cidadao
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e ao projeto de modernizacao do pais, sob forte influéncia do pensamento liberal e positivista

(BARBOSA, 2021; WIECZORKIEVICZ, 2022).

No inicio da Primeira Republica, a Reforma Benjamin Constant (1890) representou uma
tentativa de insercdo mais explicita da Sociologia nos curriculos do ensino secundario,
fortemente orientada pelo positivismo comtiano. Nesse periodo, a disciplina assumiu um carater
normativo ¢ moralizante, voltado a constru¢do da ordem social, do civismo ¢ da identidade
nacional. Contudo, tais iniciativas ndo se consolidaram de forma efetiva, resultando na
fragilidade da presenca da Sociologia nos curriculos das primeiras décadas republicanas,
especialmente diante de reformas educacionais posteriores, como a de 1901, que diluiram ou

suprimiram seus contedos (WIECZORKIEVICZ, 2022; SILVA, T. E. M., 2007).

A consolidagdo da Sociologia como campo cientifico no Brasil ocorre de forma mais
consistente no ensino superior a partir da década de 1930, com a criagdo da Escola Livre de
Sociologia e Politica de Sao Paulo (1933) e do curso de Ciéncias Sociais da Universidade de
Sao Paulo (1934). Essas iniciativas foram fundamentais para a formag¢ao de quadros intelectuais
e para o fortalecimento da legitimidade académica da Sociologia, influenciando, ainda que de
forma desigual, sua presenca no ensino secundario nas décadas seguintes (KANTOR; SIMOES;

MACIEL, 2010).

Entretanto, esse avanco ndo se manteve de forma continua. A Reforma Capanema
(1942), implementada no contexto do Estado Novo, promoveu uma reorganizagdao
centralizadora e tecnicista do ensino secundario, resultando na retirada da Sociologia do
curriculo obrigatdrio. Seus contetidos passaram a ser substituidos ou diluidos em disciplinas de
carater moral e civico, evidenciando o controle ideologico do sistema educacional e a
desvalorizagao das Ciéncias Humanas de orientagdo critica (WIECZORKIEVICZ, 2022;
SAVIANI, 2016).

A primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (Lei n®4.024/1961) manteve
a indefinicdo quanto a obrigatoriedade da Sociologia no curriculo escolar, permitindo sua
presenca apenas de forma facultativa. Esse cendrio se agravou com o golpe civil-militar de 1964
e, posteriormente, com a Reforma do Ensino de 1° e 2° graus (Lei n° 5.692/1971), que
consolidou a exclusdo da Sociologia do ensino médio ao priorizar uma formagao técnico-
profissionalizante alinhada ao projeto desenvolvimentista do regime. Nesse contexto,

disciplinas como Educag¢do Moral e Civica e Organizacdo Social e Politica do Brasil (OSPB)
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passaram a ocupar o espaco anteriormente destinado as Ciéncias Humanas criticas

(FERREIRA, 2017; WIECZORKIEVICZ, 2022).

Esse processo evidencia que a retirada da Sociologia do curriculo escolar ndo constituiu
um movimento neutro, mas integrou uma estratégia de controle ideoldgico e de contengao do
pensamento critico, caracteristica de contextos autoritarios. Conforme analisa Apple (2002),
reformas educacionais dessa natureza tendem a subordinar o curriculo aos interesses do Estado

e do mercado, restringindo a formagao critica e a autonomia intelectual dos estudantes.

A partir da década de 1980, no contexto da abertura politica e da redemocratizagao do
pais, intensificaram-se as lutas pela retomada da Sociologia no curriculo escolar. A Lei n°
7.044/1982, ao flexibilizar a obrigatoriedade da profissionalizagdo no entdo 2° Grau, abriu
brechas para a reintroducdo gradual da disciplina, ainda que de forma optativa e desigual entre
as redes de ensino. Esse periodo foi marcado por intensos debates académicos, sindicais e
cientificos acerca do papel formativo da Sociologia na constru¢do da cidadania e no

fortalecimento do pensamento critico (BODART, 2017; WIECZORKIEVICZ, 2022).

A obrigatoriedade da Sociologia no ensino médio foi finalmente consolidada com a
promulgacdo da Lei n® 11.684/2008, que alterou a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo
Nacional (Lei n® 9.394/1996). Tal avanco representou uma conquista historica para as Ciéncias
Humanas e para a educagdo publica brasileira, resultante de décadas de mobilizagdo de
pesquisadores, docentes e entidades cientificas, reafirmando a importancia da Sociologia para

a formacao critica dos estudantes (BODART; CIGALES, 2017).

Contudo, essa conquista ocorreu de forma contraditoria. A Reforma do Ensino Médio,
instituida pela Lei n® 13.415/2017, e a implementagdo da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), em 2018, inauguraram um novo ciclo de tensdes e incertezas. Ao reorganizar o ensino
médio por areas do conhecimento e itinerarios formativos, a Sociologia deixou de figurar como
componente curricular obrigatdrio especifico, passando a integrar a area de Ciéncias Humanas
e Sociais Aplicadas. Em muitos contextos, esse movimento tem resultado na redugdo da carga
horéaria, na fragmentagao dos contetidos e na diluicao conceitual da disciplina (BODART, 2020;

CASSIO; CATELLI 2019).

A luz dessas analises, a trajetoria da Sociologia no curriculo escolar brasileiro revela-se
profundamente historica e politica, marcada por disputas em torno do sentido da educagao, da
formacdo cidada e do papel das Ciéncias Humanas na escola. As idas e vindas da disciplina

expressam tensdes permanentes entre projetos educativos de orientacao critica e concepgdes
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tecnicistas e mercadologicas, reafirmando que sua presenga no curriculo nao ¢ fruto do acaso,

mas de lutas sociais e politicas em constante disputa.

Com o objetivo de sistematizar essa trajetoria historica e evidenciar os movimentos de
inclusdo, exclusao e reconfiguracao da Sociologia no curriculo escolar, apresenta-se, a seguir,
um quadro cronoloégico comentado. O quadro sintetizou os principais marcos historico-legais
que incidiram sobre a disciplina, articulando-os a uma leitura critica das disputas politicas e
pedagogicas que atravessam sua permanéncia no Ensino Médio. Essa sistematizacao contribuiu
para a compreensao da instabilidade curricular da Sociologia e fundamenta a necessidade de

propostas pedagogicas comprometidas com sua fun¢ao formativa critica.

Quadro cronolégico comentado — trajetoria historica do ensino de Sociologia no Brasil

Ano / Marco historico-legal Situacio da Comentario analitico

Periodo Sociologia

1882 Parecer de Rui Barbosa = Antecedente O parecer expressa a influéncia do
tedrico liberalismo e do positivismo na formagao

do Estado nacional, defendendo uma
educacdo voltada a moralizacdo e a ordem
social. Ainda ndo ha institucionalizagdo da
Sociologia como disciplina, mas evidencia-
se a necessidade de compreender a
sociedade como objeto de estudo, em
consondncia com o projeto  de
modernizagdo da elite dirigente.

1890 Reforma Benjamin | Inclusdo A Sociologia ¢ introduzida no ensino
Constant incipiente secundario sob forte influéncia positivista,
assumindo carater normativo e

disciplinador. Sua presenca atende ao
projeto republicano de consolidagao da
ordem burguesa, revelando a vinculagdo
entre curriculo e projeto politico de

sociedade.
1933 Fundacdo da Escola Consolidacdo A institucionalizacdo universitaria da
1934 Livre de Sociologia e académica Sociologia marca sua consolidagdo como
Politica (ELSP) e da campo cientifico no Brasil. Contudo, a
Universidade de Séao consolidagdo académica ndo garante
Paulo (USP) estabilidade @~ no  curriculo  escolar,

evidenciando a contradig@o entre produgdo
cientifica e politicas educacionais voltadas
a formagao das classes trabalhadoras.

1942 Reforma Capanema Exclusdo No contexto do Estado Novo, a disciplina ¢
retirada do curriculo do ensino secundario,
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substituida por conteudos de formacdo
civica e moral. A exclusdo expressa o
controle ideoldgico do Estado autoritario
sobre o curriculo e a limitacdio do
pensamento critico no espago escolar.

A primeira LDB ndo assegura a
obrigatoriedade da Sociologia, mantendo-a
como disciplina opcional. A fragilidade
normativa evidencia a auséncia de
compromisso estrutural com a formagdo
critica, subordinando o curriculo as disputas
politicas do periodo.

Durante a ditadura civil-militar, a
Sociologia ¢ excluida do curriculo. A
reforma prioriza a formagdo tecnicista e
profissionalizante, alinhada ao projeto
desenvolvimentista autoritario, reforgando
a marginalizacdo das Ciéncias Humanas
criticas.

O processo de redemocratizagdo e a
mobilizacdo de intelectuais e docentes
impulsionam a reintrodu¢do gradual da
Sociologia. O retorno, ainda ndo
obrigatorio, reflete a correlagdo de forcas
em disputa na reconstru¢do democratica do
pais.

A Sociologia torna-se obrigatoria em todas
as séries do Ensino Médio. Trata-se de

conquista histéorica dos movimentos
académicos e docentes, consolidando o
reconhecimento legal de sua fungdo

formativa critica e cidada.

A reforma reorganiza o curriculo por areas
do conhecimento e itinerarios formativos. A
Sociologia deixa de figurar explicitamente
como disciplina obrigatoria especifica,
passando a integrar a area de Ciéncias
Humanas e Sociais Aplicadas. Inicia-se um
novo ciclo de instabilidade, marcado pela
flexibilizagdo curricular e pela
possibilidade de reducdo de carga horaria.

A BNCC do Ensino Médio, homologada em
2018, consolida a organizacdo por areas do
conhecimento. A Sociologia passa a compor
a area de Ciéncias Humanas e Sociais
Aplicadas, o que pode resultar em diluicao
conceitual e fragmentacdo, dependendo das
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escolhas  curriculares dos  sistemas

estaduais.
2024 Lei n® 14.945/2024 Nova A Lei n°® 14.945/2024 altera dispositivos da
reconfiguracdo Reforma do Ensino Médio, redefinindo a
curricular organizacdo da Formagdo Geral Basica

(FGB) e dos itinerarios formativos. Embora
represente tentativa de correcdo das
distor¢oes da Lei n°® 13.415/2017, mantém
tensGes quanto a efetiva garantia da
Sociologia como componente com carga
horaria e identidade proprias, evidenciando
a permanéncia das disputas em torno do
curriculo e do papel das Ciéncias Humanas
na formagao escolar.

Fonte: Elaboragdo propria (2026), com base em Apple (2002), Barbosa (2021), Bodart (2017, 2020), Saviani
(2008, 2016), Wieczorkievicz (2022), legislagdo educacional brasileira (Brasil, 1961, 1971, 2008, 2017, 2024) ¢
Base Nacional Comum Curricular — BNCC (2018).

A sistematizagdo apresentada no quadro evidenciou que a trajetéria da Sociologia no
curriculo escolar brasileiro ¢ marcada por um movimento historico de instabilidade, no qual sua
presenga esteve constantemente subordinada as disputas politicas, ideologicas e aos projetos
societarios em vigor em cada periodo. Sob a perspectiva do materialismo histdrico-dialético,
esse percurso pode ser compreendido a luz da categoria da historicidade, uma vez que a
presenca ou auséncia da disciplina no curriculo escolar nao pode ser explicada de forma isolada,
mas deve ser situada nas condi¢des historicas concretas em que se estruturam as politicas
educacionais e os projetos de formagdo humana. Nesse sentido, as sucessivas inclusoes,
exclusdes e reconfiguracdes da disciplina revelaramm que o ensino de Sociologia nunca ocupou
um lugar neutro na escola, sendo reiteradamente tensionado por diferentes concepgdes de
educacgdo: ora orientadas a formagdo critica e emancipatoria, ora subordinadas a perspectivas

tecnicistas, moralizantes e de controle social.

Essa dinamica evidencia também a categoria da totalidade, na medida em que as
transformagdes que atingem o ensino da Sociologia ndo podem ser compreendidas apenas no
ambito interno da escola ou do curriculo, mas precisam ser relacionadas as transformag¢des mais
amplas da sociedade, especialmente as mudangas nos projetos politicos, econdmicos e
1deoldgicos que orientam a organizacao da educagdo brasileira. Assim, a trajetoria da disciplina
revela profundas contradi¢cdes entre, de um lado, a defesa da educacdo como espago de

formacao critica e de desenvolvimento da autonomia intelectual dos estudantes ¢, de outro, a
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adocdo de reformas educacionais frequentemente alinhadas as demandas do mercado de

trabalho e as orientag¢des de racionalidade técnico-instrumental.

Esse percurso historico confirma que a fragilidade curricular da Sociologia nao decorre
de limitagdes epistemologicas da area, mas de escolhas politicas que incidem diretamente sobre
o curriculo e sobre o trabalho docente. Ao mesmo tempo, evidenciou que a permanéncia da
disciplina no ensino médio também resultou de processos historicos de resisténcia e de
mobilizagdo de pesquisadores, docentes e entidades cientificas que defendem o papel das
Ciéncias Humanas na formagdo dos estudantes. Diante desse cendrio, torna-se imprescindivel
reafirmar o papel formativo da Sociologia no Ensino Médio, especialmente no que se refere a
apropriagdo de categorias analiticas capazes de possibilitar aos estudantes a leitura critica da
realidade social. Assim, a andlise histdrica desenvolvida nesta se¢@o forneceu as bases para a
discussao, na secdo seguinte, das categorias centrais da Sociologia e de sua relevancia para a

formacao critica dos estudantes no contexto do Ensino Médio contemporaneo.

2.3 Categorias centrais da Sociologia para a formacio critica no Ensino Médio

O ensino de Sociologia no Ensino Médio fundamenta-se em um conjunto de categorias
analiticas que permitem aos estudantes compreender a sociedade para além das aparéncias
imediatas, apreendendo-a como uma totalidade historica, contraditéria e em permanente
transformagdo. Nesta pesquisa, constatei que tais categorias constituem instrumentos tedricos
fundamentais para a leitura critica da realidade social e, por essa razao, ndo devem ser abordadas
de forma fragmentada, descontextualizada ou meramente conceitual. Ao contrario, considerei
que sua abordagem no contexto escolar precisa estar articulada as experiéncias concretas dos
sujeitos, as dinamicas sociais contemporaneas € as contradi¢cdes estruturais que caracterizam a

sociedade capitalista.

Entre essas categorias, destaquei que o trabalho ocupa lugar central na tradigao
sociologica critica, pois possibilita compreender as bases materiais que estruturam a vida social
e as formas pelas quais os seres humanos produzem sua propria existéncia. Na perspectiva do
materialismo historico, o trabalho constitui uma dimensao fundante da sociedade, na medida
em que organiza as relagdes sociais, estrutura as divisoes de classe e condiciona as formas de

desigualdade presentes em diferentes contextos historicos. Conforme destaca Frigotto (2010),
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o trabalho deve ser compreendido ndo apenas como atividade econdmica, mas como principio
educativo e categoria explicativa fundamental para a compreensao das relagdes sociais e das

condig¢des concretas de vida dos sujeitos.

No ambito desta pesquisa, busquei evidenciar que a centralidade da categoria trabalho
também se manifestou na analise do trabalho docente, entendido como pratica social que
medeia a producdo e a socializacdo do conhecimento socioldgico no interior da escola. As
perspectivas do ensino de Sociologia investigadas neste estudo, portanto, ndo podem ser
dissociadas das condigdes concretas em que os docentes realizam seu trabalho pedagogico, das
politicas educacionais que regulam o curriculo e das transformacdes que atingem o Ensino

Meédio contemporaneo.

Assim, parti do entendimento de que valorizar o ensino de Sociologia implica também
considerar o trabalho docente como uma atividade intelectual, pedagdgica e socialmente
situada, atravessada por determinacgdes institucionais, curriculares e politicas. Nessa dire¢do, a
analise desenvolvida nesta pesquisa buscou evidenciar como as praticas pedagogicas docentes
se constituem em mediacdes entre as orientacdes curriculares, as condi¢des objetivas de
trabalho e as possibilidades de constru¢do de um ensino de Sociologia critico e socialmente

significativo.

A partir dessa perspectiva, as demais categorias socioldégicas — como classe social,
desigualdade, poder, Estado, cultura, ideologia e identidade — articulam-se a categoria
trabalho, possibilitando apreender as multiplas determinagdes que estruturam a vida social. A
categoria classe social, por exemplo, permitiu compreender que as desigualdades nao decorrem
de escolhas individuais ou de méritos pessoais, mas sdo produzidas historicamente pelas
relagdes sociais de produgdo. Tal compreensdo contribuiu para desnaturalizar discursos

meritocraticos que frequentemente ocultam as bases estruturais das desigualdades.

A categoria poder e sua relagdo com o Estado permitiu entender como as politicas
educacionais sdo formuladas e implementadas no interior de disputas politicas, econdmicas e
ideoldgicas que atravessam a organizagdo da sociedade. No campo educacional, essas
categorias foram fundamentais para minha andlise das politicas publicas, as reformas
curriculares e as disputas em torno do papel da escola e do curriculo. Como argumenta Apple
(2002), o curriculo nao constitui um espaco neutro de transmissdo de conhecimentos, mas um

campo de disputas politicas e ideologicas no qual se expressam interesses sociais distintos.
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Nessa perspectiva, o Estado ndo se configura como instancia neutra, mas como espago
no qual se expressam interesses e projetos societarios distintos, que incidem diretamente sobre

a defini¢do das politicas publicas e sobre a organizagdo dos sistemas educacionais.

No caso brasileiro, investiguei que as reformas educacionais recentes, especialmente
aquelas relacionadas a reestruturacdo do Ensino Médio, tém sido fortemente influenciadas por
orientacdes que buscam aproximar a formacao escolar das demandas do mercado de trabalho,
enfatizando a flexibilizacdo curricular, a ampliacao dos itinerarios formativos e a valorizagdo
da educagdo profissional e tecnoldgica. Essas diretrizes, materializadas em documentos
normativos e politicas curriculares, expressam determinadas concepcoes de formacao humana
e de papel social da escola, que tendem a priorizar a adaptagao as exigéncias do mercado em

detrimento de uma formag¢@o mais ampla, critica e humanistica.

No contexto do estado de Mato Grosso, ¢ notorio que essas politicas educacionais
também se articulam as especificidades da dinamica econdmica regional, marcada pela forte
insercdo do estado no modelo agroexportador que caracteriza importantes setores da economia
brasileira. A centralidade da produgdo agropecuaria e das cadeias produtivas associadas ao
agronegocio influencia ndo apenas as dindmicas econdmicas regionais, mas também as
expectativas de formacdo profissional e as orientagdes presentes em determinadas politicas
educacionais, que frequentemente enfatizam a preparagdo para o mercado de trabalho e para

atividades produtivas vinculadas a esse modelo de desenvolvimento.

Nesse cenario, as diretrizes curriculares e as orientagcdes implementadas no ambito da
rede estadual de ensino refletem, em certa medida, essas mediacdes entre politicas nacionais,
interesses econdmicos regionais e estratégias de gestao educacional. Assim ¢é perceptivel que a
organizagdo do Novo Ensino Médio, com a ampliacdo de itinerarios formativos e a presenga de
componentes curriculares voltados a educacao profissional e tecnologica, constitui uma das

expressoes dessas transformacoes.

Ao mesmo tempo, tais politicas produzem contradigdes no cotidiano escolar,
particularmente no que se refere ao trabalho docente e a organizagdo dos componentes
curriculares das Ciéncias Humanas. No caso especifico da Sociologia, observei que a
reorganizacdo curricular resultou na reducdo de espacos destinados ao desenvolvimento
sistematico dos conteudos socioldgicos, a0 mesmo tempo em que ampliou a demanda por
componentes formativos de natureza diversificada. Essa dinamica frequentemente exige que

docentes assumam componentes ou projetos que extrapolam sua area de formacdo, gerando
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tensdes entre as orientagdes curriculares, as condi¢des concretas de trabalho e os objetivos

formativos tradicionalmente associados ao ensino de Sociologia.

Assim, a andlise das categorias poder e Estado permitiu compreender que as
transformagdes observadas no curriculo do Ensino Médio ndo decorreram apenas de decisoes
pedagogicas ou administrativas, mas estdo inseridas em processos mais amplos de
reorganizacdo das politicas educacionais e das estratégias de desenvolvimento econdmico.
Nesse sentido, percebi as contradi¢cdes vivenciadas pelos(as) docentes no cotidiano escolar que
revelaram as mediagdes entre projetos politicos, interesses economicos e praticas pedagogicas,
evidenciando que o curriculo constitui um espacgo de disputa no qual se expressam diferentes

concepgdes de educagdo e de sociedade.

A categoria ideologia, por sua vez, contribuiu para compreender como determinadas
concep¢des de mundo tornam-se socialmente dominantes, naturalizando desigualdades e
legitimando relagdes de poder. No contexto das reformas educacionais contemporaneas, tais
concepgoes articularam-se as transformagdes do capitalismo, particularmente as orientagdes de
carater neoliberal que tém influenciado as politicas educacionais nas ltimas décadas. Nesse
cenario, observei a difusdo de discursos que enfatizam a empregabilidade, o empreendedorismo
individual e a formagdo por competéncias, frequentemente apresentados como respostas
necessarias as demandas do mercado de trabalho. A Sociologia escolar, nesse contexto, assume
papel relevante ao possibilitar a problematizacao critica dessas narrativas e de seus efeitos na
organizac¢do do curriculo, na concepcao de formacgdo escolar e nas condi¢des de realizacdo do

trabalho docente.

Nesse sentido, enquanto pesquisadora e também docente atuante na educacdo basica,
reconheci que tais discursos se manifestam concretamente no cotidiano escolar, incidindo sobre
as praticas pedagogicas e sobre as expectativas institucionais em relacao ao papel da escola e
dos docentes. No espaco da sala de aula, percebi que essas orientacdes frequentemente
produzem tensdes e contradi¢des entre as diretrizes curriculares, as demandas associadas a
logica da formacdo para o mercado e as possibilidades de desenvolvimento de um ensino de

Sociologia orientado para a formacao critica dos estudantes.

As categorias cultura e identidade ampliaram essa andlise ao considerar as dimensdes
simbolicas da vida social, os processos de construcao das identidades sociais e as relagdes de
poder que atravessam marcadores como classe, raga, género e juventude. No contexto do Ensino

Médio, etapa marcada por intensos processos de socializagdo e construgao identitaria, o trabalho
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com essas categorias permite aos estudantes compreender suas experiéncias individuais como
parte de processos sociais mais amplos, reconhecendo que as identidades sdo socialmente

construidas e atravessadas por relagdes de poder.

No ambito desta pesquisa, avaliei que a categoria identidade também se revela
fundamental para refletir sobre a propria condi¢cao do(a) docente de Sociologia no contexto das
transformagdes curriculares recentes. A flexibilizagdo curricular e a reorganizagcdo da
Sociologia em diferentes formatos no Novo Ensino Médio tém produzido mudangas
significativas nas condi¢des de exercicio do trabalho docente, frequentemente deslocando-o(a)
de sua area de formacdo e exigindo que assuma componentes como projeto de vida,
empreendedorismo ou outras unidades curriculares associadas aos itinerarios formativos. Tal
processo pode contribuir para a fragilizagdo da identidade profissional do docente de
Sociologia, na medida em que tensiona sua atuagao pedagogica e reduz os espagos destinados

ao desenvolvimento sistematico dos conceitos socioldgicos.

Nesse contexto, verifiquei que muitos(as) docentes acabam assumindo esses
componentes curriculares como estratégia para manter sua carga horaria e garantir sua
permanéncia na escola, o que pode gerar tensdes entre sua formagdo académica, suas
concepgdes pedagogicas e as demandas institucionais impostas pela reorganizacdo curricular.
Enquanto pesquisadora e também docente da educacao basica, verifiquei que tais condigdes
frequentemente produzem impactos nao apenas na organizagdo do trabalho pedagdgico, mas
também na dimensao subjetiva do trabalho docente, podendo gerar sentimento de frustracao,
inseguranga profissional e desgaste emocional. Tais elementos revelaram como as
transformagdes curriculares incidem diretamente sobre a identidade profissional docente,
evidenciando as contradi¢des entre as politicas educacionais contemporaneas e as condigdes

concretas de realiza¢do do ensino de Sociologia na escola publica.

A categoria cultura também se mostrou relevante para compreender determinadas
disposigdes e expectativas presentes no cotidiano escolar. No contexto da escola investigada,
situada no municipio de Sinop/MT, cuja dindmica econdomica estd fortemente vinculada aos
setores primario e terciario — especialmente a agropecudria, a0 comércio € aos servigos —,
observa-se que as perspectivas de inser¢do no mercado de trabalho local influenciam, em

alguma medida, as expectativas educacionais de parte dos estudantes.

Embora esta pesquisa ndo tenha realizado investigagdo direta com os estudantes — uma

vez que o estudo de caso se concentrou nas perspectivas docentes —, enquanto pesquisadora e
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docente da educagdo basica observei que, no cotidiano da sala de aula, emergem discursos e
expectativas que revelam como o contexto sociocultural local incide sobre as escolhas
formativas dos jovens. Em diferentes momentos da pratica pedagdgica, alguns estudantes
manifestam preferéncia por itinerdrios formativos vinculados a Educacdo Profissional e
Tecnologica (EPT), justificando tal escolha pela expectativa de inser¢do mais rapida no
mercado de trabalho ou pela percep¢ao de que a formagao técnica atende as suas necessidades

econdmicas e pessoais imediatas.

Assim, ao mobilizar essas categorias de forma articulada, constatei que o ensino de
Sociologia contribui para a formacao critica dos estudantes, possibilitando a compreensdo das
mediagdes entre estrutura social e agao dos sujeitos. Conforme argumentam Frigotto (1995) e
Saviani (2016), a formacao critica exige o acesso sistematico ao conhecimento cientifico capaz

de revelar as determinagdes histdricas e sociais que condicionam a vida humana.

Nesse sentido, a centralidade da categoria trabalho — e, de modo particular, do trabalho
docente — torna-se fundamental para entender as perspectivas do ensino de Sociologia no
contexto do Novo Ensino Médio. Constatei que as transformagdes curriculares, a reorganizagdo
das areas do conhecimento e as mudangas na carga horaria do componente incidem diretamente
sobre as condi¢des de realizagdo do trabalho pedagédgico dos(as) docentes, produzindo novas
tensdes, desafios e estratégias de atuagio no interior da escola. E justamente nesse campo de

mediacoes e contradi¢des que se insere a andlise desenvolvida nesta dissertagao.

Com vistas a sistematizar e tornar mais explicitas as categorias sociologicas que
fundamentam o ensino de Sociologia no Ensino Médio, apresentei, a seguir, um quadro-sintese
que organiza as principais categorias analiticas mobilizadas nesta pesquisa. Essas categorias
constituiram instrumentos tedricos essenciais para a leitura critica da realidade social, e
permitiu apreender a sociedade como uma totalidade histdrica, contraditoria € em permanente

transformacao.

Quadro 1 — Categorias centrais da Sociologia para a formacao critica no Ensino Médio

Categoria Compreensao sociologica Contribuicdes para a formacio critica no
Sociolégica Ensino Médio
Trabalho Dimensao fundante da vida social, Possibilita compreender as desigualdades

relacionada & produgdo da sociais, a organizagdo das relagoes de
existéncia material, as relagdes de produgdo, a precarizagao do trabalho ¢ as
exploragdo, a divisdo social do condigdes concretas de existéncia dos



Classe social

Desigualdade

social

Poder

Estado

Ideologia

Cultura

Identidade

trabalho e as transformagdes do
mundo laboral no capitalismo.

Categoria que expressa posi¢coes
sociais historicamente constituidas a
partir das relagdes de producao e das
condi¢Oes materiais de vida.

Expressao das formas histéricas de
distribuicdo desigual de recursos
materiais, simbdlicos e politicos na
sociedade.

Relacdo social presente nas formas
de dominagao, regulacdo e controle
que atravessam institui¢cdes, praticas
sociais e discursos.

Instancia politica que expressa
correlagoes de forcas entre grupos
sociais e atua na regulagdo da vida
social por meio de politicas
publicas, legislagdes e instituicdes.

Conjunto de ideias, valores e
representagdes que contribuem para
naturalizar relagdes sociais
desiguais e legitimar determinadas
formas de dominagéo.

Dimensado simbolica da vida social
que envolve valores, praticas,
significados e formas de expressdo
socialmente construidas.

Processo social de construgdo do
pertencimento e da identificacdo dos
sujeitos, atravessado por relagdes de
classe, raga, género, juventude e
cultura.
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sujeitos, reconhecendo o trabalho também
como principio educativo.

Contribui para a superacdo de visdes
meritocraticas e individualizantes,
permitindo  analisar conflitos sociais,
antagonismos de classe e a producdo
estrutural das desigualdades.

Favorece a leitura critica das desigualdades
educacionais, sociais € econOmicas,
evitando sua  naturalizagdo ou a
culpabilizagdo individual dos sujeitos.

Permite compreender as disputas sociais, 0s
mecanismos de controle e as relagcdes de
forca presentes na sociedade e no espaco
escolar.

Instrumentaliza a andlise critica das politicas
educacionais, das reformas do Ensino Médio
e das disputas em torno da organizagdo do
curriculo escolar.

Possibilita problematizar discursos
hegemonicos, como meritocracia,
empreendedorismo e  empregabilidade,
presentes nas politicas educacionais

contemporaneas.

Amplia a compreensdo das experiéncias
sociais, das diferengas culturais e das
disputas simbdlicas presentes na sociedade e
no cotidiano escolar.

Contribui para a compreensao das trajetorias
juvenis e das experiéncias sociais dos
estudantes, evitando interpretacdes
individualizadas ou psicologizantes.

Fonte: Elaboracdo propria, com base em Frigotto (2010), Apple (2002) e Saviani (2016).

A sistematizacao apresentada no Quadro 1 evidenciou que as categorias centrais da

Sociologia ndo operam de forma isolada, mas articulam-se na compreensdao das multiplas

determinagdes que estruturam a vida social. Sob a perspectiva do materialismo histérico-

dialético, tais categorias permiteram apreender a realidade social como uma totalidade histérica

e contraditéria, na qual dimensdes como trabalho, classe social, poder, Estado, cultura e

ideologia se inter-relacionam na constituicao das formas de organizacao da sociedade. Quando



34

mobilizadas de maneira contextualizada e critica no Ensino Mé¢dio, essas categorias
possibilitam aos estudantes superar leituras fragmentadas, naturalizadas ou individualizantes da
realidade social, favorecendo a compreensao das desigualdades, das relagdes de poder e das

mediagdes entre estrutura social e acao dos sujeitos.

Nesse movimento analitico, destaquei a centralidade da categoria trabalho,
especialmente quando considerada no ambito da escola como trabalho docente, responsavel
pela mediacao do conhecimento socioldgico e pela construgdo de praticas pedagdgicas capazes
de problematizar a realidade social vivida pelos estudantes. Assim, entender o ensino de
Sociologia implica também reconhecer as condi¢des historicas, institucionais e politicas que
atravessam o trabalho dos docentes, situando suas praticas e perspectivas no interior das
contradigdes que marcam a organizacdo do curriculo e das politicas educacionais

contemporaneas.

Ademais, o ensino de Sociologia reafirma seu papel formativo no curriculo escolar ao
possibilitar o acesso dos estudantes a instrumentos teodricos que contribuem para a interpretagao
critica da sociedade. Tal funcdao torna-se ainda mais relevante em um cenario de reformas
educacionais que tendem a fragmentagdo do conhecimento, a flexibiliza¢do curricular e a
redugdo do carater critico das Ciéncias Humanas. E nesse contexto que se inseriu a presente
pesquisa, cuja analise buscou compreender, nas segdes seguintes, como essas contradi¢des se
manifestaram nas perspectivas e nas condicoes concretas do trabalho docente no ensino de

Sociologia em uma escola publica estadual.

Sob a perspectiva do materialismo historico-dialético, essas categorias permitiram
compreender a realidade social como totalidade histérica e contraditéria, na qual dimensdes
como trabalho, classe social, poder, Estado, cultura e ideologia se articulam na constituicao das

formas de organizagao da sociedade.

2.4 Contribuicdes de autores classicos e contemporaneos para o ensino de Sociologia

O ensino de Sociologia no Ensino Médio estabelece didlogo direto com um conjunto
consistente de autores classicos e contemporaneos das Ciéncias Sociais e da Educacao, cujas
formulagdes tedricas oferecem fundamentos para a compreensao critica da sociedade e para a

mediacao pedagogica dos contetidos socioldgicos no espaco escolar. No ambito desta pesquisa,
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tais contribui¢des sdo mobilizadas a partir do referencial do materialismo histérico-dialético,
compreendendo a Sociologia como campo de conhecimento historicamente situado e

comprometido com a analise das contradigdes sociais.

Entre os autores cldssicos, Marx constitui o principal fundamento teérico para a
compreensdo da sociedade capitalista, das relacdes sociais de producao e das formas historicas
de dominagdo. A perspectiva marxista permitiu analisar o trabalho como categoria central da
vida social, bem como as desigualdades estruturais, a exploragdo da for¢a de trabalho e os
conflitos de classe que atravessam a organizacao social. No contexto do ensino de Sociologia,
essas categorias possibilitaram problematizar o mundo do trabalho, as transformacdes
produtivas, as politicas educacionais e os impactos do capitalismo contemporaneo sobre os

estudantes e a escola publica.

A partir dessa matriz teodrica, a Sociologia escolar assume papel estratégico na formagao
critica dos estudantes, ao possibilitar a compreensdo da sociedade como totalidade historica,
marcada por contradi¢cdes e disputas entre projetos societarios distintos. O conhecimento
sociologico, nessa perspectiva, ndo se reduziu a descrigdo dos fendOmenos sociais, mas se
constituiu como instrumento de analise critica da realidade e de desvelamento das relagdes de

poder que estruturam a vida social.

No campo contemporaneo, autores como Saviani, Frigotto, Ciavatta, Apple, Laval e
Bodart ofereceram contribuicdes fundamentais para a reflexdo critica sobre educacao,
curriculo, trabalho docente e politicas educacionais, em dialogo direto com o ensino de
Sociologia na escola publica. Saviani (2016), ao defender a centralidade do conhecimento
sistematizado na formac¢do humana, reafirma o papel da escola como espago privilegiado de
acesso aos saberes cientificos historicamente produzidos, destacando a importancia das

Ciéncias Humanas na formacgao integral dos estudantes.

Frigotto (2010, 2016) e Ciavatta (2021) analisam as relagdes entre educagdo, trabalho e
capitalismo, problematizando a subordinagdo das politicas educacionais as demandas do
mercado e as logicas produtivistas. Esses autores evidenciam como as reformas educacionais
contemporaneas tendem a esvaziar o conteudo critico da formacdo escolar, impactando
diretamente o curriculo e o trabalho docente, especialmente nas areas das Ciéncias Humanas e

Sociais.

Apple (2002) e Laval (2019), ao examinarem as politicas educacionais de orientagao

neoliberal, contribuiram para a compreensao dos processos de mercantilizagdo da educagdo, de
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padronizagdo curricular e de enfraquecimento da autonomia pedagégica. Suas andlises
permitiram compreender como as reformas do Ensino Médio afetam a organizagao do curriculo
e colocam em risco a centralidade de disciplinas como a Sociologia, historicamente associadas

a reflex@o critica e a formagao cidada.

No ambito especifico do ensino de Sociologia, Bodart (2017, 2020) ofereceu
importantes contribui¢des ao discutir a identidade cientifica e pedagogica do componente
curricular no Ensino Médio. O autor destaca os riscos de dilui¢ao conceitual e metodoldgica da
Sociologia diante das reorganizagdes curriculares recentes e reafirma a necessidade de um
ensino comprometido com a apropriagdo das categorias sociologicas fundamentais, com a

problematizagdo da realidade social dos estudantes e com a mediagao pedagogica consciente.

Dessa forma, o didlogo com autores classicos e contemporaneos, ancorado no
referencial marxista e na tradigdo critica da educagdo, sustentou a concepcdo de ensino de
Sociologia adotada nesta pesquisa. Compreendida como pratica social critica e historicamente
situada, a Sociologia escolar ¢ entendida como espago de formacgao intelectual e politica,
fundamental para a compreensao das contradi¢des sociais € para a resisténcia as tendéncias de
esvaziamento das Ciéncias Humanas no Ensino Médio. Essas contribuigdes teoricas
fundamentaram tanto a andlise empirica desenvolvida ao longo do trabalho quanto a constru¢do

do Recurso Didatico.
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3 AS REFORMAS DO ENSINO MEDIO E A REESTRUTURACAO DO TRABALHO
DOCENTE

Esta secdo teve como objetivo analisar as reformas do Ensino Médio no Brasil,
compreendendo-as como expressoes de projetos societarios em disputa e de reconfiguracdes do

papel do Estado nas politicas educacionais.

A analise fundamentou-se na perspectiva historico-dialética, que permitiu apreender as
reformas educacionais como processos historicamente situados, articulados as mudangas no
mundo do trabalho, as estratégias de reorganizagdo do Estado e as demandas de reprodugdo
social do capital. Nessa perspectiva, o Ensino Médio ¢ compreendido como um espago

privilegiado de disputa em torno dos sentidos da educagdo, da juventude e da formagdo humana.

Nesse contexto, discuti, de modo especifico, a reestruturacao do trabalho docente € o
lugar da Sociologia diante da flexibilizagdo curricular, da reorganiza¢do dos componentes
curriculares por areas do conhecimento e das tensdes que marcam sua permanéncia e identidade
no curriculo escolar. Ao problematizar essas reformas, busquei evidenciar seus impactos sobre
as condicdes objetivas e subjetivas do trabalho docente, bem como sobre as possibilidades de

uma formacao critica no Ensino Médio publico.

3.1 O Estado, as politicas educacionais e as reformas do Ensino Médio

A compreensdo das reformas educacionais contemporaneas, em especial aquelas que
incidem sobre o Ensino Médio, exigiu a minha analise do papel do Estado na formulagao,
implementagdo e regulagdo das politicas publicas de educagdo. Sob a perspectiva do
materialismo historico-dialético, verifiquei que o Estado ndo ¢ concebido como uma instancia
neutra ou meramente técnica, mas como uma forma histdrica de organizag¢ao do poder politico,
atravessada por disputas de classe e por interesses econdmicos, sociais e ideologicos em
permanente tensdo. Nesse sentido, as politicas educacionais expressam projetos societarios em

disputa e refletem correlagdes de forgas existentes em determinado contexto historico.

No capitalismo contemporaneo, marcado pela intensificagdo das politicas neoliberais,
entendi que o Estado tem redefinido seu papel na area social, deslocando-se de uma fungao de

provedor de direitos para uma logica de regulagdo, avaliagdo e controle. No campo educacional,



38

esse movimento tem se materializado por meio de reformas orientadas por principios como a
eficiéncia, a flexibilizacao curricular, a responsabilizagdo individual e a adequacao da escola as
demandas do mercado de trabalho. Conforme apontam autores criticos, tais diretrizes nao
apenas reconfiguram a organizagdo dos sistemas de ensino, mas também incidem diretamente

sobre o trabalho docente e sobre o sentido social da educacao publica.

As reformas do Ensino Médio, nesse contexto, foram compreendidas como parte de um
conjunto mais amplo de transformagdes estruturais promovidas pelo Estado em consonancia
com organismos internacionais, setores empresariais ¢ agendas globais de educacgdo. Essas
reformas tém sido justificadas por diagndsticos que associam o fracasso escolar a rigidez
curricular, a desmotivacdo juvenil e a inadequagdo da escola as exigéncias do mundo do
trabalho contemporaneo. No entanto, verifiquei que tais diagnodsticos tendem a desconsiderar
as determinagOes histéricas e sociais das desigualdades educacionais, deslocando para os

individuos e para as escolas a responsabilidade por problemas de natureza estrutural.

No caso brasileiro, investiguei que as reformas do Ensino Médio se inserem em um
histérico de descontinuidades, avangos e retrocessos nas politicas educacionais, fortemente
influenciadas por mudangas no cendrio politico e econdomico. A partir da década de 1990,
observei a consolidacdo de uma agenda educacional alinhada ao idedrio neoliberal, que passa a
orientar a organizacao curricular, os mecanismos de avaliacao em larga escala e as politicas de
formagdo docente. Esse movimento se intensifica nas décadas seguintes, culminando em
reformas que promovem a flexibilizagdo do curriculo e a reducdo da centralidade das disciplinas

das Ciéncias Humanas, entre elas a Sociologia.

A atuacdo do Estado na condugdo dessas reformas evidenciou uma concepgdo de
educagdo orientada pela logica da empregabilidade, da adaptacdo as demandas do mercado e
da formagdo de competéncias individuais. Tal concepgao tensiona o papel historico da escola
publica enquanto espago de formagao integral, critica e emancipatéria. Como destaca Apple
(2002), o curriculo constitui um campo de disputas politicas e ideologicas, no qual se
confrontam diferentes projetos de sociedade. Assim, as escolhas curriculares promovidas pelo
Estado ndo sdo neutras, mas expressam interesses especificos e produzem impactos concretos

sobre o0 acesso ao conhecimento cientifico ¢ a formacao critica dos estudantes.

Nesse cenario, investiguei que o Ensino Médio tem se tornado um espago privilegiado
de materializacdo das contradigdes entre o discurso oficial das politicas educacionais e as

condi¢des reais de funcionamento das escolas publicas. A ampliagdo da carga horaria, a
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reorganizagao curricular e a introdugdo de itinerarios formativos, por exemplo, coexistem com
a precarizagao das condi¢des de trabalho docente, a insuficiéncia de investimentos e a
desigualdade de acesso a recursos pedagdgicos entre as redes e os territorios. Constatei que
essas contradi¢des revelam os limites das reformas quando descoladas de um projeto efetivo de

democratizagdo da educacgao.

Dessa forma, compreendi que analisar o Estado e as politicas educacionais no contexto
das reformas do Ensino Médio implicou reconhecer que tais politicas sdo produzidas em um
terreno marcado por conflitos, mediagdes e disputas de hegemonia. A Sociologia, enquanto
componente curricular e enquanto campo de conhecimento, ocupa um lugar estratégico nesse
debate, ao possibilitar a problematizagdo critica das reformas e de seus impactos sobre o
trabalho docente, o curriculo e a formagao dos estudantes. Essa compreensdo fundamentou a
analise desenvolvida nas segdes seguintes, nas quais se examinam as determinagdes especificas
da reforma do Ensino Médio para o curriculo e para o ensino de Sociologia na rede estadual de

Mato Grosso.

3.2 A Reforma do Ensino Médio e suas determinagdes para o curriculo

A reforma do Ensino M¢édio, consolidada por meio de dispositivos legais recentes,
instituiu profundas alteracdes na organizagao curricular da educacao bésica brasileira, tendo a
flexibilizagdo como principio estruturante. Essas mudangas culminaram no denominado Novo
Ensino Médio (NEM, 2017, 2024), cuja implementacdo reconfigurou a organizagdo do
curriculo, a distribui¢do da carga horaria e o lugar dos componentes curriculares, impactando
de forma significativa o trabalho docente, especialmente nas areas das Ciéncias Humanas e

Sociais Aplicadas.

Nesta secdo, apresentei, de forma cronoldgica, a evolugcao legal e institucional que
resultou na implementacdo do Novo Ensino Médio no Brasil, destacando os principais
dispositivos normativos desde a Constituicdo Federal de 1988 até as normas vigentes em 2024.
Em cada periodo, analisei os impactos institucionais dessas politicas, com énfase nas

implicagdes para o ensino de Sociologia e para as condigdes de trabalho dos docentes da area.

A Constituicao Federal de 1988 estabeleceu as bases para a educagdo como direito social

fundamental e como dever do Estado e da familia, a ser promovida com a colaboragdao da
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sociedade (artigos 205 a 214). Ao afirmar que a educacdo visa ao pleno desenvolvimento da
pessoa, ao preparo para o exercicio da cidadania e a qualificagdo para o trabalho, o texto
constitucional criou fundamentos para politicas curriculares posteriores e legitimou a presenca
das Ciéncias Humanas no curriculo escolar. Ainda que a Sociologia ndo fosse, naquele
momento, foco especifico das normativas, a Constituicdo reconheceu o valor formativo do

conhecimento social e critico no ambito da educacao basica.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢ao Nacional (Lei n® 9.394/1996) regulamentou a
educagao nacional, definindo a estrutura da educacdo basica e os principios orientadores dos
curriculos escolares. Nos dispositivos referentes ao Ensino Médio (artigos 35 a 38), a LDB
reafirmou essa etapa como conclusdo da educacdo basica, com a finalidade de consolidar
conhecimentos, preparar para o trabalho e para o exercicio da cidadania. A legislagdo conferiu
respaldo normativo a organizag¢dao curricular e a atuacdo docente, abrindo caminho para a
posterior consolidacdo da Sociologia como componente curricular, ainda que sua efetivacdo

dependesse das decisdes das redes de ensino.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (DCNEM), instituidas pela
Resolugdo CNE/CEB n° 3/1998, aprofundaram o debate sobre a articulagdo entre educagdo,
trabalho e cidadania e introduziram, ainda de forma incipiente, a nog¢do de flexibilizagdo
curricular. Embora esse periodo tenha representado uma ampliacdo gradual da presenca da
Sociologia nas escolas publicas, tal inser¢cdo ocorreu de maneira desigual e sem garantia de

obrigatoriedade plena.

A obrigatoriedade da Sociologia e da Filosofia em todos os anos do Ensino Médio foi
formalmente reconhecida pela Resolugdo CNE/CEB n° 1/2009, que determinou a presenca
dessas disciplinas independentemente da forma de organizagcdo do curriculo. Esse marco
normativo representou um avango significativo para o reconhecimento institucional da
Sociologia, fortalecendo as reivindicacdes por formagao especifica, valorizacao profissional e

melhores condi¢des de trabalho docente.

O Plano Nacional de Educacao (PNE 2014, 2024) reforcou o incentivo a ampliacao da
jornada escolar e a diversificagdo curricular, fomentando experiéncias de integragao entre areas
do conhecimento ¢ de flexibilizagdo do curriculo em diferentes estados. Essas iniciativas
anteciparam elementos que seriam incorporados ao Novo Ensino Médio, trazendo, para os
docentes de Sociologia, tanto possibilidades de atuacdo interdisciplinar quanto incertezas

relacionadas a carga horaria e a estabilidade do componente curricular.
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A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), aprovada em 2017 para o Ensino
Fundamental e complementada em 2018 para o Ensino Médio, estabeleceu um conjunto de
aprendizagens essenciais orientadas por competéncias e habilidades. Embora nao tenha
definido diretamente a organizacdo do Ensino Médio, a BNCC (2018) sinalizou uma inflexao
paradigmatica ao priorizar as areas do conhecimento em detrimento da centralidade das
disciplinas, o que gerou apreensdo entre docentes de Sociologia quanto a possivel diluicao dos

conhecimentos sociologicos sistematizados.

A reforma do Ensino Médio foi oficialmente instituida pela Lei n® 13.415/2017, que
redefiniu a organizagdo curricular a partir da divisao entre Formagao Geral Basica e Itinerarios
Formativos, além da ampliacao progressiva da carga horaria minima anual. Essa reorganizagao
reduziu a obrigatoriedade de disciplinas especificas e transferiu parte significativa do curriculo
para itinerarios definidos conforme a oferta das redes de ensino e as escolhas dos estudantes,

impactando diretamente a carga horaria e a estabilidade de componentes como a Sociologia.

As criticas acumuladas ao longo do processo de implementacao do Novo Ensino Médio
(NEM, 2017) — especialmente aquelas relacionadas a fragmentagdo curricular, a redugdo da
formacdo geral e a intensificacdo do trabalho docente — resultaram em ajustes normativos
posteriores. Nesse contexto, a Lei n® 14.945/2024 introduziu alteragdes na Lei n® 13.415/2017,
buscando fortalecer a Formagao Geral Bésica e recompor a centralidade dos conhecimentos

cientificos no Ensino Médio, ainda que mantendo a estrutura geral da reforma.

Apesar desses ajustes, constatei que a logica da flexibilizacdo curricular e da
organizac¢ao por itinerarios permanece como eixo estruturante do Ensino Médio. Assim, embora
a nova legislagdo represente um reconhecimento das fragilidades da reforma anterior, suas
implicacdes praticas dependem das condi¢des materiais das redes de ensino, da reorganizagao
efetiva da carga horaria e da implementacao de politicas consistentes de formagao continuada

dos docentes.

Embora apresentada sob o discurso da autonomia discente e do protagonismo juvenil, a
flexibilizacao curricular tem sido alvo de criticas por aprofundar desigualdades educacionais.
Verifiquei que as possibilidades de escolha dos itinerarios formativos estdo condicionadas as
condicdes estruturais das escolas, limitando o acesso equitativo aos diferentes campos do
conhecimento. Para a Sociologia, esse cenario tem significado a perda de carga horaria fixa, a

instabilidade do componente curricular e o risco de dilui¢ao conceitual.
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No ambito estadual, analisei que o Documento de Referéncia Curricular para Mato
Grosso — Etapa Ensino Médio (DRC-MT-EM) orienta a implementagao do Novo Ensino Médio,
propondo um curriculo articulado a BNCC, a Formacdo Geral Basica e aos Itinerarios
Formativos. Contudo, constatei que sua operacionalizagdo tem gerado resisténcias entre os
docentes, especialmente no que se refere a fragmentacdo do conhecimento, a sobrecarga de

trabalho e as dificuldades de planejamento pedagdgico e avaliagdo.

No Estado de Mato Grosso, investiguei que a implementacdo do Novo Ensino Médio
teve inicio em 2022, de forma gradual, alcangando escolas da rede estadual. A SEDUC/MT
estruturou o curriculo a partir das areas do conhecimento, dos itinerarios formativos, do
componente projeto de vida, das trilhas de aprofundamento e das eletivas, acompanhadas de

acoes de formagdo continuada predominantemente on-line por institui¢cdes terceirizadas.

No que se refere a formacao continuada ofertada no contexto das reformas do Ensino
Meédio, observei a emergéncia de resisténcias por parte dos docentes, as quais ndo se configuram
cOomo mera recusa as propostas institucionais, mas como expressdo critica das condigdes
concretas em que tais formagdes sao implementadas. Em muitos casos, essas agcdes formativas
apresentam carater superficial, centradas na transmissdo de orientacdes normativas € no
cumprimento de exigéncias burocraticas, com pouca articulacdo com a realidade vivida nas

escolas publicas.

Além disso, evidenciei que tais formagdes tendem a desconsiderar as condigdes
objetivas do trabalho docente — como a sobrecarga de atividades, a precarizacao das estruturas
escolares e a insuficiéncia de recursos didatico-pedagogicos —, a0 mesmo tempo em que
reforcam discursos de responsabiliza¢do individual, atribuindo aos professores a tarefa de “se
adequar” as mudangas sem o devido suporte institucional. Nesse cenario, a resisténcia docente
pode ser compreendida como uma forma de tensionamento critico frente a propostas formativas
que, ao ignorarem as mediagdes concretas do trabalho pedagdgico, acabam por fragilizar sua

efetividade e seu potencial de contribuir para a qualificacdo do ensino de Sociologia.

Soma-se a isso o fato de que, em determinados contextos, a participagdo nessas
formagdes encontra-se vinculada a mecanismos de avaliagdo e gratificagdo, como a concessao
da Gratificagdo por Resultados (GR), o que pode deslocar seu sentido formativo para uma
logica de cumprimento de metas e obtencdo de beneficios financeiros. Tal dindmica tende a
reforgar a adesdo formal as atividades propostas, nem sempre acompanhada de engajamento

critico, evidenciando uma contradi¢do entre a finalidade declarada da formagao continuada e
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suas condigdes reais de realizagdo. Nesse cendrio, a resisténcia docente pode ser compreendida
como uma forma de tensionamento critico frente a propostas formativas que, ao ignorarem as
mediacdes concretas do trabalho pedagogico, acabam por fragilizar sua efetividade e seu

potencial de contribuir para a qualificacdo do ensino de Sociologia.

A sistematizacdo que apresentei no Quadro 2 evidencia que as reformas do Ensino

Meédio configuram um processo historico marcado por avangos, recuos e disputas em torno do

papel do conhecimento escolar e da formagao da juventude.

Quadro 2 — Reforma do Ensino Médio: dispositivos legais, organizaciao curricular e
impactos para o ensino de Sociologia

Mareco legal Principais diretrizes Organizac¢io curricular Implicacoes para a
Sociologia
Constituicao Educagdo como direito Reconhecimento da Legitima a presenca das
Federal de social; dever do Estado; educagdo basica como Ciéncias Humanas no
1988 formacao para a direito universal curriculo escolar, criando
cidadania e para o base constitucional para o
trabalho ensino de Sociologia
LDB n° Regulamentagdo da Organizagdo curricular Garante respaldo legal
9.394/1996 educac@o basica; predominantemente para a atuagao docente em
definicdo das finalidades = disciplinar, com Sociologia, ainda que sem
do Ensino Médio autonomia dos sistemas obrigatoriedade plena no
de ensino periodo inicial
DCNEM — Articulacdo entre Introdu¢do inicial da Ampliagio gradual do
Res. CNE/CEB educacdo, trabalho e flexibiliza¢do curricular  espaco da Sociologia nas
n° 3/1998 cidadania redes publicas, ainda de
forma desigual
Res. CNE/CEB  Obrigatoriedade do Inclusdo das disciplinas Consolidacao da
n° 1/2009 ensino de Sociologia ¢ em todos os anos do Sociologia disciplina e
Filosofia Ensino Médio fortalecimento da

Plano Nacional

Ampliagdo da jornada

Incentivo a curriculos

identidade docente

Abre possibilidades para

de Educagdo escolar; diversificacdo integrados e experi€ncias praticas interdisciplinares,
(PNE) 2014— curricular; metas de flexiveis mas gera incertezas quanto
2024 universalizagao a carga horaria e a
estabilidade da Sociologia

BNCC (2017- Centralidade das Organizagdo curricular Risco de diluicdo da
2018) competéncias e por areas do  Sociologia como
habilidades;  formagdo = conhecimento disciplina especifica e

integral enfraquecimento do

conhecimento tedrico-

conceitual
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Lei n° Flexibilizacdo Divisdo entre Formagdo Reducgdo da carga horaria
13.415/2017 curricular; ampliacdo da = Geral Basica e Itinerarios = fixa da Sociologia,
(Novo Ensino carga horaria; itinerarios Formativos instabilidade do
Médio) formativos componente curricular e
fragilizacdo da identidade
disciplinar
Lei n°® Revisdo parcial do Novo Manuteng@o da estrutura Reconhecimento das
14.945/2024 Ensino Médio; geral do NEM, com fragilidades da reforma
fortalecimento da  ajustes na carga horaria e = anterior, mas permanéncia
Formacao Geral Bésica; na organizacao curricular de desafios para a efetiva
recomposi¢ao dos centralidade da Sociologia
conhecimentos no curriculo
cientificos
DRC-MT-EM  Formagédo integral; Curriculo flexivel Ampliacdo de
(2018) protagonismo  juvenil; articulado a BNCC e aos possibilidades
projetos de vida itinerarios formativos pedagogicas, porém com

riscos de fragmentacao do
conhecimento sociologico

Fonte: Elaboragdo propria (2026), com base na legislacdo educacional brasileira e em documentos normativos
nacionais e estaduais.

Essa trajetoria ajudou a compreender as contradigdes evidenciadas no Quadro 3, no qual
busquei demonstrar o descompasso entre o discurso oficial de moderniza¢dao, autonomia e
formacao integral e os efeitos concretos da reforma na organizagao curricular, nas condigdes de

trabalho docente e na centralidade do ensino de Sociologia.

Assim, a leitura articulada dos dois quadros permite compreender que as tensdes atuais
ndo sdo episodicas, mas expressdo de um movimento estrutural que, a0 mesmo tempo em que
reconhece a importancia do conhecimento cientifico, subordina-o a logicas de flexibilizagao,
gerenciamento ¢ adequacao as demandas do mercado, reforcando a necessidade de mediagdes

pedagogicas criticas no contexto escolar.

Quadro 3 — Contradicoes da Reforma do Ensino Médio: discurso oficial e efeitos reais na
escola

Eixos de Discurso oficial (Lei n° Efeitos reais na organizacio escolar e no
analise 13.415/2017 e alteracdes da Lei ensino de Sociologia
n° 14.945/2024)

Marco legal da A reforma ¢ apresentada como Persistem dificuldades na recomposicao
reforma modernizacdo do Ensino Médio, efetiva da Formacdo Geral Basica,
com ampliacdo da carga horaria, manuteng@o dos itinerarios formativos como
flexibilizagdo curricular e, apds eixo estruturante e implementagdo desigual
revisdio normativa em 2024, entre redes, com impactos diretos na carga
fortalecimento da  Formagdo horaria e na estabilidade dos componentes



Organizacio
curricular

Flexibilizacao e
protagonismo
juvenil

Ensino de

Sociologia

Formaciao
integral

Formacao
continuada de
professores

Condicoes de
trabalho

docente

Geral Basica e recomposi¢do da
centralidade dos conhecimentos
cientificos.

Organizagdo do curriculo em
Formagdo Geral Basica ¢
Itinerarios  Formativos, com
promessa de maior integragdo
entre areas do conhecimento e
adequagdo aos projetos de vida
dos estudantes.

A flexibilizacdo ¢ anunciada
como estratégia para garantir
autonomia discente,
protagonismo juvenil e escolha de
percursos formativos alinhados
aos interesses dos estudantes.

A Sociologia é compreendida
como componente do itinerario
formativo de Ciéncias Humanas,
contribuindo para a formagdo
integral, o exercicio da cidadania
e a leitura critica da realidade
social.

O Novo Ensino Médio ¢
apresentado como promotor da
formacdo integral, articulando
dimensdes cognitivas, sociais,

culturais e politicas da juventude.

Documentos  orientativos da
SEDUC/MT afirmam a oferta de
formacao continuada para apoiar
a implementa¢do do Novo Ensino
Médio e a reorganizacdo
curricular.

A reforma ¢ apresentada como
oportunidade de inovagao
pedagogica e valorizagdo da
pratica docente.
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curriculares da area de Ciéncias Humanas,
incluindo a Sociologia.

Fragmentacdo curricular, sobreposi¢do de
contetdos e reducdo do tempo destinado aos
componentes  curriculares  obrigatorios,
dificultando a constru¢do de sequéncias
didaticas continuas e o aprofundamento
teodrico-conceitual da Sociologia.

As escolhas dos estudantes sdo limitadas pela
oferta real das redes de ensino, muitas vezes
condicionada a infraestrutura, a
disponibilidade de docentes e a critérios
administrativos, restringindo o protagonismo
anunciado.

Reducdo da centralidade da Sociologia no
curriculo, perda de identidade disciplinar em
alguns contextos e dificuldade de assegurar
continuidade e profundidade no trabalho com
categorias sociologicas fundamentais.

A formagdo integral tende a ser esvaziada
quando o curriculo privilegia competéncias
instrumentais ¢ adaptagdes pragmaticas, em
detrimento da reflexdo critica e da
apropriacdo dos conhecimentos cientificos e
sociologicos.

As formagdes , em parceria com a FGV-

DGPE ofertadas, concentram-se
majoritariamente em modelos on-line,
padronizados e descontextualizados da
realidade das escolas, por meio de
plataformas como a do Instituto
Singularidades, Ambiente  Virtual de
Aprendizagem e Desenvolvimento

Profissional (AVADEP), Escolas Conectadas,
Fundagdo Telefonica VIVO, entre outras,
com foco operacional e pouca articulagdo

com a pratica pedagogica e com a
especificidade da Sociologia.

Intensificacdo  do  trabalho  docente,
necessidade de adaptacdo constante a

mudangas curriculares, inseguranga quanto a
carga horaria e fragilizagdo da autonomia
pedagogica, especialmente nos componentes
da formagao geral.
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Equidade A reforma afirma promover As desigualdades entre redes e escolas sdo
educacional equidade e reducdo das aprofundadas, uma vez que a oferta de
desigualdades educacionais por itinerarios e recursos pedagdgicos varia
meio da  flexibilizagdo e conforme as condi¢des materiais e estruturais
diversificagdo  de  trajetérias = das instituigdes.
formativas.

Fonte: Elaboracdo propria (2026), com base na Lei n° 13.415/2017, na Lei n° 14.945/2024 , BNCC (2018) e em
documentos orientativos da SEDUC/MT.

Diante desse cenario, tornou-se imprescindivel a minha compreensao em como essas
determinagdes se materializam no cotidiano escolar e de que forma os docentes constroem
estratégias pedagogicas para enfrentar tais contradigdes, questdo que orienta a investigacao
empirica desenvolvida nas se¢des seguintes. A analise normativa, portanto, abre caminho para
o exame da materializacdo dessas politicas nas matrizes curriculares do estado de Mato Grosso,

que discuto a seguir.

3.2.1 A materializacio da reforma do Ensino Médio nas matrizes curriculares de Mato

Grosso (2025-2026)

Nesta secdo fiz a andlise das reformas do Ensino Médio instituidas a partir de 2017
exige, para além do exame dos dispositivos legais, a compreensdo de como tais normativas se
materializam no ambito das redes estaduais de ensino. Nesse sentido, constatei que as matrizes
curriculares elaboradas pela Secretaria de Estado de Educacdo de Mato Grosso (SEDUC/MT)
para os anos de 2025 e 2026 constituem a expressao concreta da implementacdo da Lei n°
14.945/2024 no contexto estadual, permitindo apreender as mediagdes entre o texto legal e sua

efetiva¢dao no cotidiano escolar.

Identifiquei que as matrizes curriculares referentes ao ano de 2025 foram oficialmente
apresentadas como propostas de transi¢ao, marcadas por ajustes progressivos na organizagao
do Ensino Médio Regular, especialmente nos 2° e 3° anos. Nesse periodo, observei a
coexisténcia de diferentes arquiteturas curriculares, com variagdes na distribuicdo da carga
horaria entre Formacao Geral Basica, Parte Diversificada do Curriculo e Itinerarios Formativos,
bem como a ampliagdo de experiéncias piloto, como o Ensino Médio Integral articulado a
Educagao Profissional e Tecnoldgica (EPT). As diferentes configuragdes dessas matrizes
encontram-se sistematizadas nos Anexos A e B, que retnem os documentos oficiais

disponibilizados pela SEDUC/MT para o referido ano.



47

Para o ano de 2026 conforme anexos A, B e C, identifiquei um movimento de maior
normatizacao da matriz curricular do Ensino Médio Regular de tempo parcial, com a
explicitacdo formal da distribui¢do da carga horaria entre Formagao Geral Basica e Itinerarios
Formativos. Contudo, embora a Lei n° 14.945/2024 preveja a recomposi¢cdo da Formacao Geral
Basica, as matrizes curriculares publicadas pela SEDUC/MT para 2026 nao indicam ampliacio
efetiva da carga horaria total destinada a formacao geral em relagdo a 2025, mantendo-se o total
anual de 1.000 horas. Conclui que tal reorganizagdo expressa, portanto, mais uma redistribuicao
interna dos tempos curriculares do que uma expansao concreta da formacgao geral, evidenciando

a distancia entre a normatividade legal e sua materializacdo no contexto estadual.

A comparagdo que fiz entre as matrizes curriculares de 2025 e 2026 revelou, assim, a
passagem de um periodo de transicdo para um modelo mais normatizado, no qual se
explicitaram prioridades curriculares, redefiniram-se tempos e espacos escolares e se
intensificaram disputas em torno do lugar das Ciéncias Humanas e, em particular, da Sociologia
no curriculo. Essa analise comparativa ¢ sistematizada no Quadro 4, onde possibilito evidenciar
continuidades, rupturas e contradigdes no processo de implementagdo do Novo Ensino Médio

em Mato Grosso.

Quadro 4 — Comparativo das Matrizes Curriculares do Ensino Médio Regular Parcial em
Mato Grosso (2025 x 2026)

Ano Carga Formacdo  Geral Itinerarios Educacao Projeto de Vida

Horaria  Basica (FGB) Formativos Profissional e

Anual (IF) Tecnolégica (EPT)

(Ensino

Médio

Regular

Parcial)

2025 1.000h Distribuicao Organizacao Oferta de Desenvolvido de

(1.200 variavel, conforme variavel por experiéncias piloto, forma

aulas de organizagdo areas e blocos incluindo Ensino transversal,

50 min) transitoria das = formativos, Médio Integral conforme
matrizes; conforme articulado a EPT, orientagoes
coexisténcia de oferta das com cargas horarias curriculares.
diferentes unidades ampliadas apenas
arquiteturas escolares. em matrizes
curriculares. A especificas, nao
recomposicao da generalizadas.

FGB prevista na Lei
n° 14.945/2024
ainda nao se
materializa de forma
homogénea.
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2026 1.000h 800h formalmente 200h Estrutura Mantido como

(1.200 destinadas a destinadas aos normatizada: EPT dimensao

aulas de Formagao Geral = Itinerarios com e sem | transversal,

50 min) Basica, sem Formativos no @ certificagoes exceto nas
ampliacdo da carga Ensino Mé¢édio intermediarias; matrizes de EPT
hordria total em Regular Ensino Médio noturna com
relagio a 2025, Parcial. Integral articulado a | terminalidade.
configurando EPT com 1.500h
redistribui¢ao anuais, restrito a
interna dos tempos unidades
curriculares. especificas.

Fonte: Elaboragao propria, com base na Lei n® 13.415/2017 e na Lei n°® 14.945/2024 e dados da Seduc/MT (2026).

Sustentei que a organizagdo da Formacdo Geral Béasica no Ensino Médio regular de
tempo parcial, especialmente no Bloco III, referente a terminalidade dos anos de 2025 e 2026,
explicitou a distribuicao da carga horaria entre as dreas do conhecimento e possibilitou observar
o lugar atribuido as Ciéncias Humanas e a Sociologia no interior do curriculo. As matrizes
correspondentes a essa arquitetura curricular encontram-se detalhadas nos Anexos B e C,

subsidiando a analise das implicagdes da reforma para o ensino de Sociologia.

A andlise dessas matrizes, enquanto expressdao concreta da politica educacional,
retomarei na sec¢ao 4, a partir de sua incidéncia direta sobre as condi¢des objetivas do trabalho
docente em Sociologia, onde possibilitei a compreensdo de como as determinagdes legais e

curriculares se traduzem em praticas institucionais e pedagdgicas no cotidiano escolar.

3.3 O lugar da Sociologia no contexto da flexibilizacao curricular

No contexto das reformas recentes do Ensino Médio, observei que o lugar ocupado pela
Sociologia no curriculo escolar deve ser compreendido a partir das determinagdes historicas,
politicas e econdmicas que atravessam a reorganizacdo da educacdo basica no capitalismo
contemporaneo. Constatei que a flexibilizagdo curricular, instituida como principio estruturante
do Novo Ensino Médio, redefine o lugar dos conhecimentos escolares a partir de critérios de
funcionalidade, adaptabilidade e utilidade imediata. Conforme analisa Ciavatta (2021), essas
reformas se inscrevem em um movimento mais amplo de subordinacdo da educagdo as
demandas do capital, no qual o curriculo tende a privilegiar saberes instrumentais em

detrimento de conhecimentos criticos capazes de problematizar as relagcdes sociais vigentes.
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Nesse cendrio, a Sociologia passa a ocupar um lugar instavel, frequentemente secundarizado

ou diluido em componentes curriculares genéricos.

Ademais a perda de centralidade da Sociologia no curriculo escolar compromete a
apropriacao sistematica de categorias fundamentais para a compreensdo da realidade social,
como trabalho, classe social, desigualdade, ideologia, Estado e poder. A partir da tradi¢ao
marxista, compreendi que o conhecimento socioldgico escolar constitui media¢do essencial
para que os estudantes compreendam a sociedade como totalidade historica e contraditoria,
marcada por relagdes de exploragdo e por conflitos estruturais. Verifiquei que a fragmentacao
curricular e a redugdo da carga horéaria dificultam esse processo, limitando o desenvolvimento

de uma consciéncia critica sobre as condigoes materiais de existéncia.

Saviani (2012, 2016) argumenta que a escola cumpre papel estratégico na socializagdo
do conhecimento sistematizado produzido historicamente pela humanidade. Quando esse
conhecimento ¢ relativizado ou subordinado a logicas pragmaéticas, ocorre 0 empobrecimento
da formacao escolar e o esvaziamento de seu potencial emancipatério. No caso da Sociologia,
a flexibilizagdo curricular opera como mecanismo de deslegitimagao de um campo de saber que
historicamente se dedica a critica das desigualdades sociais e a andlise das contradigdes do

modo de produgdo capitalista.

Ainda assim, constatei que o ensino de Sociologia preserva elevada relevancia
formativa. Ao possibilitar a andlise critica das transformagdes do mundo do trabalho, das
politicas publicas, das desigualdades educacionais e das condi¢des de vida da juventude, a
Sociologia escolar constitui espago privilegiado para a compreensdo das proprias reformas
educacionais. Sob essa perspectiva, o ensino de Sociologia ndo apenas sofre os reflexos da
reforma, mas também se configura como campo potencial de problematizacdo critica de suas

determinagdes historicas e sociais.

Assim, verifiquei que o lugar da Sociologia no contexto da flexibilizagdo curricular
expressa uma contradi¢ao central: ao mesmo tempo em que o discurso oficial reconhece sua
importancia para a formacao cidada, as condi¢des concretas de organizacdo do curriculo
fragilizam sua presenca e sua continuidade. Essa contradi¢do evidenciou a necessidade de
analisar os reflexos da reforma sobre o trabalho docente e sobre as praticas pedagdgicas,

tematica que orienta o desenvolvimento desta pesquisa.
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3.4 Contradicoes, tensdes e disputas em torno do ensino de Sociologia

Evidenciei que as contradi¢des que atravessam o ensino de Sociologia no Ensino Médio
refletem disputas estruturais em torno do papel da educagdo na sociedade capitalista. De um
lado, consolidam-se politicas educacionais orientadas pela racionalidade do mercado, pela
logica da empregabilidade e pela formacdo de sujeitos flexiveis e adaptaveis. De outro,
persistem concepgdes que defendem a educagdo como direito social e como pratica voltada a

formacao critica e emancipatoria.

A partir do materialismo historico-dialético, essas disputas foram compreendidas como
expressao das contradi¢des inerentes ao proprio modo de produgdo capitalista. Ciavatta (2021)
destaca que as reformas educacionais contemporaneas tendem a reduzir a educagao a funcao de
preparagdo da forga de trabalho, esvaziando seu conteudo critico e limitando sua capacidade de
questionar as desigualdades estruturais da sociedade. Nesse contexto, analisei que a Sociologia
se torna campo sensivel de disputa, pois seu contetdo tedrico permite desvelar as relacdes de

dominagdo, exploracdo e alienacdo que estruturam a vida social.

Dessa maneira a presengca ambigua da Sociologia nos documentos oficiais — ora
valorizada como promotora da cidadania, ora esvaziada por meio da redugdo de carga horaria
e da diluigdo curricular — revelou o carater contraditério da reforma do Ensino Médio. Ciavatta
(2021) aponta que tais contradi¢des se materializam na organizagdo do curriculo e incidem
diretamente sobre o trabalho docente, intensificando processos de precarizagdo, instabilidade

profissional e perda de autonomia pedagogica.

Foi possivel verificar que no cotidiano escolar, essas disputas se expressam na
redefini¢ao das atribuigdes docentes, na fragmentagdo do planejamento pedagodgico € na
dificuldade de assegurar continuidade ao ensino dos contetudos socioldgicos. Entretanto, o
trabalho docente em Sociologia também se constitui como espago de resisténcia. Mesmo diante
das limitacdes impostas pelas reformas, verifiquei que docentes constroem estratégias
pedagdgicas que buscam preservar o carater critico do componente curricular da Sociologia e

reafirmar sua fungdo social na formag¢ao dos estudantes.

Ao analisar o lugar da Sociologia no contexto da reforma do Ensino Médio, esta secdo
evidenciou que as politicas curriculares ndo sao neutras, mas refletem projetos politicos em

disputa. A compreensdo dessas contradi¢des foi fundamental para analisar como o ensino de
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Sociologia se materializa no cotidiano escolar e de que forma os docentes enfrentam,
reinterpretam e ressignificam as determinacdes impostas pela flexibilizagdao curricular. Essa
analise fundamentou a investigacdo empirica desenvolvida nas se¢des seguintes, centrada nas

condicdes de trabalho docente e nas praticas pedagogicas no ensino de Sociologia
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4 FUNDAMENTOS METODOLOGICOS DA PESQUISA

Nesta secdo apresentei os fundamentos tedrico-metodoldgicos que orientaram o
desenvolvimento da pesquisa, explicitei as escolhas epistemoldgicas, a abordagem
metodologica, os procedimentos adotados para a producdo e andlise dos dados, bem como as
consideragdes éticas envolvidas no estudo. A investigagdo foi ancorada no materialismo
histoérico-dialético, articulado a uma abordagem qualitativa em educacdo e a estratégia
metodolédgica do estudo de caso, opgdo coerente com os objetivos de compreender criticamente
as reformas do Ensino Médio e suas implicagdes para o ensino de Sociologia e para o trabalho

docente.

Ao adotar esse referencial, busquei apreender o fendmeno investigado para além de suas
manifestagdes imediatas, compreendendo-o como expressdo de determinagdes historicas,
sociais, politicas e econdmicas que atravessam o campo educacional e configuram as condigdes
concretas do trabalho docente na escola publica. Nesse sentido, a andlise foi orientada pelas
categorias centrais do método historico-dialético — totalidade, historicidade, mediacdo e
contradicdo — que possibilitaram o entendimento da realidade educacional como processo

dinamico, historicamente constituido e marcado por disputas sociais e politicas.

4.1 O materialismo historico-dialético como fundamento tedrico-metodologico

“Nao ¢ a consciéncia que determina a vida, mas a vida que determina a consciéncia.”

(Marx; Engels, 1998, p. 25).

O materialismo historico-dialético constituiu o fundamento teoérico-metodologico desta
pesquisa pois possibilitou a compreensao da realidade social como uma totalidade historica,
contraditdria e em permanente transformacao. Essa perspectiva, conforme argumenta Ciavatta
(2021), parte do pressuposto de que os fendmenos educacionais ndo podem ser analisados de
forma fragmentada ou descontextualizada, devendo ser compreendidos em sua articulagao com
as condi¢des materiais de existéncia, com as relagdes sociais de produgdo e com as disputas

historicas que atravessam o campo da educacao.
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Nesse sentido, orientei a andlise por categorias fundamentais do método historico-
dialético, entre as quais se destacam totalidade, historicidade, mediagdao e contradi¢cdo, que

permitem apreender os fendmenos sociais em sua complexidade.

A categoria totalidade possibilitou compreender o ensino de Sociologia ndo como um
fendmeno isolado no interior da escola, mas como parte de um conjunto mais amplo de relagdes
sociais, politicas e econdmicas que estruturam o sistema educacional brasileiro. Assim, as
transformagdes curriculares associadas ao Novo Ensino Médio foram analisadas em relagdo as
mudangas mais amplas nas politicas educacionais e nas formas de organizacao do trabalho no

capitalismo contemporaneo.

A categoria historicidade orientou a compreensao de que as politicas educacionais, 0s
curriculos escolares e o proprio ensino de Sociologia sdo construgdes historicas, resultantes de
processos sociais e politicos situados em determinados contextos. Dessa forma, as reformas
educacionais recentes foram analisadas como parte de um percurso histdrico mais amplo de

disputas em torno da fungao social da escola publica e da formacao dos estudantes.

J& a categoria mediacdo permitiu compreender como as determinagdes estruturais das
politicas educacionais se materializaram nas praticas pedagdgicas e no trabalho docente.
Analisei que as praticas desenvolvidas no cotidiano escolar ndo constituem mera aplicacdo das
diretrizes curriculares, mas resultaram de processos de interpretagdo, adaptaciao e negociagao

realizados pelos docentes diante das condi¢des concretas de trabalho.

Por sua vez, a categoria contradi¢do possibilitou evidenciar as tensdes presentes nas
reformas educacionais contemporaneas. Averiguei que embora frequentemente apresentadas
sob o discurso da inovacgao, da flexibilizagao curricular e do protagonismo juvenil, tais reformas
produziram efeitos contraditorios no interior da escola, entre os quais se destacaram a
fragmentagdo do conhecimento, a instabilidade curricular e os impactos sobre o trabalho

docente.

Ao assumir o materialismo historico-dialético como referencial, busquei apreender as
reformas do Ensino Médio e o lugar da Sociologia no curriculo como expressoes de processos
histéricos mais amplos, vinculados as transformagdes do capitalismo contemporaneo e aos
projetos societarios em disputa no ambito das politicas educacionais. Nessa dire¢do, os estudos
evidenciaram que as mudangas curriculares ndo se reduzem a decisdes técnicas ou
administrativas, mas expressam interesses economicos, concepgoes de formagao e disputas em

torno da funcgao social da escola publica.
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Conforme assinala Frigotto (2010), o enfoque materialista historico-dialético permiti
compreender a educagdo como pratica social historicamente situada, atravessada por
contradigdes estruturais e profundamente vinculada as determinagdes do modo de producao
capitalista. Assim, a reforma do Ensino Médio, instituida pela Lei n°® 13.415/2017 e
parcialmente revista pela Lei n® 14.945/2024, foi analisada ndo apenas como um conjunto de
dispositivos normativos, mas como parte de um movimento historico mais amplo de

reorganizacao da escola publica.

4.2 Abordagem qualitativa e pesquisa em educac¢io

A presente pesquisa se inseriu no campo da abordagem qualitativa em educacao, por eu
compreender que a realidade social e educacional ndo podia ser apreendida por meio de dados
isolados ou meramente mensuraveis. Na investigacdo qualitativa privilegiei a interpretagao dos
significados, das percepgdes e das experiéncias vividas pelos sujeitos, permitindo uma
compreensdo mais aprofundada dos fendmenos educacionais em seus contextos concretos de

producao.

Justifiquei a escolha por essa abordagem pela natureza do objeto de estudo, que envolve
a andlise das perspectivas do ensino de Sociologia no contexto do Novo Ensino Médio, a partir
da pratica pedagogica e das percepcdes docentes. Tratou-se de um fendmeno complexo,
atravessado por dimensdes historicas, politicas, institucionais e sociais, cuja compreensao
exigiu considerar as multiplas determinacdes que estruturam o campo educacional. Nesse
sentido, a abordagem qualitativa possibilitou que esta pesquisadora apreendesse a realidade

investigada em sua complexidade, historicidade e insercao nas relagdes sociais mais amplas.

De acordo com Liidke e André (2018), a pesquisa qualitativa em educacdo caracteriza-
se pela preocupagdo em compreender os fendmenos em seus contextos naturais, valorizando a
perspectiva dos sujeitos e a complexidade das relagdes sociais estabelecidas no interior das
instituigdes escolares. Para as autoras, esse tipo de investigagdo possibilita captar dimensodes da
realidade que escapam aos procedimentos quantitativos, especialmente aquelas relacionadas as
praticas pedagogicas, as concepgdes docentes e as dindmicas institucionais presentes no

cotidiano escolar.
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Nessa mesma perspectiva, Trivinos (1987) destaca que a pesquisa qualitativa busca
apreender os fendOmenos sociais em sua totalidade, considerando as multiplas determinagdes
histéricas, sociais e culturais que os constituem. Segundo o autor, essa abordagem permite
analisar os significados atribuidos pelos sujeitos as suas agdes, compreendendo-os como parte

de um contexto social mais amplo, marcado por tensdes, conflitos e contradigdes.

No ambito desta investigagdo, a abordagem qualitativa mostrou-se particularmente
adequada por possibilitar a analise das condi¢des objetivas do trabalho docente, das concepgdes
sobre o ensino de Sociologia e das estratégias pedagdgicas desenvolvidas no cotidiano escolar.
Ao privilegiar a interpretacao das falas e experiéncias do sujeito participante, o estudo buscou
compreender como as politicas educacionais e as reformas curriculares se materializam na
pratica pedagogica, evidenciando mediagdes, limites e possibilidades do ensino de Sociologia

na escola publica estadual.

Além disso, a investigagcdo também se caracterizou como um estudo de caso, uma vez
que se dedicou a analise aprofundada de uma realidade educacional especifica, situada em uma
escola publica estadual do municipio de Sinop, no estado de Mato Grosso. O estudo de caso
constituiu uma estratégia metodologica amplamente utilizada nas pesquisas qualitativas em
educacdo quando o objetivo foi compreender fendmenos sociais complexos em seus contextos

concretos de ocorréncia.

Conforme argumenta Yin (2001), o estudo de caso ¢ particularmente indicado para
investigar fendmenos contemporaneos inseridos em contextos reais, nos quais as fronteiras
entre o fendmeno investigado e o contexto em que ele ocorre ndo estdo claramente delimitadas.
Essa estratégia permitiu analisar processos sociais e educacionais considerando as multiplas
determinagdes que os constituem, possibilitando uma compreensdo aprofundada das praticas

institucionais e das experiéncias dos sujeitos envolvidos.

No campo da pesquisa educacional, o estudo de caso possibilitou compreender as
dinamicas presentes no cotidiano da instituigao escolar, valorizando as experiéncias dos sujeitos
e as condicdes concretas em que se desenvolvem as praticas pedagogicas. Como destaca André
(2005 ), essa abordagem permite examinar em profundidade situagdes singulares, contribuindo
para a compreensao de processos educacionais complexos e para a produgdo de conhecimentos

contextualizados.

Assim, ao articular a abordagem qualitativa ao estudo de caso, busquei compreender as

implicagdes das reformas do Ensino Médio para o ensino de Sociologia a partir da realidade
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concreta da escola investigada. Tal perspectiva permitiu analisar as percepgdes e experiéncias
docentes como expressdes de processos sociais mais amplos, evidenciando as mediagodes e
contradigdes que atravessam o trabalho docente e a organizagdo curricular no contexto das

transformagdes educacionais contemporaneas.

Dessa forma, a abordagem qualitativa adotada nesta investigacdo nao se configurou
apenas como uma escolha metodoldgica, mas como uma opg¢ao tedrico-epistemologica coerente
com o método historico-dialético, permitindo apreender o fendmeno investigado em sua
totalidade social, em seu movimento histérico € nas contradigdes que estruturam a realidade

educacional.

4.3 Procedimentos metodolégicos da pesquisa

Os procedimentos metodologicos adotados nesta pesquisa foram definidos de modo a
assegurar coeréncia entre os objetivos propostos, o referencial tedrico-metodoldgico do
materialismo histérico-dialético e as estratégias de producao, organizacao e analise dos dados.
Parti do entendimento de que o método ndo se restringe a um conjunto de técnicas, mas orienta
a forma de apreensdo da realidade social, concebida como histdrica, contraditoria e atravessada

por disputas entre distintos projetos societarios.

Nessa perspectiva, o método histdrico-dialético orientou a analise do fendmeno
investigado a partir de categorias como totalidade, historicidade, media¢do e contradigdo,
permitindo compreender o ensino de Sociologia no contexto do Novo Ensino Médio como parte
de processos sociais mais amplos que estruturam o campo educacional. Assim, as praticas
pedagogicas e as percepgdes docentes foram analisadas ndo de forma isolada, mas como
expressoes de condi¢cdes histdricas, politicas e institucionais que incidem sobre a organizagao

curricular e sobre o trabalho docente.

A metodologia adotada articulou pesquisa bibliografica, analise documental e pesquisa
empirica de natureza qualitativa, desenvolvida em uma escola publica estadual do municipio
de Sinop, no estado de Mato Grosso, caracterizando-se também como um estudo de caso. Essa
articulagdo metodoldgica esteve em consondncia com a concepcao de pesquisa defendida por

Pedro Demo, para quem a investigacdo cientifica deve constituir um principio educativo,
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superando a mera reproducdo de conhecimentos e assumindo um carater critico e reflexivo

sobre a realidade estudada.

No ambito dessa abordagem qualitativa, optei também pela utilizacdo de quadros
analiticos e conceituais como recurso didatico-analitico de organizacdo, sistematizacdo e
interpretagdo dos dados. Os quadros presentes nas se¢des desta dissertagdo cumprem a fungao
de sintetizar categorias analiticas, conceitos centrais, marcos normativos e relacdes entre
politicas educacionais e praticas docentes, possibilitando uma leitura integrada e nao
fragmentada da realidade investigada. Apresentei-os como recurso que favorece a explicitagao
das mediagdes, contradigdes e determinacdes historicas que estruturaram o objeto de estudo,

sem reduzir a complexidade dos fendmenos analisados.

Com a pesquisa bibliografica objetivei fundamentar teoricamente a andlise das politicas
educacionais, do curriculo, do trabalho docente e do ensino de Sociologia no Brasil. Para tanto,
foram mobilizadas no estado da arte, produgdes académicas que discutem criticamente o Novo
Ensino Médio, a Base Nacional Comum Curricular e a trajetéria historica da Sociologia escolar.
Esse levantamento tedrico permitiu situar o objeto de estudo no campo das disputas curriculares
e das reformas educacionais, compreendendo-o como parte de processos estruturais mais
amplos vinculados as transformacdes do capitalismo contemporaneo, conforme discutido por

Frigotto (1995), Saviani (2016) e Laval (2019).

Através da pesquisa documental concentrei-me na andlise de legislagdes, diretrizes
curriculares e documentos oficiais relacionados a reforma do Ensino Médio, com destaque para
as Leis n® 13.415/2017 e n°® 14.945/2024, a Base Nacional Comum Curricular (2018) e
documentos curriculares produzidos no ambito do estado de Mato Grosso. Analisei esses
documentos ndo apenas como textos normativos, mas como expressoes de orientagdes politicas
e ideologicas que incidem diretamente sobre a organizacao curricular e sobre o trabalho
docente. Conforme assinala Gamboa (2010), a analise documental articulada ao método
dialético permite compreender os documentos como media¢des historicas que expressam

interesses e projetos em disputa no campo educacional.

Na pesquisa empirica, de natureza qualitativa, foi possivel compreender as percepgdes,
experiéncias e praticas docentes relacionadas ao ensino de Sociologia no contexto do Novo
Ensino M¢dio, verifiquei que tais dimensdes nao podem ser apreendidas por meio de
instrumentos padronizados, mas exigem escuta aprofundada e contextualizada. Optei pela

realizacdo de entrevista semiestruturada, por possibilitar o aprofundamento das narrativas
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docentes e, a0 mesmo tempo, manter um eixo orientador comum as questdes investigadas,

permitindo explorar contradig¢des, tensdes e mediacdes presentes na pratica pedagdgica.

Embora inicialmente estivesse prevista a participacdo de duas docentes de Sociologia
da escola investigada, apenas uma delas (DS2, 2025) concluiu o envio do roteiro da entrevista.
A segunda docente (DS1, 2025), apesar de ter manifestado concordancia inicial e assinado o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), ndo retornou as solicitagdes posteriores,
o que foi compreendido como desisténcia tacita, respeitando-se integralmente os principios

€ticos que regem a pesquisa cientifica.

Diante desse contexto, € por uma questao de tempo aprofundei a analise qualitativa dos
dados produzidos pela docente participante, compreendendo sua experiéncia como expressao
singular de um contexto escolar especifico. Ressalto que, na pesquisa qualitativa orientada pelo
método historico-dialético, a énfase recai sobre a densidade interpretativa, a identificagdo das
mediagdes sociais e historicas e a analise das contradi¢des que atravessam o trabalho docente,

e nao sobre a representatividade numérica dos sujeitos investigados.

4.4 Instrumentos de producio dos dados

Para o estudo de caso, utilizei instrumentos compativeis com a abordagem qualitativa e
com os objetivos da pesquisa, entre os quais se destacaram a pesquisa bibliografica, a analise
documental, a entrevista semiestruturada e a elaboracao de quadros analiticos como recurso de
sistematizagdo e interpretacdo dos dados produzidos. A articulagdo entre esses instrumentos
possibilitou a triangulacdo das informagdes, conferindo maior consisténcia interpretativa a

investigacao.

A pesquisa bibliografica constituiu etapa fundamental da investigagdo, sendo
compreendida tanto como levantamento do estado da arte quanto como base para a
fundamentag@o tedrica e para a delimitacdo do objeto de estudo. Essa etapa envolveu a selegdo
e analise critica de obras e artigos académicos que dialogam sobre o ensino de Sociologia, as
politicas educacionais, a Base Nacional Comum Curricular e o arcabougo legal da reforma do

Ensino Médio, situando a problemaética investigada no debate académico contemporaneo.

A analise documental foi utilizada para compreender tanto o marco normativo das

politicas educacionais quanto o contexto concreto da escola investigada. Examinei documentos
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institucionais, como o Projeto Politico-Pedagodgico (PPP), planejamentos e planos de aula
elaborados por docentes de Sociologia, além de documentos oficiais relacionados a politica
educacional brasileira, como a Base Nacional Comum Curricular (2018), as Leis n°
13.415/2017 e n° 14.945/2024 ¢ o Documento Referencial Curricular de Mato Grosso para o
Ensino Médio (DRC-MT-EM). Nessa etapa relacionei as diretrizes normativas as condigdes

efetivas de implementacdo no espago escolar.

A entrevista semiestruturada constituiu o principal instrumento de aprofundamento
empirico da pesquisa, sendo realizada com docente de Sociologia atuante no Ensino Médio de
uma escola publica estadual do municipio de Sinop/MT. A escolha do sujeito da pesquisa
decorreu da delimitagdo do campo de pesquisa, que compreendeu uma Unica unidade escolar
na qual atuavam duas docentes da area e do componente curricular, tendo apenas uma concluido

integralmente o processo de participagao.

Justifiquei a opgdo pela entrevista semiestruturada por ela possibilitar a apreensdo
aprofundada das percepcodes, experiéncias e praticas pedagogicas docentes diante das
transformagdes introduzidas pelo Novo Ensino Médio e pelas diretrizes da BNCC (2018),

permitindo explorar contradi¢des, mediagdes e estratégias construidas no cotidiano escolar.

Ressalta-se mais uma vez que, em pesquisas qualitativas orientadas pelo materialismo
historico-dialético, a €énfase ndo recai sobre a representatividade numérica, mas sobre a
densidade analitica e a compreensdo das determinacdes sociais e historicas que atravessam a
realidade investigada. Nesse sentido, a experiéncia singular da docente participante foi
compreendida como expressao concreta de um contexto escolar especifico, cujas mediagdes

revelam elementos estruturais mais amplos das politicas educacionais contemporaneas.

O roteiro da entrevista utilizado para a produgao dos dados encontra-se apresentado no

Apéndice A desta dissertagao.

4.5 Sujeitos da pesquisa

Os sujeitos da pesquisa sao docentes de Sociologia atuantes no Ensino Médio da rede
publica estadual, identificados como DS1 e DS2, no ano de 2025. No ambito empirico do estudo
de caso desenvolvido nesta investigacao, a producdo de dados contou efetivamente com a

participagdo de um docente (DS2), selecionado a partir de critérios que consideraram sua
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experiéncia profissional, sua atuacdo no ensino do componente curricular e sua inser¢ao no

contexto das reformas educacionais em curso.

Inicialmente, previa-se a participagdo de duas docentes de Sociologia da institui¢do
investigada. No entanto, embora as duas tenham sido convidadas e um (DS1, 2025) tenha
manifestado concordancia inicial em participar da pesquisa, apenas a docente DS2 (2025)
concluiu todas as etapas da investigacdo, o que resultou na delimitagdo empirica do estudo a
uma participante. Tal delimitacdo ndo compromete os objetivos da investigagdo, uma vez que,
no ambito da abordagem qualitativa orientada pelo método historico-dialético, a énfase recai
sobre a densidade interpretativa e sobre a compreensao das mediacdes sociais, historicas e
institucionais que atravessam o trabalho docente, e ndo sobre a representatividade numérica dos

sujeitos investigados.

A escolha de docentes de Sociologia como sujeitos da pesquisa justifica-se pelo fato de
ocuparem posicao central na mediacao entre as politicas educacionais, a organizagao curricular
e as praticas pedagogicas desenvolvidas no cotidiano escolar. E no exercicio do trabalho
docente que as orientacdes curriculares, as reformas educacionais e as diretrizes institucionais
sdo concretamente interpretadas, apropriadas e reelaboradas. Nesse sentido, os(as) docentes
vivenciam diretamente os impactos da reorganizagdo curricular, da flexibilizagdo do ensino e
das transformacgdes associadas a implementacdo do Novo Ensino Médio, constituindo-se,
portanto, em sujeitos privilegiados para a compreensdao das perspectivas do ensino de

Sociologia no contexto investigado.

Em consonancia com a abordagem qualitativa adotada nesta pesquisa, os sujeitos
investigados sdo compreendidos como participantes ativos do processo de producdo do
conhecimento, cujas percepgdes, experiéncias e interpretagdes expressam dimensdes concretas
da realidade educacional analisada. Conforme argumenta Trivifios (1987), na pesquisa
qualitativa o sujeito ndo € tratado como objeto passivo de investigacao, mas como portador de
significados socialmente construidos, fundamentais para a compreensao dos fenomenos sociais

e educacionais.

A participacdo ocorreu de forma voluntdria, mediante assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), cujo modelo consta no Apéndice B, respeitando-
se o0s principios éticos da pesquisa em educacdo. Foram assegurados o anonimato, a
confidencialidade das informacdes e a liberdade de desisténcia a qualquer momento. Tais

procedimentos seguem os principios éticos discutidos por Demo (2003), segundo os quais a
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pesquisa cientifica deve estar comprometida com o respeito a autonomia dos sujeitos e com a

producao critica e socialmente responsavel do conhecimento.

4.6 Caracterizac¢io do locus da pesquisa

O l6cus da pesquisa compreende uma institui¢do de ensino da rede publica estadual que
oferta o Ensino Médio e se encontra em processo de implementacdo das diretrizes decorrentes
da Reforma do Ensino Médio. Tratou-se de uma escola que expressa condigdes concretas de
funcionamento da educagdo publica brasileira, marcada por desafios estruturais, limitagdes de

recursos e exigéncias impostas pelas politicas educacionais vigentes.

A escolha desse locus justificou-se por sua relevancia social e pedagdgica, na medida
em que possibilitou analisar como as reformas do Ensino Médio se materializam no cotidiano
escolar e quais sdo suas implicacdes para o ensino de Sociologia, especialmente no contexto da

flexibilizacao curricular.

A escola pesquisada localiza-se no municipio de Sinop, situado na regido Norte do
estado de Mato Grosso, a aproximadamente quinhentos quilometros da capital, Cuiaba. O
municipio possui um processo historico de formagao vinculado as politicas governamentais de
ocupacao da Amazonia durante o periodo da Ditadura Militar, com forte atuag@o da colonizagdo
privada conduzida pela Colonizadora Sinop, atual Grupo Sinop. Esse processo atraiu,
predominantemente, migrantes oriundos da Regidao Sul do Brasil, especialmente dos estados do
Parana e do Rio Grande do Sul, influenciando a constitui¢cdo inicial de seus aspectos sociais,

econdomicos e culturais.

Ao longo do tempo, o municipio passou por intensas transformagdes decorrentes do
avanco do modelo de desenvolvimento capitalista, que redefiniu as formas de uso e ocupacao
do espacgo urbano, bem como os valores, habitos, relagdes sociais € modos de organizacao
politica. Atualmente, Sinop apresenta significativa heterogeneidade demografica, resultante de

fluxos migratorios mais diversificados e de um processo continuo de urbanizagao.

O crescimento populacional implicou a ampliagdo da demanda por servigos publicos,
especialmente no campo da educagdo, o que se expressa na presenca de instituicdes
educacionais de diferentes esferas administrativas, incluindo escolas e universidades publicas

estaduais, municipais, federais e institui¢des privadas de ensino basico e superior.



62

Nesse contexto, o foco deste estudo recaiu sobre uma escola publica estadual urbana,
localizada em Sinop/MT, que atende prioritariamente estudantes do Ensino Médio. No ano
letivo de dois mil e vinte e cinco, a instituicdo contou com aproximadamente mil duzentos e
oitenta e quatro estudantes, distribuidos entre os periodos matutino e vespertino, evidenciando

seu porte significativo no interior da rede estadual de ensino.

O corpo docente da escola ¢ composto por cento e vinte e cinco professores, sendo
quarenta e sete efetivos, setenta e sete temporarios e um docente em regime de permuta. No que
se refere especificamente ao componente curricular de Sociologia, a instituicdo dispde de
apenas duas vagas, ocupadas por um docente efetivo e um temporario, o que evidencia, de

forma concreta, a fragilidade estrutural do componente no curriculo escolar.

A equipe gestora € formada por um diretor, um secretdrio escolar e trés coordenadores
pedagdgicos. O quadro administrativo conta ainda com nove técnicos administrativos e nove

profissionais de apoio escolar, responsaveis pelo funcionamento cotidiano da instituigado.

Do ponto de vista da infraestrutura fisica, trata-se de uma escola urbana com area
construida aproximada de trés mil, duzentos e trinta e oito e oitenta e um metros quadrados,
cuja arquitetura ¢ predominantemente em alvenaria. Embora disponha de uma estrutura ampla
e diversificada, a instituicao apresenta demandas significativas por reformas, especialmente no

que se refere a rede elétrica, aos pisos, ao forro e a pintura das salas de aula.

Todas as salas de aula possuem aparelhos de ar condicionado; entretanto, parte desses
equipamentos apresenta funcionamento inadequado, com problemas recorrentes, como
vazamentos de dgua e falhas no resfriamento. Das vinte e uma salas de aula existentes, dezenove

estao equipadas com televisdo e acesso a internet.

A escola dispdoe ainda de biblioteca integradora, laboratorio de aprendizagem,
laboratorios de biologia e quimica, sala de recursos multifuncionais, espagos destinados a
projetos e atividades complementares, salas de docentes, além de quadras esportivas (uma
coberta e uma descoberta), cantina, refeitdrio e cozinha. O espago externo ¢ composto por areas
arborizadas e muradas, com projetos pedagdgicos voltados a horta escolar, a compostagem e ao

cultivo de plantas medicinais, além de estacionamento descoberto.

Reitero que a escola publica se constitui historicamente como um espago atravessado
por multiplas contradigdes, resultantes das relacdes sociais proprias da sociedade capitalista.

Ao mesmo tempo em que se apresenta como institui¢do responsavel pela democratiza¢do do
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acesso ao conhecimento e pela formagdo cidada, encontra-se condicionada por politicas

educacionais que tendem a reproduzir desigualdades sociais, econdmicas e culturais.

Na perspectiva historico-dialética de Saviani (2012), a escola ndo pode ser
compreendida como uma institui¢do neutra, mas como parte integrante da totalidade social,
marcada por conflitos, tensdes e disputas entre diferentes projetos de sociedade e de educagao.
As reformas educacionais contemporaneas intensificam essas contradi¢des ao introduzirem
mecanismos de padronizacdo curricular, responsabilizacdo docente e centralidade das
competéncias, como observado na implementacdao da Base Nacional Comum Curricular

(BNCC, 2018).

Saviani (2012) assinala que a escola publica ocupa uma posi¢cdo paradoxal, ao ser
simultaneamente espago de reprodugdo das relacdes sociais e potencial espaco de
transformagdo social, uma vez que o acesso ao conhecimento historicamente produzido pode
possibilitar a superacdo de condicdes de alienacdo e exclusdo. Nesse sentido, o ensino de
Sociologia assume papel estratégico, pois favorece a compreensao critica das estruturas sociais,
das relagdes de poder e das desigualdades que atravessam a vida social e o proprio espago

escolar.

Conforme aponta Frigotto (2010), embora a escola publica, submetida a politicas
educacionais de carater neoliberal, corra o risco de ser reduzida a um espaco de formacao
funcional e instrumental, ela também pode se constituir como espago de resisténcia pedagdgica,

desde que o trabalho docente esteja orientado por um projeto critico de educagao.

Nesse contexto, cabe ao docente de Sociologia atuar como mediador do acesso ao
conhecimento sociologico, contribuindo para a formagao de sujeitos capazes de interpretar,

problematizar e intervir na realidade social em que estdo inseridos.

Por razdes éticas e com o objetivo de preservar a privacidade dos participantes, optei
por nao divulgar o nome da institui¢do escolar, garantindo o anonimato dos sujeitos envolvidos

e evitando qualquer forma de exposicao indevida da comunidade escolar.

Com o objetivo de sistematizar as informagdes referentes ao contexto empirico da
investigacdo e de situar o espaco escolar no qual a pesquisa foi desenvolvida, apresentei a
seguir, o Quadro 5, que reune os principais dados de caracterizagdo do l6cus da pesquisa. A

sintese apresentada contempla aspectos relacionados a localizacdo, ao porte da instituicao, a
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organiza¢do administrativa, ao corpo docente, a infraestrutura fisica e as condi¢des gerais de

funcionamento da escola publica estadual investigada.

Esses elementos sdo fundamentais para a compreensdo das condi¢des objetivas nas
quais se materializam as politicas educacionais e se desenvolvem as praticas pedagdgicas,
especialmente no que se refere ao ensino de Sociologia no contexto da reforma do Ensino
Médio. A luz do método histérico-dialético, a caracterizagdo do locus ndo se restringe a um
levantamento descritivo, mas constituiu uma mediag¢do analitica necessaria para apreender as
determinagdes historicas, sociais e institucionais que atravessam o trabalho docente e a

organizacao curricular da escola.

Quadro 5 — Caracterizacio geral do locus da pesquisa

Dimensao Descricao

Corpo discente Aproximadamente 1.284 estudantes matriculados no ano de
2025, distribuidos entre os periodos matutino e vespertino, com
atendimento prioritario ao Ensino Médio.

Corpo docente 125 docentes no total, sendo 47 efetivos, 77 temporarios e 1
docente em regime de permuta.

Docentes de 2 docentes, sendo 1 efetivo e 1 temporario.
Sociologia
Gestao escolar Composta por 1 diretor, 1 secretario escolar ¢ 3 coordenadores
pedagdgicos.
Apoio 9 técnicos administrativos e 9 profissionais de apoio escolar.
administrativo

Infraestrutura Escola urbana com area construida aproximada de 3.238,81 m?,

fisica composta por edificios em alvenaria, demandando reformas estruturais

(rede elétrica, pisos, forro e pintura).

Salas de aula 21 salas de aula, todas com aparelhos de ar-condicionado,
embora parte apresente funcionamento inadequado.

Recursos 19 salas de aula equipadas com televisdo e acesso a internet.
tecnologicos

Ambientes Biblioteca integradora, laboratério de aprendizagem,
pedagogicos laboratorio de Biologia ¢ Quimica, sala de recursos multifuncionais,

sala para atividades complementares e projetos, salas de docentes.

Espacos 1 quadra poliesportiva coberta e 1 quadra poliesportiva
esportivos descoberta.
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Ambientes Sala da diregdo, sala da coordenacdo pedagogica, secretaria
administrativos escolar, salas de arquivo e espacos de apoio.
Alimentacio Cantina, refeitorio e cozinha.
escolar
Sanitarios Banheiros para funcionarios, estudantes (masculino e feminino)

e banheiros adaptados para pessoas com deficiéncia (PCDs).

Espacos externos Area externa arborizada e murada, com projetos pedagogicos
de horta escolar, compostagem e cultivo de plantas medicinais, além de
estacionamento descoberto para carros, motos e bicicletas.

Fonte: Elaboragao propria, com base no Projeto Politico-Pedagogico (PPP, 2025) da institui¢do escolar investigada.

A caracterizagdo do 16cus da pesquisa, que sintetizei no Quadro 5, permitiu compreender
a escola publica investigada como um espaco concreto de materializagdo das politicas
educacionais contemporaneas e das contradi¢cdes que atravessam o Ensino Médio no contexto
da reforma em curso. As condigdes estruturais, organizacionais e pedagdgicas que evidencio
ndo se apresentam como elementos neutros ou meramente descritivos, mas como expressoes de
determinagdes historicas, sociais e politicas que incidem diretamente sobre o trabalho docente

e sobre o ensino de Sociologia.

A luz do método historico-dialético, o 1ocus da pesquisa foi compreendido como
mediacao entre a totalidade das politicas educacionais e as praticas pedagogicas efetivamente
desenvolvidas no cotidiano escolar, possibilitando apreender como a flexibilizagcdo curricular,
a reorganizacio do tempo escolar e a precarizacdo das condigdes de trabalho se expressam de
forma concreta na realidade investigada. Essa contextualiza¢do constituiu base fundamental
para a analise dos dados empiricos apresentada na se¢ao seguinte, ao situar as falas da docente
participante e os documentos analisados no interior das condigdes objetivas que conformam o

ensino de Sociologia na escola publica estadual.

4.7 Procedimentos de analise dos dados a luz do método dialético

A analise dos dados foi realizada a luz do método materialista historico-dialético,
compreendido ndo apenas como um conjunto de procedimentos técnicos, mas como um
referencial tedrico-metodoldgico que orientou a interpretagdo critica da realidade social. Nessa

perspectiva, busquei apreender o ensino de Sociologia no Ensino Médio como uma pratica
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social historicamente situada, atravessada por determinagdes estruturais, politicas e

econdmicas.

Fundamentei o processo analitico na articulagdo entre as categorias do singular, do
particular e da totalidade. As falas da docente participante (DS2, 2025) e os documentos
analisados foram compreendidos como expressoes singulares da realidade empirica, as quais se
vinculam a determinacdes particulares do contexto escolar, das politicas educacionais e da
organizagdo do Novo Ensino Médio. Ao mesmo tempo, tais expressdes se remeteram a
totalidade social, marcada pelas transformagdes do capitalismo contemporaneo e pelas disputas
entre projetos de educagdao em curso, evidenciando que o cotidiano escolar se constitui como

mediagdo dessas determinagdes mais amplas.

Os dados produzidos por meio da pesquisa bibliografica, da andlise documental e das
entrevistas semiestruturadas foram organizados em categorias analiticas, construidas a partir do
referencial tedrico adotado e dos objetivos da pesquisa. Nesse processo, elaborei os quadros
analiticos que se constituem como um procedimento de andlise, ao possibilitar a articulacao
entre dados empiricos, categorias teoricas e interpretacdoes produzidas pela pesquisadora,
favorecendo a identificagdo de contradi¢cdes, permanéncias e transformagdes presentes nos

documentos e nas narrativas docentes.

No caso das entrevistas, através da andlise qualitativa busquei compreender os sentidos
e significados atribuidos pela docente as suas experiéncias e praticas pedagogicas, considerando
o contexto historico, institucional e social no qual estdo inseridas. Conforme Trivifios (1987), a
analise qualitativa orientada pelo método dialético ndo se limita a descri¢cdo dos discursos, mas

busca revelar as relagdes sociais, politicas e ideoldgicas subjacentes as falas dos sujeitos.

Realizei a codificagdo dos dados por meio da identificagdo de unidades de significado e
da construcdo de categorias temadticas, inicialmente orientadas pelo roteiro da entrevista, mas
abertas a incorporagdo de categorias emergentes ao longo do processo analitico. Tal
procedimento me permitiu respeitar o carater dindmico, contraditorio e histérico da realidade

investigada, evitando a imposicao de categorias rigidas e previamente fechadas.

Na interpretacdo dos dados considerei critérios de rigor analitico, como a coeréncia
interna das falas, a profundidade das declaragdes, a recorréncia de temas e sua articulagdo com
o referencial tedrico. Em consonancia com Demo (2003), a andlise foi concebida como um
processo reflexivo e critico, no qual a producao do conhecimento se constroi na relagao dialética

entre teoria e empiria.
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4.8 Consideracdes éticas da pesquisa

A presente pesquisa, intitulada As perspectivas do ensino de Sociologia no contexto do
Novo Ensino Médio: realidades docentes em uma escola publica estadual de Sinop/MT,
respeitou rigorosamente os principios éticos que orientam as pesquisas envolvendo seres

humanos, conforme as diretrizes nacionais estabelecidas pelo Conselho Nacional de Saude.

Submeti o projeto de pesquisa & apreciagdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Universidade do Estado de Mato Grosso (UNEMAT), por meio da Plataforma Brasil, tendo
obtido parecer favoravel para sua realizacdo. O CEP/UNEMAT ¢ responsavel pela avaliagdo e
acompanhamento ético das pesquisas, com a finalidade de resguardar a dignidade, os direitos e
os interesses dos participantes, fundamentando-se nos principios da autonomia, da

beneficéncia, da ndo maleficéncia, da justica e da equidade.

Nesse sentido, a pesquisa atendeu as disposi¢oes das Resolucdes do Conselho Nacional
de Saude n°® 466/2012 e n° 510/2016, que regulamentam as pesquisas com seres humanos,

especialmente no ambito das Ciéncias Humanas e Sociais.

Para a realizacdo do estudo no espago escolar, solicitei autorizagdo a Secretaria de
Estado de Educagao de Mato Grosso (SEDUC/MT), que emitiu parecer favoravel a realizagao
da pesquisa em uma institui¢ao publica estadual de Ensino Médio, localizada no municipio de
Sinop/MT. Esse procedimento assegurou a conformidade da investigacdo com as normativas

do sistema estadual de ensino e o respeito a organizacao administrativa da rede publica.

As docentes participantes (DS1 e DS2, 2025) foram devidamente informados sobre os
objetivos da pesquisa, os procedimentos metodoldgicos adotados, os possiveis riscos e
beneficios, bem como sobre a garantia de confidencialidade, anonimato e liberdade de
desisténcia a qualquer momento, mediante a assinatura do Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido (TCLE).

Os dados produzidos foram utilizados exclusivamente para fins académicos,
assegurando-se o respeito a integridade, a privacidade e a dignidade dos sujeitos envolvidos em
todas as etapas da investigacdo. Tais cuidados éticos reafirmam o compromisso da pesquisa

com a responsabilidade cientifica e com a producao de conhecimento socialmente referenciado.

Encerrado o percurso metodologico, que explicitou os fundamentos teodrico-

epistemologicos, a abordagem qualitativa, os procedimentos de producdo e analise dos dados,
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bem como os cuidados éticos da pesquisa, avanca-se para a analise empirica propriamente dita.
A secdo seguinte dedica-se a sistematizagdo, interpretacao e discussao dos dados produzidos no

campo da pesquisa, articulando-os ao referencial tedrico mobilizado ao longo do trabalho.

A luz do materialismo historico-dialético, as falas docentes e os documentos analisados
serdo compreendidos ndo como manifestacdes isoladas, mas como expressoes de determinagdes
historicas, politicas e estruturais que atravessam o ensino de Sociologia no contexto das

reformas do Ensino Médio.
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5 O ENSINO DE SOCIOLOGIA NA PRATICA ESCOLAR: PERSPECTIVAS
DOCENTES
Esta secdo dediquei a andlise e a discussdo dos dados produzidos no decorrer da
pesquisa, a luz do referencial tedrico-metodolégico do materialismo historico-dialético. Parti
do entendimento de que os dados empiricos ndo constituem expressoes neutras da realidade,

mas manifestagdes concretas de relagdes sociais historicamente produzidas e determinadas.

Nessa perspectiva, na analise busquei apreender as mediagdes, contradigdes e tensdes
que atravessam o ensino de Sociologia no contexto das reformas do Ensino Médio, articulando
as falas dos sujeitos da pesquisa, os documentos analisados e o debate tedrico desenvolvido nos
capitulos anteriores. Tal articulagdo possibilitou compreender como as politicas educacionais
se materializam no cotidiano escolar e incidem sobre a organizagdo curricular, o trabalho

docente e as praticas pedagogicas.

Os dados analisados foram produzidos a partir da participagdo de docentes que atuam
no componente curricular Sociologia na rede publica estadual de ensino. Suas trajetérias
profissionais, vinculos funcionais e condigdes objetivas de trabalho constituem elementos
fundamentais para a compreensdo, de forma situada, dos impactos das reformas educacionais
recentes no cotidiano escolar. As falas docentes sdo compreendidas como expressdes singulares
de determinagdes mais amplas, vinculadas as politicas educacionais, a organizagdo do curriculo

e as condigdes historicas de oferta do ensino de Sociologia na escola publica.

Inicialmente, apresentei a caracterizacdo dos docentes participantes da pesquisa. Em
seguida, analisei a organizacdo curricular e as condi¢des objetivas do trabalho docente em
Sociologia. Na sequéncia, discuti as concepcdes das docentes acerca do ensino de Sociologia
no Ensino Médio e suas perspectivas sobre as reformas educacionais recentes. Por fim, abordei
as estratégias pedagodgicas e as formas de resisténcia construidas no cotidiano escolar, onde
foram evidenciadas as possibilidades de agdes docente mesmo em contextos marcados por

limites, tensodes ¢ contradi¢des estruturais.
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5.1 Caracterizacio dos docentes participantes da pesquisa

A pesquisa foi desenvolvida em uma escola publica da rede estadual de ensino, cuja
identidade institucional foi preservada, em conformidade com os principios éticos que orientam
as pesquisas no campo da Educagdo. Inicialmente, o estudo previu a participacao de dois
docentes que atuam no componente curricular Sociologia no Ensino Médio da referida

instituigao.

Com o objetivo de garantir o anonimato ¢ o sigilo das informagdes, as docentes foram
identificadas ao longo do trabalho como DS1 e DS2 (Docente de Sociologia 1 ¢ Docente de

Sociologia 2), evitando qualquer possibilidade de identificagdo pessoal ou institucional.

A docente identificada como DS1 (2025) possui formacgao inicial em Sociologia, ¢
docente efetivo da rede estadual de ensino ha oito anos, com carga hordria semanal de trinta
horas. Atua no componente de Sociologia, no itinerario formativo da area de Ciéncias Humanas
e encontra-se em processo de formag@o em nivel de mestrado. A docente DS2 (2025) possui
formacao inicial em Pedagogia, ¢ pos-graduada em Psicopedagogia Clinica e Institucional,
Neurociéncia para a Educa¢do e Neuropsicopedagogia. Atua no componente de Sociologia
como docente temporaria ha treze anos, com carga hordria semanal de trinta horas. Ambas

lecionam no Ensino Médio, atendendo turmas dos primeiros, segundos ¢ terceiros anos.

No que se refere a producdo dos dados empiricos, apenas a docente DS2 concluiu o
envio do roteiro da entrevista semiestruturada, compondo efetivamente o corpus de analise
desta pesquisa. A docente DS1, embora tenha manifestado concordancia inicial e assinado o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), ndo retornou as solicitagdes posteriores
para a realizacao da entrevista, o que foi compreendido como desisténcia tacita, respeitando-se

integralmente os principios éticos da pesquisa.

Ressalta-se que ambas as docentes vivenciaram o processo de implementagao do Novo
Ensino Médio, o que contribui para a compreensao do contexto institucional investigado a partir
das transformagoes curriculares recentes. Contudo, as andlises desenvolvidas neste capitulo
concentram-se na experiéncia, nas concepgdes e nas praticas pedagodgicas da docente DS2

(2025), cuja participagdo efetiva possibilitou a construcao dos dados empiricos analisados.

No que se refere ao vinculo funcional e a carga hordria destinada ao ensino de

Sociologia, observam-se diferengas decorrentes da organizagdo curricular vigente e das
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determinagdes da rede estadual de ensino, especialmente no contexto da flexibilizagdo
curricular. Tais condigdes objetivas de trabalho impactam diretamente o planejamento
pedagdgico, a estabilidade profissional e a atuacdo docente, aspectos que serdo aprofundados
nas secdes subsequentes deste capitulo, a partir da analise da experiéncia da docente
participante. A participacdo ocorreu de forma voluntaria, mediante a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) conforme apéndice B, assegurando-se o anonimato
da participante, o sigilo das informacdes e o uso dos dados exclusivamente para fins
académicos, em consondncia com 0s preceitos éticos que orientam as pesquisas envolvendo

seres humanos.

Com o objetivo de contextualizar os sujeitos previstos no desenho inicial da pesquisa e
explicitar suas principais caracteristicas profissionais e formativas, apresentei o Quadro 6 —
Caracterizacao das docentes previstas no desenho inicial da pesquisa. O quadro sistematizou
informacoes referentes a formacao inicial, ao vinculo funcional, ao tempo de atuacao docente,
a carga horaria e ao nivel de ensino em que as docentes atuam, elementos fundamentais para

compreender as condi¢des objetivas do trabalho docente em Sociologia.

Tal caracterizacdo nao se limita a um levantamento descritivo, mas constituiu um
recurso analitico que permitiu situar as trajetorias profissionais das docentes no contexto das
reformas do Ensino Médio e das reconfiguragdes curriculares em curso, oferecendo subsidios

para a interpretacao das falas e das experiéncias discutidas nas se¢des subsequentes.

Quadro 6 — Caracterizaciao das docentes previstas no desenho inicial da pesquisa

Identificacdo Formaciao Formacao Vinculo Tempo Carga Atuacio
inicial complementar com a de horaria no
rede atuacio semanal Ensino
Médio
DS1 Sociologia Mestranda em Docente 8anos  30horas 1°2°¢3°
Sociologia efetiva anos  —
area de
Ciéncias
Humanas
DS2 Pedagogia = Poés-graduagdo em Docente 13 anos 30 horas 1° 2°e3°
Psicopedagogia temporaria anos  —
Clinica e Institucional, area de
Neurociéncia para a Ciéncias
Educacao e Humanas
Neuropsicopedagogia

Fonte: Elaboracdo propria, com base nos dados produzidos na pesquisa na escola publica estadual (2025).
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A caracterizacdo da docente participante DS2 (2025) permitiu compreender sua
trajetoria formativa e profissional, bem como o contexto institucional no qual se insere sua
pratica pedagogica. A partir desse delineamento, tornou possivel avangar para a analise das
condicdes objetivas que estruturam o trabalho docente em Sociologia no Ensino Médio,

especialmente no cenario de implementagao do Novo Ensino Médio (2017, 2024)

A organizagdo curricular do Ensino Médio na rede estadual de Mato Grosso constitui,
portanto, uma das principais condigdes objetivas que estruturam o trabalho docente. As matrizes
curriculares vigentes nos anos de 2025 e 2026, elaboradas pela SEDUC/MT, definem tempos,
espacos, componentes curriculares e possibilidades pedagogicas, impactando diretamente a
atuacdo dos docentes de Sociologia. As arquiteturas curriculares, a distribui¢do da carga horéria,
as opgoes de Itinerarios Formativos que conformam esse contexto, encontram-se detalhadas nos
Anexos A, B e C, os quais subsidiam a analise das percep¢des docentes apresentada nas segdes

subsequentes.

5.1.1 A organizag¢do curricular do Ensino Médio na rede estadual de Mato Grosso (2025—

2026)

Retomando as matrizes curriculares analisadas no Capitulo 2, esta se¢do teve como
objetivo situar o contexto curricular concreto no qual as docentes participantes da pesquisa
desenvolvem sua pratica pedagdgica. A analise da organizagdo curricular do Ensino Médio na
rede estadual de Mato Grosso permitiu apreender as condigdes objetivas que estruturaram o
trabalho docente, especialmente no que se refere ao ensino de Sociologia, no periodo de
transi¢ao e consolidagao do Novo Ensino Médio, configurando-se como mediagao fundamental

para a compreensdo das percepcdes docentes analisadas nas se¢des subsequentes.

Investiguei que a organizacdo das matrizes curriculares elaboradas pela Secretaria de
Estado de Educacao de Mato Grosso (SEDUC/MT) para os anos de 2025 e 2026 expressa um
movimento de transicdo e posterior consolidagdo normativa, diretamente relacionado a
promulgacdo da Lei n° 14.945/2024, que redefiniu diretrizes para o Ensino Médio e alterou
dispositivos da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB). Esse processo revelou
a materializagdo, no ambito da rede estadual, das disputas em torno do projeto formativo

destinado aos estudantes.
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O ano de 2025 configurou-se como um periodo de transi¢do, no qual coexistiram
diferentes arquiteturas curriculares, especialmente nos 2° e 3° anos do Ensino Médio Regular,
nos turnos diurno e noturno. As matrizes organizaram-se em blocos formativos, com
significativa flexibilizagdo na distribuicdo da carga horéria entre a Formag¢ao Geral Basica
(FGB), a parte diversificada do curriculo e os Itinerarios Formativos. Nesse contexto, o
componente projeto de vida, passa a ser desenvolvido de forma transversal, deixando de
constituir um componente curricular especifico, o que alterado a dinamica da organizagdo

curricular ¢ da atuagdo docente.

Além dos itinerdrios organizados por areas do conhecimento, algumas unidades
escolares passaram a ofertar o Itinerario Formativo de Educagdo Profissional e Tecnoldgica
(EPT), bem como experiéncias-piloto, como o Ensino Médio Integral articulado a EPT. Essas
iniciativas evidenciaram o esfor¢o da rede estadual em adequar-se as novas normativas, ainda
que de forma desigual entre as escolas, revelando assimetrias na implementacao da politica

educacional conforme explicita o anexo D.

No ano de 2026, observa-se uma reorganizagdo mais homogénea das matrizes
curriculares, com a defini¢ao explicita de 800 horas anuais destinadas a Formag¢ao Geral Bésica
e 200 horas aos Itinerarios Formativos no Ensino Médio Regular de tempo parcial. Essa
redefini¢ao ndo implica ampliagdo da carga horéaria total anual, mantida em 1.000 horas, mas
configura uma redistribuicao interna dos tempos curriculares. A institucionalizagdo do
Programa de Recomposicdo da Aprendizagem, com foco prioritario em Lingua Portuguesa e
Matematica, refor¢ou a centralidade desses componentes curriculares, a0 mesmo tempo em que
tensionou o espaco das demais areas do conhecimento, incluindo as Ciéncias Humanas e,

particularmente, a Sociologia.

No que se refere a Educacdo Profissional e Tecnoldgica, as matrizes de 2026
evidenciaram maior normatizagao, ao distinguir ofertas com e sem certificagcdes intermedidrias
e ao manter a terminalidade das turmas vinculadas ao convénio EPT/IFMT. Tal movimento
sinalizou um esfor¢o de padronizacio curricular, ainda que marcado por contradi¢cdes entre a
defesa da formagao integral e a l6gica produtivista que orienta parte das politicas educacionais

contemporaneas.

Sob a perspectiva do método historico-dialético, as matrizes curriculares de 2025 e 2026
configuraram como sinteses provisorias de um projeto educativo em disputa. A consolidacao

normativa observada em 2026 nao representou a superagao das fragilidades do Novo Ensino
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Me¢édio, mas a reconfiguragdo das tensdes entre a ampliacao formal da Formacgao Geral Basica,
a centralidade dos Itinerarios Formativos ¢ a valorizagdo crescente da formacdo técnico-
profissional. Nesse cenario, o curriculo reafirmou-se como um espago de conflitos historicos e
politicos, no qual se confrontam distintas concepgdes de educagdo, sociedade e formagao

humana.

A organizacao curricular do Ensino Médio na rede estadual de Mato Grosso constituiu,
portanto, uma das principais condi¢des objetivas que estruturam o trabalho docente. As matrizes
curriculares vigentes nos anos de 2025 e 2026, elaboradas pela SEDUC/MT, definem tempos,
espagos, componentes curriculares e possibilidades pedagogicas, impactando diretamente a
atuacdo dos professores de Sociologia. As arquiteturas curriculares, a distribuicdo da carga
horaria, as op¢des de Itinerdrios Formativos que conformaram esse contexto, encontram-se
detalhadas nos Anexos A, B e C, os quais subsidiam a analise das percep¢des docentes

apresentada nas se¢oes subsequentes deste capitulo.

5.2 Organizacao curricular e condicoes objetivas do trabalho docente de Sociologia

A analise das condigdes objetivas do trabalho docente em Sociologia, no contexto do
Novo Ensino Médio, evidenciou contradi¢des significativas entre as diretrizes oficiais da
politica educacional e a realidade concreta vivenciada no cotidiano escolar. As falas da docente
participante DS2 (2025) revelaram como a reorganizagao curricular incide diretamente sobre a
permanéncia do componente Sociologia no curriculo, sobre o trabalho docente e sobre as
possibilidades formativas oferecidas aos estudantes, nas quais a formagao humana se mostrou

limitada e orientada ao desenvolvimento de habilidades genéricas.

Ao refletir sobre os impactos das mudancas curriculares, a docente destaca, de forma
critica, a redugdo da carga horaria e a “ndo obrigatoriedade” da Sociologia na matriz curricular,
aspectos que, segundo seu relato, fragilizaram tanto o exercicio da docéncia quanto o acesso
dos estudantes ao conhecimento socioldgico: “houve um impacto negativo, pois a nao
obrigatoriedade da disciplina na grade curricular e a reducao de carga horaria deixa o professor

sem aula e também de proporcionar senso critico aos alunos’ (DS2, 2025).

Embora, do ponto de vista normativo, a Sociologia integre a Formagao Geral Bésica do

Novo Ensino Médio, a fala da docente expressou a forma como essa obrigatoriedade se
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materializou no cotidiano escolar, marcada pela redu¢cdo da carga horaria, pela diluicdo do
componente e pela auséncia de garantia de sua oferta como disciplina especifica. Nesse sentido,
a percepcao de “ndo obrigatoriedade” traduz menos um equivoco conceitual € mais uma
experiéncia concreta de esvaziamento curricular, que afeta diretamente a estabilidade do

trabalho docente e o direito dos estudantes a formagao critica.

Essa situagdo evidenciou uma dimensao estrutural da precarizagdo do trabalho docente
no Ensino Médio e revelou, sob a perspectiva do método histoérico-dialético, a contradi¢ao
apontada por Bodart (2020): reformas que anunciam amplia¢do de escolhas e autonomia, mas

que, na pratica, reduzem o espago curricular das Ciéncias Humanas.

Nessa mesma dire¢do, Ciavatta (2021) alerta que tais reformas tendem a subordinar o
curriculo escolar as demandas do mercado, esvaziando seu carater formativo e critico,
especialmente no que se refere as disciplinas responsaveis por problematizar as relagdes sociais,
politicas e econdmicas. No caso da Sociologia, essa subordinacdo se expressa de maneira

concreta na diminuicao do tempo pedagdgico e na instabilidade de sua oferta curricular.

Além da reducdo da carga horaria, a docente DS2 (2025) apontou problemas
relacionados a propria organizagdo do sistema de matricula e a oferta dos componentes,
indicando que o discurso do protagonismo juvenil nem sempre se materializa nas praticas
institucionais: “os alunos no momento da matricula sdo colocados nas turmas de acordo com a

vaga até que ela seja preenchida, sem ter a opgdo de escolha respeitada” (DS2, 2025).

Tal situagdo evidenciou a distancia entre o discurso oficial do Novo Ensino Médio —
centrado na escolha e no protagonismo dos estudantes — e as condi¢des materiais efetivas das
escolas publicas, especialmente em contextos marcados por limitagdes estruturais. Essa
contradigdo refor¢ou a compreensao de que as reformas curriculares operam, muitas vezes, mais

no plano normativo do que na efetivagdo concreta das politicas educacionais.

Outro aspecto relevante diz respeito as condi¢des logisticas que atravessam a
organizacdo curricular. A docente denunciou a auséncia de transporte escolar para estudantes
que permanecem no sexto horario, situacao que compromete a frequéncia e a permanéncia nas
aulas: “uma situagdo critica e vergonhosa que ocorre em algumas escolas estaduais” (DS2,

2025).
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Essa condi¢do impactou diretamente o processo de ensino-aprendizagem e evidenciou
como fatores extraescolares também se configuram como mediagdes fundamentais do trabalho

docente, interferindo na efetividade do curriculo prescrito.

No que se refere aos materiais pedagogicos e as plataformas digitais adotadas pela rede
estadual, a docente manifestou criticas ao uso das atividades disponibilizadas na plataforma

Plurall, destacando sua inadequacdo as especificidades do componente Sociologia: “nao

atendem as habilidades nem as competéncias desse componente curricular” (DS2, 2025).

Essa avaliacdo revelou tensdes entre a padronizacdo dos materiais didaticos e as
exigéncias epistemologicas da Sociologia, cuja abordagem demanda problematizagao, debate e
contextualizagdo historica e social — dimensdes nem sempre contempladas por atividades de

carater instrumental ou tecnicista.

Outro elemento central que atravessa as condigdes objetivas do trabalho docente referiu-
se a adogdo do Sistema Estruturado de Ensino (SEE), que define previamente os conteudos, a
sequéncia didatica e a quantidade de aulas por bimestre. Segundo a docente, “o sistema vem
pronto com todas as aulas organizadas conforme a quantidade de aula prevista para o bimestre”

(DS2, 2025).

Embora apresentado como mecanismo de apoio pedagdgico, esse sistema revelou-se, na
pratica, como um fator de engessamento do trabalho docente. A docente ressalta que,
frequentemente, “o material ¢ extenso para a quantidade real de aula” (DS2, 2025), o que a
obriga a realizar constantes adaptagdes para cumprir o planejamento oficial. Essa situagdo
evidencia uma contradi¢ao recorrente nas politicas curriculares contemporaneas: a0 mesmo
tempo em que se ampliam as exigéncias sobre contetidos e competéncias previstas na BNCC

(2018), reduz-se o tempo pedagogico destinado as Ciéncias Humanas.

Do ponto de vista tedrico, Ciavatta (2021) aponta que as reformas educacionais
intensificam os mecanismos de controle e padronizacao curricular, transferindo ao docente a
responsabilidade de administrar as tensdes entre o curriculo prescrito e as condi¢des reais de
sua implementagao. No caso da Sociologia, essa logica mostra-se particularmente problematica,
uma vez que o componente exige tempo pedagdgico para debate, reflexdo coletiva e mediacao

conceitual.

Diante dessas limitagdes, a docente descreveu um movimento constante de

reorganiza¢do do material didatico, recorrendo a estratégias como: “resumos em slides, quiz
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com perguntas € respostas nas quais precisem pesquisar, cruzadinhas, grupos de estudo para

seminario” (DS2, 2025).

Essas praticas evidenciaram o compromisso pedagdgico da docente, mas também
revelaram um processo de intensificacdo do trabalho docente, uma vez que demandam
planejamento adicional, selecao criteriosa de conteudos e adaptagdo permanente do material

imposto pela rede.

Além disso, a organizagdo curricular vigente interfere diretamente na autonomia
pedagdgica, uma vez que as avaliagdes externas e as provas padronizadas condicionam o uso
do material apostilado. Conforme relata a docente, “ao final do bimestre teremos a aplicag¢do da

prova referente ao material enviado pela rede” (DS2, 2025).

Essa logica de controle curricular aproxima-se do que Apple (2002) define como
curriculo técnico, no qual o docente ¢ reduzido a executor de prescri¢cdes previamente definidas,
em detrimento de sua funcdo intelectual e critica. No contexto do Novo Ensino Médio, essa
racionalidade limita as possibilidades de problematizagdo social e de construcdo coletiva do

conhecimento no ensino de Sociologia.

Por fim, conforme indicam Mendonga e Vallate (2023), as condi¢des objetivas do
trabalho docente em Sociologia extrapolam a sala de aula e sdo atravessadas por decisdes
administrativas, logisticas e politicas que incidem sobre o tempo, os conteudos e as praticas
pedagogicas. A experiéncia da docente DS2 (2025) evidencia que a reorganizacao curricular,
ao invés de fortalecer o componente Sociologia, tem produzido um cendrio de instabilidade,
sobrecarga e restrigdo do trabalho docente, tensionando o compromisso com uma formagao

critica e emancipatodria dos estudantes.

5.3 Concepcoes docentes sobre o ensino de Sociologia no Ensino Médio

A andlise das concepgdes da docente participante DS2 (2025) acerca do ensino de
Sociologia no Ensino Médio revelaram a compreensao do componente curricular como espaco
privilegiado de formacao critica, cidada e democratica. Tal concep¢do adquire especial
relevancia em um contexto marcado por profundas desigualdades sociais e por reformas
educacionais que tensionam o lugar das Ciéncias Humanas no curriculo escolar,

particularmente no ambito do Novo Ensino Médio.
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Ao refletir sobre os impactos das mudancas curriculares no componente Sociologia, a
docente destacou que a redugdo da carga horaria e a nao obrigatoriedade do componente
curricular comprometem diretamente tanto o trabalho docente quanto o direito dos estudantes
ao acesso aos conhecimentos socioldgicos. Segundo seu relato, tais medidas:“ deixam o
professor sem aula e também de proporcionar senso critico aos alunos e os deixam desassistidos
do direito e acesso para saber como exercer sua cidadania, direito pleno e real e ndo so

substantivo” (DS2, 2025).

Essa fala explicitou uma concepcao de Sociologia que ultrapassa a dimensao
instrumental do ensino, sendo entendida como um direito formativo dos estudantes e como
mediagdo fundamental para a compreensdo critica das relagdes sociais. Nessa perspectiva, o
ensino de Sociologia ¢ concebido como condicao para o exercicio consciente da cidadania e

para a formacao de sujeitos capazes de interpretar e intervir na realidade social.

Tal entendimento dialogou com as reflexdes de Bodart (2020), ao defender que a
Sociologia escolar desempenha uma funcao formativa essencial ao possibilitar aos estudantes
a leitura critica da sociedade, contribuindo para o desenvolvimento da consciéncia social e
politica. Assim, o componente curricular assume um papel estratégico na formagao de sujeitos
criticos, capazes de reconhecer as contradi¢des sociais e os conflitos que estruturam a vida em

sociedade.

Além de problematizar os efeitos imediatos da reforma, a docente DS2 (2025) projetou
expectativas em relagdo ao futuro do ensino de Sociologia, expressando o desejo de ampliacao
de sua presen¢a no curriculo escolar. Conforme afirma: “me atrevo a sonhar em duas aulas

semanais do ensino de Sociologia, em todos os anos do EM” (DS2, 2025).

Essa expectativa revelou uma concepcio de ensino ancorada na defesa da presenga
continua e estruturada da Sociologia ao longo do Ensino Médio, contrapondo-se a ldgica de
fragmentagao e flexibilizagdo curricular que caracteriza o Novo Ensino Médio. Trata-se de uma
defesa do componente como eixo formativo permanente, € ndo como contetido eventual ou

subordinado a escolhas circunstanciais.

Sob esse aspecto, as analises de Cigales (2014) contribuiram para compreender que a
institucionalizacao da Sociologia no curriculo do Ensino Médio sempre esteve atravessada por
disputas politicas e ideologicas. A fala da docente, portanto, ndo se restringiu a uma opiniao
individual, mas expressa uma posi¢ao situada historicamente na luta pelo reconhecimento da

Sociologia como componente curricular legitimo e necessario a formagao dos estudantes.
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Ao afirmar que o ensino de Sociologia deve contribuir para que os estudantes: “queiram
de fato vir para a escola aprender a lutar por seus direitos e exercer a democracia” (DS2, 2025),
a docente reafirmou uma concepgao €tico-politica do componente, alinhada a uma perspectiva
emancipatéria da educagdo. Tal entendimento aproxima-se das formulagdes de Frigotto (2010),
ao defender que o ensino de Sociologia, ao problematizar as desigualdades sociais, as relagdes
de poder e os direitos sociais, contribui para a constru¢do de uma escola comprometida com a

justica social e com a democracia substantiva.

Dessa forma, as concepc¢des da docente participante DS2 (2025) evidenciaram a
Sociologia como espaco de resisténcia e de formagdo critica, permanentemente tensionado
pelas diretrizes curriculares que tendem a reduzir seu alcance formativo. Essas concepgdes
orientaram suas praticas pedagogicas e fundamentaram as estratégias mobilizadas no cotidiano

escolar, as quais serdao analisadas na se¢do seguinte.

As contradigdes entre as politicas educacionais e as concepgdes docentes sobre 0 ensino
de Sociologia manifestam-se, de modo particular, na organizacao curricular expressa nas
matrizes oficiais do Ensino Médio. A analise dessas matrizes, apresentadas integralmente nos
Anexos A e B, evidenciaram tensdes entre a prescricdo normativa e as condi¢des concretas de

trabalho docente relatadas pela docente participante da pesquisa.

5.4 Percepcoes docentes acerca das reformas do Ensino Médio

As percepcoes da docente participante DS2 (2025) acerca das reformas do Ensino
Meédio evidenciaram um percurso marcado por expectativas iniciais positivas, seguidas por
frustracdes decorrentes do processo concreto de implementacdo do Novo Ensino Médio. Ao
rememorar o anuncio da politica, a docente relatou que, em um primeiro momento, “quando foi
anunciada a mudanga, fiquei otimista, pois os alunos poderiam fazer escolhas por afinidade e
interesse, promovendo uma aprendizagem significativa e democratica” (DS2, 2025).

Essa fala expressou a adesdo inicial ao discurso oficial da reforma, que enfatizava o
protagonismo juvenil, a flexibiliza¢do curricular e a ampliacao das possibilidades formativas
(NEM, 2017). Contudo, a medida que a politica passou a ser materializada no cotidiano escolar,
a docente DS2 (2025) passou a identificar contradigdes entre os principios anunciados e as

condicdes reais de sua efetivacdo nas escolas publicas. Conforme relata, “houve um impacto
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negativo” (DS2, 2025), especialmente em fun¢do da ndo obrigatoriedade do componente
Sociologia e da consequente reducao da carga horaria, o que compromete tanto o trabalho
docente quanto o acesso dos estudantes aos conhecimentos sociologicos. Tal percepcao,
conforme sugerem Papim ¢ Mendonga (2021), evidenciaram uma ruptura entre a promessa de
democratizagdo das escolhas ¢ as condigdes materiais efetivas de oferta curricular.

A docente também destacou que o direito de escolha dos estudantes nem sempre ¢
respeitado, uma vez que, no momento da matricula, os alunos sdo alocados nas turmas conforme
a disponibilidade de vagas, até que estas sejam preenchidas. Essa situa¢do, segundo a docente,
revelou que a logica administrativa e a limitacdo da oferta acabam se sobrepondo ao principio
do protagonismo juvenil, transformando a escolha em um procedimento formal, desvinculado
das reais possibilidades dos estudantes. Sob a otica do método historico-dialético, essa
contradicdo, conforme analisa Ciavatta (2021), evidencia a distincia entre a aparéncia

democratica da reforma e sua esséncia operacional.

Outro aspecto criticamente apontado pela docente referiu-se as desigualdades estruturais
que atravessam a implementacdo do Novo Ensino Médio. Ao mencionar a auséncia de
transporte escolar para estudantes que permanecem no sexto horario, a docente classificou essa
situagdo como “critica e vergonhosa” (DS2, 2025).

Segundo DS2 (2025), muitos estudantes acabam perdendo aulas por ndo terem
condi¢des materiais de permanecer na escola até o final do turno, especialmente aqueles que
dependem do transporte escolar. Conforme analisa Silva (2025), essa realidade explicitou que
a ampliacdo da jornada escolar, quando desprovida de condi¢des estruturais adequadas, tende a
aprofundar desigualdades ja existentes, contrariando os principios de equidade anunciados pela
politica educacional.

No que se refere ao uso de plataformas digitais e atividades online, a docente DS2 (2025)
também manifestou uma percepgao critica, afirmou que as atividades disponibilizadas, “nao

atendem as habilidades nem as competéncias desse componente curricular” (DS2, 2025).

Essa critica, segundo Rocha (2022), aponta para uma concepcao instrumental da
tecnologia educacional, que, conforme alerta Frigotto (2016), ao priorizar a padronizagdo € o
cumprimento de tarefas, pode esvaziar o potencial formativo da Sociologia, cuja abordagem

exige problematizacdo social, debate coletivo e contextualizagdo historica.

As percepgdes da docente participante indicaram, portanto, que as reformas do Ensino
Meédio, embora apresentadas sob o discurso da inovagdo e da democratizagdo, t€ém produzido

efeitos contraditérios no cotidiano escolar. Ao dialogar com as andlises criticas de Apple (2002),
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compreende-se que tais reformas se inserem em um contexto mais amplo de reestruturagdo
curricular orientada por légicas gerenciais e de eficiéncia, nas quais o conhecimento critico
tende a ser secundarizado. No caso da Sociologia, conforme argumenta Silva (2007), essa
dindmica resulta na fragilizacao de seu lugar no curriculo e na limitagao de suas possibilidades

formativas.

Dessa forma, as percepgdes da docente DS2 (2025) revelaram que o Novo Ensino
Meédio, ao invés de fortalecer o ensino de Sociologia, tem imposto desafios significativos a sua
consolidagdo enquanto componente curricular comprometido com a formagao critica e cidada
dos estudantes. Tais percepcoes atravessaram diretamente as praticas pedagogicas da docente,
que buscou, apesar das limitagcdes impostas, desenvolver estratégias de ensino capazes de

manter o engajamento dos estudantes, aspecto analisado na se¢do seguinte.

5.5 Estratégias pedagégicas e formas de resisténcia no cotidiano escolar

As estratégias pedagogicas mobilizadas pela docente participante DS2 (2025) revelaram
um esfor¢co continuo de reinvencdo da pratica docente diante das limitacdes impostas pela
organizacao curricular do Novo Ensino Médio - NEM (2017, 2024) e pelas condi¢des objetivas
de trabalho analisadas nas se¢des anteriores. Tais estratégias expressaram uma postura
pedagdgica ativa, reflexiva e comprometida com a formagao critica dos estudantes, mesmo em

um contexto marcado por restricdes estruturais e institucionais.

Ao relatar suas praticas, a docente destacou a necessidade de reorganizar
constantemente o material didatico padronizado, afirmando que recorre a “resumos em slides,
quizzes com perguntas e respostas que exijam pesquisa, cruzadinhas e grupos de estudo para

seminario” (DS2, 2025).

Essas estratégias evidenciaram a busca por metodologias que promovam a participa¢ao
discente e estimulem a pesquisa como principio pedagdgico, aproximando-se das abordagens
das metodologias ativas de ensino-aprendizagem. O uso de quizzes, pesquisas orientadas,
seminarios e atividades em grupo demonstraram uma tentativa de deslocar o estudante de uma
posicdo passiva para um papel mais ativo no processo de constru¢do do conhecimento
sociologico. Conforme relatou a docente, as atividades propostas exigem que os estudantes

“pesquisem para conseguir responder” (DS2, 2025), favorecendo o desenvolvimento da
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autonomia intelectual e da capacidade de andlise critica, elementos centrais ao ensino de

Sociologia.

Além disso, a docente mencionou o uso de tecnologias educacionais, como
chromebook, para a realizagdo de pesquisas em sala de aula, bem como a elaboragdo de
apresentacoes em slides e cartazes. Essas praticas indicaram uma apropriagdo pedagogica dos
recursos tecnologicos, compreendidos ndo como fins em si mesmos, mas como instrumentos
mediadores do conhecimento socioldgico, diferenciando-se de uma concep¢do meramente
instrumental da tecnologia, criticada pela propria docente no que se refere as plataformas

padronizadas da rede.

Outro aspecto relevante referiu-se ao uso de linguagens culturais proximas ao universo
juvenil, como letras de musicas e a elaboracao de parddias. Segundo a docente, essas estratégias
permitem explorar “vivéncias e criticas sociais” (DS2, 2025), possibilitando que os estudantes
estabelecam relacdes entre os conteudos socioldgicos e suas experiéncias cotidianas. Essa
aproximacao contribui para tornar o ensino mais significativo, favorecendo a contextualizacao

dos conceitos sociologicos e o engajamento discente.

\

No que diz respeito a interdisciplinaridade, a docente relatou que, ao abordar
determinados contetidos, recorre frequentemente a historia, a geografia e a filosofia, buscando
situar os fendmenos sociais em seu tempo, espago e fundamentos teoricos. Embora reconheca
a auséncia de projetos interdisciplinares formalmente estruturados na escola, a docente destacou
que aproveita convergéncias tematicas entre os componentes das Ciéncias Humanas para
auxiliar os estudantes na transposi¢do de conhecimentos, favorecendo uma compreensao mais

integrada da realidade social.

A atencdo a diversidade e a inclusdo também se apresentou como elemento constitutivo
das estratégias pedagdgicas da docente. Ela mencionou a adaptagdo de materiais para estudantes
neurodivergentes, buscando superar os limites de um “contetido engessado” (DS2, 2025), e
atender as necessidades especificas desses estudantes. Tal pratica evidenciou uma concepgao
de ensino comprometida com a equidade e com o direito a aprendizagem, mesmo em um

cenario de padronizagdo curricular.

No campo da avaliacdo, a docente afirmou adotar uma perspectiva continua e formativa,
articulada a uma avaliagdo somativa ao final de cada bimestre. Segundo seu relato, procura
observar “a capacidade do discente na assimilagdo das informagdes” (DS2, 2025), selecionando

métodos avaliativos que permitam atribuir notas consideradas justas. Essa postura indica uma
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compreensdo da avaliagdo como parte integrante do processo de ensino-aprendizagem, e nao

apenas como mecanismo de controle ou mensuracao de resultados.

Apesar das estratégias mobilizadas, a docente reconheceu desafios significativos,
especialmente no que se refere ao desinteresse de parte dos estudantes. Conforme afirma, “meu

maior desafio em sala tem sido enfrentar alunos que ndo querem estudar” (DS2, 2025).

Essa fala evidenciou que as dificuldades enfrentadas ndo se restringem as metodologias
adotadas, mas refletem condicionantes sociais mais amplos que atravessam o cotidiano escolar,

exigindo do docente um esforg¢o constante de mediagao pedagogica e emocional.

Nesse sentido, a utilizagdo de rodas de conversa e do didlogo como estratégias
pedagbdgicas também se destacou, sobretudo no desenvolvimento das competéncias
socioemocionais. A docente relatou que esses espacos possibilitam que os estudantes expressem
“angustias e afligdes” (DS2, 2025), fortalecendo vinculos e promovendo uma educagao que
considera o estudante em sua totalidade.

As estratégias pedagdgicas descritas revelaram uma pratica que se aproxima dos
principios das metodologias ativas, ainda que desenvolvida em um contexto adverso e marcado
por restricdes estruturais. Tais estratégias evidenciaram que, mesmo diante das limitagdes
impostas pelo Novo Ensino Médio, ¢ possivel construir alternativas pedagogicas
comprometidas com a formacgdo critica, a participagdo discente e a contextualizagdo dos
conhecimentos sociologicos. Essas experiéncias, sistematizadas no Quadro 7, constituiram a
base empirica que fundamentaram a elaboragao do recurso didatico, ao explicitar as mediagdes

pedagdgicas construidas pela docente no enfrentamento das contradi¢des do contexto escolar.

Quadro 7 — Sintese das categorias analiticas a partir da entrevista com a docente DS2
(2025)

Eixo tematico Categoria Sintese interpretativa da resposta da docente
analitica

Trajetoria profissional Construcao A trajetoria da docente evidencia um percurso
identitaria docente ndo linear, marcado por escolhas condicionadas
nas Ciéncias por fatores socioecondmicos, mobilidade entre
Humanas areas das Ciéncias Humanas e identificagdo

progressiva com a Sociologia como campo de
reflexdo critica e formativa.

Novo Ensino Médio — Expectativa inicial A docente relata uma expectativa positiva inicial
NEM (2017/2024) e frustragdo em relagdo ao NEM, associada a promessa de
pedagogica escolha e aprendizagem significativa, seguida de
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frustragdo diante das limitagdes estruturais e
organizacionais da implementacao.

O ensino de Sociologia & percebido como
fragilizado pela redu¢ao da carga horaria e pela
flexibilizagdo dos conteudos do componente,
comprometendo a formagao critica e o direito dos
estudantes ao conhecimento sociologico.

A docente aponta problemas estruturais como
organizacdo das matriculas quanto a escolha dos
itinerarios formativos dos estudantes, auséncia
de transporte escolar até o final das aulas e
inadequacdo  das  plataformas  digitais,
evidenciando desigualdades no acesso e na
permanéncia dos estudantes.

A ampliacao do acesso a internet e as tecnologias
digitais ¢ vista de forma ambigua: ao mesmo
tempo em que amplia possibilidades, pode
favorecer praticas acriticas e dependéncia de
ferramentas digitais, em detrimento da reflexao
auténoma.

A docente relata constantes adaptagdes do
material padronizado da SEDUC, reorganizando
conteudos e metodologias para adequa-los a
carga horaria real e as necessidades dos
estudantes.

Sdo utilizadas metodologias como quizzes,
pesquisas  orientadas, seminarios,  jogos
pedagogicos, uso de musica e produgdo criativa,
buscando estimular o protagonismo discente e o
interesse pela Sociologia.

A interdisciplinaridade ocorre de forma pontual e
ndo institucionalizada, sobretudo com Historia,
Geografia e Filosofia, a partir de demandas do
contetdo e das percepcdes dos proprios
estudantes.

A docente demonstra preocupagdo com a
adaptagdo de  materiais para  alunos
neurodivergentes, reconhecendo limites do
curriculo engessado e buscando estratégias
inclusivas.

Apesar de possuir multiplas pos-graduagoes, a
docente reconhece a auséncia de formagdo
especifica em Sociologia, recorrendo as
formagdes institucionais ¢ manifestando desejo
de aprimoramento profissional.

O trabalho com competéncias e habilidades
ocorre principalmente por meio do Sistema
Estruturado de Ensino (SEE) da SEDUC, que
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organiza conteudos e competéncias de forma
recorrente ao longo do Ensino Médio.

A docente destaca o uso de rodas de conversa e
temas geradores como estratégias para
desenvolver competéncias socioemocionais,
articulando o ensino sociologico ao acolhimento
das demandas dos estudantes.

A avaliacdo ¢é concebida como continua,
articulando  observagdo do processo de
aprendizagem e avaliacdo somativa bimestral,
com preocupacao em atribuir notas justas.

O maior desafio relatado ndo ¢é apenas curricular,
mas relacional: a falta de interesse dos estudantes
pelos estudos, o que gera sofrimento e frustragéo
no exercicio da docéncia.

A docente utiliza o material oficial como
referéncia, mas o complementa com outros
sistemas de ensino, buscando ampliar
perspectivas e aprofundar os contetidos
sociologicos.

A docente manifesta o desejo de ampliacdo da
carga horaria da Sociologia em todas as séries do
Ensino Médio, reafirmando seu papel na
formacao cidada e democratica.

A fala final revela identificagdo afetiva e politica
com a Sociologia, compreendida como
instrumento de mediagdo do conhecimento ¢ de
transformacao social.

Fonte: Elaboragdo propria (2026), a partir da entrevista com a docente DS2 (2025).

A sintese que apresentei no quadro 7 evidenciou as categorias analiticas construidas a

partir da entrevista com a docente DS2 (2025) e revelou as tensdes, mediagdes e desafios que

atravessam o ensino de Sociologia na pratica escolar.

As andlises desenvolvidas ao longo desta secdo apontaram contradi¢des entre as

politicas educacionais e as condi¢des objetivas do trabalho docente, bem como estratégias de

adaptagdo e resisténcia construidas no cotidiano escolar.

Diante desse conjunto de evidéncias empiricas, a se¢cdo seguinte aprofunda a discussao,

articulando os dados da pesquisa as categorias tedricas de contradi¢do, mediagao e possibilidade

pedagdgica no ensino de Sociologia.
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6 CONTRADICOES, MEDIACOES E POSSIBILIDADES PEDAGOGICAS NO
ENSINO DE SOCIOLOGIA

Esta secdo teve como objetivo analisar as contradigdes, mediagdes e possibilidades
pedagogicas que atravessam o ensino de Sociologia no contexto da implementagao da reforma
do Ensino Médio na escola publica estadual investigada. Diferentemente das se¢des anteriores,
centrado na andlise empirica das percep¢des docentes e das condigdes objetivas do trabalho
pedagdgico, ela propde uma leitura interpretativa e critica dos dados, articulando-os as
determinagdes estruturais das politicas educacionais e as categorias analiticas do método

historico-dialético.

Parti do pressuposto de que as praticas docentes ndo podem ser compreendidas de forma
isolada, individual ou voluntarista, mas como resultantes de um conjunto de mediag¢des
histdricas, politicas e institucionais que configuram o trabalho pedagogico na escola publica.
Tais mediacdes envolvem, entre outros aspectos, a organizagdo curricular, a distribuicao da
carga horaria, a estrutura dos itinerarios formativos, as condi¢des materiais de trabalho e os

projetos educacionais em disputa no campo das politicas publicas.

Ao retomar elementos como a atribui¢do de aulas de Sociologia e a configuracio
curricular efetivada na unidade escolar, esta secao evidencia como as politicas educacionais se
materializam de forma contraditoria no cotidiano escolar, produzindo limites objetivos ao
trabalho docente, mas também abrindo brechas para a construcao de praticas pedagogicas

criticas e de resisténcia.

6.1 Contradicoes entre politicas educacionais e pratica docente

Esta secdo analisou as principais contradicdes entre as politicas educacionais
formuladas no ambito da reforma do Ensino Médio e a pratica docente no ensino de Sociologia.
Parte-se da compreensdo de que as politicas publicas, ao serem implementadas, produzem
efeitos que nem sempre correspondem aos objetivos declarados em seus documentos
normativos, especialmente quando confrontadas com as condigdes concretas das escolas

publicas.
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Minha anélise da atribuicdo de aulas do componente curricular Sociologia para o ano
letivo de 2026, na escola publica estadual investigada, evidenciou contradigdes centrais entre o
discurso oficial das politicas educacionais e sua materializacao no cotidiano escolar. Embora a
Lei n°® 14.945/2024 e os documentos orientadores da SEDUC/MT reafirmem a importancia da
Formacgao Geral Bésica e da area de Ciéncias Humanas para a formagao integral dos estudantes,
a organizacdo curricular efetivada resulta, majoritariamente, na oferta de apenas uma aula
semanal de Sociologia, com duracdo de 50 minutos, para a maioria das turmas dos trés anos do

Ensino Médio.

Tal configuracdo revelou um descompasso entre a retorica de valorizacdo do
conhecimento cientifico e a pratica institucional que restringe o tempo pedagégico destinado a
reflexd@o critica sobre a realidade social. Essa contradi¢do ndo se limitou a um problema de
ordem administrativa, mas expressa um movimento estrutural da reforma do Ensino Médio, no
qual a ampliagdo dos itinerarios formativos e a racionalizagao da carga horaria subordinam o

ensino de Sociologia a uma légica instrumental, fragilizando sua fungdo formativa e critica.

A analise da distribuicdo concreta da carga horaria, sistematizada no Quadro 8,
permitiram compreender como as diretrizes da reforma se traduziram em condic¢des objetivas
de trabalho que tensionam a pratica docente. A predominancia de uma Unica aula semanal por
turma limita o desenvolvimento de sequéncias didaticas continuas, o aprofundamento
conceitual e a construcao de processos pedagdgicos pautados no debate, na problematizagdo e

na mediacao tedrica — elementos centrais ao ensino de Sociologia.

As contradigdes entre as politicas educacionais e a pratica docente manifestaram-se,
portanto, de forma concreta na organizacdo curricular expressa pelas matrizes oficiais do
Ensino Médio. A anélise dos documentos da SEDUC/MT, apresentados nos Anexos A, B e C,
evidencia tensdes entre a centralidade conferida as areas de Lingua Portuguesa e Matematica,
a flexibilizagdo dos itinerarios formativos e a redugao relativa do espaco das Ciéncias Humanas,

especialmente da Sociologia, no curriculo escolar.
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Quado 8 — Distribuicio das aulas de Sociologia por Itinerario Formativo e turno na escola

publica estadual investigada (2026)

Itinerario Formativo Turmas —
Matutino
Linguagens (LGG) 1° ano: 3
turmas
2° ano: 2
turmas
3¢ ano: 2
turmas
Matematica e suas 1° ano: 2
Tecnologias turmas
2° ano: 2
turmas
3%ano: 2
turmas
Ciéncias Humanas + 3°%ano: 2
Aprofundamento de turmas
Sociologia
Ensino 1°ano: 3
Profissionalizante turmas
Técnico (EPT) 2° ano: 2
turmas
3% ano: 1
turma
Total Geral —

Turmas —

Vespertino

1° ano: 4
turmas
2° ano: 4
turmas
3% ano: 2

turmas

1°ano: 2
turmas
2° ano: 2
turmas
3%ano: 2

turmas

1°ano: 1
turma
2° ano: 3
turmas
3°%ano: 1

turma

Aulas semanais de Total de
Sociologia por turma  aulas de
Sociologia

1 aula 17 aulas

1 aula 12 aulas

1 aula de 4 aulas
Sociologia + 1 aula de
aprofundamento

1 aula 11 aulas

— 44 aulas

Fonte: Elaboragdo propria, a partir do quadro de atribui¢ao 2026 da escola investigada.

As contradi¢des entre as politicas educacionais e a pratica docente manifestaram-se de

modo concreto na distribui¢do da carga horaria do componente curricular Sociologia, conforme

evidenciado no Quadro 8. A organizacao das aulas por itinerario formativo e turno revelaram

que, apesar do discurso normativo de valorizagdo da Formagdao Geral Basica, a Sociologia

ocupa um espaco reduzido e desigual no curriculo do Ensino Médio, com predominancia de
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apenas uma aula semanal na maioria das turmas. A analise dos documentos oficiais da
SEDUC/MT, apresentados nos Anexos A, B ¢ C, reforcam esse cendrio ao evidenciar tensdes
entre a centralidade atribuida as areas de Lingua Portuguesa e Matematica, a flexibilizagao dos
itinerarios formativos e a redugdo relativa do espago das Ciéncias Humanas, especialmente da

Sociologia.

6.2 Mediacoes entre estrutura curricular e autonomia docente

As condi¢des objetivas impostas pela estrutura curricular vigente operam como
mediacdes decisivas entre as politicas educacionais e o trabalho docente em Sociologia. A
atribui¢do de uma tnica aula semanal por turma impde ao docente a necessidade de realizar
escolhas pedagogicas permanentes, priorizando determinados contetidos, reorganizando

metodologias e redefinindo estratégias avaliativas.

Nessas condicdes, a autonomia docente ndo ¢ eliminada, mas profundamente
tensionada, passando a se exercer de forma relativa e condicionada. O método historico-
dialético permitiu compreender essa autonomia como mediada pelas determinagdes estruturais
do curriculo, pelo tempo escolar reduzido e pelas exigéncias institucionais que incidem sobre o

trabalho pedagogico.

O(A) docente de Sociologia atua, assim, em um campo marcado por contradi¢des: ao
mesmo tempo em que mantém a responsabilidade pela formagdo critica dos estudantes, vé-se
constrangido por uma organizagao curricular que reduz o tempo pedagogico e intensifica o
ritmo de trabalho, exigindo constantes adaptagdes e solugdes pedagogicas emergenciais. Essas
mediacdes evidenciam que a pratica docente se constréi na tensdo entre prescricdo e

possibilidade, entre controle curricular e exercicio critico da docéncia.

6.3 Limites e possibilidades do ensino de Sociologia na escola publica estadual

\

Os dados relativos a atribuicdo de aulas de Sociologia para o ano letivo de 2026
evidenciaram limites significativos a efetivacdo de um ensino sociologico sistematico e

aprofundado na escola publica estadual. O tempo exiguo destinado ao componente curricular,
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associado a fatores como deslocamento entre salas, controle disciplinar, realizacdo de
avaliagdes externas e limitagdes de infraestrutura, compromete o desenvolvimento de
sequéncias didaticas continuas e a apropriacdo consistente dos conceitos socioldgicos

fundamentais.

Entretanto, a andlise dialética dessa realidade revelaram que tais limites nao anulam, de
forma absoluta, as possibilidades pedagogicas. Em contextos especificos, como nas turmas de
3° ano vinculadas ao itinerario de Ciéncias Humanas com aprofundamento em Sociologia,
observa-se a ampliagdo do tempo destinado ao componente, o que abre brechas para praticas
pedagdgicas mais densas, reflexivas e articuladas aos fundamentos teoricos do componente

curricular.

Além disso, mesmo em condi¢cdes adversas, os docentes constroem estratégias de
resisténcia pedagogica, selecionando contetidos centrais, articulando temas contemporaneos a
realidade dos estudantes e buscando preservar o carater critico da Sociologia. Assim, o ensino
sociologico se realiza em um campo de tensdes, no qual limites estruturais e possibilidades

pedagdgicas coexistem de forma contraditoria.

6.4 Demandas formativas dos docentes evidenciadas pela pesquisa

As andlises desenvolvidas ao longo desta secdo evidenciaram que as reformas
curriculares do Ensino Médio impdem novas exigéncias ao trabalho docente em Sociologia,
revelando demandas formativas que extrapolam a formacdo inicial. A necessidade de
compreender a l6gica dos itinerarios formativos, de articular contetidos didaticos a propostas
transversais ¢ de enfrentar a intensificacdo do trabalho docente constitui um conjunto de

desafios recorrentes na fala da participante da pesquisa (DS2, 2025).

Esta secdo sistematizou essas demandas formativas, articulando-as as contradi¢des e
mediacoes identificadas, e fundamentou a proposicdo do Recurso Didético, concebido como

instrumento de apoio a pratica docente critica no contexto do Novo Ensino Médio.

Os dados revelaram que DS2 (2025) percebeu a implementacao do Novo Ensino Médio
como um processo marcado por mudangas rapidas e pouco acompanhadas de formagdo
continuada sistemdtica. A docente apontou dificuldades na compreensdo das novas matrizes

curriculares, na organizacdo dos componentes vinculados aos Itinerdrios Formativos e na
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adequacdo do planejamento pedagogico as exigéncias institucionais. Tal cendrio evidenciou
uma demanda formativa relacionada a apropriagao critica das diretrizes do Novo Ensino Médio

(2017, 2024), de modo a possibilitar maior seguranca ¢ autonomia no exercicio da docéncia.

A auséncia de espacos formativos estruturados contribui para que a pratica pedagogica
seja conduzida, muitas vezes, por orientacdes fragmentadas e pouco aprofundadas, o que
fragiliza o trabalho docente e limita a intencionalidade pedagdgica do componente de

Sociologia.

Outro aspecto recorrente na fala de DS2 (2025) referiu-se as dificuldades para efetivar
o trabalho interdisciplinar, amplamente preconizado pelos documentos oficiais do Novo Ensino
Médio (2017, 2024). A docente reconheceu a importancia da integracdo entre areas do
conhecimento, porém destacou a inexisténcia de formagdo especifica e de tempo

institucionalizado para o planejamento coletivo.

Essa realidade evidenciou uma demanda formativa que ultrapassa o dominio conceitual
da interdisciplinaridade, envolvendo a construcao de praticas colaborativas, a articulagdo entre
conteudos e a defini¢do de estratégias pedagdgicas comuns. A auséncia de tais condicdes
contribui para que a interdisciplinaridade permaneca, predominantemente, no plano discursivo,

sem se consolidar como pratica efetiva no cotidiano escolar.

A pesquisa também apontou a necessidade de formagao voltada ao uso de metodologias
ativas e ao desenvolvimento de projetos integradores, especialmente nos componentes
curriculares associados ao projeto de vida e aos Itinerarios Formativos. DS2 (2025) demonstrou
reconhecer a relevancia dessas propostas, mas evidencia dificuldades em operacionaliza-las de
forma consistente, em razdo da falta de formagdo pedagodgica especifica e do excesso de

demandas atribuidas a(ao) docente.

Essa categoria evidenciou que a simples incorporacdo de novas metodologias nao
garante, por si s6, a qualidade do processo educativo. Ao contrario, sem uma formagao critica
e contextualizada, tais propostas correm o risco de serem aplicadas de maneira superficial,

esvaziando seu potencial formativo e reflexivo.

Os dados empiricos também revelaram uma demanda formativa relacionada a reflexao
critica sobre o papel da Sociologia no contexto do Ensino Médio reformado. DS2 ( 2025)
expressou preocupagdo com a reducdo da carga hordria do componente curricular € com a

possibilidade de dilui¢do de seus contetidos nos arranjos curriculares propostos.
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Verifiquei que essa demanda evidenciou a necessidade de uma formagao que fortaleca
a identidade da Sociologia escolar e reafirme seus fundamentos tedricos, epistemologicos e
politicos. Trata-se de uma formacao que possibilite ao docente compreender e defender a
contribuicdo da Sociologia para a formagdo critica dos estudantes, especialmente no que se

refere a andlise das desigualdades sociais, das relacdes de poder e da construgdo da cidadania.

Por fim, a andlise dos dados indicou que as demandas formativas de DS2 (2025), estdo
profundamente articuladas as condi¢des objetivas de trabalho, como a intensificagdo das
atividades docentes, a ampliagdo de responsabilidades e a insuficiéncia de suporte institucional.
A docente aponta que tais condi¢des impactam diretamente sua participagdo em processos

formativos e a qualidade do trabalho pedagdgico desenvolvido.

Essa categoria evidenciou que politicas de formacao continuada desarticuladas das
condigdes reais de trabalho tendem a produzir efeitos limitados, refor¢cando sentimentos de

sobrecarga e desvalorizagdo profissional.

As demandas formativas evidenciadas a partir da andlise da fala de DS2 (2025)
fundamentaram a constru¢do da se¢do 7, no qual se apresenta o Recurso Didatico como uma
proposta tedrico-pratica voltada ao ensino de Sociologia no contexto do Novo Ensino Médio.
O Recurso Didatico emerge, portanto, como resposta as lacunas formativas identificadas,
buscando oferecer subsidios que dialoguem com a realidade docente, promovam a reflexao

critica sobre as reformas educacionais e fortalegam a pratica pedagogica.

Dessa forma, o movimento analitico desenvolvido nesta se¢do nao se encerra na
descricdo das dificuldades enfrentadas pela docente DS2 (2025), mas se projeta na

sistematizacdo das demandas formativas evidenciadas pela pesquisa.

Com o intuito de explicitar de forma sistematizada a articulacdo entre os achados
empiricos da pesquisa e a proposi¢do do Recurso Didatico, apresentei, a seguir, o Quadro 9.
Esse quadro sintetizou as categorias empiricas construidas ao longo da andlise qualitativa da
secdo 5, as demandas formativas delas decorrentes e sua correspondéncia com as secdes

constitutivas do recurso didatico apresentado na secao 7.

Ao tornar visivel essa relacdo, o quadro evidenciou o percurso metodologico da
pesquisa, demonstrando como o diagndstico critico da realidade investigada fundamentou, de
maneira objetiva e coerente, a transi¢do da andlise dos dados para a intervengao pedagogica

proposta.
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Quadro 9 — Articulagio entre categorias empiricas e secoes do Material Didatico

Categorias empiricas Demandas formativas SecOes correspondentes
identificadas no Capitulo 6 evidenciadas do Material Didatico
(Cap.7)

Categoria 1 — Necessidade de Compreensao critica das reformas, 7.1 A génese do recurso
formacio continuada para o das matrizes curriculares ¢ da didatico a partir da

Novo Ensino Médio organizacdo do NEM (2017/2024)  pesquisa

Categoria 2 — Dificuldades no Subsidios tedrico-metodoldgicos = 7.4 Estrutura e organizacao
trabalho interdisciplinar e no para integragdo curricular do recurso didéatico

planejamento coletivo

Categoria 3 — Fragilidades na Ressignificacdo critica das 7.3 Metodologias ativas na

utilizacdo de metodologias metodologias ativas perspectiva historico-

ativas dialética

Categoria 4 - Crise da Reafirmagdo epistemoldgica e 7.2 Fundamentos tedrico-

identidade e do papel da politica do componente. metodologicos do recurso

Sociologia didatico.

Categoria 5 - Condicoes Propostas viaveis e 7.5 Possibilidades de

objetivas do trabalho docente  contextualizadas aplicagdo na escola publica
estadual

Fonte: Elaboracdo prépria (2026), a partir dos dados empiricos da pesquisa (entrevista com a docente DS2 - 2025)
e da analise desenvolvida no Capitulo 5.

Ressaltei que a subse¢do 7.6 - Limites do Recurso Didatico e perspectivas de
aprimoramento, nao decorreu diretamente de uma categoria empirica especifica, configurando-
se como uma reflexdo analitica transversal, orientada pelas exigéncias do Mestrado Profissional

e pela compreensdo como recurso didatico aberto, histdrico e passivel de aprimoramento.

A sistematizacdo apresentada no quadro-sintese evidenciou que as demandas formativas
identificadas na pesquisa ndo se configuraram como dificuldades isoladas ou circunstanciais,
mas como expressoes das contradigdes estruturais que atravessam o ensino de Sociologia no
contexto do Novo Ensino Médio. As categorias empiricas construidas ao longo da analise

revelaram como as reformas curriculares, as condi¢des objetivas de trabalho e a reorganizagdo
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do curriculo incidiram diretamente sobre a pratica docente, tensionando a autonomia

pedagdgica e a continuidade do trabalho sociologico na escola publica.

Desse modo, a secao 6 cumpriu a fungdo de diagndstico critico da realidade investigada,
demonstrando que as fragilidades enfrentadas pela docente participante decorreram de
determinagdes historicas, politicas e institucionais, ¢ ndo de limitagdes individuais. As
demandas formativas evidenciadas configuraram-se, assim, como mediagdes necessarias para
o fortalecimento da pratica docente em Sociologia, indicando a urgéncia de estratégias

pedagdgicas que dialoguem com a realidade concreta do trabalho escolar.

E nesse horizonte que se insere a se¢dio 7, no qual se apresenta 0 Recurso Didatico
desenvolvido no ambito deste Mestrado Profissional. O Recurso Didatico para o Ensino de
Sociologia emergiu como uma proposi¢ao tedrico-pratica fundamentada nas demandas
formativas sistematizadas, constituindo-se como uma mediagdo pedagogica critica, orientada
pelo materialismo historico-dialético e comprometida com o fortalecimento da praxis docente.
Assim, a passagem da se¢do 6 para a secdo 7 materializa o0 movimento da analise a praxis, no
qual a compreensao das contradigdes que marcam o ensino de Sociologia no contexto do Ensino
Meédio reformado se traduz em uma proposta pedagogica voltada a reflexdo critica, a autonomia

docente e a defesa do carater formativo da disciplina na escola publica estadual.
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7 O RECURSO DIDATICO PARA O ENSINO DE SOCIOLOGIA NO ENSINO
MEDIO

Este capitulo apresenta orecursso didatico desenvolvido a partir dos resultados da
pesquisa empirica analisados no Capitulo 6, em consonancia com os pressupostos do Mestrado
Profissional de Sociologia em Rede Nacional — ProfSocio, vinculado a Universidade do Estado

de Mato Grosso — UNEMAT, Campus Universitario de Sinop/MT.

Ademais, o ProfSocio orienta-se pelo principio da articulagdo entre investigagdo
académica e pratica profissional, visando a producdo de conhecimentos e de recursos

pedagbgicos que respondam a demandas concretas do trabalho docente na educacao bésica.

O Recurso Didatico para o Ensino de Sociologia no Ensino Médio, foi elaborado com o
objetivo de subsidiar a pratica docente frente aos desafios evidenciados pela pesquisa,
especialmente aqueles decorrentes das reformas do Novo Ensino Médio e das condig¢des
objetivas de trabalho na escola publica estadual. O recurso configura-se como uma proposi¢ao
teorico-pratica que emerge da andlise das percepgdes docentes, buscando responder as
demandas formativas identificadas no contexto investigado e fortalecer o ensino de Sociologia

como pratica social critica.

Nessa perspectiva, o recurso didatico assume o estatuto de mediacdo entre teoria e
pratica, conforme defende Freire (2024), ao compreender a educagdo como praxis social
historicamente situada, numa a¢do transformadora consciente contra a opressdo, na qual o

trabalho docente se constitui como atividade intelectual critica € ndo meramente técnica.

7.1 A génese do recurso didatico a partir da pesquisa

A elaboragdo do Recurso Didatico tem como ponto de partida as demandas formativas
evidenciadas pela pesquisa empirica, especialmente a partir da analise da fala da docente
participante (DS2, 2025). Conforme discutido na se¢do 6, os dados revelaram um conjunto de
dificuldades que atravessam o trabalho docente em Sociologia, relacionadas a reorganizagao

curricular do Ensino Médio, a reducao da carga horaria do componente, a intensificagdao das
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atividades docentes, a exigéncia de praticas interdisciplinares e a incorporacdo de metodologias

ativas sem o devido suporte formativo.

Nesse sentido, o recurso didatico ndo se configura como uma proposta elaborada de
forma abstrata ou desvinculada da realidade escolar, mas como uma media¢ao pedagogica
ancorada nas evidéncias empiricas da pesquisa. O Recurso Didatico emerge como resposta as
lacunas formativas identificadas, buscando contribuir para a reflexdo critica sobre o ensino de
Sociologia e para o fortalecimento da pratica docente frente as contradi¢des impostas pelas

reformas educacionais e pelas condi¢des objetivas da escola publica estadual.

As lacunas formativas evidenciadas dizem respeito, sobretudo, a insuficiéncia de
formacgdo continuada critica acerca da reorganizagao curricular do Novo Ensino Médio e de
seus 1mpactos sobre o ensino de Sociologia; as dificuldades de compreensdo e
operacionaliza¢do dos Itinerarios Formativos e das propostas interdisciplinares em contextos
marcados pela fragmentagdo curricular e pela intensificacdo do trabalho docente; a adogdo de
metodologias ativas de forma acritica ou instrumental, sem mediacdo teorico-metodoldgica
consistente; € ao enfraquecimento da identidade e do papel formativo da Sociologia na escola,

decorrente da reducdo da carga horaria e da instabilidade do componente curricular

Diante desse diagnostico, o Recurso Didatico foi concebido como uma proposicao
tedrico-pratica orientada ao enfrentamento dessas lacunas, articulando fundamentos teéricos,
orientacdes didatico-metodologicas e propostas pedagogicas que dialogam com as condic¢des
concretas do trabalho docente na escola publica estadual. Trata-se, portanto, de um recurso que
busca mediar a relagdo entre analise critica da realidade e intervencao pedagdgica consciente,

reafirmando o carater formativo e socialmente referenciado do ensino de Sociologia.

A constru¢do do Recurso Didatico insere-se na compreensao defendida por Liidke e
André (2018), segundo a qual a pesquisa qualitativa em educagao deve produzir conhecimentos
situados, capazes de dialogar com a pratica profissional e contribuir para sua transformacao.
Do mesmo modo, aproxima-se da nogao de praxis pedagogica formulada por Saviani (2012),
ao articular a interpretacdo critica das determinacdes historicas e institucionais do trabalho
docente com a proposicdo intencional de agdes pedagogicas orientadas por finalidades

formativas.
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7.2 Fundamentos tedrico-metodologicos do recurso didatico

O Recurso Didatico fundamentou-se no materialismo histérico-dialético, compreendido
tanto como método de andlise da realidade social quanto como orientacdo para a pratica
educativa. Parte-se do entendimento de que o processo educativo ¢ historicamente determinado
e atravessado por contradi¢des sociais, politicas e econdmicas, que se expressam no cotidiano

da escola, no curriculo e no trabalho docente.

Nessa perspectiva, a Sociologia escolar ¢ concebida como pratica social critica, cujo
objetivo central é possibilitar aos estudantes a apropriacdo sistematizada dos conhecimentos

sociologicos para a compreensao da realidade em sua totalidade.

Essa concepcao dialogou diretamente com as preocupagdes expressas pela docente DS2
(2025) participante da pesquisa, especialmente no que se referiu a necessidade de preservar a
identidade do componente curricular e sua funcdo formativa diante das reformas do Ensino

Médio, que tendem a fragmentagdo curricular e ao esvaziamento tedrico dos conteudos.

Tal compreensdo ancorou-se na tradi¢do do materialismo historico-dialético, conforme
formulado por Marx e Engels (2024) e desenvolvido no campo educacional por Frigotto (2010,
2016) ao afirmar que o fendmeno educativo s6 pode ser compreendido em sua totalidade

historica e social.

7.3 Metodologias ativas na perspectiva historico-dialética

As metodologias ativas incorporadas ao Recurso Didatico sdo ressignificadas a luz da
perspectiva historico-dialética, superando abordagens de cardter tecnicista, pragmatista ou
meramente instrumental. Conforme evidenciado na pesquisa, a adocdo acritica dessas
metodologias — frequentemente difundidas no campo educacional contemporaneo como
estratégias inovadoras —, quando desvinculada de uma fundamentagdo tedrico-critica e de
condi¢des concretas de realizagdo, tende a reduzir seu potencial pedagdgico, convertendo-as

em praticas superficiais, centradas na atividade pela atividade.

Autores como Moran (2014, 2019) e Bacich e Moran (2018), ao discutirem as

metodologias ativas, destacam o protagonismo do estudante e a necessidade de envolvimento
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com situagdes de aprendizagem significativas. No entanto, na auséncia de uma mediacao tedrica
consistente, tais propostas podem ser apropriadas pelas politicas educacionais sob uma logica
instrumental, alinhada a pedagogia das competéncias e as demandas de flexibilizagdo curricular.
Nesse sentido, conforme problematiza Saviani (2016), ha o risco de esvaziamento dos
conteudos escolares e de reducdo do ensino a experiéncia imediata, comprometendo o acesso

dos estudantes ao conhecimento sistematizado.

A luz do materialismo histérico-dialético, percebo que a atividade do estudante nio pode
ser entendida como fim em si mesma, mas como momento de um processo pedagodgico
orientado pela mediagdo do conhecimento cientifico. Conforme Vygotsky (2005), a
aprendizagem ocorre por meio da mediagdo social e da internalizacdo de conceitos, o que
reforca o papel central do(a) docente na organizagdo intencional do processo educativo. Nessa
perspectiva, a mediacao pedagdgica nao se reduz a facilitacdo de atividades, mas implica a

conducao do estudante a apropriagdo critica dos conhecimentos produzidos historicamente.

Dessa forma, as propostas presentes no Recurso Didatico foram estruturadas a partir da
realidade social concreta dos estudantes, tomando o cotidiano como ponto de partida, mas nao
como ponto de chegada. As atividades problematizam situa¢des vividas, articulando-as aos
conceitos socioldgicos e as determinagdes mais amplas da vida social, em um movimento que
busca superar a imediaticidade e alcancar a compreensdo da totalidade. Conforme destaca
Frigotto (2010), a educagdo critica exige a superacao do senso comum por meio da mediagao
teorica, possibilitando aos sujeitos compreender as relagdes sociais em sua historicidade e

contradigao.

Nessa direcdo, o estudante ¢ compreendido como sujeito historico do processo educativo,
cuja formagao se da na relagdo dialética entre experiéncia e conhecimento sistematizado. O(a)
docente, por sua vez, assume o papel de mediador(a) critico(a), responsavel por orientar a
construgdo do conhecimento, promover a reflexdo coletiva e assegurar a intencionalidade
pedagogica do ensino de Sociologia. Tal compreensdo afasta-se de concepgdes que reduzem o
papel docente a facilitacdo de aprendizagens ou a gestdo de atividades, reafirmando sua
centralidade como intelectual que atua na mediagdo entre conhecimento cientifico e realidade

social.

Ao ressignificar as metodologias ativas, o Recurso Didatico distancia-se das abordagens
de cunho tecnicista amplamente difundidas nas politicas educacionais contemporaneas,

conforme criticam Apple (2002) e Laval (2019), que evidenciam a subordinagao da educacao
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as logicas do mercado e a racionalidade gerencial. Em contraposicdo, aproxima-se da
concepgao freiriana de educagdo problematizadora (Freire, 2015; 2024), na qual a atividade do
estudante ndo se confunde com ativismo pedagodgico, mas com a construgdo critica do

conhecimento mediada pelo didlogo, pela reflexdo e pela compreensdo das contradi¢des sociais.

Assim, as metodologias ativas, quando fundamentadas na perspectiva historico-dialética,
deixam de ser compreendidas como técnicas pedagogicas neutras e passam a ser entendidas
como mediagdes didaticas intencionalmente orientadas para a formacao critica dos estudantes,

articulando teoria e pratica, experiéncia e conhecimento, singularidade e totalidade.

7.4 Estrutura e organizacio do Recurso Didatico

Este Recurso Didatico foi organizado de modo a garantir clareza didatica, coeréncia
teorico-metodologica e possibilidade de aplicagdo no contexto da escola publica estadual. Sua
estrutura busca dialogar com as condic¢des objetivas do trabalho docente, evitando prescrigdes

rigidas e valorizando a autonomia pedagodgica do(a) docente.

O recurso foi elaborado de forma a articular fundamentos teodricos, orientagdes
pedagogicas e propostas de praticas educativas. Cada proposta apresentada segue uma estrutura
organizativa comum, composta pela apresentagdo da temadtica, fundamentacdo tedrico-
metodologica, objetivos de aprendizagem, desenvolvimento da atividade e critérios de
avaliacdo formativa. Essa organizagao possibilita ao(a) docente compreender a intencionalidade
pedagdgica das propostas e adapta-las as especificidades de sua realidade escolar, da carga

horaria disponivel e do perfil das turmas.

No processo de elaboragdo do Recurso Didatico para o Ensino de Sociologia no Ensino
Médio, optou-se pela utilizagdo sistematica de quadros didaticos e ilustragdes visuais como
estratégia pedagogica articulada a perspectiva historico-dialética e as finalidades formativas do
mestrado profissional. Essa escolha decorre do entendimento de que o recurso nao se configura
como mera transposicao do texto académico da dissertagdo, mas como um apoio a pratica
docente, voltado a mediacao pedagogica dos conteudos socioldgicos no contexto concreto da

escola publica estadual.

Os quadros didaticos presentes no recurso didatico foram concebidos com a finalidade

de organizar, sintetizar e articular categorias sociologicas, conceitos centrais, objetivos de
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aprendizagem e propostas pedagdgicas, favorecendo a compreensdo do conhecimento como
totalidade historica e relacional. Diferentemente dos quadros analiticos utilizados no corpo da
dissertacdo, cuja fungcdo ¢ predominantemente metodologica e interpretativa, os quadros
assumem uma intencionalidade didatico-pedagodgica, orientada a organizagao do trabalho

docente e a facilitagdo da mediacao dos conteudos em sala de aula.

A incorporagdo de imagens, esquemas e ilustragdes visuais também se fundamenta em
critérios pedagdgicos, e ndo meramente estéticos ou ilustrativos. Esses recursos visam ampliar
as possibilidades de leitura, compreensao e apropriagdo do material pelos(as) docentes,
considerando as condi¢des objetivas do trabalho docente, como a sobrecarga de tarefas, a
limitagdo de tempo para planejamento e a diversidade de contextos escolares. Ao articular
textos, quadros e imagens, o recurso oferece subsidios didaticos que auxiliam o(a) docente na
organizacdo das aulas, na selegdo de conteidos e na construgdo de estratégias pedagogicas

criticas e contextualizadas.

Além disso, o uso de quadros didaticos e ilustracdes visuais no recurso didatico esta
diretamente relacionado a natureza do mestrado profissional, cuja finalidade envolve a
produ¢do de conhecimentos aplicados e a proposicdo de intervengdes pedagdgicas
fundamentadas teoricamente. Nesse sentido, tais recursos constituem instrumentos mediadores
da praxis pedagogica, contribuindo para a aproximacgao entre reflexao teorica e agdo docente,

sem incorrer em abordagens simplificadoras ou instrumentalizadas do ensino de Sociologia.

A estrutura do recurso didatico reafirma, assim, sua fun¢do como mediacao pedagogica
entre a reflexdo teodrica e a pratica docente, contribuindo para a organizagdo didatico-
pedagogica do ensino de Sociologia sem perder de vista sua dimensdo critica, histérica e
socialmente referenciada. A organizagdo didatico-pedagdgica do recurso didatico dialoga com
a compreensdo de Saviani (2016), segundo a qual o curriculo e a pratica pedagogica devem
assegurar a sistematizagao do conhecimento escolar, evitando tanto o espontaneismo quanto a
mera reproducdo de contetido prescritos. Nessa perspectiva, a estrutura proposta busca garantir
intencionalidade pedagdgica, clareza formativa e possibilidade de apropriacdo critica e

contextualizada pelo(a) docente.
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7.5 Possibilidades de aplica¢io do recurso didatico na escola publica estadual

As possibilidades de aplicacdo do recurso didatico estdo diretamente relacionadas a
compreensao da escola publica como espaco contraditorio, atravessado por limites estruturais,
mas também por potencialidades pedagogicas. Ele foi concebido para ser utilizado de forma
flexivel, considerando diferentes organizacdes curriculares, arranjos do Ensino Médio e

condicdes concretas de trabalho docente.

As propostas podem ser aplicadas tanto em aulas regulares de Sociologia quanto em
projetos interdisciplinares ou atividades integradoras, desde que preservada a mediacao critica
do conhecimento socioldgico. O recurso didatico valoriza o territério, a experiéncia social dos
estudantes e o dialogo em sala de aula, o que amplia sua viabilidade mesmo em contextos de

restricdes materiais € institucionais.

Ao reconhecer o(a) docente como intelectual critico, o recurso didatico reafirma a
centralidade da autonomia pedagogica e da praxis reflexiva, possibilitando que cada proposta
seja apropriada, reelaborada e ressignificada conforme as demandas formativas dos estudantes
e os desafios especificos de cada contexto escolar, e a escola publica como espago contraditorio,
o recurso alinha-se as analises de Frigotto (2016) e Apple (2002), que evidenciam como as
reformas educacionais contemporaneas operam sob tensdes entre controle curricular e
resisténcia pedagdgica. Nesse contexto, o(a) docente ¢ compreendido como intelectual critico
(APPLE, 2002), capaz de reinterpretar e ressignificar propostas pedagdgicas a partir das

condicoes concretas de seu trabalho.

7.6 Limites do recurso didatico e perspectivas de aprimoramento

Reconhece-se que o recurso didatico apresenta limites, uma vez que ndo esgota as
possibilidades metodologicas do ensino de Sociologia nem pretende oferecer respostas
definitivas aos desafios impostos pelo Novo Ensino Médio. Seu alcance esta condicionado as
condigdes objetivas de trabalho docente, a organizacdo curricular das redes de ensino e as

politicas educacionais em vigor.
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Nesse sentido, o recurso ¢ compreendido como aberto, passivel de reelaboragdo e
aprimoramento continuo, tanto a partir de sua aplicacdao no cotidiano escolar quanto por meio

de novas pesquisas e experiéncias docentes.

Como perspectivas de aprimoramento, aponta-se a ampliagdo do recurso com novas
propostas pedagdgicas, a incorporacao de contribuicdes de outros docentes e a atualizagao

permanente frente as transformagdes curriculares e sociais.

A compreensdo do recurso didatico aberto e inacabado dialoga com a concepg¢do de
praxis defendida por Freire (2015) e Saviani (2012), segundo a qual a pratica educativa ¢
historica, processual e permanentemente atravessada por contradi¢des, exigindo reflexdo critica

e reconfiguragdo continua.
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CONSIDERACOES FINAIS

A presente dissertagdo analisou as perspectivas docentes sobre o ensino de Sociologia
no contexto do Novo Ensino Médio, tomando como referéncia empirica uma escola publica
estadual localizada no municipio de Sinop, no estado de Mato Grosso. A investigacao partiu do
objetivo de compreender como as reformas educacionais recentes, especialmente aquelas
vinculadas a implementagdo do Novo Ensino Médio e as diretrizes da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), tém incidido sobre o trabalho docente e sobre as condi¢des de realizagao

do ensino da Sociologia na educagdo basica.

Ancorada no referencial do materialismo historico-dialético, a pesquisa buscou
compreender essas transformagdes como parte de processos histéricos mais amplos que
atravessam as politicas educacionais contemporaneas. Nessa perspectiva, as reformas do
Ensino Médio foram analisadas ndo como iniciativas neutras ou exclusivamente pedagdgicas,
mas como expressoes de disputas politicas, economicas e ideologicas que incidem diretamente

sobre a organizacao do curriculo e sobre o trabalho dos professores.

A analise desenvolvida evidenciou que as transformagdes curriculares associadas ao
Novo Ensino Médio produzem impactos significativos sobre o ensino de Sociologia e sobre a
atuagcdo dos docentes da area. Entre os principais elementos identificados na pesquisa,
destacam-se a reorganizacao curricular por areas do conhecimento, a flexibilizacao da estrutura
curricular, a ampliacdo de componentes formativos diversos e a valorizagdo de itinerarios
vinculados a educacdo profissional e tecnologica. Tais mudancas t€ém repercussoes diretas na
organizac¢do do trabalho docente, na distribuicao da carga hordria do componente curricular e
nas possibilidades de desenvolvimento sistematico dos conteudos sociologicos no Ensino

Meédio.

No contexto da escola investigada, as perspectivas docentes revelaram um cenario
marcado por tensdes e reconfiguracdes no exercicio da docéncia. Verificou-se que a
implementag¢do das novas diretrizes curriculares tem implicado na ampliacdo das demandas
institucionais, na necessidade de adaptacdo a novas propostas pedagogicas € na incorporacao
de praticas interdisciplinares e metodologias ativas. Embora tais propostas sejam
frequentemente apresentadas como estratégias de inovacao pedagogica, sua implementacao
nem sempre ¢ acompanhada de processos formativos consistentes ou de condigdes adequadas

de trabalho, o que pode gerar inseguranca, sobrecarga e desafios adicionais para os docentes.
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Outro aspecto evidenciado refere-se as transformacdes na organizacdo curricular da
Sociologia, que, em alguns contextos, passa a compartilhar espago com outros componentes ou
projetos formativos. Essa reorganizagao pode produzir certa instabilidade em relacao ao lugar
do compoente no curriculo e tensionar a identidade profissional dos docentes da area,
especialmente quando estes s3o demandados a assumir componentes curriculares que
extrapolam sua formagao especifica. Nesse sentido, a pesquisa evidenciou que as perspectivas
docentes sdo atravessadas por processos simultaneos de adaptacgao, reflexao critica e busca por
estratégias pedagogicas que permitam preservar a especificidade do ensino de Sociologia no

interior das novas configuragdes curriculares.

Ao mesmo tempo, os resultados também indicam que, apesar das limitacdes e
contradi¢des identificadas, os docentes continuam desempenhando papel fundamental na
mediacdo do conhecimento socioldgico € na construgao de praticas pedagogicas voltadas a
formacao critica dos estudantes. Nesse processo, a atuacao docente revela-se como espago de
mediagdo entre as orientacdes curriculares oficiais, as condigdes concretas da escola publica e

os objetivos formativos associados ao ensino de Sociologia.

A partir dessas analises, a pesquisa reafirma a importancia da Sociologia no Ensino
Médio como componente curricular capaz de contribuir para a compreensao critica da realidade
social. Mais do que a presenca formal da disciplina no curriculo, sua relevancia esta associada
a possibilidade de oferecer aos estudantes instrumentos tedricos que lhes permitam interpretar
as desigualdades sociais, as relacdes de poder e as dindmicas histéricas que estruturam a

sociedade contemporanea.

Como desdobramento da investigacao realizada, foi desenvolvido recurso didatico
voltado ao ensino de Sociologia, concebido como apoio ao trabalho docente no contexto das
transformacgdes curriculares do Ensino Médio. Esse recurso busca articular fundamentos
tedricos da Sociologia, orientagdes didatico-pedagogicas e propostas de atividades que possam
contribuir para o desenvolvimento de praticas pedagogicas criticas e contextualizadas. Trata-se
de um instrumento pensado ndo como prescrigdo metodoldgica, mas como possibilidade de

mediacao pedagodgica diante dos desafios identificados na pesquisa.

Por fim, reconhece-se que esta investigacdo apresenta limites decorrentes de sua propria
delimitagdo metodologica, uma vez que se trata de um estudo de caso realizado em um contexto
escolar especifico e centrado nas perspectivas docentes. Ainda assim, as analises desenvolvidas

permitem identificar elementos que dialogam com processos mais amplos das politicas
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educacionais contemporaneas, contribuindo para o debate sobre o ensino de Sociologia no

Ensino Médio e sobre as condi¢oes de trabalho dos docentes da area.

Espera-se, portanto, que esta dissertagdo contribua para ampliar as reflexdes acerca das
transformagdes em curso na educagdo basica brasileira e para fortalecer o debate sobre a
importancia da Sociologia na formacao critica dos estudantes. Ao articular investigacao
empirica, fundamentacdo teorica e produg¢do de recurso didatico, o estudo reafirma o
compromisso do Mestrado Profissional com a producdo de conhecimento socialmente

referenciado e com o fortalecimento da escola publica.
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UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO .STRICTO SENSU

MESTRADO PROFISSIONAL DE ENSINO DE SOCIOLOGIA EM REDE
NACIONAL - PROFSOCIO/UNEMAT

APENDICE A: ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA — DOCENTE DE
SOCIOLOGIA

Universidade do Estado de Mato Grosso — UNEMAT
Programa de Pds-Graduacao Stricto Sensu
Mestrado Profissional em Ensino de Sociologia em Rede Nacional — ProfSocio

Pesquisa:
Pesquisadora:
Apresentagdo a participante

A presente entrevista integra o projeto de pesquisa desenvolvido no ambito do Mestrado
Profissional em Ensino de Sociologia (ProfSocio/UNEMAT), cujo objetivo ¢ analisar as
perspectivas e realidades das praticas docentes de Sociologia diante da implementagao do Novo
Ensino Médio, considerando as diretrizes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e as
reformas educacionais recentes.

A participagdo ¢ voluntaria, e todas as informagdes fornecidas serao tratadas com sigilo,
garantindo o anonimato e a confidencialidade dos dados, conforme os principios éticos da
pesquisa em educagao.

O roteiro ¢ flexivel, caracteristico da entrevista semiestruturada, permitindo que a
participante desenvolva livremente suas respostas, acrescente reflexdes que considere
relevantes e contribua de forma auténtica para a pesquisa.

Eixo 1 — Trajetoria profissional e formacgao docente

Poderia relatar sua trajetoria académica e profissional até sua atuagdo como professora de
Sociologia no Ensino Médio?

Quais fatores contribuiram para sua escolha pela docéncia em Sociologia?

Eixo 2 — Percepcoes sobre o Novo Ensino Médio
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Quais foram suas primeiras impressdes acerca das mudangas propostas pelo Novo Ensino
Meédio?

Na sua avaliagdo, de que forma o Novo Ensino Médio tem impactado — ou podera impactar
— o ensino da Sociologia na escola publica?

Eixo 3 — Curriculo, condi¢oes de trabalho e desafios docentes

Quais desafios e possibilidades vocé identifica para o ensino da Sociologia no atual contexto
educacional?

Como a redugdo da carga horaria e a ndo obrigatoriedade do componente curricular t€m
repercutido em sua pratica docente?

Ha aspectos institucionais (organizagao escolar, transporte, plataformas digitais, distribui¢do de
turmas) que interferem no trabalho com a Sociologia? Poderia comentar?

Eixo 4 — Praticas pedagogicas e interdisciplinaridade

Vocé precisou realizar adaptagdes em sua abordagem pedagogica apds a implementagdo do
Novo Ensino Médio? Poderia citar exemplos?

Como avalia a possibilidade de desenvolver praticas interdisciplinares envolvendo a Sociologia
no Novo Ensino Médio?

Ha iniciativas, formais ou informais, de articulagdo com outros componentes curriculares?

Eixo 5 — BNCC, competéncias e avaliacio

De que maneira vocé tem trabalhado as competéncias e habilidades previstas na BNCC para o
ensino de Sociologia?

Quais estratégias sao utilizadas para o desenvolvimento das competéncias socioemocionais dos
estudantes?

Como ocorre a avaliagdo das aprendizagens e das habilidades desenvolvidas nas aulas de
Sociologia?

Quais sdo os principais desafios para alinhar o conteido sociologico as competéncias e
habilidades exigidas pela BNCC?
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Eixo 6 — Material didatico e politicas curriculares

Considerando o uso de material didatico apostilado e padronizado na rede estadual de Mato
Grosso, como vocé concilia esse material com as demandas do Novo Ensino Médio e com as
diretrizes da BNCC?

Que estratégias vocé adota para complementar ou adaptar esses materiais no ensino da
Sociologia?

Eixo 7 — Perspectivas e reflexoes finais

Quais sdo suas expectativas para o futuro do ensino de Sociologia no Ensino Médio?

Que sugestdes vocé apresentaria para aprimorar a implementagdo do Novo Ensino Médio no
que se refere ao ensino de Sociologia?

Ha algum outro aspecto que vocé considere relevante acrescentar sobre sua experiéncia como
docente de Sociologia nesse contexto?

Encerramento

Agradeco imensamente sua disponibilidade, generosidade e contribuigdo para esta
pesquisa. Suas reflexdes sdo fundamentais para a compreensdo das condigdes concretas do
ensino de Sociologia na escola publica e para o fortalecimento desse componente curricular no
Ensino Médio.

Coloco-me a disposi¢do para quaisquer esclarecimentos adicionais.

Gratidao,

Pesquisadora
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ESTADO DE MATO GROSSO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA E TECNOLOGIA
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO

APENDICE B : TERMO/REGISTRO DE CONSENTIMENTO LIVRE
ESCLARECIDO - PARTICIPANTE

Professor(a) ....... , vocé esta sendo convidado (a) a participar, como voluntario (a) no
projeto de pesquisa intitulada ...........cocceeeiiiiiiiiiiiiiinn , que tem como objetivo analisar as
perspectivas e realidades das praticas docentes a partir das competéncias e habilidades no
ensino da Sociologia, de uma Escola Publica Estadual de ............. , a partir do Novo Ensino
Médio (Lein® Lei 13.415/2017 e Lei n° 14.945/2024) e das diretrizes da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC 2017 - 2018).

O publico-alvo desta pesquisa sdo os docentes de sociologia do Ensino Médio de uma
Escola Publica Estadual.

Ao participar deste estudo voce participara de entrevista semiestruturada, para coleta de
dados e posterior anélise. Pensando em otimizar o seu tempo como participante voluntaria nesta
pesquisa, a entrevista semiestruturada sera online, num roteiro pré-definido, mas que permita a
adaptacdo e inclusdao de novas perguntas proporcionando profundidade e adaptabilidade ao
contexto da sua resposta.

De acordo com as Resolugdes CNS n° 466/12 e n® 510/2016, informamos que esta
pesquisa foi projetada para minimizar os riscos aos participantes. No entanto reconhecemos que
cada pessoa pode ter uma experiéncia, sendo assim ¢ importante reconhecé-los e mitiga-los. Os
principais riscos potenciais incluem:

e Desconforto emocional, durante as entrevistas, os docentes podem experimentar algum
desconforto ao discutir desafios profissionais ou preocupagdes sobre as mudangas
curriculares.

e Confidencialidade, existe um pequeno risco de quebra de confidencialidade, embora
medidas rigorosas serdo tomadas para proteger a identidade dos participantes.

e Tempo e inconveniéncia, a participagao na pesquisa demandara tempo dos docentes, o
que pode causar algum inconveniente em suas rotinas.

e Possivel tensdo profissional, caso as opinides expressas pelos participantes sejam de
alguma forma divulgadas, isso poderia potencialmente causar tensdes no ambiente de
trabalho.

Para minimizar esses riscos, serdo adotadas medidas como garantia de anonimato,
possibilidade de desisténcia a qualquer momento, e cuidado na condugdo das entrevistas.

Vocé pode interromper sua participagdo a qualquer momento sem prejuizo, no entanto, sua
colaboragdo ¢ fundamental para que possamos obter melhores resultados na pesquisa.
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Todas as informagdes serdo tratadas com sigilo e confidencialidade; sua identidade sera

preservada em todas as etapas da pesquisa através da anonimizacao de dados pessoais.

Nesse contexto, ¢ possivel recusar-se a fornecer informagdes que causem
constrangimento, sem a obrigatoriedade de justificar a decisao.

Durante o estudo, vocé tera total liberdade para fazer perguntas ou questionamentos
relacionados a0 mesmo.

Sua participagdo € voluntaria, sem qualquer incentivo financeiro ou custo associado.

Os resultados do estudo serdo disponibilizados quando concluidos, na Dissertagao como
produto pedagogico final do Mestrado.

As respostas serdo analisadas e a pesquisadora envolvida no projeto e sua orientadora
conhecerdo esse material para discutir resultados, os quais serdo apresentados em uma
Dissertagdo para banca avaliadora com professores doutores e professoras doutoras para defesa
de titulagdo de mestre em sociologia pela Universidade Estadual do Estado de Sinop, Campus
Universitario de Sinop-MT. Todos os procedimentos para a garantia da confidencialidade aos
participantes serdo observados, evitando-se descrever informagdes que possam identificar a
participante.

Serdo solicitadas algumas informagdes para melhor localizagdo dos dados dentro da
pesquisa e perguntas sobre as perspectivas e realidades do ensino da sociologia a partir do Novo
Ensino Médio, nas diretrizes da BNCC.

Todas as informagdes coletadas nesta pesquisa sdo estritamente confidenciais. Acima de
tudo interessam os dados coletivos e ndo aspectos particulares de cada entrevistado.

Ao participar desta pesquisa vocé nao tera nenhum beneficio direto; entretanto,
esperamos que futuramente os resultados deste estudo sejam usados para compreender como
os docentes de sociologia estdo vivenciando as mudangas do novo modelo curricular do novo
ensino médio e suas perspectivas e realidades no ensino de sociologia de uma escola Publica
Estadual de Sinop/MT.

e Para os participantes: os docentes terdo a oportunidade de refletir criticamente sobre sua
pratica pedagdgica e as mudangas curriculares, potencialmente enriquecendo sua
compreensdo e abordagem profissional.

e Para a institui¢do: a escola poderd obter consideragdes valiosas sobre os desafios e
oportunidades relacionados a implementacdo das novas diretrizes curriculares,
auxiliando em futuras tomadas de decisdo.

e Para o campo educacional: a pesquisa contribuira para o corpo de conhecimento sobre
o ensino de Sociologia no contexto das recentes reformas educacionais, fornecendo
dados empiricos importantes.

e Para a sociedade: ao examinar criticamente as implicagdes das mudancas curriculares
na formagao socioldgica dos estudantes, a pesquisa pode contribuir para discussdes mais
amplas sobre o papel da educacdo na formacao de cidadaos criticos e reflexivos.

e Para politicas publicas: os resultados podem oferecer subsidios para a avaliacdo e
possivel aprimoramento das politicas educacionais relacionadas ao ensino de Sociologia
e a reforma do Ensino Médio.

Vocé ficard com uma cépia do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para sua

consulta. Apos estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para

que participe desta pesquisa.
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Tendo em vista os itens acima apresentados, eu ..., declaro que li e entendi as
informagodes acima e concordo voluntariamente, e forma livre e esclarecida, aceito participar
desta pesquisa.

Docente de Sociologia
Participante da Pesquisa

DADOS DO PARTICIPANTE

Nome:

Data de
nascimento:

Endereco:

Telefone para
contato:

E-mail:

RG/Orgio
Expedidor:

CPF:

Assinatura do
participante:

Agradecemos o seu consentimento e colocamo-nos a disposi¢cdo para esclarecimentos
adicionais.

Pesquisadora Orientadora
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Informacoes sobre a pesquisa

Titulo do projeto:

Endereco:

Responsavel pela pesquisa:

Orientadora responsavel

Area de conhecimento:

Area de atuacéo da pesquisadora:
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APENDICE C: RECURSO DIDATICO PARA O ENSINO DE SOCIOLOGIA NO
ENSINO MEDIO

Este apéndice apresenta o recurso didatico para o Ensino de Sociologia no Ensino
Meédio, desenvolvido no ambito do Mestrado Profissional em Sociologia em Rede Nacional —
ProfSocio, vinculado a Universidade do Estado de Mato Grosso — UNEMAT, Campus

Universitario de Sinop-MT.

O recurso didatico constitui parte integrante da dissertagao intitulada Perspectivas do
Ensino de Sociologia no contexto do Novo Ensino Médio: realidades docentes de uma escola
publica estadual de Sinop/MT e resulta das analises tedricas e empiricas realizadas ao longo da
pesquisa, especialmente das demandas formativas e das contradigdes evidenciadas no ensino

de Sociologia no contexto das reformas do Ensino Médio.

Elaborado a partir da perspectiva histdrico-dialética, o recurso didatico propde
mediagdes teodrico-metodologicas e praticas pedagogicas voltadas ao fortalecimento do ensino
de Sociologia na escola publica estadual, considerando as condigdes objetivas do trabalho

docente e as possibilidades de uma praxis educativa critica € emancipatoria.
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Ilustracdo 1 — Capa do recurso didatico
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APRESENTACAO DO RECURSO DIDATICO

O presente recurso didatico foi desenvolvido no ambito do Mestrado Profissional em
Sociologia em Rede Nacional — ProfSocio, vinculado a Universidade do Estado de Mato Grosso
— UNEMAT — Campus Universitario de Sinop/MT, na linha de pesquisa 3 — Praticas de ensino
e contetdos curriculares. Sua elabora¢do insere-se no campo das producdes didatico-
pedagogicas que articulam investigagdo académica e intervencdo no contexto escolar, tendo

como finalidade subsidiar a pratica docente em Sociologia no Ensino Médio.

Ilustracdo 3 - Sumario do recurso didatico
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Fonte: Elaboragao propria (2026).
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A elaboracdo do recurso didatico decorre do diagnostico critico realizado ao longo da
pesquisa empirica, que investigou o ensino de Sociologia no Ensino Médio diante das reformas
educacionais recentes, particularmente no contexto do Novo Ensino Médio. Fundamentado na
perspectiva do materialismo historico-dialético, o recurso didatico ¢ concebido como uma
mediacao pedagdgica entre a analise das contradi¢des estruturais que atravessam o curriculo, o
trabalho docente e a organiza¢do escolar e a proposicdo de praticas didatico-pedagogicas

comprometidas com a formacao critica dos estudantes.

Parte-se do entendimento de que o ensino de Sociologia se realiza em condigdes
histéricas determinadas, marcadas por disputas politicas, reorganizagdes curriculares e
tensionamentos institucionais, mas também por possibilidades de resisténcia e de praxis
transformadora. Nesse sentido, o recurso didatico reconhece o carater historico e social da
educagao escolar e o papel do docente como sujeito ativo no processo de mediacdo do

conhecimento socioldgico.

As propostas aqui sistematizadas nao assumem carater prescritivo nem se configuram
como modelos a serem reproduzidos de forma acritica. Tratam-se de referenciais tedrico-
praticos que podem ser apropriados, reelaborados e ressignificados pelos(as) docentes de
Sociologia, considerando as condi¢des objetivas de trabalho, as especificidades dos contextos

escolares e a autonomia pedagogica do(a) docente.

O recurso didatico dialoga diretamente com os resultados da dissertacdo, especialmente
com as demandas formativas evidenciadas pela pesquisa, buscando contribuir para o
fortalecimento da pratica docente e para a reafirmacao do papel da Sociologia na formacao

critica e cidada dos estudantes do Ensino Médio.

No ambito deste recurso didatico, optou-se pela utilizagdo de quadros didaticos e
quadros visuais como recursos complementares de mediagdo pedagdgica. Os quadros didaticos
tém a funcdo de sistematizar conceitos, objetivos e procedimentos de forma organizada e
analitica, enquanto os quadros visuais articulam linguagem imagética e textual, favorecendo a

leitura critica, o estranhamento e a interpretagao socioldgica dos contetidos.

Essa distingdo ndo implica duplicacdo de informagdes, mas a ampliacdo das
possibilidades de compreensao e apropriagao das propostas pedagdgicas pelos(as) docentes, em

consonancia com a perspectiva historico-dialética que orienta o recurso didatico.
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Cabe destacar que este recurso didatico incorpora o uso de imagens criticas como parte
constitutiva de sua proposta pedagogica. O uso dessas imagens nao cumpre uma fungao
meramente estética ou ilustrativa; ao contrario, integra-se a proposta teoérico-metodologica do
material didatico como mediagdo pedagdgica intencional, coerente com a perspectiva historico-

dialética que orienta o trabalho.

As imagens sdo compreendidas como linguagens socio pedagogicas, capazes de
provocar estranhamento, sensibilizagdo e reflexdo critica, mobilizando dimensdes cognitivas,
simbolicas e afetivas do processo de aprendizagem. Nessa direcao, dialogam com a tradigao da
pedagogia critica ao reconhecer que a leitura da realidade social ndo se realiza apenas por meio
do texto escrito, mas também por imagens, narrativas visuais e representacdes simbolicas que

expressam contradigdes sociais.

No contexto do ensino de Sociologia, as imagens criticas contribuem para problematizar
naturalizagdes presentes no cotidiano escolar, evidenciar desigualdades, conflitos e relacdes de
poder, estimular a interpretacao socioldgica da realidade e favorecer a articulacao entre teoria
e experiéncia concreta dos estudantes. Além disso, a utilizacdo de recursos visuais responde as
condi¢des objetivas do trabalho docente no Ensino Médio e as linguagens contemporaneas que

atravessam a cultura juvenil, sem abrir mdo do rigor conceitual e da intencionalidade formativa.

As imagens, portanto, ndo substituem o conteudo tedrico, mas o complementam e o
tensionam, funcionando como disparadores de andlise critica e de reflex@o coletiva. Assim, o
emprego de imagens criticas reafirma o compromisso do recurso didatico com uma pratica
pedagdgica socialmente referenciada, emancipatoria e voltada a formacao de sujeitos capazes

de interpretar, questionar e intervir na realidade social.
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OBJETIVOS DO RECURSO DIDATICO

Apresentar subsidios teorico-metodologicos e propostas didatico-pedagogicas para o
ensino de Sociologia no Ensino Médio, fundamentadas na perspectiva historico-dialética,
considerando os desafios impostos pelas reformas do Novo Ensino Médio e as condig¢des

concretas do trabalho docente na escola publica.
Objetivos Especificos:

* Contribuir para a organizagdo didatico-pedagdgica do ensino de Sociologia;

* Ressignificar o uso de metodologias ativas a luz da praxis critica;

« Articular as categorias socioldgicas, andlise da realidade social e pratica pedagdgica;

* Fortalecer o papel do(a) docente de Sociologia como mediador(a) critico(a) do
conhecimento;

* Oferecer propostas pedagogicas contextualizadas, vidveis e comprometidas com a realidade

da escola publica estadual.

Considerando a finalidade formativa do recurso didatico e¢ sua articulagdo com os
resultados da pesquisa, os seus objetivos foram organizados de modo a explicitar tanto sua
intencionalidade geral quanto os desdobramentos especificos que orientam as propostas

pedagogicas apresentadas.

O quadro 10 a seguir sistematiza os objetivos, evidenciando a relagdo entre a
fundamentagao tedrico-metodoldgica adotada e as demandas concretas do ensino de Sociologia

no Ensino Médio.
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Quadro 10 — Objetivos do recurso didatico

Dimensao Objetivos
Objetivo Apresentar subsidios tedrico-metodologicos e propostas pedagdgicas para o ensino
Geral de Sociologia no Ensino Médio, fundamentados na perspectiva historico-dialética,

considerando os desafios impostos pelas reformas do Novo Ensino Médio e as
condigdes concretas do trabalho docente na escola publica.

Objetivos * contribuir para a organizagdo didatico-pedagdgica do ensino de Sociologia no

Especificos contexto do Ensino Médio;
» ressignificar o uso de metodologias ativas a luz da praxis critica;
» articular categorias sociologicas, analise da realidade social e pratica pedagogica;
» fortalecer o papel do(a) docente de Sociologia como mediador(a) critico(a) do
conhecimento;
* oferecer propostas pedagogicas contextualizadas, vidveis e comprometidas com a
realidade da escola publica estadual.

Fonte: Elaboracdo propria (2026), a partir da Dissertacao.

A sistematiza¢do dos objetivos apresentada no quadro 10 evidencia a intencionalidade
formativa do recurso didatico, explicitando os fundamentos que orientam a organizac¢do das
propostas didatico-pedagdgicas nele contidas. Ao articular objetivos gerais e especificos, o
material didatico reafirma seu compromisso com uma concepcao critica do ensino de
Sociologia, voltada a compreensao das determinacdes historicas e sociais da realidade escolar

e do mundo social mais amplo.

A ilustracdo 4 a seguir atua como mediacdo pedagogica complementar, sintetizando
visualmente os objetivos do recurso didatico e contribuindo para a apreensdo global de sua
proposta formativa, sem substituir o contetido conceitual, mas refor¢ando-o a partir de uma

linguagem visual critica e intencional.
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Iustragao 4 — Objetivos do recurso didatico de Sociologia

Quadro - Objetivos do
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de Sociologia

Objetivo Geral

Apresentar subsidios tedrico-metodolégicos e propostas pedagogi-
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perspectiva historico-dialética, considerando os desafios impostos pelas
reformas do Novo Ensino Médio e as condi¢des concretas do trabalho
docente na escola pdblica.

e e R
‘ ‘Objetivos Especificos
ol o'y, -

Contribuir para a organizacao didatico-pedagogica do ensino de
Sociologia no contexto do Ensino Médio;

Ressignificar o uso de metodologias ativas a luz da praxis critica;

~, Avrticular categorias sociolégicas, analise da realidade social e
pratica pedagogica;

) Fortalecer o papel do(a) docente de Sociologia como mediador(a) critico(a)
‘@5 do conhecimento;

E Oferecer propostas pedagogicas contextualizadas, viaveis e
comprometidas com a realidade da escola publica estadual.

; Fonte: Elaboragao da autora (2026).

2 Objetivos Especificos: . )
WL
«/ Contribuir para a organizagao didatico-pedagogica & ’
do ensino de Sociologia no contexto;

/" Ressignificar o uso de metodologias ativas a luz
da praxis critica;

«/ Fortalecer o papel do(a) docente de Sociologia como mediador(a) critico(a)
do conhecimento;

«/ Oferecer propostas pedagogicas contextualizadas, viaveis e
comprometidas com a realidade da escola puablica estadual.

Fonte : Elaboragdo propria (2026), a partir da Dissertacao.



117

A luz desses objetivos, o recurso didatico estrutura-se como um instrumento formativo
que articula fundamentos teoérico-metodologicos da Sociologia com propostas didatico-
pedagdgicas comprometidas com a praxis critica no Ensino Médio. Ao explicitar sua
intencionalidade geral e seus desdobramentos especificos, o recurso busca subsidiar o trabalho
docente em contextos marcados pelas reformas do Novo Ensino Médio, oferecendo orientagdes
e estratégias que dialogam com as condi¢des concretas da escola publica estadual. Desse modo,
o recurso didatico reafirma o papel do(a) docente de Sociologia como sujeito critico do processo
educativo, contribuindo para a mediacdo consciente do conhecimento sociologico e para a

formacao critica dos estudantes.
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1 FUNDAMENTOS TEORICO-METODOLOGICOS DO RECURSO DIDATICO

Este recurso didatico fundamenta-se no materialismo historico-dialético,
compreendendo a educagdo como pratica social historicamente situada e inserida em uma
totalidade marcada por contradi¢des. Parte-se do entendimento de que o curriculo, as
metodologias de ensino e os processos avaliativos ndo sdo neutros, mas expressam disputas
entre distintos projetos societdrios, vinculados a interesses de classe e a concepgdes de

sociedade, de conhecimento e de formac¢ao humana.

Nessa perspectiva, ele dialoga com a Pedagogia Historico-Critica, conforme
sistematizada por Saviani (2016), que compreende a educagdo escolar como mediagao
fundamental no processo de humanizagdo dos sujeitos, por meio da apropriagdo critica dos
conhecimentos historicamente produzidos. Para o autor, os saberes escolares ndo possuem valor
em si mesmos, mas se articulam aos objetivos formativos da educacdo. Assim, ndo sdo os
conteudos que determinam a organizacao do curriculo, mas os fins educativos que orientam a

selecdo e sistematizacdo dos conhecimentos socialmente relevantes (SAVIANI, 2016, p. 71).

O recurso didatico também se ancora nas contribuigdes criticas as politicas educacionais
de orientacdo neoliberal, especialmente nas analises de Frigotto (1995), Apple (2002) e Laval
(2019). Esses autores evidenciam que o neoliberalismo redefine o papel da escola publica ao
submeter a educagdo a ldgica do mercado, utilizando discursos como eficiéncia, escolha e
qualidade para promover processos de privatizacao, padronizagdo curricular e controle do
trabalho docente. Apple (2002) alerta que tais politicas reforcam mecanismos de regulacao
ideologica e cultural, enquanto Laval (2019) destaca que a ldgica mercantil esvazia a fungao
social da escola ao substituir a formacao de sujeitos criticos pela producdo de capital humano

ajustado as demandas do mercado.

Nesse contexto, o presente recurso didatico propde praticas que buscam resgatar o
carater formativo, critico e emancipatério da educagao socioldgica, resistindo a tendéncias de

padronizagdo e instrumentaliza¢do do conhecimento.

Articulada a esse campo critico, a pedagogia freiriana constitui outro eixo fundamental
deste material pedagdgico, especialmente no que se refere a educagdo como pratica da
liberdade, ao didlogo e a praxis transformadora. Freire (2015) compreende o processo educativo
como um movimento de problematizagdo da realidade vivida, no qual educandos e educadores

se reconhecem como sujeitos historicos capazes de compreender e transformar o mundo.
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Ao contrapor-se a educagdo bancdria, Freire (2024) valoriza praticas pedagdgicas que
estimulam a autonomia intelectual, a consciéncia critica e o engajamento dos estudantes na
leitura e interpretacao da realidade social. Em termos praticos, isso se concretiza em atividades
como debates sobre problemas sociais atuais, analise de noticias, estudos de caso locais e
projetos de pesquisa comunitéria, permitindo que os estudantes reconhegam as relagdes entre

teoria sociologica e realidade concreta.

As metodologias ativas, conforme discutidas por Moran (2018) s3o compreendidas
neste recurso didatico ndo apenas como técnicas pedagogicas, mas como processos qualitativos
de aprendizagem. Elas promovem a participagdo integral do estudante, a problematizagao da

realidade e a construgdo reflexiva do conhecimento.

A aprendizagem ndo se restringe a memorizagdo de contetidos, mas envolve andlise,
interpretacdo e aplicagdo critica das ideias. Nesse sentido, atividades como aprendizagem
baseada em problemas (PBL), simulacdes de situagdes sociais, oficinas de pesquisa de campo,
producdes de podcasts ou videos e discussoes orientadas sobre desigualdades sociais estimulam
a autonomia, a cooperagao e o pensamento critico, articulando os contetidos socioldgicos com

experiéncias praticas significativas.

A avaliagdo também deve contemplar a dimensdo qualitativa da aprendizagem,
considerando a capacidade do estudante de relacionar teoria e pratica, argumentar, refletir e

interpretar a realidade.

No campo especifico do ensino de Sociologia, dialoga-se com Mendonga e Papim
(2021), que defendem a necessidade de uma linguagem pedagdgica capaz de traduzir o
conhecimento sociologico em praticas educativas que favoregam a compreensao dos processos

sociais que medeiam a relagdo dos individuos com o mundo.

O ensino de Sociologia, portanto, tem como funcdo central desnaturalizar a realidade
social e a condicdo humana, permitindo ao estudante reconhecer-se como sujeito historico
inserido em relagdes sociais determinadas, mas passiveis de transformagdo. Na pratica, isso se
expressa em atividades que promovam analise de estruturas sociais, interpretagao critica de
fendmenos culturais, estudos comparativos entre comunidades ou reflexao sobre desigualdades

e injustigas sociais, sempre articuladas aos contetudos sociologicos.

Além disso, o recurso didatico considera os desafios contemporaneos da educagao,

como diversidade cultural e social, uso de tecnologias digitais e demandas por
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interdisciplinaridade. Estratégias que integrem o ensino de Sociologia com outras areas do
conhecimento e atividades digitais tornam a aprendizagem mais significativa, conectando teoria

e pratica ao cotidiano dos estudantes e ampliando a reflexdo critica sobre o0 mundo.

Antes de apresentar de forma sintética os fundamentos que orientam a construcao deste
material didatico, faz-se necessario destacar que sua organizagdo teorico-metodoldgica resulta
da articulagdo entre a perspectiva historico-dialética, as contribuigdes da Sociologia critica e as

demandas formativas evidenciadas na pesquisa empirica.

Nesse sentido, o quadro 11 a seguir sistematiza os principais referenciais, categorias e
intencionalidades que sustentam o recurso, possibilitando uma visualizagdo integrada dos

principios teéricos e metodologicos que orientam as propostas pedagogicas apresentadas.
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Quadro-Resumo 11 — Fundamentos Teorico-Metodologicos do recurso didatico

Dimensao

Materialismo
Historico-Dialético

Pedagogia  Histérico-
Critica (Saviani, 2016)

Criticas ao
Neoliberalismo (Apple,
2002; Laval, 2019;
Frigotto, 1989-1995)
Pedagogia Freiriana
(Freire, 2024)

Metodologias Ativas
(Moran, 2018) -
dimensio qualitativa

Ensino de Sociologia
(Mendon¢a & Papim,
2021)

Desafios
Contemporaneos

Descricao / Fundamento

Educacdo como pratica social
historicamente situada; curriculo,
metodologias e avaliacao refletem
disputas sociais ¢ interesses de
classe.

Curriculo orientado pelos objetivos
formativos; saberes organizados para
a humanizagdo e apropriacdo critica
do conhecimento.

Dentuncia da mercantilizagdo da
educagdo; resisténcia a padronizagao
curricular e a  privatizagdo
disfarcada; defesa da funcdo social
da escola.

Educagdo como pratica da liberdade;
aprendizagem baseada no didlogo,
problematizagdo da realidade e
praxis transformadora; combate a
educagdo bancaria.

Aprendizagem ativa, integral e
reflexiva; foco no engajamento,
analise critica e construgdo de
significado; avaliagdo qualitativa.

Tradugao do conhecimento
sociologico em praticas pedagogicas
que desnaturalizam a realidade social
e desenvolvem pensamento critico.

Integracao de tecnologia,
interdisciplinaridade e diversidade;
conexdo do ensino com a realidade
cotidiana dos estudantes.

Exemplos Praticos no Ensino
de Sociologia

Analise critica de fendmenos
sociais histdricos e
contemporaneos; debates sobre
desigualdades e direitos sociais.

Selecdo de conteudos
sociologicos relevantes;
articulagdo de teoria e pratica;
projetos que conectem escola e
comunidade.

Discussao sobre politicas
educacionais; projetos de
cidadania; analise critica de

noticias e campanhas midiaticas.

Debates sobre questdes sociais
locais; pesquisa de campo;
analise critica de situa¢des do

cotidiano; trabalhos
colaborativos.

Aprendizagem  baseada em
problemas (PBL); simulagdes

sociais; oficinas de pesquisa;
podcasts, videos e producao de

textos; foruns e  quizzes
interativos.

Estudos comparativos de
comunidades; analise de

estruturas sociais; interpretagdo
critica de fen6menos culturais;
reflexdes sobre desigualdades.
Foruns online, blogs, pesquisas
virtuais; atividades integradas
com outras disciplinas; projetos
que contemplem diversidade
cultural e social.

Fonte: Elaboragdo propria (2026), com base em Apple (2002), Freire (2015, 2024), Frigotto (1995), Laval
(2019), Moran (2014, 2018), Mendonca e Papim (2021) e Saviani ( 2012, 2016).

A sintese apresentada no quadro 11 evidencia os fundamentos tedrico-metodologicos

que sustentam a proposta do recurso didatico, explicitando a centralidade do materialismo

historico-dialético e da categoria trabalho como eixo estruturante da andlise sociologica. Ao

sistematizar essas dimensdes, o quadro 11 cumpre a fun¢do de organizar conceitualmente os

referenciais que orientam as propostas pedagogicas, favorecendo uma leitura integrada das

relagdes entre teoria sociologica, realidade social e pratica educativa.
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Essa sistematizagdo ndo se limita a uma exposi¢ao descritiva dos fundamentos teoricos,
mas expressa uma opcao politico-pedagdgica pela compreensdo critica do mundo social,
reconhecendo o trabalho como categoria historica, social e contraditéria, constituida no interior
das relagdes capitalistas. Nesse sentido, o quadro 11 funciona como um eixo organizador da
proposta, situando o(a) docente diante das mediagdes historicas, das contradi¢des estruturais e

das intencionalidades formativas que atravessam o ensino de Sociologia.

A ilustragdo 5 apresentada a seguir cumpre a funcdo de mediacdo pedagdgica
complementar, ao traduzir visualmente os principios tedricos elencados no quadro, ampliando
as possibilidades de leitura e interpretacdo da proposta. Ao mobilizar a linguagem visual, a
imagem provoca reflexdo, estranhamento e sensibilizagao critica, favorecendo a apreensao das
contradi¢des do mundo do trabalho e das relagdes entre capital e trabalho, em consonancia com

a perspectiva histoérico-dialética que orienta este recurso didatico.

Dessa forma, quadro 11 e ilustragdo 5 ndo se sobrepdem nem se repetem, mas se
articulam dialeticamente, compondo um conjunto pedagdgico que integra organizacao
conceitual e provocacao critica. Essa articulacdo reafirma a intencionalidade formativa do
recurso didatico, compreendendo a aprendizagem socioldgica como um processo que envolve

razdo, experiéncia e leitura critica da realidade social.
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Iustracao 5 — Fundamentos Teorico-metodoldgicos do recurso didatico.

1. FUNDAMENTOS TEQORICO-METODOLOGICOS

po RECURSO DIDATICO

Este Recurso Didatico fundamenta-se no materialismo histérico-dialético, na Pedagogia
Historico-Critica, nas criticas ao neoliberalismo e na pedagogia freireana, integrando metodo-
logias e praticas educativas sociolégicas criticas no trabalho docente na escola publica.

----- - Quadro-Resumo: Fundamentos Teorico-Metodoldgicos do Recurso Didatico

Dimensao Descrigao / Fundamento Exemplos Praticos
no Ensino de Sociologia

e L VEE e * Educagio como pratica social * Analise de fendmenos socios -
Historico- historicamente situada histéricamente

Dialético * Debates sobre desigualdades
(Saviani, 2016) e diréttos sociais

Pedagogia « Curriculo orientado pelos « Selecao de conceitos sociolégicos
Historico-Critica Objetivos formaﬁvos ° Projetos que conectem
(Saviani, 2016) escola e comunidade

Criticas ao + Resisténcia a mercantilizacao da « Discussoes sobre as politicas educativas,
Neoliberalismo Ve e} « Projetos de

(Aople, 2002;,. : .

Ewiea, 20176 cidadania

Frigotto, 1988)

Pedagogia + Educacdo como prética da liberdade  « Pesquisas de campo

Freireana e do dialogo o Anili - ;

(Freire, 2024) Analises criticas da cidade
Metodologias . Aprendizagem ativae qua«litatjva * Aprendizagem baseados Probiemas (PBL);

Ativas « Simulagdes sobre desigualdades
(Moran, 2018)

Ensino de ‘ alise sociol¢ h o Reflexdes sobre individualidades
Sociologia s T :

(Meendro & Papim, §
2021)

Desafios : lidade ~« Desafios finais
ContemporénecSE . i e« Atividades interdisciplinares

Essa articulacao orienta uma proposta pedagogica comprometida com a formacao critica

€ aconstrucao de praticas educativas significativas, preparando os estudantes para
compreender e transformar a realidade social.

Fonte: Elaboragdo propria (2026), com base em Apple (2002), Freire (2015-2024), Frigotto (1995), Laval
(2019), Moran (2014-2018), Mendonga e Papim (2021) e Saviani ( 2012-2016).
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Esta ilustracdo 5 apresenta, de forma grafica e intuitiva, os principais fundamentos
tedrico-metodoldgicos do recurso didatico, articulando dimensdes conceituais, principios
pedagdgicos e exemplos praticos. Sua funcao ¢ facilitar a consulta rapida pelos docentes e

apoiar o planejamento das aulas de Sociologia, sem substituir a leitura do texto teorico.

Portanto, os fundamentos tedrico-metodoldgicos que sustentam este recurso
didatico/pedagogico de Sociologia articulam criticamente o materialismo historico-dialético, a
Pedagogia Historico-Critica, a pedagogia freiriana, as criticas ao neoliberalismo e as

contribui¢des das metodologias ativas, com énfase em sua dimensao qualitativa.

Essa articulagdo orienta uma proposta pedagogica comprometida com a formagdo
critica, a apropriagdo consciente do conhecimento sociologico e a construgao de praticas
educativas desafiadoras e significativas, capazes de engajar os estudantes, desenvolver sua
autonomia intelectual e fomentar a compreensdo da realidade social em toda a sua
complexidade, preparando-os para intervir de maneira consciente e transformadora no mundo

em que vivem.
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2 PROPOSTAS PEDAGOGICAS - MODELOS COMPLETOS

O que nos parece indiscutivel € que, se pretendemos a libertagdo dos homens, ndo
podemos comegar por aliena-los ou manté-los alienados. A libertagdo auténtica, que é
a humanizacdo em processo, ndo ¢ uma coisa que se deposita nos homens. Ndo ¢ uma
palavra oca, mitificante. E praxis, que implica a aciio e a reflexdo dos homens sobre o
mundo para transforma-lo. (Freire, 2024, p.93)

As propostas pedagogicas apresentadas nesta se¢do foram elaboradas a partir das
demandas formativas evidenciadas pela pesquisa empirica e fundamentam-se na perspectiva
historico-dialética do ensino de Sociologia, conforme discutido nos capitulos anteriores da
dissertacdo. Nao se configuram como modelos prescritivos ou fechados, mas como
possibilidades pedagdgicas que podem ser apropriadas, adaptadas e ressignificadas pelos(as)
docentes, considerando as condi¢des objetivas de trabalho e as especificidades de cada contexto
escolar.

As atividades propostas buscam articular categorias centrais da Sociologia, a analise
critica da realidade social e praticas pedagogicas participativas, compreendendo o estudante
como sujeito historico do processo educativo e o(a) docente como mediador(a) critico(a) do
conhecimento. As metodologias mobilizadas valorizam o didlogo, o trabalho coletivo e a
problematizacao da realidade, reafirmando a Sociologia escolar como espago de formagado
critica e emancipatoria.

Nesse sentido, o Quadro 12 — Propostas Pedagogicas: Modelos Completos sistematiza
as propostas desenvolvidas no ambito deste recurso didatico, organizando-as a partir de seus
eixos tematicos, fundamentos tedérico-metodologicos e intencionalidades formativas. Ele
apresenta, de forma sintética e articulada, os modelos pedagdgicos elaborados, evidenciando
como as categorias socioldgicas centrais, a analise critica da realidade social e as metodologias
participativas se concretizam em praticas didatico-pedagogicas voltadas a formacao critica dos

estudantes do Ensino Médio
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Quadro 12 - Propostas Pedagogicas: Modelos Completos

Aspectos Descricao didatico-pedagogica

Fundamentacio As propostas pedagdgicas fundamentam-se na perspectiva historico-dialética
do ensino de Sociologia, compreendendo a educagcdo como pratica social
historicamente situada e atravessada por contradi¢des.

Origem das Elaboradas a partir das demandas formativas evidenciadas pela pesquisa

propostas empirica desenvolvida na dissertacdo, considerando o contexto do Novo
Ensino Médio e as condi¢des objetivas do trabalho docente.

Carater das Nao se configuram como modelos prescritivos ou fechados, mas como

propostas possibilidades pedagogicas abertas a apropriagdo, adaptacdo e
ressignificacdo pelos(as) docentes.

Concepcao de O estudante ¢ compreendido como sujeito histdrico do processo educativo,

estudante portador de experiéncias sociais e capaz de analisar criticamente a realidade

Papel do(a) docente

em que esta inserido.

O(a) docente atua como mediador(a) critico(a) do conhecimento sociologico,
articulando teoria, pratica pedagdgica e realidade social.

Eixos sociolégicos Categorias centrais da Sociologia, analise critica da realidade social,

mobilizados compreensdo das contradigdes sociais e problematizacdo das desigualdades.

Metodologias Metodologias participativas, com énfase no didlogo, no trabalho coletivo, na

privilegiadas problematizacdo da realidade e na articulagdo entre teoria sociologica e
praticas sociais.

Finalidade Reafirmar a Sociologia escolar como espaco de formacdo critica e

formativa emancipatoria, contribuindo para a leitura critica da realidade social e para a

formacao cidada dos estudantes.

Fonte: Elaboragdo propria (2026), a partir de Freire (2015-2024), Moran (2014-2018), Saviani (2012-2016).

A sistematizagdo apresentada no quadro 12 evidencia a intencionalidade do recurso

didatico em articular fundamentos tedricos, objetivos formativos e estratégias pedagogicas
concretas, reafirmando a Sociologia escolar como espaco de andlise critica da realidade social.
Ao organizar as propostas em modelos completos, o quadro possibilita visualizar a coeréncia
interna de cada atividade, bem como suas potencialidades de adaptacao as condi¢des objetivas
do trabalho docente, sem perder de vista a centralidade da formagdo critica e da praxis

educativa.

A ilustragdo 6 apresentada a seguir complementa a sistematiza¢do do quadro ao oferecer
uma leitura visual integrada das propostas pedagogicas desenvolvidas no recurso didatico.
Enquanto o quadro cumpre a funcdo de organizar e explicitar os elementos didatico-

metodoldgicos, a ilustragdo atua como mediagdo pedagogica, favorecendo a compreensao das
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relagdes entre os diferentes eixos tematicos, categorias sociologicas e intencionalidades

formativas, ampliando as possibilidades de interpretacao e analise critica.
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Ilustraciao 6 — Propostas pedagogicas — modelos completos

2 PROPOSTAS PEDAGOGICAS —
MODELOS COMPLETOS 3

Propostas didatico-pedagégicas \ ° @ “oobn
para o ensino de Sociologia 2

As propostas pedagdégicas apresentadas nesta secao foram elaboradas a
partir das demandas formativas evidenciadas pela pesquisa empirica e
fundamentam-se na perspectiva histérico-dialética do ensino de
Sociologia, conforme discutido nos capitulos anteriores da dissertacao.

«/ Nao se configuram como modelos prescritivos ou fechados, mas
como possibilidades pedagégicas que podem ser apropriadas,
adaptadas e ressignificadas pelos(as) docentes, considerando as condigoes
objetivas de trabalho e as especificidades de cada contexto escolar.

. As atividades buscam articular categorias centrais da Sociologia,
analise critica da realidade social e praticas pedagdgicas participativas,
compreendendo o estudante como sujeito histérico de processo
educativo e o(a) docente como mediador(a) critico(a) do conhecimento.

« As metodologias propostas valorizam o dialogo, o trabalho coletivo
e a problematizacao da realidade, reafirmando a Sociologia escolar como
espaco de formacao critica e emancipatéria.

g @O '+
= Componente WZELETIECTY A \‘ﬁ
Sociologia 5\

e
Fonte: Elabora¢ao da autora (2026).

Fonte: Elaboragdo propria (2026), a partir de Freire (2015-2024), Moran (2014-2018), Saviani (2012-2016).
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Dessa forma, a articulagdo entre o quadro 12 e a representacdo visual da ilustragdo 6
reafirma a proposta do recurso didatico de integrar diferentes linguagens no ensino de
Sociologia, sem comprometer o rigor conceitual e metodoldgico. O uso combinado desses
recursos contribui para uma leitura mais dinamica e reflexiva das propostas pedagdgicas,
fortalecendo a compreensao das contradi¢des sociais abordadas e favorecendo a construgdo de
praticas educativas socialmente referenciadas, criticas € comprometidas com a formacao

emancipatéria dos estudantes.

2.1 Proposta 1 — desigualdade social: jogo de papéis socioecondomicos

A presente proposta pedagogica aborda a tematica da desigualdade social como eixo
estruturante para a compreensao das relagdes sociais no capitalismo contemporaneo. Por meio
de uma metodologia participativa, fundamentada na simulagdo de papéis socioecondmicos, a
atividade busca criar condigdes pedagodgicas para que os estudantes apreendam, de forma
critica, os mecanismos de estratificacdo social e as contradi¢des que atravessam as trajetorias

individuais e coletivas.

Ao mobilizar situagdes-problema inspiradas na realidade social, a proposta favorece a
problematizagao das explica¢des naturalizantes e meritocraticas da desigualdade, possibilitando
o dialogo entre conceitos sociologicos e experiéncias concretas. Trata-se, portanto, de uma
mediacao didatico-pedagogica que articula teoria e pratica, contribuindo para a formagao de

uma consciéncia social critica no ambito do ensino de Sociologia no Ensino Médio.

A seguir, apresenta-se a sistematizagdo da proposta pedagdgica Jogo de papéis
socioeconomicos, elaborada como modelo didatico para o ensino da desigualdade social no
Ensino Médio. A atividade fundamenta-se na compreensao da desigualdade como fendmeno
histérico e estrutural, produzido nas relagdes sociais e econdmicas da sociedade capitalista, e

nao como resultado de esfor¢os ou escolhas individuais.

O quadro 13 organiza os elementos centrais da proposta, explicitando seus objetivos,
fundamentos e estratégias pedagdgicas, de modo a orientar a pratica docente e favorecer sua

adaptacdo aos diferentes contextos escolares.
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Quadro 13 — Proposta pedagégica: Jogo de papéis socioeconémicos para o ensino da

desigualdade social

Eixo da proposta

Tema central

Conceitos
sociolégicos
mobilizados
Objetivo pedagégico

Metodologia ativa

Descricio da
dindmica

Mediacao do(a)
docente
Relacao teoria—
pratica

Aprendizagens
esperadas

Contribuicao para a
formacio critica

Descricao didatico-pedagégica

Desigualdade social no capitalismo contemporaneo

Desigualdade social; estratificagdo social; classes sociais; mobilidade social;
meritocracia; reprodugio social

Compreender, de forma critica, os mecanismos estruturais da desigualdade
social e problematizar explicagdes naturalizantes e meritocraticas sobre as
trajetorias individuais e coletivas

Jogo de papéis socioecondmicos (simulagdo de posi¢des sociais distintas a
partir de situacdes-problema inspiradas na realidade social)

Os estudantes assumem papéis socioeconomicos distintos ¢ enfrentam
situagdes-problema que evidenciam desigualdades de acesso a direitos,
oportunidades e recursos, permitindo vivenciar simbolicamente as
contradi¢des sociais

Orientar a atividade, problematizar as experiéncias vivenciadas, articular as
situacdes simuladas aos conceitos socioldgicos e promover o debate coletivo
A experiéncia simulada funciona como mediacdo para a compreensao
conceitual da desigualdade social, articulando vivéncias simbolicas e analise
sociologica

Desenvolvimento da consciéncia social critica; compreensdo das
desigualdades como fendmeno estrutural; superacdo de visdes
individualizantes da realidade social

Favorece a leitura critica da sociedade capitalista e a compreensdao das
contradigdes que atravessam as trajetorias sociais

Fonte: Elaboragao propria, com base na proposta pedagogica do material didatico(2026), a partir de Freire (2015-
2024), Moran (2014-2018), Frigotto (1995, 2010).

A sistematizagdo apresentada no quadro 13 organiza os elementos centrais da proposta

pedagdgica, explicitando seus objetivos, fundamentos tedricos € encaminhamentos didaticos.

Essa organizagdo orienta a compreensao da atividade como uma mediag@o intencional entre o

conhecimento socioldgico e a realidade vivida pelos estudantes, reafirmando o papel da

Sociologia na analise critica das desigualdades sociais.

A ilustracdo 7 apresentada a seguir complementa essa sistematizacdo ao oferecer uma

leitura visual dos processos sociais discutidos, ampliando as possibilidades de reflexdo e

favorecendo o dialogo entre conceitos socioldgicos e representagdes simbolicas da realidade.
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Iustracao 7 — Proposta pedagégica: desigualdade social — jogos de papéis socioecondomicos

Desigualdade Social — Jogo de Papéis Socioeconomicos

TEMA CENTRAL

CONCEITOS
SOCIOLOGICOS

OBJETIVO
PEDAGOGICO

METODOLOGIA
ATIVA

DINAMICA
DA ATIVIDADE

MEDIACAO
DO DOCENTE

APRENDIZAGENS
ESPERADAS

FORMACAO

CRITICA

Desigualdade social no
capitalismo contemporaneo

Desigualdade social, estratificacao social,
classes socials, mobilidade social,
meritocracia, reprodugdo social

Compreender criticamente
os mecanismos da desigualdade social

Jogo de papéis socioeconémicos
(simulacdo de posigdes sociais)

Simulagdo de situagoes-problema
que evidenciam as desigualdades sociais

Problematizar, orientar e
promover o debate coletivo

Consciéncia social critica e
compreensdo das desigualdades estruturais

Analise das contradicdes
da sociedade capitalista

8

Fonte: Elaboracdo da autora

Fonte: Elaboragao propria, com base na proposta pedagogica do material didatico (2026), a partir de Freire (2015-
2024), Moran (2014-2018), Frigotto (1995, 2010).
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A ilustragdo 7 apresentada reforca, em linguagem visual, os principios socioldgicos que
orientam a proposta pedagogica, evidenciando como as posigdes sociais sao historicamente

produzidas e desigualmente distribuidas na sociedade.

Ao representar de forma simbolica as hierarquias, assimetrias e conflitos que atravessam
a estrutura social, o recurso visual contribui para a desnaturalizacdo das desigualdades e amplia
as possibilidades de leitura critica da realidade pelos estudantes.

Dessa forma, a ilustracdo 7 ndo atua como elemento ilustrativo, mas como media¢ao
pedagdgica que potencializa a articulacdo entre teoria socioldgica, experiéncia concreta e

reflexdo critica no ensino de Sociologia.

2.1.1 Apresentacao da Proposta 1 - Desigualdade Social e Estratificacdo: vivéncias e

contradigdes

Esta proposta pedagogica tem como objetivo possibilitar aos estudantes a compreensao
critica da desigualdade social enquanto fenomeno histérico, estrutural e relacional, superando
explicagdes individualizantes e meritocraticas que tendem a naturalizar as diferencgas sociais. A
atividade articula conceitos sociologicos classicos a situacdes simuladas da realidade social,
favorecendo a analise das determinagdes sociais que condicionam as trajetorias individuais e
coletivas e promovendo o desenvolvimento do pensamento critico € da consciéncia social.

A seguir, o Quadro 14 organiza e sistematiza a proposta pedagogica referente ao tema
Desigualdade Social e Estratificacdo, apresentando de forma articulada seus contetdos,
objetivos e estratégias didaticas. Ao explicitar os componentes centrais da proposta, o quadro
constitui-se como instrumento orientador para o planejamento docente € para a compreensao
dos estudantes sobre a abordagem do tema, evidenciando a relagdo entre teoria sociologica e
pratica educativa e garantindo a coeréncia entre os objetivos de aprendizagem e as atividades

propostas.
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Quadro 14— Apresentacio da Proposta Pedagdgica: Desigualdade Social e Estratificacio

Elemento Descricao

Titulo da proposta Desigualdade Social e Estratificacdo: Vivéncias e Contradi¢des

Tema central Desigualdade social e estratificagdo social no capitalismo
contemporaneo

Objetivo geral Possibilitar aos estudantes a compreensao critica da desigualdade social

enquanto fenomeno historico, estrutural e relacional
Pressuposto tedrico Superagdo de explicagdes individualizantes e meritocraticas da
desigualdade, evidenciando as determinagdes sociais que condicionam

as trajetorias individuais e coletivas

Fundamentacio Articulagdo entre conceitos socioldgicos classicos e a realidade social
sociologica vivenciada pelos estudantes

Abordagem pedagégica  Metodologia participativa, baseada em situagdes simuladas da realidade

social
Intencionalidade Desenvolvimento do pensamento critico e da consciéncia social
formativa
Contribuicio para o Mediagdo entre teoria socioldégica e experi€ncias concretas,
ensino de Sociologia favorecendo a leitura critica das contradi¢des sociais

Fonte: Elaboracdo propria (2026), a partir de Freire (205-2024), Moran (2014-2018), Saviani (2012-2016).

A ilustracdo 8 apresentada a seguir foi concebida para proporcionar uma representacao
grafica das experiéncias sociais e das tensdes presentes nas diferentes camadas sociais. Por
meio de elementos visuais, busca-se tornar perceptiveis desigualdades e contradi¢des que,
muitas vezes, permanecem pouco evidentes em analises exclusivamente textuais, favorecendo

a articulacao entre conceitos socioldgicos e vivéncias cotidianas.
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Iustracao 8 — Desigualdade Social e Estratificacdo: Vivéncias e Contradicoes

Quadro 2.1.1 - Proposta Pedagégica:

Desigualdade Social e
Estratificacao

Vivéncias e Contradigées

Elemento da Proposta Descricao Didatico-Pedagogica
-— | Tituloda Desigualdade Social e Estratificacao:
’ Proposta Vivéncias e Contradi¢des
Tema Central Desigualdade social enquanto fenémeno histérico,
estrutural e relacional, articulado as dinamicas do
capitalismo contemporaneo.
s o ‘ _ Objetivo Geral Possibilitar aos estudantes a compreensao critica da
, & desigualdade social, superando explica¢oes

individualizantes e meritocraticas.

~~~. Fundamentacdo A proposta mobiliza conceitos classicos da Sociologia,
L Sociolégica como estratificacdo social, classes sociais,
trajetérias sociais e reprodugao das desigualdades,
articulando teoria e realidade social.

Metodologia Metodologia participativa, baseada em simulagao de
papéis socioeconémicos, que promove a problematizagao
de situagdes inspiradas na realidade social dos estudantes.

Abordagem Mediacao didatico-pedagégica que articula teoria
Pedagogica socioldgica e pratica, favorecendo o dialogo critico e a
¥ reflexao coletiva.

Intencionalidade  Desenvolver o pensamento critico, a consciéncia social
Formativa e a compreensao das contradigdes socials presentes
‘ nas trajetérias individuais e coletivas.

Papel do(a) Atuar como mediador(a) critico(a), conduzindo o
? _ Professor(a) debate sociolégico e garantindo que a
) atividade nao se restrinia a leituraas moralizantes
- ou naturalizadas da desigualdade.

Aprendizagens +/ Reconhecer a desigualdade como construgao social
Esperadas + Questionar a logica meritocratica.

+ Relacionar experiéncias individuais as estruturas sociais

+ Desenvolver leitura critica da realidade

Fonte: Elaborac¢ao da autora (2026). —— —

Fonte: Elaboracdo propria (2026), a partir de Freire (205-2024), Moran (2014-2018), Saviani (2012-2016).
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A andlise da representagdo visual da ilustragdo 8 reforca a importancia de articular teoria
e pratica no ensino de Sociologia, evidenciando como as desigualdades sociais se manifestam
nas experiéncias concretas dos individuos. Mais do que complementar a proposi¢ao pedagogica
apresentada, o recurso visual atua como mediacao didatica, potencializando discussdes em sala
de aula e estimulando a reflexdo critica e a problematiza¢dao das contradi¢des sociais. Dessa
forma, consolida-se a fungdo formativa do recurso, reafirmando sua relevancia para a mediagao

docente e para a aprendizagem significativa dos estudantes.

2.1.2 Fundamentagao Tedrico-Metodoldgica da proposta 1

A fundamentacdo tedrico-metodologica desta proposta pedagodgica ancora-se no
referencial do materialismo histérico-dialético, compreendendo a desigualdade social como
produto das relagdes sociais de producdo, da divisdo social do trabalho e da distribui¢do
desigual dos recursos materiais e simbolicos. Nessa perspectiva, a desigualdade ndo ¢ entendida
como resultado de atributos individuais, mas como expressdo das contradi¢des historicas e

estruturais proprias da sociedade capitalista.

A concepgao de desigualdade social adotada nesta proposta considera-a como um
fenomeno historico, estrutural e relacional, produzido socialmente e permanentemente
atualizado nas dindmicas econdmicas, politicas e culturais. Tal compreensdo permite superar
explicagdes naturalizantes, individualizantes ou meritocraticas, evidenciando que as trajetorias

sociais sao condicionadas por determinagdes que extrapolam a esfera do esfor¢o individual.

No campo da Sociologia, a proposta dialoga com categorias analiticas classicas,
especialmente classe social, status e poder, fundamentais para a compreensao da estratificacao
social e de suas multiplas expressdes. Essas categorias possibilitam analisar como as

desigualdades se organizam, se reproduzem e se legitimam no interior das relagdes sociais.

A articulacdo entre teoria socioldgica e realidade social constitui elemento central da
proposta. Os conceitos mobilizados funcionam como instrumentos analiticos para a
interpretagdo de situagdes concretas do cotidiano e das experiéncias vividas pelos estudantes,

favorecendo o estranhamento critico € a compreensao das contradi¢des presentes na vida social.

Do ponto de vista metodologico, a abordagem histérico-dialética orienta a leitura da

realidade a partir da nocao de totalidade social, das mediagdes historicas e das contradigdes



136

sociais, possibilitando uma andlise contextualizada e critica dos fendmenos sociais. Essa
orientagdo sustenta praticas pedagdgicas que articulam reflexdo teorica, problematizacao da

realidade e participacao ativa dos estudantes no processo de aprendizagem.

A intencionalidade formativa da proposta consiste em promover o desenvolvimento do
pensamento critico e da consciéncia social, favorecendo a compreensao da desigualdade como
processo historico e coletivo e rejeitando a ideia de mérito individual como explicacdo central

para as desigualdades sociais.

Nesse sentido, o ensino de Sociologia ¢ concebido como mediacdo critica para a
compreensdo da sociedade, instrumento de formagao de sujeitos historicos e pratica pedagdgica

comprometida com a leitura, a problematizacao e a transformacao da realidade social.

A seguir, o Quadro 15 apresenta a fundamentacdo teodrico-metodoldgica da proposta
pedagdgica, destacando de forma sistematizada os principais conceitos € orientacdes que
sustentam o desenvolvimento das atividades sobre Desigualdade Social e Estratificagdo.
Ressalta-se que, nesta se¢do, ndo sdo indicados autores ou obras especificas, uma vez que a

fundamentagdo teodrica detalhada j4 foi apresentada na fundamentagdo geral do recurso didatico.
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Quadro 15 — Fundamentag¢io Teorico-Metodoldgica da Proposta 1

Dimensao

Referencial teorico

Concepcao de
desigualdade social

Aportes da

Sociologia

Articulacido teoria—

realidade

Orientacao
metodologica

Intencionalidade
formativa

Papel do ensino de
Sociologia

Descricao Didatico-Pedagégica

Fundamenta-se no materialismo historico-dialético, compreendendo a
desigualdade social como resultado das relagdes sociais de producdo, da
divisdo social do trabalho e da distribui¢ao desigual dos recursos materiais
e simbolicos.

Entendida como fendmeno historico, estrutural e relacional, produzido
socialmente e marcado por contradi¢des proprias da sociedade capitalista,
afastando-se de explicagdes naturalizantes ou individualizantes.

Mobiliza categorias sociologicas classicas, como classe social, status e
poder, possibilitando a compreensao das diferentes formas de estratificagdo
social.

Os conceitos sociologicos sdo utilizados como instrumentos analiticos para
interpretar situagcdes concretas da realidade social e experiéncias vividas
pelos estudantes.

A abordagem historico-dialética orienta a leitura critica da realidade,
enfatizando a totalidade social, as mediagoes historicas ¢ as contradi¢des
sociais.

Desenvolver o pensamento critico, a consciéncia social e a compreensao da
desigualdade como expressdo de processos historicos e estruturais, e ndo
como resultado de mérito individual.

Concebido como mediagdo critica para a compreensao da sociedade,
contribuindo para a formagdo de sujeitos capazes de interpretar, questionar
e transformar a realidade social.

Fonte: Elaboragdo propria (2026), com base em Apple (2002), Freire (2015-2024), Frigotto (1995, 2010), Laval
(2019), Moran (2014-2018) e Saviani ( 2012-2016).

O quadro 15 apresentado sintetiza os fundamentos tedrico-metodologicos que orientam

a proposta pedagogica, evidenciando as categorias socioldgicas mobilizadas para a anélise da

desigualdade social e de suas determinagdes estruturais.

A ilustracdo 9, apresentada a seguir, atua como mediacdo didatico-pedagogica

complementar, contribuindo para a visualizagdo das contradigdes sociais discutidas e

favorecendo o estranhamento critico necessario a analise sociologica da realidade, em

consonancia com a perspectiva historico-dialética que fundamenta a atividade.
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Hustra¢do 9 — Fundamentac¢ido Teorico — Metodologica da proposta 1

Quadro 2.1.2 - Fundamentacao Teorico-Metodologica

Fundamentacao Tedrico-Metodoldégica

Referencial Tedrico Materialismo Histérico-Dialético

Compreende a desigualdade social como produto das relagdes sociais
de producao, da divisao social do trabalho e da distribuicdo desigual
de recursos materiais e simbolicos.

» ¥, Concepcdo de Desigualdade Social

&

‘\ﬂ/& V histérico + estrutural + relacional

Resultante das contradicdes da sociedade capitalista, superando
explicacbes naturalizantes, individualizantes ou meritocraticas.

ﬁ Aportes da Sociologia A proposta dialoga com analises classicas da

Sociologia, especialmente:
V Classe social 3 g : :

V/ situagdes concretas da realidade social;
 Status

 experiéncias vividas pelos estudantes;
v Poder P ey P et X
V/ contradicdes presentes no cotidiano social.

% Articulagao Teoria — Realidade
a Os conceitos sociolégicos sao mobilizados como ferramentas

analiticas para interpretar:

« situagoes concretas; v experiéncias vividas pelos estudantes;
+ contradicoes presentes no cotidiano social.

Orientacdo Metodoldgica @ Intencionalidade Formativa

A abordagem historico-dialética A proposta visa promover:

orienta a analise de: /' pensamento critico

==/ estrutura social-histérica; ' consciéncia social
- +/ contradicgoes socials; ' compreensao da desigualdade
e v dics 2 como processo historico e
S condicdes sociais. coletive

v/ rejeicao da ideia de mérito individual
meritocratico

Fonte: Elaboracao da autora (2026).

Fonte: Elaboracédo propria (2026), com base em Apple (2002), Freire (2015-2024),
Frigotto (1995, 2010), Laval (2019), Moran (2014-2018) e Saviani ( 2012-2016).

Ao integrar representacdo visual e andlise conceitual, reforca-se a importancia de uma
abordagem pedagogica que articule teoria e pratica, estimulando reflexdes criticas e a

problematizac¢ao das experiéncias sociais vividas pelos estudantes.
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2.1.3 Objetivos de Aprendizagem da proposta 1

Os objetivos de aprendizagem desta proposta pedagdgica visam orientar o
desenvolvimento conceitual e critico dos estudantes no estudo da Desigualdade Social e da
Estratificacdo Social. Buscam articular a compreensao tedrica dos conceitos socioldgicos com
a analise das condi¢gdes concretas da realidade social, favorecendo a problematizagcdo das

explicagdes individualizantes e meritocraticas.
De modo especifico, pretende-se que os estudantes sejam capazes de:

e compreender os conceitos socioldgicos de estratificagcdo social, classe social,
desigualdade social e mobilidade social;

e analisar criticamente como as estruturas sociais condicionam oportunidades, trajetorias
e escolhas individuais;

e problematizar a ideologia meritocratica a partir da compreensdo das desigualdades
estruturais vivenciadas;

e relacionar a teoria socioldgica a situagdes concretas da realidade social.

A seguir, o Quadro 16 apresenta, de forma sistematizada, os objetivos de aprendizagem
previstos para a proposta pedagogica sobre Desigualdade Social e Estratificagdo. Sua inser¢ao
neste ponto do recurso didatico permite explicitar com clareza os resultados esperados do
processo educativo, tanto no que se refere a compreensdo conceitual quanto ao
desenvolvimento de habilidades criticas e reflexivas. Ao organizar os objetivos em dimensdes
analiticas, o quadro orienta a pratica docente, oferecendo parametros para a selecdo de

estratégias, atividades e recursos que favoregam uma aprendizagem significativa.
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Quadro 16 — Objetivos de Aprendizagem da proposta 1

Dimensao

Compreensao
conceitual

Analise critica

Problematizacio
social

Articulacdo teoria—
realidade

Objetivos de Aprendizagem

Compreender os conceitos sociologicos de estratificagdo social, classe
social, desigualdade social e mobilidade social, reconhecendo suas bases
historicas e estruturais.

Analisar criticamente como as estruturas sociais condicionam
oportunidades, trajetérias e escolhas individuais, superando explicagdes
naturalizantes e individualizantes.

Problematizar a ideologia meritocratica, evidenciando como as
desigualdades estruturais limitam o acesso a direitos, bens materiais e
simbolicos.

Relacionar a teoria socioldgica a situagdes concretas da realidade social,
promovendo a leitura critica das experiéncias vividas pelos estudantes.

Fonte: Elaboragdo propria (2026), a partir da Dissertagao.

O quadro 16 apresentado sistematiza os objetivos de aprendizagem da proposta

pedagdgica, evidenciando a intencionalidade formativa que orienta o desenvolvimento da

atividade. Ao explicitar as dimensdes conceituais, analiticas e criticas envolvidas, o quadro 16

contribui para a compreensao de como os objetivos se articulam a abordagem socioldgica da

desigualdade social.

A ilustragdo 10 apresentada a seguir, atua como recurso mediador complementar,

contribuindo para a visualizacdo dos processos de aprendizagem propostos e refor¢cando a

articulacdo entre teoria socioldgica, vivéncia pedagogica e reflexdo critica dos estudantes.



Iustragdo 10 — Objetivos de Aprendizagem da proposta 1

Objetivos de
Aprendizagem

Dimensao Objetivos de Aprendizagem

“elyilsiEeElel L Compreensdo conceitual

~ conceitual
“ " Compreender os conceitos socioldgicos de estratificacio

social, classe social, desigualdade social e mobllidade social,

reconhecendo suas bases histdricas e estruturais.

El et Analise critica

Analisar criticamente como as estruturas sociais
0 I condicionam oportunidades, trajetdrias e escolhas individuais,

: superando explicagdes naturalizantes e individualizantes.
®
el bl =l Problematizacao social
social

Problematizar a ideologia meritocratica, evidenciando como
as desigualdades estruturais limitam o acesso a diréitos,
bens materiais e simbolicos.

Articulacao
teoria-realidade

Articulacao teoria—realidade

Relacionar a teoria socioldgica a situagdes concretas da
realidade social, promovendo a leitura critica das experiéncias
vividas pelos estudantes.

Componente Ensino Médio
Sociologia

0

Fonte: Elaboracao proépria (2026).

Fonte: Elaboracao propria (2026), a partir da Dissertagdo
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A representagdo visual da ilustracdo 10 refor¢a os objetivos de aprendizagem

estabelecidos, tornando perceptivel a articulacdo entre metas pedagogicas e experiéncias
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praticas em sala de aula. Ao integrar elementos visuais aos conceitos centrais da Sociologia, o
recurso favorece o engajamento dos estudantes, estimulando a reflexao critica e a apropriacao

ativa do conhecimento.

2.1.4 Desenvolvimento da Atividade da proposta 1

O desenvolvimento da atividade pedagogica estd organizado em trés momentos
articulados — preparagdo, execu¢do ¢ mediagdo — que estruturam a dindmica proposta e
orientam a atuagdo docente e discente ao longo do processo. Essa organizagdo busca garantir a
articulacdo entre a exposi¢do conceitual inicial, a vivéncia pratica e a reflexdo critica, em

consonancia com a perspectiva histérico-dialética que fundamenta o material didatico.

Na etapa de preparagdo, realiza-se uma exposi¢cao dialogada dos conceitos sociologicos
de desigualdade social, classes sociais e mobilidade social, articulando a teoria sociologica a
exemplos da realidade brasileira. Esse momento tem como finalidade situar os estudantes no

tema, ativar conhecimentos prévios e estabelecer referéncias conceituais para a atividade.

A etapa de execucdo consiste na distribui¢do aleatoria de papéis socioecondmicos aos
estudantes, que sdo convidados a tomar decisdes diante de situagdes simuladas relacionadas ao
trabalho, a satde, a educag¢ao e a moradia. Por meio dessa vivéncia, tornam-se evidentes as
desigualdades de acesso a direitos, oportunidades e condi¢cdes de vida, possibilitando a

compreensdo simbdlica das contradigdes sociais.

Na etapa de mediagdo, o(a) docente atua como mediador(a) critico(a) do processo
pedagogico, problematizando as experiéncias vivenciadas, explicitando as contradigdes
estruturais reveladas pela dindmica e promovendo o didlogo coletivo. Esse momento ¢
fundamental para superar leituras individualizantes ou meritocraticas, favorecendo a analise

sociologica da realidade social.

A seguir, o Quadro 17 organiza, de forma sintética e sistematizada, as etapas do
desenvolvimento da atividade, permitindo visualizar a sequéncia didatica proposta e refor¢ando

a articulagdo entre teoria socioldgica e pratica educativa.
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Quadro 17 — Desenvolvimento da Atividade da proposta 1

Etapas da Descricao Didatico-Pedagogica

Atividade

Preparacao Exposi¢ao dialogada dos conceitos sociologicos de desigualdade social, classes
sociais ¢ mobilidade social, articulando a teoria socioldgica com exemplos concretos
da realidade brasileira, de modo a situar os estudantes no tema e ativar
conhecimentos prévios.

Execucao Distribui¢do aleatoria de papéis socioecondmicos aos estudantes, que deverdo tomar
decisdes diante de situagoes simuladas relacionadas ao trabalho, a satde, a educagao
e a moradia, evidenciando desigualdades de oportunidades e condi¢des de vida.

Mediacao Atuagdo do(a) docente como mediador(a) critico(a) do processo pedagogico,

docente explicitando as contradi¢des estruturais reveladas pela dinamica, problematizando

explicagdes meritocraticas e garantindo espaco para o diadlogo e a reflexdo coletiva.
Fonte: Elaboragdo propria (2026), Moran (2014, 2018).

O Quadro 17 explicita uma sequéncia didatica estruturada em trés momentos
interdependentes, que orientam o desenvolvimento da atividade de forma intencional e critica.
Essa organizacao favorece a compreensao dos conceitos socioldgicos ao articular a exposicao
tedrica inicial, a vivéncia pratica por meio da simulagdo de papéis socioecondomicos € a

mediagao reflexiva conduzida pelo(a) docente.

Ao evidenciar essa progressdo, o quadro 17 reafirma o papel do(a) docente como
mediador(a) do conhecimento e possibilita que a atividade ultrapasse o carater meramente
ludico, constituindo-se como uma pratica pedagogica orientada a problematizacao das

desigualdades sociais € a formacao de uma consciéncia critica dos estudantes.

A partir dessa sistematizagdo, apresenta-se a ilustracdo 11 — Desenvolvimento da
Atividade da proposta 1, que oferece uma representacao grafica das etapas da dinamica e das
interagdes sociais simuladas, contribuindo para a compreensdo das relagdes entre decisdes

individuais e condicionantes estruturais
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Ilustracdo 11— Desenvolvimento da atividade da proposta 1

Quadro 2.1.4 - Desenvolvimento da Atividade

Etapas da Atividade Descricio Didatico-Pedagdgica

Exposicao dialogada dos conceitos socioldgicos de desigualdade social,
classes sociais e mobilidade, articulando a teoria sociologica com
exemplos da realidade brasileira.

Distribuicao aleatdria de papéis socioeconmicos aos estudantes,
que deverdo tomar decisdes em situagdes simuladas sobre trabalho, lu
satide, educacdo e moradia.

Med iagio Atuagdo do(a) docente como mediador(a) critico(a), explicitando
Docente contradides estruturais e promovendo didlogo e reflexo coletiva.

Fonte: Elaboragdo da autora (2026).

Fonte: Elaboracdo propria (2026), Moran (2014, 2018).

A ilustragdo 11 sintetiza visualmente as etapas do desenvolvimento da atividade,
reforcando a organizagdo didatico-pedagdgica da proposta e evidenciando o encadeamento
entre problematizacdo, vivéncia e reflexdo socioldgica. Ao articular os diferentes momentos da
atividade, o recurso visual contribui para a compreensdo do processo pedagdgico como um
percurso formativo integrado, no qual a participacdo ativa dos estudantes e a mediacdo docente

assumem centralidade.
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2.1.5 Avaliagdo e Sistematiza¢do da proposta 1

A avaliagdo da proposta ocorre de forma processual e formativa, acompanhando o
desenvolvimento da atividade e considerando diferentes dimensdes da aprendizagem dos
estudantes. S3o observados, nesse percurso, a participagdo ativa, a capacidade de argumentacao,
a articulagcdo entre teoria e pratica e a compreensdo critica das determinagdes sociais que

atravessam as desigualdades e a estratifica¢do social.

Como estratégia de sistematizagdo, recomenda-se a produ¢do de um texto reflexivo ou
relatorio socioldgico, no qual os estudantes analisem a experiéncia vivenciada a luz dos
conceitos trabalhados ao longo da atividade. Essa produgdo escrita possibilita a retomada critica
da vivéncia pedagdgica, favorecendo a elaboragdo conceitual e o aprofundamento da analise

socioldgica.

O quadro 18 a seguir sistematiza os critérios e dimensdes que orientam 0 pProcesso
avaliativo da proposta, compreendendo a avaliagdo como parte constitutiva do percurso
formativo, e ndo como um momento isolado ou meramente classificatorio. Ao explicitar os
elementos de andlise, busca-se assegurar coeréncia entre os objetivos de aprendizagem, o
desenvolvimento da atividade e os processos de reflexdo e sistematizacdo do conhecimento

socioldgico construido ao longo da proposta.
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Quadro 18 — Avalia¢do e Sistematiza¢do da proposta 1

Dimensao Avaliada

Participacao

Capacidade de
argumentacio

Articulacdo entre teoria
e pratica
Compreensao critica das

determinacoes sociais

Sistematizacao final

Descricao

Envolvimento ativo dos estudantes nas etapas da atividade,
demonstrando interesse, escuta e colaboragdo durante a dindmica e os
momentos de dialogo coletivo.

Habilidade de expressar ideias, posicionamentos e andlises
fundamentadas, utilizando conceitos socioldgicos de forma coerente ¢
critica.

Capacidade de relacionar a vivéncia da simulagdo de papéis
socioecondmicos com os conteudos teodricos estudados, superando
explicagdes individualizantes ou naturalizantes.
Identificagdo das desigualdades como fenomenos estruturais,
historicamente produzidos, reconhecendo as contradi¢des sociais que
condicionam trajetorias individuais e coletivas.

Produgdo de texto reflexivo ou relatorio sociologico, no qual os
estudantes analisam a experiéncia vivenciada a luz dos conceitos de
desigualdade, estratificagdo social, classe e mobilidade social.

Fonte: Elaboragdo propria (2026), a partir de Saviani (2016), Bodart (2020).

A representagdo visual da ilustragao 12 que se segue tem a finalidade de reforgar, de

forma sintética e pedagdgica, os elementos apresentados no quadro, contribuindo para uma

compreensdo integrada do processo de avaliacdo e sistematizagcdo da proposta. Ao articular

linguagem escrita e visual, busca-se favorecer a leitura critica dos critérios avaliativos e

evidenciar a avaliagdo como pratica reflexiva, continua e articulada ao desenvolvimento da

atividade.
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Hustracgdo 12 — Avaliacio e Sistematizacao da proposta 1

Quadro 2.1.5 — Avaliacao e Sistematizacao

Dimensao Avaliada Descricao

; Envolvimento ativo dos estudantes nas etapas da atividade, demonstrando
Participagao interesse, escuta e colaborago durante a dindmica e os momentos de
' didlogo coletivo.

Habilidade de expressar ideias, posicionamentos e analises fundamentadas,

a Capacidade % ool %
Bh ; utilizando conceitos socioldgicos de forma coerente e critica.

de argumentagao
" Articulagao Capacidade de relacionar a vivéncia da simulacdo de papéis socioecondmicos
'1“@ entre teoria e com os contetidos tedricos estudados, superando explicagoes individualizantes
' prética ou naturalizantes.

Compreensao critica Identificagio das desigualdades como fendmenos estruturais, historicamente
das determinagoes  produzidos, reconhecendo as contradigdes sociais que condicionam trajetérias
sociais individuais e coletivas.

Produgao de texto reflexivo ou relatdrio socioldgico, no qual os estudantes
analisam a experiencia vivenciada a luz dos conceitos de desigualdade, estrati-
ficagio social, classe e mobilidade social.

Sistematizagao final

Fonte: Elaboracdo propria (2026).

Fonte: Elaboragao propria (2026), a partir de Saviani (2016), Bodart (2020).

A ilustragdo 12 reforga a compreensdo dos procedimentos de avaliagdo e sistematizagao
previstos na proposta pedagogica, tornando visiveis os critérios, instrumentos e momentos de
analise do desempenho dos estudantes. Ao apresentar graficamente essa etapa, a figura 12
permite relacionar os resultados da aprendizagem com os objetivos e conteudos trabalhados,
favorecendo a reflexdo critica tanto do(a) docente quanto dos estudantes sobre o processo

educativo.

A avaliagdo e a sistematizacdo constituem, assim, um momento fundamental do
processo pedagogico, pois possibilitam retomar criticamente as experiéncias vivenciadas ao
longo da sequéncia didatica. Em articulagdo com as etapas de preparacao, execucao e mediagao,
a avaliagdo processual permite identificar ndo apenas a participacdo ¢ o desempenho dos

estudantes, mas, sobretudo, a capacidade de relacionar os conceitos socioldgicos as situagdes
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concretas simuladas. Ao privilegiar registros reflexivos e andlises sociologicas, reafirma-se a
centralidade da praxis no ensino de Sociologia, compreendendo a aprendizagem como um
movimento dialético entre teoria e pratica, no qual a reflexao critica sobre a realidade social

assume papel estruturante.

2.2 Proposta 2 — trabalho e sociedade: startup social

Esta proposta pedagogica tem como eixo central a categoria trabalho, compreendida como
dimensao fundante da vida social e elemento estruturador das relagdes sociais no capitalismo
contemporaneo. A atividade propde a articulacdo entre analise socioldgica critica e intervencao
social, possibilitando aos estudantes investigar problematicas concretas do mundo do trabalho

e refletir sobre suas determinagdes historicas, econdmicas e politicas.

Ao estimular a elaborag@o coletiva de uma startup social, a proposta busca superar
abordagens meramente instrumentais ou reducionistas do empreendedorismo, orientando-se
por uma perspectiva critica que problematiza as contradi¢cdes entre capital e trabalho. Nesse
sentido, a atividade desloca o foco do empreendedorismo individual para a constru¢ao de
alternativas socialmente comprometidas, fundamentadas na anélise sociologica das relagdes de

trabalho.

Dessa forma, a proposta configura-se como uma mediagao pedagdgica que integra teoria
sociologica, pesquisa empirica e praxis educativa, fortalecendo o papel da Sociologia escolar
na formagdo de sujeitos criticos, reflexivos e socialmente comprometidos. A articulacao entre
conhecimento tedrico e experiéncia pratica favorece a compreensao das dindmicas sociais do

trabalho e de suas desigualdades estruturais.

O Quadro 19, apresentado a seguir, sistematiza a proposta pedagdgica, organizando de
forma clara e objetiva as etapas e os objetivos da atividade. Sua inclusdo permite evidenciar
como 0s conceitos sociologicos relacionados ao trabalho, as relagdes sociais e as dinamicas
econdmicas sao articulados a uma experiéncia pratica e colaborativa, aproximando os
estudantes da realidade social contemporanea. Ao estruturar a proposta de modo visual e
didatico, o quadro oferece ao(a) docente uma orientagdo precisa para a condugao da atividade,
ao mesmo tempo em que explicita aos estudantes as metas de aprendizagem e as competéncias

a serem desenvolvida.
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Quadro 19 — Proposta Pedagégica 2: Trabalho e Sociedade — Startup Social

Eixo da Proposta

Tema Central

Categoria
Estruturante

Sociolégica

Fundamentacio
Conceitual

Objetivo  Geral da

Proposta

Metodologia

Estratégia Pedagégica

Mediaciao Docente

Dimensao Formativa

Contribuicio para o
Ensino de Sociologia

Descricao Didatico-Pedagdgica

O trabalho e suas implicagdes sociais no contexto do capitalismo
contemporaneo

O trabalho como dimensao fundante da vida social e categoria central na
organizacao das relagdes sociais

Compreensdo do trabalho a partir de suas determinagdes historicas,
econdmicas e politicas, evidenciando as contradigdes inerentes as
relagdes entre capital e trabalho

Possibilitar aos estudantes a andlise critica das problematicas do mundo
do trabalho, articulando fundamentos tedricos da Sociologia,
investigacdo empirica e propostas de intervengdo social

Pesquisa orientada, trabalho coletivo e elaboracdo de uma startup social
com finalidade social, critica e interventiva

Desenvolvimento colaborativo de propostas de intervengdo social
voltadas a problemas concretos relacionados ao trabalho, emprego,
precarizacao e desigualdades sociais

Atuagdo do(a) docente como mediador(a) critico(a), problematizando
abordagens meramente instrumentais ou empreendedoras e tensionando
as contradi¢cdes do modo de producao capitalista

Desenvolvimento do pensamento critico, da consciéncia social e da
compreensao do trabalho como categoria central da analise sociologica

Reafirma a Sociologia escolar como espago de leitura critica da realidade
social e de formagdo de sujeitos historicos, reflexivos e socialmente
comprometidos

Fonte: Elaboragao propria, com base na proposta pedagogica do material didatico (2026), a partir de Freire (2015-
2024), Moran (2014-2018), Frigotto (1995, 2010).

A analise do Quadro 19 evidencia a coeréncia interna da proposta pedagodgica, ao

demonstrar como o0s conceitos socioldgicos relativos ao trabalho e a sociedade sdo

operacionalizados em praticas educativas que estimulam a participagdo ativa, a criatividade e a

reflexdo critica dos estudantes. A organizacdo do quadro 19 explicita a articulagdo entre

fundamentos tedricos, objetivos formativos e estratégias metodoldgicas, assegurando a

centralidade da categoria trabalho no processo de ensino-aprendizagem em Sociologia.

Nesse sentido, o quadro 19 constitui-se como referéncia estruturante para a elaboragao

da ilustrac¢ao 13 — Startup Social: Dinamica de Trabalho e Interagdes, apresentado na sequéncia.
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Tal recurso amplia a compreensdo da proposta ao traduzir, de forma sintética e visual, as etapas
da atividade pedagogica, as interacdes entre os estudantes e as relagdes de causa e efeito

envolvidas nas decisoes tomadas durante a simulagao.

Ilustracio 13 — Proposta Pedagogica: trabalho e Sociedade — Startup Social

Quadro 2.2 - Proposta Pedagogica: Trabalho e Sociedade — Startup Social

Eixo da Proposta Descricao Didatico-Pedagdgica

@ Tema Central Trabalho e sociedade no capitalismo contemporineo
Categoria Socioldgica Trabalho como dimensdo fundante da vida social e elemento estruturador das
t Estruturante relagdes sociais
@ Fundamentagio Conceitual Compreensdo do trabalho a partir de suas determinagdes historicas, econdmicas
% e politicas, evidenciando as contradicdes entre capital e trabalho
Objetivo Geral Possibilitar aos estudantes a analise critica das problematicas do mundo do trabalho,
> 6; da Proposta articulando teoria socioldgica, investigagdo empirica e intervengao social
4 Metodologia Pequnsa onent'ada, trftl.)alho coletivo e elaboragao de uma startup social com
: finalidade social e critica
X .‘ * Estratégia Pedagdgica Desenvolvimento colaborativo de propostas de intervencdo social que respondam a
problemas concretos reladonados ao trabalho,emprego precarizagao e desigualdade
Medlaqio Docente Atuagdo do(a) docente como mediador(a) critico(a), problematizando abordagens
instrumentais e empreendedoras e tensionando as contradi¢des do capitalismo
o ' Contribuicio para o Ensino Reafirma a Sociologia escolar como espago de andlise critica da realidade social e
de Sociologia de formagdo de sujeitos historicos e socialmente comprometidos.

Fonte: Elaboragtio propria (2026).

Fonte: Elaborag@o propria, com base na proposta pedagogica do material didatico (2026), a partir de Freire (2015-
2024), Moran (2014-2018), Frigotto (1995, 2010).

A ilustragcdo 13 reforga a articulagdo entre teoria e pratica ao possibilitar que os
estudantes compreendam, de maneira concreta, as relagdes sociais, econdmicas e politicas que
permeiam a dindmica da Startup Social. Ao integrar elementos visuais a analise conceitual, o
recurso didatico contribui para a apreensdo critica das formas de organizacao do trabalho, das
relagdes sociais de producdo e das desigualdades presentes nas diferentes esferas da vida

cotidiana.
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Dessa forma, a proposta pedagdgica consolida-se como uma pratica educativa
significativa, que ultrapassa a mera assimilagao de contetidos conceituais, promovendo também
o desenvolvimento de competéncias socioemocionais, a capacidade de andlise critica e a

formacao de uma consciéncia socialmente comprometida em relagdo ao mundo do trabalho.

2.2.1 Apresentacgao da proposta 2 - startup social : Trabalho, Capital e Intervencao Social

A proposta pedagogica Startup Social articula o estudo sociologico do trabalho as
possibilidades de intervencgdo critica na realidade social. A atividade tem como finalidade
analisar as transformagdes contemporaneas do mundo do trabalho e suas contradigdes
estruturais, estimulando os estudantes a elaborarem propostas socialmente comprometidas,

fundamentadas em andlise socioldgica rigorosa.

De forma clara e sintética, o Quadro 20 organiza os elementos centrais da proposta
pedagbgica Startup Social, evidenciando os objetivos, as estratégias e os principios que
orientam a realiza¢@o da atividade. Sua inclusdo possibilita a visualizagdo imediata da logica
da dindmica proposta, demonstrando como a analise socioldgica do trabalho se articula a

intervengao critica na realidade social.

Ao sistematizar a proposta, o quadro constitui-se como referéncia para o planejamento
docente e oferece aos estudantes uma compreensado estruturada das metas, dos procedimentos

e das expectativas formativas da atividade.
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Quadro 20 — Apresentacio da Proposta 2 — startup social

Elemento da Proposta

Titulo

Eixo Tematico

Foco Analitico

Intencionalidade

Pedagégica

Estratégia Central

Dimensao Socioldgica

Papel do Estudante

Papel do(a) Docente

Descricao

Trabalho, Capital e Intervengdo Social

Trabalho e sociedade no capitalismo contemporaneo

Analise critica das transformagdes do mundo do trabalho e de suas
contradi¢des estruturais

Articular o estudo sociologico do trabalho as possibilidades de
intervencdo critica na realidade social

Elaboragdo coletiva de uma startup social orientada por principios de
responsabilidade social e critica ao produtivismo

Compreensdo das relagdes entre trabalho, capital e desigualdades sociais

Sujeito ativo do processo educativo, investigador da realidade social e
proponente de solugdes socialmente comprometidas

Mediador(a) critico(a) do conhecimento sociologico, orientando a analise
tedrica e a intervengdo pedagogica

Fonte: Elaboragdo propria (2026), a partir de Freire (2015-2024), Saviani (2012-2016).

O Quadro 20 sistematiza os elementos estruturantes da proposta pedagogica,

explicitando seus eixos conceituais, sua intencionalidade formativa e os papéis atribuidos aos

sujeitos do processo educativo. Ao delinear o trabalho como categoria sociologica central e a

intervencdo social como estratégia pedagogica, a proposta reafirma a articulagio entre a analise

critica da realidade social e a agao educativa intencional.

Com o objetivo de complementar a apresentagdo da proposta pedagogica, a ilustracao

14 oferece uma representacao grafica das etapas da atividade, das interagdes entre os estudantes
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e das relagdes de causa e efeito envolvidas nas decisdes tomadas durante a simulacdo. Por meio
desse recurso visual, torna-se possivel perceber de forma imediata como os conceitos
sociologicos sobre trabalho e sociedade se materializam na pratica pedagdgica, favorecendo a
compreensdo dos objetivos, dos procedimentos e dos impactos das escolhas realizadas ao longo

da dindmica.

Ilustracdo 14 — Apresentaciao da Proposta 2 — startup social

Trabalho, Capital e Intervencao Social

de intervencao critica na realidade social.

A atividade visa compreender as transformagoes contemporaneas do mundo do trabalho
e suas contradigdes, estimulando os estudantes a elaborarem propostas socialmente comprometidas,
fundamentadas em analise socioldgica rigorosa.

© Compreender as transformagdes
contemporaneas do mundo do trabalho

© Analisar as contradigoes e os conflitos
trabalhistas no capitalismo

€ Elaborar propostas socialmente
comprometidas a partir da andlise sociologica

Fonte: Elaboragdo propria (2026).

Fonte: Elaboracdo propria (2026), a partir de Freire (2015-2024), Saviani (2012-2016).

A proposta Trabalho, Capital e Intervengao Social introduz os estudantes a uma leitura
critica do mundo do trabalho no capitalismo contemporaneo, articulando conceitos sociologicos
fundamentais as possibilidades concretas de intervencao social. Ao mobilizar a ideia de startup
social como estratégia pedagdgica, a atividade tensiona abordagens meramente
empreendedoras e instrumentais, ressignificando-as a partir de uma perspectiva critica,

historica e socialmente referenciada.
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Dessa forma, os estudantes sdo instigados a compreender as transformagdes,
contradigdes e conflitos que atravessam as relagdes de trabalho, a0 mesmo tempo em que
elaboram propostas coletivas fundamentadas em andlise sociologica, reconhecendo o trabalho

como categoria central na organizagdo da vida social.

2.2.2 Fundamentagdo tedrico-metodoldgica da proposta 2

A fundamentacdo tedrico-metodologica da proposta Startup Social ancora-se no
materialismo historico-dialético, compreendendo o trabalho como categoria fundante da vida
social. Nessa perspectiva, o trabalho ¢ entendido como o processo por meio do qual os seres
humanos produzem sua existéncia material, constroem relagdes sociais e elaboram formas
historicamente situadas de consciéncia, sendo inseparavel das condi¢cdes concretas de produgao

da vida social.

O materialismo historico-dialético possibilita a analise do trabalho em sua dimensdo
historica, social e contraditoria, considerando-o indissocidvel das relagdes de produgdo
capitalistas. O trabalho constitui-se, assim, no interior de relacdes marcadas pela exploragao,
pela divisdo social do trabalho e pela desigual apropriagdo da riqueza socialmente produzida,
expressando contradi¢des estruturais entre capital e trabalho que atravessam a organizacgio da
sociedade contemporanea. Nessa proposta pedagdgica, o trabalho ¢ concebido como uma
categoria historica, por se transformar conforme os modos de producao; social, por estruturar
as relagdes entre os sujeitos € os grupos sociais; e contraditoria, por revelar conflitos,

desigualdades e disputas inerentes ao capitalismo.

Essa concepcdo orienta a andlise critica das condigdes de trabalho e das formas
contemporaneas de exploragdo, afastando leituras naturalizantes ou individualizantes do mundo
do trabalho. A proposta dialoga, portanto, com contribui¢des da Sociologia critica que analisam
as relagoes entre trabalho e capital, os processos de precarizagdo e informalidade, a uberizacao
e as novas formas de explora¢do do trabalho, bem como as articulagdes entre economia, politica
e cotidiano. Tais aportes tedricos permitem compreender as transformagdes recentes do mundo
do trabalho e suas implicagdes sociais, politicas e culturais, situando-as no contexto mais amplo

das determinagdes historicas do capitalismo.

Os conceitos sociologicos mobilizados na proposta sao utilizados para analisar situacdes

concretas do mundo do trabalho vivenciadas pelos estudantes, problematicas sociais de ambito
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local e nacional e formas contemporaneas de exploragdo e resisténcia. Essa articulagdo entre
teoria e realidade social favorece a leitura critica da realidade e a compreensao das mediagdes
histéricas que condicionam as experiéncias de trabalho, reconhecendo a relagao entre estrutura

social e agdo coletiva.

A abordagem historico-dialética orienta o desenvolvimento da atividade a partir da
compreensdo da totalidade social, das mediagdes histéricas e das contradi¢des entre capital e
trabalho, concebendo a pesquisa social escolar como pratica investigativa articulada a
intervengdo pedagdgica. Dessa forma, a pesquisa e a acdo educativa sao entendidas como
momentos indissocidaveis do processo formativo, possibilitando aos estudantes analisar

criticamente a realidade e elaborar propostas socialmente referenciadas.

A proposta busca, ainda, promover o pensamento critico sobre o trabalho na sociedade
capitalista, a compreensdo das desigualdades e dos conflitos sociais e a superacdo de
abordagens meramente instrumentais, tecnicistas ou empreendedoras. Nesse sentido, rejeita-se
a naturalizagdo da precarizagao e da logica do “empreendedor de si”, que individualiza
responsabilidades e oculta as determinacdes estruturais, historicas e sociais que conformam o

mundo do trabalho.

O ensino de Sociologia €, assim, concebido como mediacao critica para a compreensao
do mundo do trabalho, como espaco privilegiado de analise das contradigdes sociais € como
pratica formativa voltada a emancipacao intelectual e ao compromisso social dos estudantes,

reafirmando seu papel na formagao de sujeitos criticos e historicamente situados.

O Quadro 21, apresentado a seguir, sistematiza a fundamentagao tedrico-metodologica
da proposta Startup Social, organizando de forma clara os principais conceitos, referéncias e
procedimentos que orientam o desenvolvimento da atividade pedagogica. Sua inclusdo permite
ao leitor visualizar de maneira estruturada as bases sociologicas que sustentam a proposta,
evidenciando a articulacdo entre a analise tedrica do trabalho e a interveng¢do pratica planejada.
Ao sistematizar esses elementos, o quadro oferece ao(a) docente um guia para a mediagao

intencional, critica e reflexiva da atividade.

Quadro 21 — Fundamentac¢ao Teorico-Metodolégica da proposta 2

Dimensao Fundamentacio



Perspectiva Teorica

Categoria Central

Fundamentacio
Sociolégica

Eixos Analiticos

Abordagem
Metodologica

Intencionalidade

Critica

Relac¢ao Teoria—
Pratica

Papel da Sociologia
Escolar
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Materialismo historico-dialético

Trabalho como dimensao fundante da vida social

O trabalho ¢ compreendido como elemento estruturador das relagdes
sociais, das formas de sociabilidade e das desigualdades produzidas no
capitalismo

Relagdo capital—trabalho; precarizagdo; exploracao; desigualdades sociais;
novas formas de organizagdo do trabalho

Pesquisa social escolar articulada a intervengao pedagdgica

Superagdo de abordagens instrumentais, tecnicistas ou meramente
empreendedoras, problematizando as contradicdes do capitalismo
contemporaneo

Articulagdo entre conceitos sociologicos, analise da realidade concreta e

praxis educativa

Contribuir para a formacao critica dos estudantes e para a compreensio das
determinacdes historicas do mundo do trabalho

Fonte: Elaboragdo propria (2026), com base em Apple (2002), Freire (2015, 2024), Frigotto (1995, 2010)),
Laval (2019), Moran (2014, 2018) e Saviani ( 2012, 2016).

O Quadro 21 sistematiza os fundamentos tedrico-metodoldgicos que orientam a

Proposta Pedagdgica 2, evidenciando o trabalho como categoria central para a compreensao das

relagdes sociais no capitalismo contemporaneo. Ao articular a perspectiva do materialismo

historico-dialético a eixos analiticos como a relagdo capital-trabalho, a precarizagdo e as

desigualdades sociais, a proposta reafirma a Sociologia escolar como espago de leitura critica

da realidade.

Essa fundamentacdo orienta a articulagdo entre teoria e pratica, compreendendo a

pesquisa social escolar e a intervengdo pedagdgica como momentos indissocidveis do processo

formativo. Ao superar abordagens instrumentais, tecnicistas ou meramente empreendedoras, a

atividade contribui para a formagdo de estudantes capazes de interpretar as determinagdes
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historicas do mundo do trabalho e de problematizar, de forma critica e socialmente referenciada,

as contradigdes que atravessam suas experiéncias cotidianas.

A representacdo visual da ilustragdo 15 foi concebida para complementar a
fundamentagdo tedrico-metodoldgica, oferecendo uma representacao grafica das etapas da
atividade, dos conceitos socioldgicos mobilizados e das interagdes sociais simuladas. Ao
problematizar a logica do empreendedor de si, o recurso visual assume uma posigdo critica
frente as leituras neoliberais do mundo do trabalho que individualizam responsabilidades e

naturalizam a precarizacao das condigdes laborais.

Ao rejeitar essa perspectiva, a atividade reafirma o trabalho como categoria social e
histérica, compreendendo as transformacdes contemporaneas do mundo do trabalho a partir das
contradigdes entre capital e trabalho, e ndo como resultado exclusivo de escolhas individuais.
Dessa forma, o ensino de Sociologia ¢ mobilizado como espago privilegiado de
desnaturaliza¢do das desigualdades e de formagdo critica dos estudantes frente as narrativas

dominantes sobre empregabilidade e empreendedorismo.
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Ilustrac¢do 15 — Fundamentacio Tedrico — Metodologica da proposta 2

Materialismo Histérico-Dialético - compreende o trabalho
| como categoria fundante da vida social, por meio da qual os seres
humanos produzem sua existéncia material, suas relagées sociais e
suas formas de consciéncia.

i~ {d Concepgio de Trabalho

O trabalho é entendido como uma categoria:
~ «/ histérica
+ social
 contraditéria  Se constitui no interior das relagées capitalistas,
marcadas pela exploragao, pela divisao social
do trabalho e pela desigual apropriacao da riqueza
socialmente produzida.

g Aportes da Sociologia Articulacao Teoria —
— % Realidade

A proposta dialoga com

analises socioldgicas criticas sobre: Os conceitos socioldgicos sio :
& trabalho e capital mobilizados para analisar: oo
& precarizagio e informalidade & situagdes concretas do mundo do

e trabalho vivenciadas pelos estudantes;
4 uberizacdo e novas formas de

exploraciio - & problematicas sociais locals e nacionals,
& relacdes entre economia, politica & formas contemporaneas de exploracdo
e cotidiano e resistencia.
& L
L, - D P [ T S ST ———. =
Essas categorias permitem compreender |

as transformacdes contemporaneas

do mundo do trabalho e suas |

implicacoes sociais. :
1

=2/ A proposta busca promover:

¥ pensamento critico sobre o trabalho
na sociedade capitalista;

. Papel do Ensino de Sociologia  compreensao das desigualdades

" 0 ensino de Sociologia e concebdo e conflitos sociais,
=» mediacao critica para compreender DX rejeigi'o d% natura!iz.aqio da
=» omundo do trabalho precarizagao e da logica do

“empreeridedor de si”.
W ronte: Elaboragio da autora (2026).

Fonte: Elaboracdo propria (2026), com base em Apple (2002), Freire (2015, 2024),
Frigotto (1995, 2010), Laval (2019), Moran (2014, 2018) e Saviani ( 2012, 2016).



159

A ilustrag@o 15 ao problematizar a logica do empreendedor de si, apresenta uma proposta
que assume uma posi¢do critica frente as leituras neoliberais do mundo do trabalho que
individualizam responsabilidades e naturalizam a precarizagdo das condi¢des laborais. Tal
logica desloca para o individuo a responsabilidade pelo sucesso ou fracasso de sua trajetoria
profissional, ocultando as determinagdes estruturais, histdricas e sociais que condicionam o

acesso ao trabalho, a renda e a protegdo social.

Ao rejeitar essa perspectiva, a atividade reafirma o trabalho como categoria social e
historica, compreendendo as transformagdes contemporaneas do mundo do trabalho a partir das
contradi¢des entre capital e trabalho, e ndo como resultado exclusivo de escolhas individuais.
Dessa forma, o ensino de Sociologia ¢ mobilizado como espago privilegiado de
desnaturaliza¢do das desigualdades e de formagao critica dos estudantes frente as narrativas

dominantes sobre empregabilidade e empreendedorismo representada na ilustragdo 16.

Ilustracio 16 — Critica a ideologia do empreendedor de si no mundo do trabalho
contemporaneo

Criticaao Em preendedor de Si i

Rejéitando a individualizagao e naturalizagao da precarizagio laboral

fod ﬁ) sucesso esta

\ cance! | i
A culpa é slla —

¢—.

SR Trabalhadores
. témdireitos! _

:""

- ; R precarias
' B~ Determinacses historicas 4
TRABALHO, ' ¥ e sociais ‘) 5

® Desigualdade estruturais

s SN
Cacns
e e .~ p

~ - et
A i e v TR

Fonte: Fonte: Elaboragdo propria (2026), com base em Apple (2002), Freire (2015, 2024),
Frigotto (1995, 2010), Laval (2019), Moran (2014, 2018) e Saviani ( 2012, 2016).
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A ilustracdo 16 acima sintetiza visualmente as contradi¢des discutidas, permitindo que
os estudantes articulem conceitos sociologicos a leitura critica das representagdes sociais sobre

trabalho, sucesso e responsabilidade individual.

2.2.3 Objetivos de Aprendizagem da proposta 2

Os objetivos de aprendizagem da proposta pedagdgica Startup Social orientam-se pela
formacao critica dos estudantes, tendo o trabalho como categoria central da andlise sociologica.
Buscam promover a compreensao das transformagdes historicas e contemporaneas do mundo
do trabalho, articulando a leitura critica da realidade social a elaboracdo de propostas de

intervengdo social fundamentadas em analise sociologica.
Nesse sentido, a proposta tem como objetivos de aprendizagem:

e analisar criticamente as transformagdes historicas e contemporaneas do mundo do
trabalho;

¢ identificar problemas sociais relacionados ao trabalho na realidade local ou nacional;

e claborar propostas de intervengao social fundamentadas em analise sociologica critica;

e desenvolver autonomia intelectual, capacidade de reflexdo critica, trabalho coletivo e

argumentacao socioldgica.

O Quadro 22, apresentado a seguir, sistematiza de forma estruturada os objetivos de
aprendizagem da proposta pedagdgica Startup Social, possibilitando a identificagdo clara dos
conhecimentos, habilidades e competéncias que se pretende desenvolver nos estudantes. Sua
inclusdo permite articular as metas da atividade aos conceitos socioldgicos sobre trabalho e
sociedade, oferecendo ao(a) docente uma referéncia precisa para orientar a condugdo da
dindmica e, aos estudantes, uma compreensao das expectativas formativas e dos resultados

esperados ao longo da atividade.



161

Quadro 22 — Objetivos de Aprendizagem da proposta 2

Dimensao Objetivos de Aprendizagem

Analise Sociolégica Analisar criticamente as transformacdes historicas e contemporaneas do
mundo do trabalho

Leitura da Realidade Identificar problemas sociais relacionados ao trabalho na realidade local
Social ou nacional

Interveng¢ao Social Elaborar propostas de intervengdo social fundamentadas em analise
sociologica critica

Formacio Intelectual Desenvolver autonomia intelectual e capacidade de reflexdo critica
Trabalho Coletivo Estimular o trabalho em grupo, o didlogo e a cooperagdo entre os
estudantes

Argumentacio Critica Fortalecer a capacidade de argumentacdo socioldgica e a defesa de ideias
fundamentadas

Fonte: Elaboragdo propria (2026), a partir de Freire (2015, 2024), Saviani (2012, 2016).

O Quadro 22 sistematiza os objetivos de aprendizagem da proposta, evidenciando a
intencionalidade formativa que orienta o estudo socioldgico do trabalho para além de uma
abordagem meramente descritiva ou instrumental. Ao articular analise socioldgica, leitura
critica da realidade social, intervencao social e desenvolvimento de competéncias intelectuais,
os objetivos reafirmam o ensino de Sociologia como espago de problematizacao das
transformagdes do mundo do trabalho e de suas determinagdes historicas e estruturais, situando

os estudantes como sujeitos ativos no processo de constru¢do do conhecimento.

Com o intuito de complementar a apresentagdo dos objetivos de aprendizagem, a
ilustragdo 17 foi elaborada para oferecer uma representacdo grafica das metas formativas e das
habilidades a serem desenvolvidas ao longo da proposta pedagogica. Por meio desse recurso
visual, os estudantes podem perceber de forma imediata a relagdo entre cada objetivo, as agdes
realizadas durante a dindmica e os resultados esperados, facilitando a compreensdo das

competéncias sociologicas e criticas que se busca desenvolver.
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Figura 17 — Objetivos de aprendizagem da proposta 2

Quadro 2.2.3 — Objetivos de Aprendizagem

=" Analisar criticamente as transformagdes histéricas
e contemporaneas do mundo do trabalho;

~= Identificar problemas sociais relacionados ao trabalho
na realidade local ou nacional;

g

=1 Elaborar propostas de intervencio social fundamentadas sociologicamente;

Quadro 2.2.3 — Objetivos de Aprendizagem

Objetivos de Aprendizagem

Andlise Analisar criticamente as transformacdes histéricas e contemporaneas do mundo do trabalho
Sociolégica aSlia
Leiturada Identificar problemas sociais relacionados ao trabalho na realidade local ou nacional

1 Intervencio  Elaborar propostas de intervengio social fundamentadas em analise sociolégica critica
- Formagio Desenvolver autonomia intelectual e capacidade de reflexao critica

| E_ Intelectual Estimular o trabalho em grupo, o dialogo e a cooperagio entre os estudantes

%& Trabalho Fortalecer a capacidade de argumentagao sociologica e de defesa de ideias fundamentadas
» Co.eﬁv’o <4 ."(;‘,

Fonte: Elaboragao propria (2026).

Fonte: Elaboracdo propria (2026), a partir de Freire (2015, 2024), Saviani (2012, 2016).

Ao serem apresentados de forma visual e integrada, os objetivos de aprendizagem
reforgcam a compreensdo da proposta como uma sequéncia formativa articulada, que mobiliza
teoria sociologica, investigagdo empirica e praxis educativa. Essa organizacdo favorece a
compreensdao do trabalho como categoria central da Sociologia e contribui para o
desenvolvimento do pensamento critico, da argumentagao fundamentada e do trabalho coletivo,
elementos essenciais para a formacao de estudantes capazes de interpretar, questionar e intervir
de maneira consciente nas problematicas sociais contemporaneas relacionadas ao mundo do

trabalho.
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2.2.4 Etapas da proposta 2 — startup social

As etapas da proposta 2 Startup Social foram organizadas de modo a constituir uma
sequéncia didatico-metodoldgica articulada, que orienta os estudantes desde a leitura critica da
realidade social do trabalho até a elaboragdo e a socializacdo de propostas de intervengao
sociologicamente fundamentadas. O percurso pedagogico proposto articula investigagao social,
planejamento coletivo e socializagdo critica, favorecendo o desenvolvimento da autonomia

intelectual, do trabalho colaborativo e da capacidade de analise e intervengao social.

Nesse sentido, a proposta estrutura-se nas seguintes etapas: diagnostico, planejamento

e apresentacao.

A etapa de diagnostico tem como objetivo possibilitar que os estudantes identifiquem e
pesquisem um problema social relacionado ao mundo do trabalho, considerando suas causas
estruturais, determinac¢des historicas e impactos sociais. Nesse momento, o(a) docente atua
como mediador(a), orientando a problematizagdo socioldgica e evitando leituras naturalizadas

ou individualizantes das situagdes analisadas.

Na etapa de planejamento, os estudantes sdo orientados a elaborar coletivamente uma
startup social, definindo sua missdo, o publico-alvo, o problema social a ser enfrentado, a
solugdo proposta, o impacto social esperado e critérios de sustentabilidade. Essa etapa visa
organizar o pensamento socioldgico, articular teoria e realidade social e estimular a proposicao

de alternativas socialmente responsaveis.

A etapa de apresentagdo consiste na elaboragdo de um pitch, entendido como uma
apresentacao breve, objetiva e estruturada, voltada a socializacdo das propostas desenvolvidas
pelos grupos. Esse momento privilegia o didlogo critico, a troca de ideias e o feedback coletivo,

fundamentado em critérios sociologicos,

O conjunto das etapas configura um percurso pedagdgico intencional, que contribui para
o desenvolvimento da autonomia intelectual, do trabalho colaborativo ¢ da capacidade de
analise critica e intervencdo social, reafirmando o ensino de Sociologia como espaco de

compreensdo das contradi¢des do mundo do trabalho.

O Quadro 23, apresentado a seguir, organiza de forma clara e sistematica as etapas do
projeto Startup Social, detalhando as ac¢des previstas desde o planejamento inicial até a

conclusdo da atividade. Sua inclusdo possibilita a visualizagdo da sequéncia didatica,
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evidenciando como cada etapa contribui, de maneira progressiva e integrada, para o
desenvolvimento das competéncias socioldgicas e criticas dos estudantes. Ao sistematizar o
projeto, o quadro oferece ao(a) docente material didatico para conduzir a dindmica de forma
intencional e articulada, assegurando a coeréncia entre as etapas e os objetivos de aprendizagem

estabelecidos.

Quadro 23 — Etapas do Projeto Startup Social

Etapa Descriciao da Atividade

Diagnéstico Identificagcdo e pesquisa de um problema social relacionado ao trabalho,
considerando suas causas estruturais, suas determinagdes historicas e seus impactos
sociais

Planejamento Concepgao coletiva da startup social, definindo missdo, publico-alvo, problema
social a ser enfrentado, solucdo proposta, impacto social esperado e critérios de
sustentabilidade

Apresentacao FElaboracdao de um pitch e socializagdo das propostas, promovendo o didlogo critico,
a troca de ideias e o feedback coletivo fundamentado em critérios sociologicos

Fonte : Elaboragdo propria (2026), a partir de Freire (2015, 2024, Moran (2014, 2018).

O Quadro 23 explicita uma sequéncia metodoldgica que articula investigacdo social,
planejamento coletivo e socializagdo critica, contribuindo para o desenvolvimento da
autonomia intelectual, do trabalho colaborativo e da capacidade de intervengdo social

fundamentada em anélise sociologica.

Com o objetivo de complementar a apresentacao das etapas do projeto, a representacao
visual da ilustracdo 18 oferece uma representacao grafica da sequéncia das atividades, das
interagdes entre os estudantes e das fases de planejamento, execucdo e sistematizacdo. Essa
visualizagdo permite compreender de forma imediata a logica interna do projeto, facilitando a
percepcao das conexdes entre teoria, pratica e andlise critica, além de tornar os processos mais

claros e acessiveis tanto para o(a) docente quanto para os estudantes.
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Figura 18 — etapas do Projeto Startup Social

= Diagnéstico & Planejamento 54 Apresentagio

2 Identificagao e pesquisa de 3 Concepgao da startup social, £ Elaboragao de um pitche
um problema social o definindo missdo, piblico-alvo, sy socializagdo das propostas,
relacionado ao trabalho, ="~ solugdo proposta, impacto promovendo o dialogo critico
considerando suas causas social e sustentabilidade. e o feedback coletivo.

estruturais e impactos sociais

v

Fonte: Elaboragao prépria (2026).

Fonte : Elaboragdo propria (2026), a partir de Freire (2015, 2024, Moran (2014, 2018).

As etapas apresentadas evidenciam um percurso pedagdgico intencional e articulado,
que se inicia com a leitura critica da realidade social do trabalho, avanga para a elaboracao
coletiva de propostas de intervencdo e culmina na socializagdo reflexiva das solucdes
construidas. O diagnostico possibilita aos estudantes compreender o trabalho como categoria
histérica e socialmente determinada, superando abordagens naturalizadas ou individualizantes.
O planejamento, por sua vez, estimula a organiza¢do do pensamento sociologico, a analise das

contradigdes sociais e a proposi¢ao de alternativas socialmente responsaveis.

Por fim, a apresentacdo das propostas favorece o didlogo, o exercicio da argumentacao
socioldgica e a construcdo coletiva do conhecimento, reafirmando o carater formativo do

projeto e sua consondncia com uma perspectiva critica do ensino de Sociologia.




166

2.2.5 Avaliagdo da proposta 2 — startup social

A avaliagdo da proposta pedagdgica Startup Social € concebida como um processo
formativo, processual e critico, acompanhando todas as etapas do desenvolvimento da proposta.
Fundamentada na perspectiva historico-dialética do ensino de Sociologia (FRIGOTTO, 2010;
SAVIANI, 2016), a avaliagdo valoriza ndo apenas o produto final, mas, sobretudo, o percurso
investigativo dos estudantes, a construgao coletiva do conhecimento e a capacidade de andlise

critica da realidade social (FREIRE, 2015, 2024).

Nesse sentido, a avalia¢ao considera:

e o envolvimento dos estudantes no percurso investigativo;

e aprofundidade da analise socioldgica do problema identificado;

e acoeréncia da proposta de intervengao social elaborada;

e aparticipagdo e a corresponsabilidade no trabalho em grupo;

e acapacidade de reflexdo critica sobre a realidade social e as contradi¢des do mundo do

trabalho.

O Quadro 24 apresenta, de forma estruturada, os procedimentos de avaliagdo da proposta
pedagogica Startup Social, detalhando as dimensdes e os critérios utilizados para acompanhar
o desempenho dos estudantes. Sua inclusdo possibilita visualizar claramente como a avaliagao
se articula aos objetivos de aprendizagem e as etapas do projeto, assegurando um processo
avaliativo intencional, reflexivo e coerente com a fundamentacdo tedrico-metodologica. Ao
sistematizar esses elementos, o quadro oferece ao(a) docente uma orientagdo pratica para
acompanhar, analisar e orientar o desenvolvimento dos estudantes de maneira critica e

consistente.
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Quadro 24 — Avaliagdo proposta 2 — startup social

Dimensao Critérios de Avaliaciao

Avaliada

Percurso Considera o envolvimento dos estudantes no processo de pesquisa € na
Investigativo identificacdo do problema social relacionado ao trabalho

Analise Avalia a profundidade da analise sociologica do problema identificado, bem
Sociolégica como a mobilizagdo adequada de conceitos e categorias socioldgicas

Coeréncia da Verifica a consisténcia e a coeréncia da proposta de intervencdo social em

Proposta relacdo ao diagndstico realizado
Trabalho em Observa a participagdo, a cooperagdo e a corresponsabilidade dos
Grupo estudantes no trabalho coletivo

Reflexao Critica Analisa a capacidade dos estudantes de refletir criticamente sobre a
realidade social e sobre as contradi¢des do mundo do trabalho

Fonte: Elaboragao propria (2026), a partir de Freire (2025, 2024).

A avaliagdo, ao acompanhar todas as etapas do projeto, reafirma seu carater processual
e formativo, compreendendo a aprendizagem como um movimento dialético que envolve
problematiza¢do, andlise e acdo socialmente comprometida. Ao valorizar o percurso
investigativo, a articulacdo entre teoria e realidade social, o trabalho coletivo e a reflexdo critica,
o processo avaliativo contribui para a formacdo de estudantes capazes de interpretar as
determinagdes historicas do mundo do trabalho e de intervir de maneira consciente e

fundamentada.

Com o objetivo de complementar a apresentagdo dos procedimentos avaliativos,
ilustragdo 19 oferece uma representacao grafica dos critérios, instrumentos e fases do processo
de avaliagdo. Essa visualizagdo facilita a compreensdo das relagdes entre objetivos de
aprendizagem, atividades desenvolvidas e resultados esperados, permitindo que estudantes e
docentes percebam de forma imediata como a avaliagdo se integra a dinamica da proposta e

reforca sua fung¢ao formativa.
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Ilustracdo 19 — Avaliacio: proposta 2

Quadro 2.2.5 —Avaliacao

& A avaliacao considera:

0 percurso investigativo;
a profundidade da analise sociol6gica do problema identificado;

a coeréncia da proposta de intervencao; AT

~ £

o trabalho em grupo;

a capacidade de reflexdo critica sobre
arealidade social.

Fonte: Elaboragio propria (2026), a partir de Freire (2015, 2024).

Ao assumir uma perspectiva critica e formativa, a avaliacdo reafirma a centralidade da
praxis educativa no ensino de Sociologia, compreendendo a aprendizagem como um processo
continuo de reflexdo e agdo sobre a realidade social. Dessa forma, a proposta contribui para a
formagao de sujeitos criticos, capazes de analisar, questionar e intervir nas problematicas

sociais contemporaneas relacionadas ao mundo do trabalho.
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3 PROPOSTAS PEDAGOGICAS — SUGESTOES COMPLEMENTARES

As propostas pedagdgicas apresentadas a seguir constituem sugestdes complementares que
dialogam com os objetivos formativos da Sociologia no Ensino Médio e podem ser adaptadas
conforme as condigdes objetivas de cada contexto escolar. Tais propostas ampliam as
possibilidades metodolégicas do(a) docente, favorecendo a articulagdo entre contetidos

sociologicos, problematicas contemporaneas e praticas educativas significativas.
As sugestdes contemplam diferentes eixos tematicos da Sociologia escolar, a saber:

e Identidade e Cultura — Mapa da Diversidade Cultural;

e Poder e Politica — Simulacao de Assembleia Legislativa;

e Movimentos Sociais — Campanha de Conscientizagdo Digital;
e Raga e Etnia — Galeria de Arte Antirracista;

e (Género e Sexualidade — Podcast Sociologico;

e Meio Ambiente e Sociedade — Desafio Sustentavel;

e Globalizagdo — Feira Mundial Virtual.

Essas propostas complementares ampliam o repertério de possibilidades didatico-
pedagdgicas para o ensino de Sociologia no Ensino Médio, reafirmando a centralidade da
analise critica da realidade social e da articulacdo entre teoria socioldgica e pratica educativa.
Ao abordar temas como identidade, poder, movimentos sociais, raca, género, meio ambiente e
globalizagdo, as atividades dialogam com experiéncias e problemadticas vivenciadas pelos

estudantes, fortalecendo o carater formativo e socialmente referenciado da Sociologia escolar.

Assim como as propostas apresentadas anteriormente neste recurso didatico, as sugestoes
aqui sistematizadas ndo se configuram como modelos fechados, mas como referenciais
flexiveis, passiveis de apropriacdo, adaptagdo e ressignificagdo pelos(as) docentes,
considerando o projeto pedagégico da escola, os tempos e espagos educativos e as

especificidades socioculturais dos contextos em que se inserem.

O Quadro 25 retine um conjunto de propostas pedagogicas complementares, elaboradas
com o objetivo de diversificar e ampliar as estratégias de abordagem dos contetidos
sociologicos trabalhados ao longo do material didatico. Sua organizacao permite ao (2) docente

visualizar alternativas metodoldgicas que podem ser ajustadas a diferentes perfis de turma e
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realidades escolares, fortalecendo a autonomia docente e a articulagdo entre teoria socioldgica,

pratica pedagogica e realidade social.

Quadro 25 — Propostas Pedagogicas: Sugestdoes Complementares

Eixo Tematico da
Sociologia

Identidade e

Cultura

Poder e Politica

Movimentos
Sociais

Raca e Etnia

Género e
Sexualidade

Meio Ambiente e

Sugestao Pedagoégica

Mapa da Diversidade
Cultural

Simulagao de
Assembleia Legislativa

Campanha de
Conscientizagao Digital

Galeria de Arte

Antirracista

Podcast Sociologico

Desafio Sustentavel

Objetivo Formativo

Compreender a diversidade cultural como
construgdo social e historica, valorizando
identidades e expressoes culturais

Analisar as relagdes de poder, os processos
decisorios e o funcionamento das instituigoes
politicas

Investigar a atuacdo dos movimentos sociais e seu

papel na transformacao da realidade social

Problematizar o racismo estrutural e promover
reflexdes criticas sobre desigualdades raciais

Discutir relagdes de género e sexualidade a partir de
uma perspectiva sociologica critica

Analisar as relagdes entre sociedade, natureza ¢

Sociedade desenvolvimento, problematizando questoes
socioambientais
Globalizacao Feira Mundial Virtual Compreender os processos de globalizagdo e seus

impactos sociais, econdmicos e culturais

Fonte : Elaborag@o propria (2026), a partir de Freire (2015, 2024), Frigotto (1995, 2010), Moran (2014, 2018).

As propostas pedagogicas complementares apresentadas neste quadro 25 ampliam o
repertorio de possibilidades didatico-pedagogicas para o ensino de Sociologia no Ensino
M¢édio, reafirmando a centralidade da analise critica da realidade social e da articulagao entre

teoria sociologica e praticas educativas significativas.

Ao dialogar com tematicas contemporaneas vivenciadas pelos estudantes, essas
sugestdes fortalecem a Sociologia escolar como espaco de formacdo critica, reflexiva e

socialmente referenciada.
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A ilustracdo 20 complementa as propostas pedagogicas apresentadas, oferecendo uma
representacdo grafica das conexdes entre temas, estratégias didaticas e objetivos de
aprendizagem. Essa visualizacdo facilita a compreensdo da organizacdo das sugestoes
complementares, permitindo identificar de forma integrada como as diferentes propostas

dialogam entre si e com os contetidos centrais do recurso didatico.

Ao articular elementos visuais e conceituais, 0 mapa visual favorece a leitura sintética

do recurso e reforca a coeréncia pedagogica da secdo.

Figura 20 — propostas pedagogicas: sugestoes complementares

As propostas a seguir constituem sugestées pedagégicas que dialogam com os objetivos formativos
da Sociologia no Ensino Médio e podem ser aaaptadas conforme as corligbes objetivas de cadacontexto
escolar:

~ AL [ . ol
C! Poder e Politica — [y Movimentos Sociais —
Simulacao de Assembleia Campanha de
Legislativa Conscientizacao Digital
! " s :

W

@ Meio Ambiente e Sociedade’ (35 Globalizacao —
Desafio Sustentavel Sy s * Feira Mundial Virtual

Essas propostas complementares ampliam o repertério de possibilidades pedaggicas parao ensino de Sociologia no Ensino
Medio, reafirmando a centralidade da andlise critica da realidade social e da articulagdo entre teoria sociolégicae praticas educativas.
significativas.

Ao abordar temas como identidade, poder, movimentos sociais, raca, género, trabalho e globalizagdo, as atividades dialogam
com problematicas contemporaneas vivenciadas pelos estudantes e com os principios formativos da Sociologia.
escolar.

Fonte : Elaboragéo propria (2026), a partir de Freire (2015, 2024), Frigotto (1995, 2010), Moran (2014, 2018).
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Dessa forma, as propostas pedagdgicas complementares ndo encerram o percurso
formativo, mas o expandem, fortalecendo a articulacdo entre teoria socioldgica, problematicas
contemporaneas e praticas educativas significativas, em consonancia com 0 compromisso

emancipatorio da Sociologia escola
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CONSIDERACOES FINAIS

O recurso didatico para o Ensino de Sociologia no Ensino Médio, apresentado ao final
do Mestrado Profissional, constitui-se como uma media¢do concreta entre a analise critica
desenvolvida na dissertagdo e a pratica pedagogica cotidiana dos(as) docentes de Sociologia na

escola publica.

Sua elaboracao resulta do didlogo entre o referencial tedrico do materialismo historico-
dialético, as contribui¢des da Sociologia critica e as demandas formativas evidenciadas na

investigagdo empirica realizada em uma escola ptblica estadual do municipio de Sinop/MT.

As propostas pedagogicas sistematizadas no recurso ndo se configuram como modelos
fechados ou prescrigdes didaticas, mas como possibilidades de acdo pedagdgica critica, abertas
a apropriacao, adaptacao e ressignificacao pelos(as) docentes. Parte-se do reconhecimento das
condigdes objetivas do trabalho docente, da organizacao curricular vigente e das especificidades
socioculturais de cada contexto escolar, reafirmando a autonomia docente como principio

fundamental da pratica educativa.

Compreende-se que o ensino de Sociologia se realiza em meio a contradigdes
estruturais, especialmente no contexto das reformas educacionais recentes, que tensionam o
curriculo, o trabalho docente e os sentidos formativos da educacao basica. Nesse cendrio, o
recurso busca oferecer subsidios tedrico-metodolégicos que auxiliem o(a) docente a enfrentar

tais desafios de forma critica, consciente e socialmente referenciada.

Ao articular categorias centrais da Sociologia — como desigualdade social, trabalho,
poder, cultura e conflito — a metodologias participativas e investigativas, o recurso didatico
reafirma o ensino de Sociologia como espaco privilegiado de problematizacdo da realidade

social e de formacao critica dos estudantes.

As metodologias propostas sao compreendidas como mediagdes pedagodgicas
intencionalmente orientadas, e ndo como técnicas neutras, favorecendo a construcdo do
conhecimento sociologico em didlogo com a experiéncia concreta dos sujeitos e com as

determinag¢des historicas da vida social.

Destaca-se, nesse percurso, a centralidade do(a) docente enquanto mediador(a)
critico(a) do processo educativo. A autonomia docente, longe de ser entendida como liberdade

individual abstrata, ¢ concebida como pratica social situada, construida nas mediacdes entre
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politicas educacionais, curriculo prescrito, condicdes materiais de trabalho e compromisso

ético-politico com uma educagdo publica de carater emancipatorio.

Por fim, reconhece-se que o recurso didatico ndo esgota as possibilidades de intervencao
didatica no ensino de Sociologia, tampouco resolve, por si s0, as contradi¢des que atravessam
a escola publica. No entanto, ao materializar a passagem da andlise a praxis, este produto
educacional reafirma a Sociologia como componente curricular fundamental para a
compreensdo critica da sociedade e para a formagdo de sujeitos capazes de interpretar,

questionar e intervir na realidade social de forma consciente, coletiva e historicamente situada.
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Governo de Mato Grosso
SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO

ANEXO A : TEXTOS NORMATIVOS DAS MATRIZES CURRICULARES DO
ENSINO MEDIO REGULAR REDE ESTADUAL DE ENSINO DE MATO GROSSO
(2025-2026)

MATRIZES CURRICULARES - ANO LETIVO DE 2025

A proposta de organizacdo das Matrizes Curriculares para o ano letivo de 2025
caracteriza-se como periodo de transi¢ao, podendo sofrer alteragdes no ano de 2026. Para os 2°
e 3° anos do Ensino Médio Regular, nos turnos diurno e noturno, foram disponibilizadas
matrizes organizadas em quatro (4) blocos, com ajustes realizados em conformidade com a Lei

n° 14.945/2024.

O componente Projeto de Vida, conforme disposto no Art. 35-B, inciso II, da Lei n°
14.945/2024, deve ser desenvolvido de forma transversal, sendo orientado pelo material do

Sistema Estruturado de Ensino, conforme diretrizes a serem posteriormente estabelecidas.

Algumas unidades escolares ofertam, além dos Itinerarios Formativos das areas de
conhecimento, o Itinerario Formativo de Educagdo Profissional e Tecnologica (EPT). A matriz
multisseriada do Ensino Médio Regular de tempo parcial foi disponibilizada exclusivamente
para unidades escolares vinculadas as salas anexas dos Centros de Atendimento

Socioeducativo.

No ano de 2025, foi implantada matriz-piloto de Ensino Médio em Tempo Integral
articulada a Educagdo Profissional e Tecnologica, com carga horaria total de 4.500 horas,
distribuidas entre Formacdo Geral Basica, Parte Diversificada do Curriculo e Itinerario

Formativo Profissional, conforme a legislacdo vigente.



178

MATRIZES CURRICULARES - ANO LETIVO DE 2026

Para o ano letivo de 2026, a Coordenadoria de Ensino Médio da Secretaria de Estado de
Educagdo de Mato Grosso apresenta as matrizes curriculares das unidades escolares da rede
estadual, organizadas conforme a Lei n® 14.945/2024, assegurando 800 horas anuais para a

Formacao Geral Basica e 200 horas anuais para os Itinerarios Formativos.

Os Itinerarios Formativos foram estruturados de modo a garantir o aprofundamento das

areas de conhecimento, contemplando:

e Linguagens e suas Tecnologias;
e Matematica e suas Tecnologias e Ciéncias da Natureza;
e (iéncias Humanas e Sociais Aplicadas;

e Educagdo Profissional e Tecnologica.

No Ensino Médio Regular Noturno e nas salas anexas do Sistema Socioeducativo, ¢ ofertada
matriz Unica, organizada para o aprofundamento das quatro areas de conhecimento. O Projeto
de Vida permanece com desenvolvimento transversal, exceto nas matrizes de Educagdo

Profissional e Tecnologica noturnas com terminalidade.

As matrizes de 2026 asseguram o cumprimento do minimo de 200 dias letivos, a
organizag¢do curricular por série/ano, a defini¢cdo dos turnos de atendimento e a distribui¢do da

carga horaria por componente curricular, conforme diretrizes estabelecidas pela SEDUC/MT.
Fonte: Secretaria de Estado de Educacdo de Mato Grosso — SEDUC/MT (2025; 2026).

Com o objetivo de sistematizar e facilitar a compreensdo das diferentes ofertas e
modalidades do Ensino Médio implementadas na rede estadual de Mato Grosso no ano letivo
de 2026, apresenta-se, a seguir, um quadro-sintese elaborado pela Secretaria de Estado de
Educagao de Mato Grosso (SEDUC/MT). O quadro retine, de forma comparativa, as principais
modalidades ofertadas, suas respectivas cargas horarias anuais, a estrutura € organizacao
curricular adotadas, bem como observagdes pertinentes a cada tipo de matriz, permitindo uma

visdo geral da arquitetura curricular vigente no periodo.
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QUADRO 26 — SINTESE DA ESTRUTURA DAS MATRIZES CURRICULARES DO
ENSINO MEDIO - 2026

Quadro - estrutura das Matrizes Curriculares do Ensino Médio — 2026

Modalidade Carga Estrutura / Organizacao Observacoes
Horaria
Anual

Ensine Medio | 1.000h (1.200| 800h Fommacie Geral | Comprimento de 200 dias
Regular aulas de 50| Basica + 200h Itinerarios | letivos. Inchu BNCC, IF e Parste
(parcial) o) Formativos Diversificada.
ERegular — | 1.000h Unica matriz  com |Inchi escolas anexas aos
Noturno e aprofindamentc nas 4 | Centros de  Atendimento
Socioeducativo areas de conhecimento Socioeducativo.
Eecomposicio | 1.000h 800h Formacdo Geral | Estrutura smmlar a Regular,
da Basica + 200h Ttinerdrio | conforme Tein® 14.945/2024.
Aprendizagem (Lingna Portuguesa e

Matematica)
Ensino Meédio | 1.500h (1.800( 800h Fornmacio Geral | Exemplo: EE Pe.  César
em Tempo | aulas de 50(Basica + 300h Parte | Albisetti (Poxoréu-MT). Outras
Integral  com | min) Diversificada + 400h | escelas serfio meluidas a partir
EPT Itinerdario  de  EPT | de 2026.

(ammais)
Matriz 1.000h Exclusivamente para o | EE Hélio Palma (Cuiabd), EE
multisseriada cumprimento das | Maria  de  Lima Cadide
(Sociveduncativo L (Rondondpolis), EE  Civico-
) dependéncias d05 | Mititar Maria de Lourdes Hora

componentes Moraes (Barra do Gargas), EE

curricnlares do Ensing | N. Sra. da Glora (Sinop),

Ly 1 : EEDIEE Prof Milton Marques

Mdio Re " | Curve (Caceres).

Além disso, sio

contempladas as

unidades com  salas

anexas dos Centros de

Atendimento

Socwoeducativo
EPT - com | Variavel (1° | Permite certificagdes | Conclusdo dos 3 anos =
certificacdes e 3 anos) |parciais ae longo do | diploma de curso téemico. Cas
intermediarias percurso nio concha, recebe apenas a

certificagdes obtidas.

Fonte: Orientativo de Matrizes Curriculares de Mato Grosso — 2026 -SEDUC/MT.
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Governo de Mato Grosso
SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCAGCAO

ANEXO B: FORMACAO GERAL BASICA (FGB) - MATRIZES DO ENSINO MEDIO
REGULAR DE TEMPO PARCIAL: LINGUAGENS E SUAS

TECNOLOGIAS, CIENCIAS HUMANAS SOCIAIS E APLICADAS (2025-
2026)

Este anexo apresenta as matrizes curriculares do Ensino Médio Regular de tempo
parcial, organizadas a partir do Itinerario Formativo de Linguagens e suas Tecnologias e de
Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas, conforme orientacdes da Secretaria de Estado de
Educacdo de Mato Grosso (SEDUC/MT) para os anos letivos de 2025 e 2026. Os quadros
disponibilizados evidenciam a distribuicao da carga horaria entre a Formacao Geral Basica e a
Parte Diversificada do Curriculo, bem como a organizacdo dos componentes curriculares nos

diferentes anos do Ensino Médio, possibilitando a comparacao entre:

e O periodo de transi¢do (2025)

e Consolidagao normativa observada no ano de 2026.
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QUADRO 27 - ARQUITETURA FGB E ITINERARIOS FORMATIVOS DAS AREAS
DE CONHECIMENTO DIURNO : LINGUAGENS E SUAS TECNOLOGIAS E
CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS APLICADAS- 2025

ARQUITETURA FGE E ITINERARIOS FORMATIVOS DAS ARFASDE

CONHECIMENTO - DIURNG

ltinerario Formativo

Aprofundamento Mat 1 1 1 B




Aprofundamento - LF

i)

182

Itinerario Formative /
Aprofundamento de
Estndos

Literatura &
Producio de Texto

Aprofundamento -
Arte

Aprofundamento -

Historia

Aprofundamento -

eografia

1040

3a

i)

1040

Aprofundamento -
Filosofia

33

Aprofundamento -

Sociologia

33

Fonte: Orientativo de Matriz Curricular — SEDUC/MT — 2025.
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QUADRO 28 - ARQUITETURA FGB E ITINERARIOS FORMATIVOS DAS AREAS
DE CONHECIMENTO DIURNO - LINGUAGENS E SUS TECNOLOGIAS - 2026

LINGUAGENS E SUAS TECNOLOGIAS

LINGUAGENS E SUAS TECNOLOGIAS :



Componentes

Curriculares

184

1° ano 2° ano 3" ano EM:U)

Educacao Fisica

100
Integrada
Itinerario Formativo Letramento Matematico 1 1 100
Aprofund to -
profun amﬂen 0 5 3 200
Portugues
Aprofundamento - Arte 1 1 100
Aprofund to -
profun :-lnmen 0 ] 1 100
Ingles

Carga horaria total IF 6

Carga horaria total

Fonte: Orientativo de Matriz Curricular — SEDUC/MT - 2026.
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QUADRO 29 - ARQUITETURA FGB E ITINERARIOS FORMATIVOS DAS AREAS
DE CONHECIMENTO DIURNO: CIENCIAS HUMANAS SOCIAIS APLICADAS -
2026

Compeonentas

Curscalares 1"ane 2" amo 3" amo W:N0

Itimerario Formative

Adi a0 s per JEEEWCA KELLY CASTROD CAMPOS - SECRETARKD ADUUNTD } SEAGE - 2E0ET0S b 181012
Deocirmmnln M TIT - simiie i tenliicece em
i i et Pl gy el e PPyt Liene Rl e 20E TOMUA. T

]
-

Carga horaria total IF

Carga horaria tofal

Fonte: Orientativo de Matriz Curricular — SEDUC/MT — 2026.
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Governo de Mato Grosso
SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO

ANEXO C: MATRIZES DO ENSINO MEDIO REGULAR — MATEMATICA E SUAS
TECNOLOGIAS E CIENCIAS DA NATUREZA E SUAS TECNOLOGIAS
(2025-2026)

Neste anexo sdo apresentadas as matrizes curriculares do Ensino Médio Regular de
tempo parcial estruturadas a partir do Itinerario Formativo de Matematica e suas Tecnologias e
de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, conforme as diretrizes estabelecidas pela
SEDUC/MT para os anos de 2025 e 2026. Os quadros permitem visualizar a organizagao dos
componentes curriculares, a carga horaria anual e a articulagdo entre Formagao Geral Basica e

Itinerarios Formativos, evidenciando as alteragoes decorrentes do:

e Processo de transi¢do curricular (2025)

e (Consolidacao normativa observada no ano de 2026.
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QUADRO 30 - ARQUITETURA FGB E ITINERARIOS FORMATIVOS DAS AREAS
DE CONHECIMENTO DIURNO: MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIAS -
CIENCIA DA NATUREZA E SUAS TECOLOGIAS - 2025

11

2

Geavema oo Eslado de Mato Grosso
FECRETRRIADE B5 TADHI OF SOLCAL D

2 2 | 2 200
1 1 | 1 10
1 1 | 1 100
2 ? | 1 100
2 2 2 200
H FI] M 1400
Aprofundamenres -
MAT
Iiner srio Fermatw Aprofundamenre -
N 1 1 1 100
Aprofusdamenio de Frindas Biclegia
Aprofundaments - 1 1 1 100
Fiaca
Aprofundamenrs -
. 1 1 1 100
Crtmica
o I O R

Fonte: Orientativo de Matriz Curricular — SEDUC/MT — 2025.
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QUADRO 31 - ARQUITETURA FGB E ITINERARIOS FORMATIVOS DAS AREAS
DE CONHECIMENTO DIURNO: MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIAS -
CIENCIA DA NATUREZA E SUAS TECONOLOGIAS - 2026

MATEMATICA / CIENCIAS DA NATUREZA E SUAS TECNOLOGIAS

[
=
=

(R [F Sy e
[ [F S e
[SEI Y e

[T I =
b bt [t | b
e

Ee|e g5/ gELs 8ol A

=
2 e
2o

MATEMATICA / CIENCIAS DA NATUREZA E SUAS TECNOLOGIAS

Itmerario Formative

Al FairSt) S0 il JEEEYCA KELLY CASTRG CAMPOS - SECRETARID ADJUNTD | GRADE - 208 bi 181015
r o W TITE - conmiifs i itenicideds am
FIS i bt gt il v Lo b g b o i =R T B 7002

5

Carga horiria total IF

Carga horaria total

Fonte: Orientativo de Matriz Curricular — SEDUC/MT — 2026
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Governo de Mato Grosso
SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO

ANEXO D: MATRIZES CURRICULARES COM EDUCACAO PROFISSIONAL E
TECNOLOGICA (EPT)

Este anexo retine as matrizes curriculares do Ensino Médio que contemplam a oferta da
Educacao Profissional e Tecnologica (EPT) na rede estadual de ensino de Mato Grosso,
incluindo as modalidades de tempo parcial e de tempo integral, bem como as diferentes formas
de certificagdo previstas. Os quadros apresentados evidenciam a distribui¢do da carga horaria
entre Formacao Geral Basica, Parte Diversificada do Curriculo e Aprofundamento do Itinerario
de EPT, conforme as normativas vigentes e as orientagdes da SEDUC/MT, permitindo
compreender a organizacdo curricular dessas ofertas no contexto da implementacdo do Novo

Ensino Médio.
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QUADRO 32 - EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA - EPT — DIURNO
(2025)

Mairiz Curricular Ensine Médio - Tempo Parcial Urbano

Dinrno

L. FPortuguesa 3 3 3 200
L. Estrangeira(Inglés) 3 3 3 00
Lingnagens e suas
Tecnologias
Arte 1 1 1 104
Ed. Fisica z 2 A k]
Matematica e suas . pi01]
Ternalogzas Alatematica x 2 2
Biologia 1 1 1 104
Cigncias da Natureza e Fisica 1 1 1 100
suas Tecnologias
Quumica 1 1 1 104
Filosofia 1 1 1 104
Secialogia 1 1 1 100
Cigncias Humanas &
Socials Aplicadas
Historia 1 1 1 104
Geografia 1 1 1 1040
Taotal: 12 13 18 15 1500

Fonte: Orientativo de Matriz Curricular — SEDUC/MT — 2025.
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QUADRO 33 - EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA - EPT 2025 —
NOTURNO (2026)

Matriz Curricalar Ensine Médio - Tempo Parcial Urbane

Notarmo

Linguagen: e smw Tecoologits | 1, ooy 3 3 3 0
L Estrasgeirs (Tszles) 3 3 3 3
Arie 1 1 1 180
Ed. Fesica
2 2 2 ol
Alatesnatica
ica & smaz Teczologi 2 2 2 ol
Citmcias da Na Bickogia 1 1 1 180
e mxs Tecnologias
Fizica
1 1 1 180
(uimics
1 1 1 10
- Filecofia
ﬂ.!-._'u_.-:lil-.ll.l 1 1 1 100
Saciars Aphicsdas
P
1 1 1 10
Hisstria
1 1 1 10
Greografia
1 1 1 100
1 15 15 13
Taital: 1500
Rinerario Formativo

FPT- Féuragl Profzsiens] ¢ Tecnoligics - Nomrna

Timeraris Formativo Composentes Corricalares 1% 5erme ¥ S 37 Série

Itimerarie Formagve Projeta de Vida 1 1 1 . ]
Trilha de Aprefusdsmenio de
Educacie Profizsional ¢ Baze Técnica 8} 360 360 1880
Tecnalogica (EFT)
Total: 1hd

Fonte: Orientativo de Matriz Curricular — SEDUC/MT - 2025.
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QUADRO 34 - EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA - EPT — 2026

ARQUITETURA¥CE F HINFRARIGFORATATIVO DE EPT

(QUALIFICACAO 1.000 HORAS)

Itinerario Formativo Técnico Profissional

1° ano 2° amo 3" ano

Formaciio Componentes Curriculares CHT
Profissional em AP ANP AP ANP AP ANP

Parceria

Qualiﬁ:m_:inrmﬁssinlal|8 2|s|1|3|2 1000

Fonte: Orientativo de Matriz Curricular — SEDUC/MT - 2026.
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QUADRO 35 - ARQUITETURA DA FGB E DOS ITINERARIOS FORMATIVOS DE
EPT

ARQUITETURAFGBE I_['I']'_'\'.ERiR]O FORMATIVO DE EFT
(CURSO TECNICO 1.200 HORAS)

Itinerario Formativo Técnico Profissional
1" ano 2° ano 3° amo

Formacio Componentes Curriculares
AP AP

Profizsional em AP

P: i
arceria 1200

Fonte: Orientativo de Matriz Curricular — SEDUC/MT - 2026.
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QUADRO 36 - ARQUITETURA FBG E ITINERARIO FORMATIVO DE EPD
DIURNO 2026

ARQUITETURAFGBE ITINERARIO FORMATIVO DE EPT
(CURS0 TECNICO DIURNO TERMINALIDADE )

Mairiz Covecwlar das Escaias de Teageo Paraal Diorno

L. Portugueza 3 3
L. Estrangeira (Ingles) 2 2 00
Linguagen: & suas Tecnologias Arie 1 1 100
Ed. Fizica 2 2 20
Matematica e suas Tecnolosias Matematica 3 3 3
Ciencias da Natureza e suas Bmlugm 1 1 100
T e Fizica 1 1 100
Chuimica 1 1 108
Filosofia 1 1 100
Ciencias Hunanas e Sociais Sociologia 1 1 100
Aplicadas Hiztoria 1 1 100
Ceografia 1 1 100
Total: 12 18 18 o

Itinerario Formativo

EFPT- Educacio Profizzional & Tecnologica - Dinrno

. .. . Componentes
Itimerario Formative Curricolares

Triha de Aprofundamento de
Eduragss Prafecioml = 400 400 133
Tecnologica (EPT)
Total: e

Fonte: Orientativo de Matriz Curricular — SEDUC/MT - 2026.



ARQUITETURA FGE E ITINERARIO FORMATIVO DE EPT

{CURSO TECNICO NOTURNO TERMINALIDADE )

Mairiz Curricular das Escolas de Tempo Parcial Noturno

L. Portuzuesa 3 3 300
L. Estrangeira (Inglés) 3 3 300

Linsuagen: & suaz Tecnologiaz
Arte 1 1 100
Ed. Fisica z 2 100
MMatematica e uaz Tecnologiaz MMatematica 2 2 200
Biologia 1 1 100
Ciencias da Natureza e suas Fisica 1 i 100

Tecnologiaz

Oimndea 1 1 100

ABSINado com s2nha por JESSYCA KELLY CASTRO CAMPOS -

Documenta N°: 25872446-7272 - consulta 3 awentcdads em
NitpE- W 5Igadoc. ME.goy. boskaex public/appautamtcar n=2957 2446-T272

SECRETARIO ADJUNTO / GSAGE

- 25062025 a5 18:10:13.

24
Lo =
SECRETARFGREMEADD DE EDUCACAQ 1 -
Sociologia 1 1 100
Ciencia: Humanas e Sociais
Aplicada: Histéria 1 1 100
Geografia 1 1 100
Total: 12 18 18 1800
Itinerario Formativo

EPT- Educacio Profizzional e Tecnologica - Noturno

4~ o o- . Componentes
Itinerario Formativo Currical
Itinerario Formative
. Projeto de Vida:
Trilha de Aprofundamento de | 1, Nos Cursos de 1080 horas
Educacio Profizsional e sera ofertado pela rede; 60 360 1080
Tecnolagica (EPT) 2. Nos Curzos de 1200 horas
sera realizade pelo ofertante.
Total: 1200

Fonte: Orientativo de Matriz Curricular — SEDUC/MT — 2026.
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INTEGRAL
Gevvarno da Mabe {
Matriz Curriculyr_daz :i.'l_lrg' l_n'q 0H - 10 _INTEGRAL)
) . Componentes da Area de . - .
Area de Conhecimento Conheci - 1"ane (2% ame |3°ane |CHT
Lingua Porfuguesa 4 4 4 400
L. Estrangeirz (Inglés) 2 2 2 200
Linguagens e suas Tecnologias
(LEG) Educago Fisica 2 2 2l 200
Arta 1 1 1 100
ﬁ;%nauca e suas Tecnologias \atemitics 3 3 1 230
Fisica pl 2 2 200
Ciencias da Natareza e suas . - - - ~
Cuinuca 2 2 2 200/
Tecnologiaz (CNT)
Biclogia 2 2 2 200
Histora 2 2 2 100
(Feografia 2 2 2 200
Ciéncias Hunanas Sociaiz
Aplicadas (CHSA) Filosofia 1 ] ! -
Sociologa 1 1 1 100
Tatal da Base Nadoual Comnum (BINCC) 4 4 4 400

Itineririo F. o ]g:nq:-umntes da Parte
ersificada I"amo (I"ame |3°ane |CHT
Itinerario Formative: IFELT - . - - - .
Fletivas Eletiva de Base 2 2 2 200/
Tutona 2 1 1 133
Avaliagio Semanal 1 1 1 100
Itinerario Formative: IFATI -
e Estudo Orientado 1 1 1| 100
Praticas Expenmentais 1 2 2 167
Itinerario Formativo: IFFV Projeto de Vida 2 2 2 200/
I.m'esn;n:gm:- Cientifica e 3 9 0 67
Tecnologica
do O itari: iz 0 2 0 7
ineririo F s Interacio Comunitaria e Social 67
Empreza Pedagogica 0 0 2 57
Componentes Curriculares EPT 10 10 10f 1000

EomE o= = —

Fonte: Orientativo de Matriz Curricular — SEDUC/MT — 2026.
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QUADRO 37 - ARQUITETURA FGB E ITINERARIO FORMATIVO DE EPT



