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AMERICO, Edinéia de Arruda. FORMACAO CONTINUADA PARA
PROFESSORES DE EDUCACAO FIiSICA: uma analise acerca das praticas
pedagégicas inclusivas em uma escola municipal de Sinop-MT. Orientador:
Ariele Mazoti Crubelati Musialak. 2024. Dissertacdo (Mestrado em Educacgao
Inclusiva) - UNIVERSIDADE DO ESTADO DO MATO GROSSO, Sinop, 2024.

RESUMO

Esta pesquisa teve como objetivo geral analisar como sdo aplicadas as
formagdes continuadas para os profissionais da educagcdo e promover
capacitacao sobre a inclusao aos professores de Educacao Fisica na Escola
Municipal de Educagédo Basica Armando Dias em Sinop-MT. A justificativa de
escolha desta tematica de pesquisa parte de minhas experiéncias enquanto
docente do componente curricular de Educacao Fisica, ao observar os déficits
na formacado dos professores para propiciar aulas de fato inclusivas aos
estudantes com deficiéncia. Neste sentido, busquei fortalecer com esta pesquisa
a necessidade de formacao continuada especifica aos professores de Educacao
Fisica visando atender as atuais demandas sobre a complexidade da educacao
inclusiva. A partir dos objetivos de pesquisa definidos e objeto de pesquisa
delimitado lancei a seguinte pergunta de pesquisa: como propor uma formagao
continuada que auxilie os docentes em suas aulas com os estudantes com
deficiéncia? Para o desenvolvimento da pesquisa a mesma pautou-se na
abordagem metodoldgica qualitativa com foco na pesquisa-ag¢ao, que é descrita
por Marconi e Lakatos (2022). Os participantes desta pesquisa foram dois
professores de Educacéo Fisica atuantes nas turmas de 1° ao 3° ano do Ensino
Fundamental | e um coordenador pedagdgico graduado em Pedagogia, ambos
profissionais efetivos da rede municipal de ensino de Sinop-MT, lotados na
instituicio EMEB Armando Dias. O produto educacional desenvolvido nesta
pesquisa foi um curso de formagao continuada, este realizado em umperiodo de
seis meses, de abril a setembro de 2024 tendo a participagdo de todos os
professores da instituicio campo de pesquisa EMEB Armando Dias. Para
compor a discussao tedrica e analise de dados da pesquisa, foram utilizados os
estudos de: Almeida; Santos (2020), Campos e Silva (2021), Ferreira e Lopes
(2019), Fiorini (2015), Martins, Gomes e Costa (2017), Santos e Carvalho (2020).
Como resultados da presente pesquisa, observo que a formagao continuada é
um fator fundamental para dar os subsidios necessarios para complementar a
atuacao profissional dos professores, assim como superar os déficits
encontrados na formacgao inicial. A adogao da pesquisa-agdo como método de
pesquisa foi essencial para promogao de um didlogo mais proximo entre
pesquisadora e participantes, além de efetivamente abordar as reais
necessidades e problematicas enfrentadas pelos participantes da pesquisa em
sua pratica docente. Por fim, o produto educacional (curso de formacéao
continuada) demonstrou ser um instrumento essencial para o desenvolvimento
profissional dos professores e para a promog¢ao da incluséo escolar.

Palavras-chaves: Formacdo de professores. Educacgado fisica inclusiva.
Adaptacéo curricular. Praticas Pedagodgicas Inclusivas.



12

AMERICO, Edinéia de Arruda. FORMAGAO CONTINUADA PARA
PROFESSORES DE EDUCAGAO FiSICA: uma analise acerca das praticas
pedagégicas inclusivas em uma escola municipal de Sinop-MT. Supervisor:
Ariele Mazoti Crubelati. 2024. Dissertation (Master's in Inclusive Education) -
STATE UNIVERSITY OF MATO GROSSO, Sinop, 2024.

ABSTRACT

The general aim of this research was to analyze how continuing training for
education professionals is applied and to promote training on inclusion for
Physical Education teachers at the Armando Dias Municipal Basic Education
School in Sinop-MT. The justification for choosing this research topic stems from
my experiences as a Physical Education teacher, observing the deficits in teacher
training to provide truly inclusive classes for students with disabilities. In this
sense, | sought to strengthen with this research the need for specific continuing
training for Physical Education teachers in order to meet the current demands on
the complexity of inclusive education. Based on the research objectives defined
and the research object delimited, | posed the following research question: how
can we propose continuing training to help teachers in their classes with students
with disabilities? For the development of the research, it was based on the
gualitative methodological approach with a focus on action research, which is
described by Marconi and Lakatos (2022). The participants in this research were
two Physical Education teachers working in classes from the 1st to the 3rd year
of Primary School | and a pedagogical coordinator with a degree in Pedagogy,
both effective professionals in the municipal education network of Sinop-MT,
assigned to the EMEB Armando Dias institution. The educational product
developed in this research was a continuing education course, which took place
over a period of six months, from April to September 2024, with the participation
of all the teachers at the EMEB Armando Dias. To compose the theoretical
discussion and data analysis of the research, the studies of: Almeida; Santos
(2020), Campos and Silva (2021), Ferreira and Lopes (2019), Fiorini (2015),
Martins, Gomes and Costa (2017), Santos and Carvalho (2020). As a result of
this research, | note that continuing education is a fundamental factor in providing
the necessary support to complement teachers' professional performance, as
well as overcoming the deficits found in initial training. The adoption of action
research as a research method was essential in promoting a closer dialog
between researcher and participants, as well as effectively addressing the real
needs and problems faced by the research participants in their teaching practice.
Finally, the educational product (continuing education course) proved to be an
essential tool for teachers' professional development and for promoting school
inclusion.

Keywords: Teacher training. Inclusive physical education. Curriculum
adaptation. Inclusive Pedagogical Practices.
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SOBRE A PESQUISADORA: TRAJETORIA PESSOAL E PROFISSIONAL

Eu sou uma mulher negra que nasceu em uma realidade onde as
oportunidades eram limitadas, mas a forca de vontade era ilimitada. Aos 12 anos,
perdi minha méae, a pessoa que mais me incentivava. A dor dessa perda foi
imensa, e a partir desse momento, a vida se tornou ainda mais desafiadora. Meu
pai, embora presente, ndo acreditava que a educacéo fosse algo importante para
uma mulher. Para ele, meu destino era ser dona de casa, cuidar dos afazeres e
da familia. No entanto, eu tinha sonhos diferentes.

Quando cursava as séries finas do ensino fundamental, iniciei a pratica
esportiva na modalidade de atletismo na prova de arremesso de peso. Foram
mais de 20 anos nessa pratica, onde tive a oportunidade de conhecer muitas
cidades e alguns estados do Brasil.

Desde cedo, eu sabia que o estudo era minha chance de mudar o rumo
da minha histéria. Entdo, mesmo sem o apoio de meu pai, decidi que continuaria
minha jornada académica. Conclui o ensino médio com o curso de Magistério.
E em 1990 ingressei na graduacao em Licenciatura em Educacao Fisica pela
UEL (Universidade Estadual de Londrina).

Para pagar as despesas, mesmo sendo em uma universidade publica, tive
que trabalhar como baba. O curso exigia tempo, dedicacéo e esforgo, mas eu
nao podia me dar ao luxo de estudar sem pensar nas contas, no transporte, nos
materiais, e muitas vezes, no simples ato de comer. No entanto, em cada
dificuldade, eu via uma oportunidade de crescer. Conclui em 1994, e neste
mesmo ano iniciei a profissao de professora de educacéo fisica em uma cidade
do interior do Parana, Sao Pedro do Iguagu que tinha aproximadamente 9.000
habitantes, onde me casei e tive a minha filha. Em mato grosso cheguei no ano
de 2000.

Em 2004 conclui a especializacdo em Educacao Fisica Escolar pela
UFMT. Em Sinop, estou como professora efetiva na rede municipal de ensino de
desde 2006. Fiz parte de uma entidade cultural denominada como Centro de
tradicdes gauchas Herdeiros do Sul, onde me consagrei campea brasileira de
declamacao de poesia gaucha e fomos vice campedes nas dancgas tradicionais.
No periodo de 2014 a 2018, participei do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciacdo Cientifica — PIBID/CAPES/UNEMAT, como supervisora, no projeto
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interdisciplinar dos cursos de letras e pedagogia. Desde 2023, atuo como
professora temporaria na UNEMAT de Sinop na turma de Letras — Fase
Formativa 1, ministrando a disciplina Educacgao Fisica: Discurso Corporal.

Ao longo dos anos, tenho dedicado minha carreira ao campo da
educacédo, explorando de forma continua questdes e reflexdes que agora se
tornam mais evidentes e relevantes. Essas reflexdes vao além da minha pratica
como educadora, sendo enriquecidas e viabilizadas pelo Programa de Pos-
graduagédo em Educacao Inclusiva - PROFEI.

Durante essa jornada, tenho buscado desenvolver estudos e pesquisas
embasados teoricamente, com o objetivo ndo apenas de meu proprio
crescimento pessoal e profissional, mas também de contribuir coletivamente
para o avango do conhecimento cientifico na area da educacgao. Além disso, meu
trabalho visa fortalecer a pesquisa e a compreensao do ser humano como um
sujeito histérico, ampliando assim nossa visdao sobre a complexidade da
educacéo inclusiva. Todo esse cenario e pretensodes justificam minha escolha de
pesquisa e legitimam os caminhos trilhados em minha trajetéria pessoal e

profissional.
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INTRODUCAO

A educacao inclusiva na Educagéo Fisica constitui-se como um principio
fundamental para o desenvolvimento integral de todos os estudantes,
englobando aspectos fisicos, psicologicos e sociais. Este conceito tem evoluido
substancialmente, refletindo uma mudancga paradigmatica na maneira como a
sociedade e as instituicdes educacionais percebem e abordam a diversidade e
a incluséo. A legislacéo brasileira, através de documentos como a Politica
Nacional de Educacéao Especial na Perspectiva da Educagéao Inclusiva (BRASIL,
2008) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018), fornece um
arcabouco legal que reforga a inclusdo como um direito fundamental, orientando
as instituicbes educacionais a adaptarem seus métodos e curriculos para
atender as necessidades de todos os estudantes.

Este trabalho explora os fundamentos da educacao inclusiva aplicados ao
contexto da educacao fisica, com destaque para as politicas publicas e
legislagbes que sustentam essas praticas, além de discutir os desafios e
solugdes para a implementagao efetiva de um curriculo que seja acessivel e
inclusivo. Silva Neto et al. (2018) argumentam que ainclusdo na Educacgao Fisica
desafia os educadores a revisitar e modificar suas praticas pedagdgicas para
acomodar e estimular a participagao ativa de cada estudante, promovendo uma
educacao que seja ao mesmo tempo acessivel e prazerosa.

Ao longo deste trabalho, serdo exploradas as barreiras ainda existentes
para a plena inclusdo nas aulas de educacao fisica, bem como as estratégias
eficazes e os beneficios de um ensino verdadeiramente inclusivo. A analise se
aprofundara em estudos de caso e dados recentes, oferecendo uma visao
abrangente sobre o estado atual e o futuro da educacao inclusiva na educacao
fisica, contribuindo assim para um entendimento mais profundo e critico do tema.
As legislacdes e politicas publicas sao os pilares que sustentam e promovem a
implementacao de praticas inclusivas na educacao fisica em escolas por todo o
Brasil. A "Politica Nacional de Educag¢ao Especial na Perspectiva da Educacéao
Inclusiva" (BRASIL, 2008) € um marco que orienta todos os niveis e modalidades
do sistema educacional a promoverem o0 acesso, a participacdo e a
aprendizagem dos estudantes com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagdo. A abordagem ¢é
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claramente inclusiva, buscando garantir ndo apenas a presenca fisica, mas a
inclusdo plena e efetiva desses estudantes nas atividades regulares da escola.

A BNCC (2018) inclue diretrizes que reforgam o compromisso com a
educacgdo inclusiva, estipulando que as praticas pedagodgicas devem ser
diversificadas e adaptadas para atender a todos os estudantes,
independentemente de suas particularidades. A BNCC (2018) promove uma
visdo de educagéao que valoriza as diferengas e potencializa a aprendizagem por
meio de uma abordagem inclusiva e integral, reafirmando a importéncia de um
curriculo que seja flexivel e adaptavel as diversas necessidades dos estudantes.

Ademais, a legislacéo brasileira, por meio de leis como a Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, Lei n°
13.146/2015), fortalece a obrigatoriedade da inclusdo em todas as esferas
educacionais, inclusive na educacéao fisica. Esta lei especifica que deve ser
garantido um sistema educacional inclusivo em todos os niveis, além de
assegurar ajustes e apoios necessarios para a efetiva inclusao e participagao
dos estudantes com deficiéncia (Brasil, 2015).

No entanto, apesar do robusto quadro legal e das politicas bem definidas,
a aplicagao pratica dessas normativas enfrenta diversos desafios, como a falta
de recursos adequados, a preparacao insuficiente de profissionais da educacéo,
a necessidade de maior conscientizagao sobre os beneficios da inclusado, a
resisténcia cultural a mudanga nas praticas pedagodgicas tradicionais e
inadequacéo das infraestruturas fisicas das escolas, muitas das quais ainda nao
estdo equipadas para garantir a acessibilidade de estudantes com deficiéncia.
As deficiéncias infraestruturais ndo so6 limitam o acesso fisico, como também
restringem a participacéo ativa dos estudantes nas atividades propostas, como
afirmam Lopes e Capellini (2015). O sucesso na implementacgao dessas politicas
requer um compromisso continuo do governo, das instituicbes de ensino e da
sociedade para superar esses obstaculos e promover uma educacao fisica
verdadeiramente inclusiva.

Além disso, a formacao docente em educacéo fisica ainda mostra lacunas
importantes quando se trata de preparacao para a inclusdo. Segundo estudos,
muitos professores nao recebem formacao adequada sobre como adaptar suas
aulas para atender a estudantes com diversas necessidades (Costa, 2010). Isso

leva a praticas pedagogicas que, por vezes, ndo conseguem apoiar efetivamente
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a aprendizagem e a participacéo de todos os estudantes. A falta de preparo dos
professores € agravada pela escassez de materiais didaticos adaptados e
recursos de apoio, o que complica ainda mais a tarefa de ensinar de maneira
inclusiva.

Ao observar o cenario da inclusdo dos estudantes com deficiéncia e frente
as dificuldades que professores da area de Educacao Fisica enfrentam ao tentar
promover de fato aulas inclusivas é que surge a proposta deste estudo. Dada a
experiéncia enquanto professora graduada em licenciatura em educacao fisica,
atuando como professora em escolas da rede publica do ensino fundamental de
Sinop-MT, percebo a relevancia de se trabalhar com atividades inclusivas que
de fato propiciem a inclusdo e o desenvolviemnto dos estudantes com
deficiéncia, tendo em vista que muitas vezes estes sédo excluidos das atividades
€ nem ao menos € proposta uma adpatacao curricular.

Nesse sentido, € urgente a necessidade que sejam desenvolvidas agdes
que venham subsidiar os déficits em relagao a formacao dos professores, para
que assim venham compreender de fato quais sdo as reais necessidades dos
estudantes e assim possam promover aulas inclusivas. A partir desta reflexdo a
presente pesquisa tem como objetivo geral analisar como sao aplicadas as
formagdes continuadas para os profissionais da educagcdo e promover
capacitacdo sobre a inclusdo aos professores de Educacgao Fisica na Escola
Municipal de Educagédo Basica Armando Dias em Sinop-MT. Como objetivos
especificos, estabeleceu-se: (i) compreender os aspectos historicos da
educacgao inclusiva, assim como as politicas publicas vigentes para o ambiente
educacional e na educacéao fisica; (ii) analisar conceitualmente a formacao
continuada e a formacéao de professores pela perspectiva da educacgao inclusiva
em ambito nacional e local; (iii) investigar e coletar por meio da analise de
documentos institucionais o processo de formacao de professores ao longo do
ultimo ano, na Escola Municipal de Educacao Basica Armando Dias em Sinop-
MT; e (iii) projetar e implementar um programa de formagao continuada, para os
profissionais de Educacdo Fisica que aborde as areas identificadas como
prioritarias pesquisadas.

Levando em consideracdo no cenario educacional atual, em que
encontramos estudantes com multiplas deficiéncias de ordem cognitiva, fisica,

motora, intelectual, entre outras, langamos a questdo norteadora: como propor
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uma formacao continuada que promova a inclusao e auxilie os docentes em suas
aulas com os estudantes com deficiéncia?

Para a elaboragdo da pesquisa, adotaremos uma abordagem qualitativa
pautada na metodologia de pesquisa-agdo. A metodologia qualitativa é
detalhadamente descrita por Marconi e Lakatos (2022). Os autores argumentam
que este tipo de pesquisa € essencial para captar a complexidade dos
fendbmenos sem reduzi-los a varidveis quantitativas. A pesquisa-agao é
destacada como uma abordagem particularmente eficaz em contextos
educacionais, onde o processo de ensino-aprendizagem pode ser diretamente
influenciado pela pesquisa.

Conforme Marconi e Lakatos (2022), a pesquisa-agao € uma metodologia
que permite ao pesquisador participar ativamente no ambiente de estudo, nao
apenas como observador, mas como um facilitador que promove mudancas e
inovagbes. Esta abordagem é particularmente valorizada em ambientes
educativos, onde a participagao ativa pode ter impactos diretos e imediatos.

Neste contexto, a pesquisa-agcdo sera utilizada para explorar e
implementar praticas de ensino inclusivas em educagao fisica. O objetivo é
desenvolver e testar estratégias que possam ser aplicadas pelos professores
para melhorar a inclusdo e o desempenho de todos os estudantes,
especialmente aqueles com necessidades especiais.

O campo de pesquisa é a Escola Municipal de Educagao Basica Armando
Dias, situada no bairro Boa Esperanga, no municipio de Sinop-MT. Esta escola
foi escolhida devido a sua localizagdo em uma area periférica e por atender uma
populacao estudantil diversa, incluindo estudantes com deficiéncia através da
sala de atendimento educacional especializado (AEE).

A EMEB Armando Dias esta localizada no municipio de Sinop-MT., escola
esta em que a pesquisadora atua a mais de 15 anos. A proximidade do
pesquisador com o campo € fundamental, pois facilita a observacéao direta e a
implementacdo de intervengbes educacionais. A escolha da EMEB Armando
Dias como campo de pesquisa permite ao pesquisador trabalhar em um
ambiente que ja é familiar, o que facilita a cooperagao dos participantes e a coleta
de dados auténticos e relevantes. Além disso, a diversidade do corpo discente
oferece uma excelente oportunidade para testar e adaptar praticas inclusivas

que podem ser generalizadas para outros contextos educacionais semelhantes.
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Segundo Marconi e Lakatos (2022), a escolha do campo de pesquisa deve
ser estratégica para o sucesso da investigacdo, especialmente em uma
pesquisa-agao onde o ambiente deve permitir a aplicagao pratica e a observacao
dos resultados das intervengdes propostas. A escola como campo de pesquisa
€ ideal para estudar a aplicabilidade e eficacia das estratégias pedagdgicas
inovadoras e inclusivas em um ambiente real de ensino.

Para uma coleta de dados eficaz na pesquisa-acdo, utilizamos
instrumentos adaptados as necessidades especificas do estudo e ao ambiente
educacional em que sera aplicado. Esses instrumentos sdo fundamentais para
capturar a profundidade e a complexidade das experiéncias dos participantes.

Um dos instrumentos adotados € o questionario. Os questionarios
semiestruturados serdo o principal instrumento de coleta de dados. Eles
permitirdo uma coleta flexivel e profunda de informacgdes, proporcionando aos
participantes a liberdade de expressar suas percepcdes e experiéncias
detalhadamente. Além disso, as entrevistas semiestruturadas complementarao
os questionarios, oferecendo insights adicionais sobre as dinamicas
pedagdgicas e as interagdes dentro do ambiente escolar.

Os participantes de pesquisa sao trés professores, sendo dois graduados
em educacao fisica e um pedagogo efetivo da rede municipal de ensino de
Sinop-MT, na instituicgdo EMEB Armando Dias. Os professores atuam com as
turmas de ensino fundamental |, do 1° ao 3° ano. Os docentes foram escolhidos
por estarem atuando na instituicdo campo de pesquisa no componente curricular
de educacéo fisica se enquadrando no perfil participante do estudo.

Como forma de organizagao e apresentacao sistematica das discussoes
propostas na presente pesquisa, a mesma esta dividida em quatro capitulos. No
primeiro capitulo “Histéria e contexto da educacéo inclusiva”, é apresentado um
panorama geral do que € a educacao inclusiva a partir de principais conceitos da
area, em sequéncia € tratada de uma discussao sobre os aspectos historicos da
educacao inclusiva no cenario brasileiro e por fim, sdo contextualizadas as
politicas publicas voltadas a educacgao inclusiva. Para isso séo utilizados autores
tais como: Almeida; Santos (2020), Campos e Silva (2021), Fiorini (2015),
Martins e Gomes e Costa (2017), entre outros.

No segundo capitulo, intitulado “Formacgao continuada na perspectiva da

educacao inclusiva”, é tratado sobre o que é a formagao continuada e como ela
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impacta positivamente na pratica dos professores. No segundo momento do
capitulo, é apresentado a formacao docentes pela perspectiva da educacao
inclusiva no Brasil. Por fim, é apresentada a proposta de formacao continuada
que foi desenvolvida na escola campo de pesquisa EMEB Armando Dias no ano
de 2023. Para corroborar com as discussdes apresentas no capitulo utilizamos
como aporte tedrico os estudos e pesquisas de Campos e Silva (2021), Ferreira
e Lopes (2019), Martins e Ribeiro (2019), Santos e Carvalho (2020).

No terceiro capitulo tratamos sobre a metodologia da pesquisa,
apresentando a abordagem metodoldgica adotada de base qualitativa com foco
em um estudo de pesquisa-acao. Neste capitulo sdo abordados detalhadamente
os caminhos percorridos para a realizacdo da coleta de dados e seus
instrumentos. Para isso, os estudos de Marconi e Lakatos (2022) foram base
principal para a constru¢gao da metodologia da presente pesquisa.

No ultimo capitulo é apresentado o Produto Educacional (PE), que se
constituiu como um curso de formacgao continuada. Neste capitulo foi abordada
a natureza do PE e seu percurso percorrido durante um periodo de 6 meses no
ano de 2024, explanando quais sdo os conteudos abordados nos encontros
formativos, quem s&o os participantes e as abordagens metodoldgicas utilizadas
durante a sua realizacdo, demostrando também recursos documentais e

fotograficos que compuseram este PE.
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1. HISTORIA E CONTEXTO DA EDUCAGAO INCLUSIVA

Neste primeiro capitulo tratamos especificamente sobre a educacéo
inclusiva e seus caminhos a partir de conceitos tedricos que nos guiam a
compreensdao do que é a educagado inclusiva. Num segundo momento
apresentamos um dialogo sobre a educacgao inclusiva a partir das politicas
publicas norteadoras educacionais e o contexto especifico da educacao inclusiva
nas aulas de Educacéo Fisica, sendo este um ponto principal para subsidiar a

compreensao de nosso objeto de estudo.

1.1 EDUCACAO INCLUSIVA: CONCEITOS E PRINCIPIOS

A Educagao Inclusiva é definida por Skliar (2006) como um processo
politico, que nao se remete especificamente ao processo de integracéo de
estudantes com deficiéncia, mas envolve acima de tudo a mudanca de
perspectiva e compreensao da sociedade perante ao acolhimento de todas as
diversidades existentes. Para o autor, a educacao inclusiva ndo se limita ao
ambiente escolar, mas deve abranger todos os espacos de formag¢ao humana, e
esta comega como o respeito a diversidade, a garantir do direito de todos a
educacao e a inexisténcia de praticas discriminatorias de exclusao de qualquer
sujeito.

Em conformidade a essa perspectiva Névoa (2006), Stainback e
Stainback, (1999, p. 21) definem a educacéo inclusiva como “[...] a pratica da
inclusdo de todos — independentemente de seu talento, deficiéncia, origem
socioecondmica ou cultural — em escolas e salas de aula provedoras, onde as
necessidades desses estudantes sejam satisfeitas”.

Skliar (2006) ressalta também que a educacgao especial na atualidade é
atravessada por uma profunda crise, pois, por mais que existem diversas leis,
decretos, normativas e resolugdes ainda ocorrem situagcdes de exclusdo em
instituicbes escolares, para isso, € necessario que todos os agentes escolares

assumam seu papel na luta pela inclusao de fato.

E necessario conscientizar que a “educagéo inclusiva” tem a ver
com a ideia de justica, justo de projeto continuo que se inicia na
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educacao infantil e vai até a faculdade, inclusdo tem a ver com
direitos de ser e estar, de falar, pensar, sentir, agir e expressar.
Compreender que esse direito € do outro é de suma importancia
para o trabalho da incluséo, o direito € propriedade de cada um,
de um outro que, eticamente, deve ser considerado como
anterior a nés mesmos (Maia, 2020, p. 250).

Aluta pela inclusdo deve ser assumida por toda a instituicao escolar, esta
precisa ser uma demanda continua, devendo seguir as legislagdes vigentes e
respeitar sempre os direitos de todos os estudantes, desde a Educacgao Infantil
ao Ensino Superior (Maia, 2020).

Cabe destacar que a educacao inclusiva nao esta relacionada unicamente
aos estudantes com deficiéncia, mas visa garantir o ensino-aprendizagem de
qualidade a todos os estudantes da educacdo basica, independente de sua
cultura, nacionalidade, religidao, género ou sexualidade, o que pode ser visto na
pesquisa de Ciriaco (2020). Em corroboragéo a isso Silva e Prat (2022, p.3),

afirmam que:

O sistema inclusivo de ensino é uma contrapartida ao sistema
atualmente existente, que segrega alunos em escolas de ensino
especial e ensino regular. Além de possuir abordagem
humanistica, democratica e voltada para os direitos humanos,
reconhece o sujeito e as suas particularidades. Objetiva o
crescimento pessoal e insercdo social de todos os agentes
envolvidos.

Nesse sentido, a educacéo inclusiva busca repensar os objetivos e o fazer
pedagdgico das instituicbes e demais profissionais da educacdo, desde
professores até a gestdo escolar e profissionais do apoio (nutricao,
infraestrutura, entre outros). Ela também né&o se limita a garantia de acesso dos
estudantes com deficiéncia as instituicdes de ensino, para além disso, precisam
ser efetivadas as garantias de permanéncia e sucesso em sua trajetéria escolar,
conforme ressaltam

Muitas vezes a preméncia e o sucesso dos estudantes com deficiéncia na
educacao basica, estao ligados a multiplos fatores que os impactam diretamente,
como pode ser observado na pesquisa de Silva e Prat (2022). Podemos destacar
alguns, tais como:

1) Recursos e materiais pedagogicos especificos/adaptados;
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2) Profissionais com formagdo especifica em Educagdo Especial e
Inclusiva;

3) Acessibilidade e adequacgao dos espacos fisicos.

A efetivacdo desses trés principais fatores de impacto ou a falta deles nas
instituicoes de ensino podem ou n&o possibilitar que se tenha de fato a promocgao
da educacao inclusiva. Acaba que isso se torna uma tarefa complexa que parte
nao so da vontade da instituicao escolar, mas também depende da contrapartida
e apoio direto do poder publico (Amorin et al., 2019).

Falar de educacdo inclusiva ndo é simplesmente propor adaptacoes
curriculares e/ou estruturais, mas criar um ambiente que respeite e que valorize
o protagonismo de todas os estudantes da instituicdo. Nessa mesma perspectiva

Batista e Cardoso (2020, p.3) corroboram com a ideia de que:

Para que a Educacéo Inclusiva seja bem-sucedida na escola é
imprescindivel que apresente acessibilidade desde a entrada até
0s equipamentos que favorecam o ensino e a aprendizagem de
todos os alunos. A acessibilidade pode ser definida como a
forma de organizar os espacos para que todas as pessoas
possam utiliza-lo de forma autdnoma.

A escola, nessa perspectiva, precisa atuar como um espaco plural, em
que cada estudante tenha sua especificidade respeitada, e que este se sinta
integrante do processo educativo tendo sua voz ouvida. Montoan (2003, p. 15)

ressalta que a escola deve cumprir seu papel frente a inclusao escolar:

A escola ndo pode continuar ignorando 0 que acontece ao seu
redor. Nado pode continuar anulando e marginalizando as
diferencas — culturais, sociais, étnicas — nos processos pelos
quais forma e instrui os alunos. Afinal de contas, aprender
implica ser capaz de expressar, dos mais variados modos, o que
sabemos; implica representar o mundo a partir de nossas
origens, de nossos valores e sentimentos (Montoan, 2003, p.
15).

Skliar (2003), relata que algumas dificuldades para a efetivacdo da
educacao inclusiva estao relacionadas a barreiras fisicas, simbdlicas, culturais,

politicas e atitudinais. No ambiente escolar faz-se necessario o reconhecimento
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da inclusdo ndo como um estagio final, mas um compromisso permanente que

busque promover a equidade entre todos os estudantes.

1.2 ASPECTOS HISTORICOS DA EDUCACAO INCLUSIVA NO BRASIL

A historia da educacéo inclusiva no Brasil € marcada por uma série de
transformacgdes que refletem avangos nas politicas publicas e mudancgas de
paradigmas educacionais (Mazzota, 2001). Nos ultimos anos, especificamente
no periodo de 2016 a 2021, o pais vivenciou importantes debates e
implementagcdes referentes a educacdo inclusiva, impulsionados tanto por
legislagbes nacionais quanto por compromissos internacionais (Nunes et al.,
2021).

Em 2006, ocorreu um grande marco para a luta pelos direitos das pessoas
com deficiéncia a partir da ratificacdo da Convencao sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia pela ONU, e sua incorporagao ao ordenamento juridico
brasileiro em 2008, com status de emenda constitucional, reforcou o
compromisso do pais com a educacgao inclusiva (BRASIL, 2008). Nos ultimos
cinco anos, esse compromisso tem sido revisitado em féruns internacionais,
pressionando o Brasil a alinhar suas praticas educacionais aos padrdes globais
de inclusao.

Em 2015, foi instituido o Plano Nacional de Educagao (PNE) pela Lei n°
13.005/2014, estabelecendo diretrizes e metas para a educacgao brasileira para
dez anos, ou seja, para serem alcangadas até o ano de 2024. Dentre as metas,
destaca-se a Meta 4, que visa "universalizar, para a populagao de 4 a 17 anos
com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotagdo, o acesso a educacdo basica e ao atendimento educacional
especializado" (Brasil, 2014, p.).

Em 2019, o Ministério da Educacao (MEC) lancou a Politica Nacional de
Educacgao Especial: Equitativa, Inclusiva e com Aprendizado ao Longo da Vida.
Essa politica propbs novas diretrizes para a educagao especial, enfatizando a
necessidade de um sistema educacional que atenda as especificidades dos
estudantes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas

habilidades/superdotagao (Brasil, 2019).
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Entretanto, essa nova politica foi objeto de controvérsias e debates
acalorados na comunidade educacional e entre especialistas em educacgao
inclusiva. Alguns criticos argumentaram que ela poderia representar um
retrocesso em relagdo as conquistas anteriores, especialmente no que diz
respeito a inclusdo de estudantes com deficiéncia em escolas regulares
(Mendes; Marques; Almeida, 2020).

Atualmente, tem-se observado uma crescente preocupagdo com a
efetividade das politicas de educagéao inclusiva. Estudos indicam que, apesar
dos avancgos legislativos, persistem desafios na implementagdo pratica da
inclusdo nas escolas brasileiras. Dificuldades como a falta de formacéao
adequada dos professores, insuficiéncia de recursos didaticos e arquitetonicos,
e a auséncia de apoio especializado sdo apontadas como barreiras significativas
(Silva; Lopes, 2018).

Segundo Rodrigues et al. (2021), ha uma necessidade urgente de
investimentos na formagao continuada de professores para que estejam
preparados para lidar com a diversidade em sala de aula. A inclusdo efetiva
requer nao apenas mudancas estruturais, mas também uma transformacao na
cultura escolar, promovendo atitudes inclusivas e valorizando as diferencas.

Pesquisas recentes tém explorado novas metodologias e praticas
pedagogicas para promover a inclus&do. A utilizacdo de tecnologias assistivas,
por exemplo, tem sido apontada como uma ferramenta eficaz para facilitar o
aprendizado de estudantes com deficiéncia (Souza; Carvalho, 2020). Além disso,
iniciativas que promovem a colaboragéo entre profissionais da educagao e da
saude tém mostrado resultados positivos na elaboracéo de planos educacionais
individualizados (Almeida; Pereira, 2019).

Organizagdes nao governamentais e movimentos sociais tém
desempenhado um papel crucial na defesa da educacgao inclusiva. Nos ultimos
anos, essas entidades tém atuado na fiscalizagdo das politicas publicas, na
promocgao de debates e na conscientizacdo da sociedade sobre a importancia
da inclusao escolar (Fernandes; Oliveira, 2018).

Apesar dos progressos, a educacgao inclusiva no Brasil enfrenta desafios
significativos. A pandemia de COVID-19, por exemplo, expds e ampliou as
desigualdades educacionais. Estudantes com deficiéncia foram particularmente
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afetados pela falta de acesso a recursos tecnoldgicos e pela interrupgéo dos
atendimentos especializados (Campos; Silva, 2021).

Para avancar, € fundamental que as politicas publicas sejam efetivamente
implementadas e que haja um compromisso continuo com a formagédo de
professores, investimento em infraestrutura e promogéo de praticas pedagogicas
inclusivas. A participagado da comunidade escolar e da sociedade civil € essencial
para consolidar a educacgéo inclusiva como um direito de todos (Silva e Mendes,
2008).

Os aspectos histéricos recentes da educacdo inclusiva no Brasil
demonstram um movimento continuo em diregdo a garantia de direitos
educacionais para todos. Embora existam desafios significativos, os debates e
iniciativas dos ultimos cinco anos evidenciam um comprometimento crescente
com a inclusédo. A efetividade dessas politicas dependera da capacidade do pais
em enfrentar as barreiras existentes e promover uma educacéo que valorize a

diversidade e promova a equidade.

1.3 POLITICAS PUBLICAS NORTEADORAS DA EDUCACAOQ INCLUSIVA

A educacgao inclusiva no Brasil € orientada por um conjunto de politicas
publicas que buscam assegurar o direito a educagao para todos, promovendo a
equidade e a igualdade de oportunidades, como podem ser observadas no

quadro abaixo:

Quadro 1 — Politicas Educacionais para a Educacao Inclusiva no Brasil

Lei n° 13.005 de 25 de junho de 2014. Estabeleceu diretrizes, metas e estratégias
para a educacéo brasileira entre 2014 e 2024.

Lei n® 13.146, de 6 de julho de 2015. A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia).

Agenda 2030 para o Desenvolvimento | E um plano de agdo global adotado pela

Sustentavel — 2015. Organizagédo das Nagdes Unidas (ONU) em

2015, com o objetivo de promover um mundo
melhor para todos até 2030.

Base Nacional Comum Curricular (BNCC) — | A BNCC ¢é um documento norteador
2018. normativo educacional e que define quais sédo
as competéncias e habilidades que todos os
estudantes precisam desenvolver no decorrer
da Educacéo Basica (da Educagéo Infantil ao
Ensino Médio).

Resolucdo n° 1, de 09 de novembro de 2018. | Estabelece as Diretrizes  Curriculares
Nacionais para a Formacido Inicial de
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Professores da Educacdo Basica, definindo
entdo os principios, fundamentos e normas
para a organizag&o de cursos de licenciatura
e formacao pedagadgica.

Programa Educagdo Inclusiva: Direito a | Foi uma iniciativa do Ministério da Educagao
Diversidade — 2019. (MEC) proposta para a formagéo o fomento a
formagcdo continuada de professores e
gestores no contexto da educacao inclusiva.
Decreto n® 10.502 e 30 de setembro de 2020. | O decreto instituiu a Politica Nacional de
Educacédo Especial: Equitativa, Inclusiva e
com Aprendizado ao Longo da Vida (PNEE).
Que tinha como principal objetivo promover a
educagdo como direito para todos em um
sistema educacional equitativo e inclusivo ao
longo da vida.

Fonte: Produzido pela autora (2024).

Essas politicas tém sido desenvolvidas e aprimoradas ao longo dos anos,
refletindo compromissos nacionais e internacionais com a inclusdo social e
educacional. Nos ultimos cinco anos, houve importantes avancos e discussdes
que influenciaram as diretrizes educacionais, visando fortalecer a educacao
inclusiva em todo o pais.

O Plano Nacional de Educagao, embora instituido em 2014, possui metas
com vigéncia até 2024, sendo relevante no contexto atual. A Meta 4 do PNE
estabelece o compromisso de universalizar, para a populacdo de 4 a 17 anos
com deficiéncia, o acesso a educacao basica e ao atendimento educacional
especializado, preferencialmente na rede regular de ensino (BRASIL, 2014).

O PNE orienta a elaboragdao de planos estaduais e municipais de
educacao, que devem contemplar estratégias para a inclusdo escolar, formagao
de professores, adequacgao de infraestrutura e disponibilizacdo de recursos de
acessibilidade (Garcia; Costa, 2019). O acompanhamento das metas do PNE é
essencial para avaliar os avancgos e identificar desafios na implementacédo das
politicas inclusivas.

Embora promulgada em 2015, a Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com
Deficiéncia continua sendo uma referéncia fundamental nas discussdes atuais
sobre educacéo inclusiva. A lei estabelece, em seu Artigo 28, que é dever do
Estado, da familia, da comunidade escolar e da sociedade assegurar, criar,
desenvolver, implementar, incentivar, acompanhar e avaliar politicas publicas
que garantam a educagao como direito da pessoa com deficiéncia (BRASIL,
2015).
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A legislagdo assegura o acesso ao ensino regular em condigdes de
igualdade, proibindo qualquer forma de discriminagdo e garantindo a oferta de
recursos de acessibilidade e de tecnologia assistiva (Santos; Gomes, 2019). A
Lei n® 13.146/2015 fortalece o arcabougo legal em prol da educagéo inclusiva e
orienta a formulagao de politicas publicas voltadas para a inclusdo efetiva nas
escolas.

O Brasil é signatario de diversos acordos internacionais que influenciam
suas politicas publicas de educacdo inclusiva. A Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentavel, adotada pela Organizagdo das Nag¢des Unidas
(ONU), inclui o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 4, que visa
"assegurar a educagao inclusiva e equitativa de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos" (ONU, 2015).

Esse compromisso internacional reforga a necessidade de alinhar as
politicas nacionais as metas globais, promovendo a¢gbées que garantam o acesso,
a permanéncia e o sucesso escolar de todos os estudantes, independentemente
de suas condi¢des individuais (Fernandes; Lima, 2018).

Um dos marcos atuais significativos foi a homologacédo da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) em 2017. A BNCC estabelece as competéncias e
habilidades essenciais que devem ser desenvolvidas pelos estudantes da
educacéao basica em todo o Brasil. Ela reforga o compromisso com a educagéao
inclusiva ao determinar que as escolas devem promover a aprendizagem e o
desenvolvimento de todos os estudantes, respeitando as diferengas e
valorizando a diversidade (BRASIL, 2017).

A BNCC enfatiza a necessidade de praticas pedagodgicas que considerem
as singularidades dos estudantes, incluindo aqueles com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotacédo. Ela orienta os
educadores a adotarem metodologias que favoregcam a participacao ativa de
todos, promovendo ambientes escolares inclusivos e acolhedores (Silva;
Almeida, 2018).

Em 2018, o Conselho Nacional de Educacao (CNE) aprovou a Resolugao
n° 1, que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formagao Inicial de
Professores para a Educacgao Basica. As diretrizes destacam a importancia da

preparacao dos futuros professores para atuarem em contextos inclusivos,
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desenvolvendo competéncias para atender a diversidade e promover praticas
pedagogicas inclusivas (CNE, 2018).

A formacdo docente é reconhecida como elemento chave para a
efetividade das politicas de inclusdo. A resolugao incentiva as instituicbes de
ensino superior a incorporarem em seus curriculos conteudos e experiéncias
praticas relacionadas a educagao inclusiva, garantindo que os professores
estejam aptos a responder as necessidades de todos os estudantes (Almeida;
Santos, 2020).

O Ministério da Educagao tem desenvolvido programas para apoiar a
implementagdo da educagéo inclusiva nos sistemas de ensino. O Programa
Educacao Inclusiva: Direito a Diversidade visa promover a formagao continuada
de educadores, a producéao e distribuicdo de materiais didaticos acessiveis e o
fortalecimento das salas de recursos multifuncionais (BRASIL, 2019).

Esse programa incentiva a construcédo de redes de colaboragéo entre
municipios e estados, facilitando a troca de experiéncias e a disseminacéo de
praticas exitosas na inclusao escolar. A iniciativa contribui para a efetivagcao das
politicas publicas e para a promog¢ao de uma cultura educacional inclusiva (Silva;
Pereira, 2020).

Em setembro de 2020, foi instituida a nova Politica Nacional de Educagao
Especial (PNEE) por meio do Decreto n° 10.502/2020. A politica propés
mudancgas significativas na organizacdo da educagao especial no Brasil,
trazendo diretrizes para o atendimento educacional de pessoas com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotagao
(BRASIL, 2020).

A PNEE de 2020 enfatiza a oferta de diferentes modalidades de
atendimento, incluindo classes e escolas especializadas, o que gerou debates
intensos na comunidade educacional. Criticos argumentam que a politica
representa um retrocesso na inclusao escolar, ao possibilitar a segregagao dos
estudantes em ambientes separados (Mendes; Nunes, 2021). Em dezembro de
2020, o Supremo Tribunal Federal (STF) suspendeu os efeitos do decreto,
atendendo a agdes que questionavam a constitucionalidade da politica (STF,
2020).

Apesar das politicas publicas estabelecidas, a efetivacdo da educacao
inclusiva enfrenta desafios significativos. A falta de recursos financeiros
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adequados, a insuficiéncia de formacédo continuada para os professores e a
caréncia de infraestrutura e recursos de acessibilidade nas escolas sao
obstaculos recorrentes (Oliveira; Souza, 2019).

Além disso, questdes culturais e atitudinais, como preconceitos e falta de
sensibilizacdo da comunidade escolar, dificultam a implementagao das politicas
de inclusdo. E necessario um esforgo conjunto entre governos, educadores,
familias e sociedade civil para superar essas barreiras e promover uma
educacgao verdadeiramente inclusiva (Martins; Alves, 2021).

De acordo o que estabelece a Politica Nacional De Educagao Especial na
Perspectiva da Educacédo Inclusiva (Brasil, 2008), compreendemos que para

fortalecer as politicas publicas de educacéo inclusiva, é fundamental:

. Investir na formacdo de professores, garantindo que estejam
preparados para atuar em contextos inclusivos e utilizar praticas pedagdgicas
diversificadas.

o Assegurar recursos financeiros e materiais, permitindo a
adequacao da infraestrutura escolar e a disponibilizacdo de tecnologias
assistivas.

° Promover a participacdo da comunidade escolar e das familias,
fomentando uma cultura de respeito a diversidade e colaboragao;

o Monitorar e avaliar as politicas publicas, utilizando indicadores e
pesquisas que permitam identificar avangos e areas que necessitam de
melhorias;

° Fortalecer a articulagdo intersetorial, envolvendo areas como
saude, assisténcia social e direitos humanos, para atender as multiplas
necessidades dos estudantes.

As politicas publicas norteadoras da educagado inclusiva no Brasil
estabelecem um quadro legal e normativo que visa garantir o direito a educagao
para todos. Embora avancos tenham sido alcangados, a implementacao efetiva
dessas politicas requer compromisso politico, investimentos adequados e
mobilizac&o social. A promog¢édo de uma educagao inclusiva é essencial para a

construcdo de uma sociedade mais justa, equitativa e democratica.
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1.4 INCLUSAO PELA PERSPECTIVA DA EDUCACAO FiSICA

A educacao inclusiva na Educacéo Fisica fundamenta-se na garantia de
acesso e participacao de todos os estudantes, independente de suas condicdes
fisicas, intelectuais ou sensoriais. Este paradigma educacional é apoiado por
politicas publicas e legislagcdes que reforgcam a importancia da inclusdo como um
direito de todos. No Brasil, destacam-se documentos como a Politica Nacional
de Educagao Especial na Perspectiva da Educacgao Inclusiva (Brasil, 2008), que
orienta o sistema educacional a se adaptar as necessidades de todos os
estudantes, e a BNCC (2018), que incluem diretrizes para uma pratica educativa
inclusiva e diversificada.

Ainclusado na Educacao Fisica desafia os educadores a repensarem suas
praticas pedagogicas, visando acomodar e estimular todos os estudantes.
Segundo Silva Neto et al. (2018), o movimento de inclusdo escolar é um
processo histérico que exige constante adaptacao e aprendizado por parte dos
professores para que seja efetivo. Este movimento é complementado por uma
visdo contemporanea de que a Educacao Fisica deve ser acessivel, prazerosa
e contribuir para o desenvolvimento integral do estudante.

A efetivacao da inclusdo em aulas de Educacéao Fisica enfrenta diversas
barreiras que variam desde infraestruturas inadequadas até falta de preparo e
formacao docente. Em muitas escolas brasileiras, a falta de recursos adaptados
e de infraestrutura acessivel limita severamente a participagcdo de estudantes
com deficiéncia nas atividades fisicas. Estas barreiras fisicas e materiais sao
frequentemente complementadas por obstaculos atitudinais e metodoldgicos,
onde a resisténcia a mudangas nos métodos tradicionais de ensino e a falta de
conhecimento especifico sobre inclusao se destacam (Lehnhard e Palma, 2012).

Além disso, a formagao docente em Educacgao Fisica muitas vezes nao
abrange de maneira adequada o ensino inclusivo, deixando professores
despreparados para enfrentar os desafios da diversidade em suas aulas (Costa,
2010). Isso é agravado pela falta de clareza nas politicas educacionais e de
continuidade nas formacdes continuadas que abordam praticas inclusivas.
Segundo Oliveira (2022), as barreiras ndo séo apenas estruturais, mas também
ideologicas, onde a visdo de educacgdo ainda esta muito atrelada a modelos
excludentes que ndo contemplam as necessidades de todos os estudantes.
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O estudo de Leucas, Nominato e Diniz (2022) também aponta para as
barreiras relacionadas a acessibilidade nos ambientes escolares que ainda
persistem, destacando a necessidade de investimentos e reformas estruturais
que facilitem o acesso e a mobilidade dentro das instituigdes de ensino.

Para superar as barreiras a inclusdo em aulas de Educacio Fisica e
promover um ambiente de aprendizagem acessivel e acolhedor, é crucial a
implementacéo de estratégias eficazes. Estas estratégias devem ser baseadas
em praticas pedagogicas adaptativas, uso de recursos apropriados e uma
postura ativa dos educadores na promogéao da igualdade.

Ajustes no curriculo e nas atividades de Educacéo Fisica sdo essenciais
para atender as necessidades de todos os estudantes. Isso inclui a modificagcao
de regras, o uso de equipamentos adaptados e a criagdo de atividades que
promovam a participacao de todos (Santos; Matos; Santos, 2020).

Professores de Educacéao Fisica devem receber formag¢ao continuada que
os capacite a implementar praticas inclusivas efetivas. Isso envolve treinamento
em técnicas de ensino adaptativo e desenvolvimento de habilidades para
gerenciar a diversidade na sala de aula (Fiorini; Manzini, 2016).

Atecnologia pode ser uma aliada importante na inclusédo, proporcionando
recursos que facilitam a participacdo de estudantes com diferentes tipos de
deficiéncia. Isso pode incluir desde softwares educacionais até equipamentos

especificos para atividades fisicas adaptadas.



33

2. FORMAGAO CONTINUADA NA PERSPECTIVA DA EDUCAGAO
INCLUSIVA

Este capitulo tem como recorte principal a discussao sobre a formacgao
continuada. Primeiramente sao tratados conceitos e definicbes e em sequéncia
tratamos da formacgao continuada para professores de educacgao fisica, sendo
explorada como uma proposta de produto educacional que atua ndo apenas
como um processo de desenvolvimento profissional, mas também como um meio
de transformacéao cultural e social. Diante disso, essa formacéo € vista como
uma ferramenta para promover a incluséo e a socializagao de todas as criangas,

particularmente aquelas com necessidades educacionais especiais.

2.1 FORMACAO CONTINUADA: CONCEITOS E APROXIMACOES
NECESSARIAS

O conceito de formacdo de professores utilizado neste estudo é
construido a partir da perspectiva de dois principais autores renomados da area
de formacao de professores, Antdnio Novoa e Selma Garrido Pimenta. Para
adentrarmos nas discussdes a respeito de como a formacao continuada impacta
positivamente nas praticas educativas dos professores, faz-se necessario
primeiro trazer este conceito para dialogo.

A formagao continuada para Novoa (2002) é definida como um processo
essencial e que deve ser permanente dentro da trajetéria de todos os
profissionais da area da educagao. Segundo o autor, a formagéo néo pode ser
vista como algo pontual, que ocorre em um determinado tempo ou que tem um
prazo de aprendizagem, mas sim como parte necessaria do percurso que vai
sendo construido por meio das experiéncias dos professores ao longo de sua
vida.

De acordo com Pimenta (1996, p. 6) as propostas de formagao continuada
precisam ser repensadas, pois nem sempre dialogam com o0s saberes

necessarios para os professores:

No que se refere a formagéo continua, a pratica mais frequente
tem sido a de realizar cursos de supléncia e/ou atualizacdo dos
conteudos de ensino. Esses programas tém se mostrado pouco
eficientes para alterar a prética docente e, consequentemente,



34

as situacdes de fracasso escolar, por ndo tomarem a pratica
docente e pedagdgica escolar nos seus contextos (Pimenta
(1996, p. 6).

Nesta mesma perspectiva, Noévoa (2019), afirma que as propostas de
formacao continuada devem partir das inquieta¢des dos professores com vista a
respostar as principais problematicas que sdo observadas no contexto de

atuacgao.

O ciclo do desenvolvimento profissional completa-se com a
formacgao continuada. Face a dimensao dos problemas e aos
desafios atuais da educacio precisamos, mais do que nunca,
reforgar as dimensdes coletivas do professorado (Névoa, 2019,

p. 10).

E necessario que a formacdo continuada seja também um espaco de
didlogos de forma colaborativa entre os profissionais da educagdo, em que
venham a refletir sobre sua agdo docente por meio de um dialogo entre a teoria
e a pratica. Isso reflete o sentido de que os professores sao os protagonistas
deste processo, pois estes devem assumir um papel ativo e participativo na
construcao de seus saberes. Na formacao continuada os professores ndo podem
ser passivos, apensas receptores de informacdes conteudistas que muitas vezes
sao impostas por sistemas de ensino.

Compreendemos a partir das produgcdes de Novoa (2002) e Pimenta
(1996), que a formacgao continuada deve ser de forma coletiva e colaborativa, a
partir do compartilhamento de experiéncias, trocas de saberes e debates no
interior das instituicbes escolares entre seus pares, os professores. A escola,
nesse contexto tende a tornar-se um ambiente privilegiado de formagao, pois,
oportunizam a possibilidade que os professores refltam sobre sua pratica,
conhegam e experimentem novas propostas, estratégias, metodologias e
abordagens de ensino e assim construir um repertorio que respondera as atuais
demandas do ambito escolar.

Apesar das iniciativas existentes, a formacgao continuada enfrenta
desafios que podem limitar sua eficacia. Entre os principais obstaculos estdo o
acesso limitado, pois muitos professores, especialmente aqueles em areas rurais
ou remotas, tém dificuldade de acesso a programas de formacao continuada
devido a distancia geografica ou a falta de recursos tecnoldgicos (Oliveira; Silva,
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2020). A carga horaria e as condigbes de trabalho também dificultam a
participagdo dos professores em atividades de formacao, devido a sobrecarga
de trabalho e a falta de tempo, além da auséncia de incentivos ou
reconhecimento institucional que desestimula a busca por aprimoramento
profissional (Fernandes; Pereira, 2019).

Além disso, a qualidade e a relevancia dos programas nem sempre sao
adequadas, pois nem todos os programas de formagdo continuada estdo
alinhados com as necessidades reais dos professores e das escolas (Almeida;
Souza, 2018). A sustentabilidade das ag¢des é outro desafio, ja que a falta de
continuidade e acompanhamento das acbes formativas pode comprometer a
aplicacdo dos conhecimentos adquiridos na pratica pedagdgica (Rodrigues et
al., 2021).

O uso de tecnologias digitais amplia o acesso a formagéao continuada,
permitindo que os professores participem de cursos e atividades formativas de
forma flexivel por meio de plataformas de ensino a distancia e recursos digitais
(Costa; Pinheiro, 2020).

A abordagem colaborativa também é fundamental, promovendo a
colaboragéao entre professores, especialistas em educacao especial, gestores e
familias, o que enriquece o processo formativo e fortalece a rede de apoio aos
estudantes (Lima; Gongalves, 2018). Além disso, os programas de formacao
devem priorizar a aplicagao pratica dos conhecimentos, incluindo estudos de
caso, oficinas e atividades que possibilitem a experimentagao de metodologias
inclusivas (Martins; Ribeiro, 2019).

2.2 AFORMACAO DE PROFESSORES PELA PERSPECTIVA DA EDUCACAO
INCLUSIVA NO BRASIL

A formacéao de professores € um elemento central para a efetivacéo da
educacgao inclusiva no Brasil. A capacidade dos educadores em lidar com a
diversidade presente nas salas de aula € determinante para o sucesso das
politicas inclusivas e para a garantia do direito a educagao para todos os
estudantes. Nos ultimos anos, o Brasil tem enfrentado o desafio de adequar a
formacao inicial e continuada dos professores as demandas da educacéao
inclusiva, buscando superar lacunas historicas e promover praticas pedagogicas



36

que atendam as necessidades especificas dos estudantes com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento (atualmente tratado como Transtorno do
Espectro Autista- TEA) e altas habilidades/superdotagcdo (Mendes; Almeida,
2019).

A formacéo inicial de professores, oferecida nos cursos de licenciatura, é
O primeiro passo para preparar os educadores para atuarem em contextos
inclusivos. No Brasil, as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacgao Inicial
em Nivel Superior (Resolugdo CNE/CP n° 2/2019) estabelecem que os cursos
de licenciatura devem incluir em seus curriculos conteudos que abordem a
educacéao especial e a inclusdo escolar (Brasil, 2019a). Essas diretrizes visam
assegurar que os futuros professores desenvolvam competéncias para
identificar e atender as necessidades educacionais especificas de seus
estudantes, promovendo praticas pedagdgicas inclusivas.

Apesar das orientagdes legais, estudos indicam que ainda ha deficiéncias
na formacao inicial dos professores no que se refere a educacgao inclusiva.
Muitos cursos de licenciatura oferecem disciplinas relacionadas a educacéao
especial de forma superficial ou como optativas, 0 que ndo garante a formagao
adequada dos docentes para lidarem com a diversidade em sala de aula (Silva;
Alves, 2020). Além disso, a abordagem tedrica muitas vezes nao é
acompanhada de experiéncias praticas, limitando a capacidade dos professores
de aplicarem os conhecimentos adquiridos em contextos reais de ensino
(Fernandes; Pereira, 2019).

Um dos principais desafios na formagao inicial € a integracao efetiva dos
conteudos sobre educagao inclusiva nos curriculos dos cursos de licenciatura. A
educacao inclusiva deve ser tratada ndo apenas em disciplinas especificas, mas
de forma transversal, permeando todas as areas do conhecimento e
metodologias de ensino (Garcia; Michels, 2018). Essa abordagem integrada
favorece a construgdo de uma compreensao mais ampla e aprofundada sobre a
inclusdo, preparando os professores para enfrentar os desafios da pratica
educativa com estudantes diversos.

Outro desafio é a formacao dos formadores. Professores universitarios
responsaveis pela formacao dos futuros docentes também precisam estar

preparados e atualizados em relagdo as politicas, legislagbes e praticas da
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educacgao inclusiva. Sem essa preparacgao, torna-se dificil promover mudancas
significativas na formacéo inicial (Santos; Carvalho, 2020).

Diante das limitagdes da formac&o inicial, a formag¢ao continuada emerge
como uma estratégia fundamental para complementar e atualizar os
conhecimentos dos professores em exercicio. Programas de formacao
continuada permitem que os educadores aprofundem seus conhecimentos sobre
educacédo inclusiva, desenvolvam novas habilidades e compartilhem
experiéncias com outros profissionais (Martins; Ribeiro, 2019).

A oferta de cursos, oficinas e outras modalidades de formacéo continuada
voltadas para a educacgao inclusiva tem crescido no pais. No entanto, a
participacdo dos professores ainda enfrenta obstaculos, como a falta de tempo
devido a carga horaria de trabalho, a auséncia de incentivos institucionais e a
escassez de programas acessiveis em regides mais remotas (Oliveira; Silva,
2020). E essencial que politicas publicas e iniciativas institucionais promovam
condicbes que facilitem e incentivem a participacdo dos professores em
atividades de formacéao continuada (Brandao; Ferreira, 2020).

Na imagem 1 apresentamos dados estatisticos sobre a quantidade de
professores das salas comum com formagao em Educacéo Especial no cenario
de Sinop. Dados apresentados por pesquisa realizada pelo Instituto Rodrigo

Mendes em parceria com o instituto Unibanco no ano de 2023:

Imagem 1 — Grafico sobre Professores regentes da Sala comum com formagéao

continuada em Educacgao Especial

H Sem formacio B Com formacéo
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Fonte: Instituto Rodrigo Mendes, Brasil (2024)*

! Link do site de onde foram obtidos os dados apresentados https://diversa.org.br/indicadores/.
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Podemos observar que o grafico apresenta os dados referentes a
docentes de escolas publicas e privadas da Educacéo Infantil ao Ensino Médio,
contemplando toda a educacgao basica do municipio de Sinop, somando um total
de 1.813 professores. De acordo com a legenda, os profissionais sem formagéao
séo representados pela coluna de cor roxa e os com formagéao pela cor laranjada.

No recorte temporal apresentado pela pesquisa de 2012 para 2023 houve
uma queda de 3,3% no percentual de professores que tem a formacdo em
educacao especial. No ano de 2023 estes 4,6% correspondem em média a
penas 83 profissionais do total de 1.813, que € um numero muito baixo levando
em consideracdo que essa deveria ser uma formagao essencial para todos os
professores de todos os componentes curriculares.

O governo brasileiro tem implementado politicas e programas voltados
para a formacao de professores na perspectiva da educacéo inclusiva. O Plano
Nacional de Educacdo (PNE), estabelecido pela Lei n°® 13.005/2014, em sua
Meta 15, propbde assegurar, em regime de colaboragdo entre a Unido, os
Estados, o Distrito Federal e os Municipios, no prazo de um ano de vigéncia do
PNE, politicas de formacido de profissionais da educagdo para a educacao
basica, garantindo que todos os professores da educagdo basica possuam
formacao especifica de nivel superior, obtida em curso de licenciatura na area
de conhecimento em que atuam (Brasil, 2014).

Além disso, o Ministério da Educagdo, por meio da Secretaria de
Modalidades Especializadas de Educagao (SEMESP), desenvolve programas
como o Programa Educacéo Inclusiva: Direito a Diversidade, que visa apoiar a
formacéao continuada de professores e gestores escolares para a implementacao
da educacao inclusiva (BRASIL, 2019b). Essas iniciativas buscam fortalecer as
competéncias dos educadores e promover a implementagao efetiva das politicas
inclusivas nas escolas.

Aformacgao de professores na educacao inclusiva também se beneficia de
parcerias e colaboracdo interprofissional. A interacdo entre educadores,
profissionais de saude, terapeutas ocupacionais e outros especialistas contribui
para uma compreensao mais ampla das necessidades dos estudantes e para o
desenvolvimento de estratégias pedagodgicas eficazes (Lima; Gongalves, 2018).
Programas de formacdo que promovem a colaboracido interprofissional
fortalecem a rede de apoio e potencializam os resultados educacionais.
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Apesar dos avangos, ainda ha muito a ser feito para garantir que todos os
professores estejam adequadamente preparados para a educagéo inclusiva. A
pandemia de COVID-19 evidenciou desigualdades e trouxe novos desafios para
a formacdo de professores, destacando a necessidade de investir em
tecnologias digitais e em metodologias de ensino hibrido (Campos; Silva, 2021).

A pandemia de COVID-19 trouxe novos desafios para a formagao
continuada, mas também oportunidades. A necessidade de distanciamento
social acelerou o uso de tecnologias digitais e o oferecimento de cursos on-line.
No entanto, a desigualdade no acesso a internet e a falta de familiaridade com
ferramentas digitais por parte de alguns professores séo obstaculos a serem
superados (Campos; Silva, 2021). Para o futuro, € fundamental que as politicas
publicas reforcem o apoio a formagdo continuada, garantindo recursos e
estruturas que permitam sua expansao e qualidade. A colaboracdo entre
universidades, governos e escolas é essencial para desenvolver programas que
atendam as necessidades dos professores e promovam a educacao inclusiva de
forma efetiva (Gomes; Pereira, 2020).

Para o futuro, € fundamental que as instituicbes formadoras de
professores, as politicas publicas e a sociedade em geral reforcem o
compromisso com a educacdo inclusiva. Isso inclui revisar e atualizar os
curriculos dos cursos de licenciatura, promover a formagao continuada acessivel
e de qualidade, incentivar a pesquisa e a inovagao pedagodgica, e garantir
condi¢des de trabalho que favoregam a pratica inclusiva (Gomes; Pereira, 2020).

A formacdo continuada possibilita aos professores atualizar
conhecimentos sobre legislagdes, politicas publicas e diretrizes educacionais
relacionadas a inclusao; desenvolver habilidades para aplicar metodologias
pedagdgicas inclusivas e adaptativas; refletir sobre a pratica docente,
promovendo a autoavaliagdo e a melhoria continua (Matos; Borges, 2024). Além
disso, promove um ambiente para compartilhar experiéncias e construir redes de
colaboracdo com outros profissionais; e conhecer recursos e tecnologias
assistivas que facilitam o processo de ensino-aprendizagem dos estudantes com
necessidades especificas (Garcia; Vieira, 2018).

E necessario que dentro desse processo, os professores venham se
aprimorando dentro do que a educacao inclusiva requer. Para oferecer um

ensino inclusivo que venha atender estudantes com diferentes necessidades
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educacionais, incluindo aqueles com deficiéncias, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades/superdotagdo. A formagao inicial, muitas
vezes, nao aborda de forma aprofundada as especificidades da educacéao
inclusiva, o que torna a formagao continuada um componente crucial para suprir
essas lacunas (Mendes; Almeida, 2019).

As universidades e institutos federais também desempenham um papel
fundamental ao oferecer cursos de extensdo, especializagdo e programas de
pos-graduagao voltados para a educagao inclusiva, promovendo a pesquisa e a
producdo de conhecimento nessa area e contribuindo para a formacédo de
professores mais preparados (Santos; Carvalho, 2020). Além disso,
organizagbes nao governamentais e associagbes profissionais, como a
Associacéo Brasileira de Pesquisadores em Educacdo Especial (ABPEE),
promovem eventos, congressos e cursos que possibilitam a atualizagao
profissional e a troca de experiéncias entre educadores (Gomes; Lopes, 2018).

E notdrio que vem sendo implementadas propostas e programas visando
o desenvolvimento de formagdes continuada para professores, como forma de
promover um ensino de qualidade aos estudantes com deficiéncia. Isso ocorre
principalmente, a partir da Secretaria de Modalidades Especializadas de
Educacdo (SEMESP) do Ministério da Educagao. Nos ultimos anos, diversas
iniciativas tém sido implementadas para promover a formag¢ao continuada de
professores na perspectiva da educacao inclusiva (Brasil, 2019).

Para superar esses desafios e promover uma formagao continuada eficaz
na perspectiva da educacao inclusiva, algumas estratégias podem ser adotadas.
Politicas institucionais de incentivo podem ser estabelecidas pelas secretarias
de educagao e pelas escolas, valorizando a formagao continuada e oferecendo
incentivos como progressao na carreira, certificacées e redugao da carga horaria
para participacdo em cursos (Brandao; Ferreira, 2020). Aformagédo em servico €
outra estratégia, implementando programas de formacao dentro das préprias
escolas, durante o horario de trabalho, o que possibilita que todos os professores
participem e que a formacdo esteja contextualizada com a realidade da
instituicao (Silva; Alves, 2019).

A formacgao continuada tem demonstrado impactos positivos na pratica
docente, contribuindo para a construcdo de ambientes educacionais mais

inclusivos. Estudos indicam que professores que participam de programas de
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formacao continuada na area de educacgao inclusiva aumentam a confianca para
lidar com a diversidade em sala de aula, implementam estratégias pedagdgicas
diferenciadas, adaptando conteudos e atividades, promovem a participagao ativa
de estudantes com necessidades educacionais especiais e contribuem para a
redugcao de preconceitos e para a construcdo de uma cultura escolar inclusiva
(Souza; Vieira, 2018).

Exemplos de programas de formagao continuada incluem o Programa
Educacao Inclusiva: Direito a Diversidade, promovido pelo MEC, que oferece
cursos e materiais para capacitar professores na inclusdo de estudantes com
necessidades educacionais especiais (Brasil, 2019); o Curso de
Aperfeicoamento em Educagao Inclusiva, oferecido por universidades e
institutos federais, que aborda teorias e praticas da educacao inclusiva com foco
na aplicagdo em sala de aula (Santos; Almeida, 2020); e a Formagéo Continuada
em Educacao Fisica Adaptada, que inclui oficinas praticas e estudos sobre
adaptacgdes curriculares e atividades fisicas inclusivas (Rocha; Mendes, 2021).

Em suma, a formacgao continuada na perspectiva da educacéao inclusiva é
um elemento-chave para a transformagao das praticas pedagdgicas e para a
promocao de uma educacao de qualidade para todos. Investir na capacitagao
dos professores € fundamental para assegurar que a inclusao escolar seja
efetiva, possibilitando que os educadores estejam preparados para enfrentar os
desafios da diversidade e contribuir para o desenvolvimento integral de todos os

estudantes.

2.3 PROCESSOS FORMATIVOS DOS PROFESSORES DE EDUCACAO
FISICANOS ASPECTOS DA EDUCACAO INCLUSIVA

A implementacéo efetiva da educacéao inclusiva nas escolas brasileiras
perpassa pelo processo formativo de professor de diferentes areas do
conhecimento, em particular a educacao fisica. A especificidade da area de
educacao fisica, que envolve atividades motoras, praticas corporais e interacéao
social, exige que os professores estejam preparados para adaptar suas praticas
pedagogicas as necessidades de todos os estudantes, incluindo aqueles com
deficiéncias e necessidades educacionais especiais. Nos ultimos anos, tem

havido uma crescente preocupacado em alinhar a formagao dos professores de
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educacao fisica aos principios da educacéao inclusiva, visando promover uma
educacdo que valorize a diversidade e assegure a participagdo de todos os
estudantes nas atividades fisicas escolares (Ferreira; Lopes, 2019).

A formacgao inicial dos professores de educagdo fisica ocorre
predominantemente em cursos de licenciatura, onde os futuros docentes sao
preparados para atuar no ambiente escolar. As Diretrizes Curriculares Nacionais
para os cursos de Educacéo Fisica (Resolu¢do CNE/CP n° 2/2019) estabelecem
que a formacao deve contemplar competéncias para a promog¢ao da inclusao,
considerando as necessidades especificas dos estudantes (BRASIL, 2019a).
Contudo, estudos indicam que ainda ha lacunas significativas na formacao inicial
no que se refere a educacgao inclusiva.

Especificamente na area da educacéo fisica, a formagao de professores
para a educacao inclusiva apresenta desafios particulares. A educacgao fisica
escolar, por sua natureza pratica e motora, requer adaptacdes especificas para
atender as necessidades de estudantes com diferentes deficiéncias (Ferreira;
Lopes, 2019). No entanto, muitos cursos de licenciatura em educacéao fisica nao
abordam de forma aprofundada a educacgao inclusiva, e os professores muitas
vezes sentem-se despreparados para adaptar as atividades e promover a
participacao de todos os estudantes.

Muitos cursos de licenciatura em educacéao fisica oferecem disciplinas
relacionadas a educagao especial e inclusiva de forma superficial ou como
conteudos complementares, néo integrando efetivamente esses temas ao
nucleo central da formagao (Silva; Almeida, 2020). Essa abordagem limitada
dificulta o desenvolvimento de competéncias necessarias para que o0s
professores possam adaptar atividades, utilizar recursos pedagdgicos
adequados e promover a participagdo ativa de estudantes com diferentes
deficiéncias nas aulas de educacao fisica.

A analise do curriculo dos cursos de formacao em Educacao Fisica revela
que, embora haja uma crescente inclusdo de conteudos relacionados a
educacao especial, ainda existe a necessidade de uma abordagem mais
integrada e pratica. Pacheco, Alves e Duarte (2017) argumentam que a teoria,
embora fundamental, precisa estar alinhada com experiéncias praticas que

reflitam a realidade das escolas e das classes inclusivas.
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Uma das muitas barreiras enfrentadas na formagao inicial € a integragao
dos conteudos sobre educacéo inclusiva de maneira transversal ao curriculo do
curso de educacado fisica. Ha uma necessidade de repensar os projetos
pedagodgicos dos cursos, inserindo de forma mais consistente e aprofundada as
tematicas relacionadas a inclusdo, as adaptagdes curriculares e as metodologias
de ensino voltadas para a diversidade (Rocha; Mendes, 2021). Além disso, €
essencial proporcionar experiéncias praticas aos futuros professores em
contextos inclusivos, por meio de estagios supervisionados e projetos de
extensdo, que permitam a vivéncia real das demandas presentes nas escolas
(Ferreira; Lopes, 2019).

Pesquisas indicam a necessidade de incluir nos curriculos dos cursos de
educacao fisica disciplinas que tratem da educacéao especial e da inclusdo, bem
como oportunidades de estagio e praticas supervisionadas em contextos
inclusivos (Rocha; Mendes, 2021). Aformagéao continuada também é crucial para
que os professores em exercicio atualizem seus conhecimentos e desenvolvam
habilidades para a pratica inclusiva na educacao fisica.

Outro desafio é a formacao dos docentes universitarios que atuam nos
cursos de licenciatura em educacao fisica. Esses professores precisam estar
atualizados e sensibilizados quanto as questdes da educacao inclusiva para que
possam transmitir conhecimentos e atitudes alinhados aos principios da inclusao
(Santos; Carvalho, 2020). A auséncia de formagao especifica dos formadores
pode limitar a abordagem do tema e perpetuar praticas tradicionais que nao
contemplam a diversidade dos estudantes.

Diante das limitagbes na formacao inicial, a formagao continuada assume
um papel crucial no processo formativo do professor de educagao fisica em
aspectos da educacéo inclusiva. Programas de formagao continuada oferecem
oportunidades para que os professores em exercicio aprimorem suas
competéncias, atualizem-se sobre legislacbes e politicas educacionais, e
compartilhem experiéncias com outros profissionais (Martins; Ribeiro, 2019).

A formacgao continuada pode ocorrer por meio de cursos, workshops,
seminarios e grupos de estudo, promovidos por instituicdes de ensino superior,
secretarias de educacao e associacdes profissionais. Também os professores
podem buscar qualificacado a partir do ingresso em programas de pos-graduacao
em nivel lato sensu (especializagdo) e stricto sensu (mestrado e doutorado).
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Contudo, ndo ha incentivo para que estes busquem esta qualificagdo, pois a
remuneragao nao é atrativa e em muitos casos néo conseguem liberagéo para ir
estudar e realizar sua pesquisa, dificultando sua participagdo e o que
consequentemente desestimula estes para que concorram as vagas ofertadas
pelas universidades.

E valido ressaltar que todos os cursos, independente de seu formato,
sejam eles presenciais, remotos ou hibridos, como também independente de sua
modalidade, todos tem suas potencialidades, pois, normalmente a partir desse
primeiro contato que novos interesses irdo surgir levando os professores a
buscarem outras formacdes e qualificacoes.

A formacéo continuada deve ser orientada por uma abordagem pratica,
focada nas necessidades reais dos professores e das escolas. E importante que
0s programas abordem temas como adaptagdes de atividades fisicas para
estudantes com diferentes deficiéncias, utilizagdo de tecnologias assistivas,
estratégias de gestdo de sala de aula inclusiva e promocédo de ambientes de
aprendizagem colaborativos (Rodrigues et al., 2021). Além disso, é fundamental
considerar as especificidades regionais e contextuais, adaptando a formagéao as
realidades locais.

As politicas publicas educacionais reconhecem a importancia da
formacado de professores para a educacgéao inclusiva. O PNE prevé, em suas
metas, a valorizagao dos profissionais da educacéo e a garantia de formacao
continuada, incluindo aspectos relacionados a inclusdo (Brasil, 2014). O
Ministério da Educacgéao, por meio de programas como o Programa de Apoio a
Formacao Superior em Licenciatura em Educagdo do Campo (Procampo) e o
Programa de Formacéo Inicial para Professores em Exercicio na Educacao
Infantil (Proinfantil), busca promover a formacao e a capacitacao dos professores
para atuarem em contextos inclusivos (BRASIL, 2019b).

Especificamente para a educagao fisica, iniciativas como o Programa
Segundo Tempo e o Programa Esporte e Lazer da Cidade (PELC) tém
contribuido para a formacao de professores e monitores, incluindo conteudos
sobre incluséo e acessibilidade nas praticas esportivas (Gomes; Pereira, 2020).
Essas iniciativas visam ampliar o acesso ao esporte e as atividades fisicas para
todas as criangas e adolescentes, independentemente de suas condigdes fisicas

ou intelectuais.
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A produgéo académica na area de educacgéo fisica inclusiva tem crescido
nos ultimos anos, contribuindo para o embasamento tedrico e pratico da
formacédo de professores. Pesquisas tém explorado metodologias de ensino
adaptadas, desenvolvimento de materiais pedagodgicos inclusivos, e analises de
experiéncias exitosas em escolas que promovem a inclusdo nas aulas de
educacéo fisica (Fernandes; Pereira, 2019). Esses estudos sdo fundamentais
para subsidiar a formacgao de professores e orientar politicas educacionais.

Apesar dos avangos, ainda existem desafios significativos no processo
formativo do professor de educacao fisica nos aspectos da educacéao inclusiva.
Aresisténcia a mudancgas pedagdgicas, a falta de recursos materiais e a caréncia
de apoio institucional sdo obstaculos que precisam ser superados (Oliveira;
Silva, 2020). Além disso, a pandemia de COVID-19 trouxe novas dificuldades,
como a necessidade de adaptar as atividades fisicas para o ambiente virtual e
garantir a acessibilidade para estudantes com deficiéncia em contextos de
ensino remoto (Campos; Silva, 2021).

Para avancar na formagcao de professores de educacao fisica para a
inclusdo, € necessario investir em politicas publicas que promovam a revisao
curricular dos cursos de licenciatura, incorporando de forma efetiva os conteudos
sobre educacgao inclusiva (Garcia; Michels, 2018). A formagao continuada deve
ser incentivada e facilitada, garantindo acesso a todos os professores, inclusive
aqueles que atuam em regides afastadas. A colaboragao entre universidades,
escolas e comunidades pode fortalecer o processo formativo, promovendo a
troca de conhecimentos e experiéncias.

O processo formativo do professor de educacgéao fisica nos aspectos da
educacao inclusiva é fundamental para a construgdo de uma escola que acolha
e valorize a diversidade. Investir na formacado inicial e continuada dos
professores € essencial para que eles possam desenvolver praticas pedagogicas
inclusivas, adaptando as atividades fisicas as necessidades de todos os
estudantes. Apesar dos desafios existentes, ha um movimento crescente de
reconhecimento da importancia da inclusdo na educacao fisica e esforgos para
aprimorar a formagao dos educadores. A continuidade desse processo depende
do comprometimento de instituicdes formadoras, governos e sociedade na
promoc¢ao de uma educagao que seja verdadeiramente para todos.
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A formacéao inicial e continuada de professores de Educagao Fisica
desempenha um papel crucial na preparacdo dos educadores para trabalhar
com estudantes com deficiéncia. Estudos indicam que muitos programas de
formacgéao ainda apresentam lacunas significativas no que se refere a preparagéo
dos professores para enfrentar os desafios da educacédo inclusiva (Cunha e
Gomes, 2017; Santos; Matos; Santos, 2020).

A literatura aponta que a formagao especializada em incluséo € essencial
para que os professores de Educacdo Fisica possam adaptar suas praticas
pedagodgicas as necessidades de todos os estudantes, incluindo aqueles com
deficiéncias diversas. Frank et al. (2013) destacam que sem uma formacgao
adequada, os professores podem se sentir inseguros e menos eficazes em
promover um ambiente inclusivo.

Os desafios identificados na literatura incluem a falta de recursos didaticos
adaptados, a necessidade de maior suporte institucional e a importancia de
experiéncias de campo durante a formagéao (Fiorini; Manzini, 2014). No entanto,
também existem oportunidades significativas para enriquecer os programas de
formagcdo, como o aumento da colaboracdo com profissionais da saude,
terapeutas ocupacionais e outros especialistas em inclusao.

Quando se trata da formagdo continuada, sao apresentados outros
desafios, como a implementagao de praticas inclusivas na educacéo fisica, mas
também varias solugdes potenciais que podem ajudar os professores a superar
essas dificuldades.

Um dos principais desafios € a falta de recursos adequados, como
equipamentos adaptados para estudantes com deficiéncias. Além disso, muitos
professores ainda carecem de formacado especifica para trabalhar com a
diversidade de necessidades dos estudantes (Ferreira; Cataldi, 2014).

Para superar esses desafios, uma das solugdes € a inclusdo de médulos
de formacao em tecnologias assistivas e praticas inclusivas nos cursos de
formacéao inicial e continuada de professores de educagao fisica. Isso pode
proporcionar aos educadores as habilidades necessarias para adaptar suas
aulas as necessidades de todos os estudantes (Gomes; Almeida, 2009).

Outra solugao importante € o fomento da colaboragéo interprofissional,

envolvendo professores, terapeutas ocupacionais e outros especialistas em
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inclusdo. Essa colaboragcdo pode enriquecer o planejamento pedagogico e
garantir que as intervengdes sejam adequadas e eficazes.

A advocacia por politicas de suporte e recursos adequados nas escolas &
fundamental. Trabalhar para a implementacdo de politicas que garantam
recursos adequados e ambientes de aprendizagem acessiveis pode ajudar a
minimizar os obstaculos a incluséo.

A formacao continuada capacita os professores a adotarem técnicas
pedagdgicas que sao essenciais para a inclusédo eficaz. Pereira, Celestino e
Ribeiro (2023) destacam que uma formagao adequada ajuda os professores a
desenvolver habilidades especificas para atender as necessidades de
estudantes com diferentes tipos de deficiéncias.

A formacao continuada também oferece aos professores oportunidades
para refletir sobre suas praticas pedagogicas e fazer ajustes necessarios.
Segundo da Silva e Dias (2023), tais programas incentivam a autoavaliagao e a
adaptagao continua das estratégias de ensino, o que é crucial para um ambiente
de aprendizagem inclusivo.

Programas de formagdo continuada frequentemente incluem
componentes que fomentam a colaboragao entre professores. Costa, Kirakosyan
e Seabra Junior (2016) ressaltam que o trabalho colaborativo facilitado por esses
programas promove a troca de experiéncias e suporte mutuo, o que é vital para
a implementacao bem-sucedida de praticas inclusivas.

A constante evolucdo das ferramentas e recursos educacionais também
€ uma area crucial coberta pela formagao continuada. Cruz et al. (2011) apontam
que estar atualizado com as ultimas tecnologias e materiais didaticos adaptativos
permite que os professores oferegcam experiéncias de aprendizagem mais ricas
e acessiveis.

A incorporagao de tecnologias assistivas na formacao de professores de
Educacao Fisica é fundamental para a efetiva inclusdo de estudantes com
deficiéncia. Essas tecnologias permitem que todos os estudantes participem de
maneira ativa e igualitaria nas atividades fisicas.

A formacdo dos professores em tecnologias assistivas ndo se limita
apenas ao conhecimento tedrico. E essencial que os professores experimentem

e se familiarizem com diversas ferramentas e dispositivos durante sua formagao,
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para que possam aplica-los eficientemente em suas aulas (Fiorini; Manzini,
2016).

Entre as tecnologias assistivas que podem ser abordadas na formacgao de
professores estdo as proteses esportivas, cadeiras de rodas adaptadas,
aplicativos de comunicagao alternativa, e equipamentos de acessibilidade para
piscinas e ginasios. Esses recursos sao essenciais para garantir que os
estudantes com deficiéncia possam participar de todas as atividades (Toloi,
2015).

O uso adequado de tecnologias assistivas promove a inclusdo, pois
permite que estudantes com diferentes tipos de deficiéncias participem de
atividades fisicas com seus pares. A formagdo continuada em tecnologias
assistivas ajuda os professores a manterem-se atualizados sobre as inovagdes
e melhores praticas no campo da educacgao fisica inclusiva (Pelosi; Nunes,
2009).

Um dos desafios na formacédo em tecnologias assistivas é garantir que os
professores ndo apenas aprendam a usar essas tecnologias, mas também
desenvolvam a capacidade de adaptar suas aulas para atender as necessidades
individuais dos estudantes. Programas de formacdo devem, portanto, incluir
mddulos praticos que oferegam experiéncias diretas e relevantes (Fiorini, 2015).

Estudos indicam que programas de formacdo continuada bem
estruturados tém o potencial de transformar atitudes negativas em percepgodes
mais positivas e acolhedoras em relagao a inclusao. Greguol, Malagodi e Carraro
(2018) demonstram que tais programas nao apenas melhoram o conhecimento
dos professores sobre as necessidades dos estudantes, mas também promovem
uma mudanga positiva em suas atitudes.

A formacgao continuada também aumenta a consciéncia dos professores
sobre a importancia da inclusao, incentivando praticas mais reflexivas e criticas.
Esse aumento de consciéncia € crucial para o desenvolvimento de um ambiente
de aprendizagem inclusivo que reconhega e valorize a diversidade dos
estudantes (Camargo et al., 2020).

De acordo com Aguiar e Duarte (2005), é crucial estabelecer sistemas de
avaliacao e feedback continuo que permitam aos professores monitorarem o

progresso e ajustar as praticas conforme necessario. Isso ndo apenas ajuda a
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melhorar a qualidade da educacgao inclusiva, mas também a aumentar a
autoeficacia dos professores na condugao de suas aulas.

E preciso avaliar os estudantes de maneira inclusiva, considerando as
suas capacidades individuais e progressos, € fundamental para a efetiva
inclusdo. Isso ajuda a reconhecer os avangos de cada estudante e ajustar as
praticas educativas conforme necessario. Implementar estratégias eficazes néo
apenas promove a inclusdo efetiva, mas também transforma o ambiente
educacional em um espago mais justo e capacitador para todos os estudantes
(Aguiar; Duarte, 2005).

A avaliagédo e o acompanhamento continuo do progresso dos estudantes
sdo componentes cruciais na educacgao fisica inclusiva. Estes processos ajudam
a garantir que todos os estudantes, independentemente de suas habilidades,
recebam feedback construtivo e possam atingir seu potencial maximo.

Avaliacbdes devem ser flexiveis e adaptadas as necessidades individuais
dos estudantes. Isto pode incluir a modificacdo de testes tradicionais ou a
utilizacao de métodos alternativos, como avaliacbes baseadas em desempenho
ou portfélios, que permitem aos estudantes demonstrar suas habilidades e
progressos de maneiras diversificadas (Martins, Gomes e Costa, 2017).

O feedback é uma ferramenta vital para o desenvolvimento dos
estudantes. Deve ser especifico, positivo e frequente, para encorajar os
estudantes e guiar seu aprendizado. Este retorno pode ajudar os estudantes a
compreenderem melhor seus pontos fortes e areas a melhorar, contribuindo para
um ambiente de aprendizado mais motivador e inclusivo. (Martins, Gomes e
Costa, 2017).

Professores devem realizar observagdes regulares e manter registros
detalhados do progresso de cada estudante. Estes registros ajudam na
identificacdo de padrbes de aprendizado, areas de necessidade e no
planejamento de intervencdes adequadas para apoiar cada estudante em sua
jornada educacional.

O uso de tecnologia na avaliagao e no acompanhamento pode oferecer
novas oportunidades para a inclusdo. Ferramentas tecnoldgicas podem fornecer
métodos alternativos e acessiveis para avaliagao e feedback, além de permitir o
monitoramento mais preciso do progresso dos estudantes. (Martins, Gomes e
Costa, 2017).
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A colaboracdo entre professores de educagao fisica, educadores
especializados, terapeutas e outros profissionais € essencial para desenvolver
um plano de avaliagdo e acompanhamento eficaz. Essa abordagem colaborativa
assegura que todas as necessidades dos estudantes sejam consideradas e que
as estratégias de ensino sejam efetivamente adaptadas. (Martins, Gomes e
Costa, 2017).

Através de atividades fisicas inclusivas, os estudantes aprendem a
trabalhar em equipe, resolver conflitos e comunicar-se efetivamente com os
outros. Estas habilidades sdo essenciais ndao apenas dentro do ambiente
escolar, mas também em suas vidas futuras (Lopes; Oliveira; Alencar, 2021).

As praticas inclusivas ajudam a fomentar um ambiente de empatia, onde
os estudantes aprendem a respeitar as diferencas e a valorizar a diversidade.
Isso contribui para a reducao do estigma e da discriminagdo na escola e na
comunidade (Lopes; Oliveira; Alencar, 2021).

As praticas inclusivas na Educacéo Fisica também podem ter um impacto
positivo na saude mental dos estudantes. O exercicio fisico regular, aliado ao
apoio social e ao senso de pertencimento, pode reduzir os sintomas de
depressao e ansiedade, além de promover o bem-estar geral (Castro et al.,
2013).

Ao promover a inclusao e o respeito mutuo, a Educacgao Fisica prepara os
estudantes para se tornarem cidadaos ativos e conscientes, capazes de
contribuir positivamente para uma sociedade mais inclusiva e equitativa.

Esses impactos demonstram que a inclusdo na Educagao Fisica é uma
poderosa ferramenta para o desenvolvimento integral dos estudantes,
influenciando positivamente ndo apenas seu desempenho académico, mas
também suas habilidades sociais e emocionais, destacando-se a importancia do

trabalho de inclusao nas aulas de educacao fisica.

2.4 PROGRAMA DE FORMAGCAO CONTINUADA PARA OS PROFISSIONAIS
DA EDUCAGCAO NA ESCOLA MUNICIPAL DE EDUCAGAO BASICAARMANDO
DIAS EM SINOP MATO GROSSO

Neste topico apresentamos a analise das formacodes ja existentes e que
fazem parte das atividades da escola pesquisada, EMEB Armando Dias.
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Analisaremos o Projeto de Formacdo Continuada da EMEB Armando Dias —
Sinop-MT que ocorreu no ano de 2023, que € um projeto de formagéo continuada
ofertada aos professores vinculados a esta instituigdo. Acreditamos ser
pertinente esta analise pois, relaciona-se com a proposicdo do nosso PE. Para
que nao reste duvida, este subtdpico diz respeito ao Projeto de Formacgao
Continuada desenvolvida pelos gestores e responsaveis da EMEB Armando
Dias e ndo a formacdo continuada desenvolvida pela pesquisadora desta
dissertacao.

O Programa de Formagao Continuada da EMEB Armando Dias se dedica
em ressignificar e dar sentido as praticas pedagdgicas, com énfase na
reformulagédo do projeto politico pedagdgico. Os temas abordados incluiam
"Reformulagdo do Projeto Politico Pedagdgico", "Fluéncia de Leitura", e
"Avaliagdes Externas", cobrindo aspectos essenciais da pratica docente (EMEB
Armando Dias, 2023).

Quadro 2 — Plano de Formacao Continuada na Escola (Organizagao da Formacao na Escola)

DATA HORARIO LOCAL | TEMATICA FORMADORA | CARGA
HORA.

1° Encontro | 17:30h EMEB Hipotese de Escrita | LENIR GUEDES 2 horas
30/03/2023 as Armando | e Professor

19:30h Dias Avaliador
2° Encontro | 17:30h EMEB DISLEXIA Rosangela 2 horas
18/04/2023 as Armando Trevisan e

19:30h Dias Adriana Coelho
3° Encontro | 17:30h EMEB PSICOEDUCATIVA | Cristina Bruna T. 2 horas
27/04/2023 as Armando Bresciani

19:30h Dias
4° Encontro | 17:30h EMEB Fluéncia de Leitura | Lenir Guedes e 2 horas
10/05/2023 as Armando Salete Rodrigues

19:30h Dias
5° Encontro | 17:30h EMEB Avaliagdes Externas | Silvinha Poloniato 2 horas
25/05/2023 as Armando

19:30h Dias
6° Encontro | 17:30h EMEB Alinhamento Equipe Gestora 2 horas
28/06/2023 as Armando | Pedagdgico para o | da EMEB

19:30h Dias 2° Bimestre. ARMANDO DIAS
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7° Encontro 17:30h EMEB Reformulagcdo  do | Equipe  Gestora 2 horas
as Armando | Projeto Politico | da EMEB
19:30h Dias Pedagdgico (PPP) - | ARMANDO DIAS
Introducéao e
Formacao da
Comisséo de
Reformulacdo  do
PPP.
8° Encontro 17:30h EMEB Reformulagdo  do | Equipe  Gestora 2 horas
as Armando | Projeto Politico | da EMEB
19:30h Dias Pedagdgico (PPP) e | ARMANDO DIAS
Elaboragao da
Pratica Docente
9° Encontro 17:30h EMEB Reformulagdo  do | Equipe  Gestora 2 horas
as Armando | Projeto Politico | da EMEB
19:30h Dias Pedagdgico (PPP) e | ARMANDO DIAS
Elaboragao da
Pratica Docente
10° Encontro | 17:30h EMEB Reformulagcdo  do | Equipe  Gestora 2 horas
as Armando | Projeto Politico | da EMEB
19:30h Dias Pedagdgico (PPP) e | ARMANDO DIAS
Elaboragao da
Pratica Docente.
11° Encontro | 17:30h EMEB Reformulacdo  do | Equipe  Gestora 2 horas
as Armando | Projeto Politico | da EMEB
19:30h Dias Pedagdgico (PPP) — | ARMANDO DIAS
Finalizacao dos
estudos para Inicio
das Apresentagoes
12° Encontro | 17:30h EMEB Reformulacdo  do | Equipe  Gestora 2 horas
as Armando | Projeto Politico | da EMEB
19:30h Dias Pedagodgico (PPP) — | ARMANDO DIAS
Apresentacéao da | e Comissdao de
Comissdo (Marco | Reformulagdo do
Situacional) PPP
13° Encontro | 17:30h EMEB Reformulacdo  do | Equipe  Gestora 2 horas
as Armando | Projeto Politico | da EMEB
19:30h Dias Pedagdgico (PPP) — | ARMANDO DIAS

Apresentacao da

Comissdo (Marco

e Comissdo de
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Conceitual e Marco | Reformulagdo do
Operacional) e | PPP.

Apresentacdo  da
Pratica Docente na

Educacgao Infantil.

14° Encontro | 17:30h EMEB Apresentacdo  da | Equipe Gestora 2 horas
as Armando | Préatica Docente: 1° | da EMEB
19:30h Dias ao 5° ano; AEE; | ARMANDO DIAS

Educagdo  Fisica;

Lingua Inglesa

Pratica Docente: 10h

Atividades Complementares Estudos para elaboragdo da

Observagdes: Somam-se 10h para os membros da Comissao de Reformulagido do PPP.

Total de Horas do Projeto 40 HORAS

Fonte: EMEB Armando Dias (2023, p.14)

Ao observar o quadro referente ao programa de formagao continuada do
ano de 2023 da EMEB Armando Dias, compreendemos que a equipe gestora da
escola atuou como principal formadora, indicando um modelo de
desenvolvimento profissional interno (EMEB Armando Dias, 2023).

As sessdes de formacao continuada na EMEB Armando Dias, localizada
em Sinop, Mato Grosso, representam um esforgo institucional para ressignificar
e dar sentido as praticas pedagogicas, com especial atengdo a inclusdo na
educacéo fisica. O objetivo dessas sessdes, conforme destacado em diversos
encontros documentados ao longo de 2023, é capacitar os professores para
desenvolver e implementar praticas pedagogicas que sejam inclusivas e
eficazes, garantindo a participacdo de todos os estudantes nas atividades de
educacao fisica.

Cada encontro abordava temas especificos relevantes para a pratica
docente, como dislexia, hipotese de escrita e avaliagdes externas. Estes temas
foram escolhidos para alinhar com as necessidades identificadas entre o corpo
docente e para aprimorar competéncias especificas em areas chave da
educacao. (EMEB Armando Dias, 2023)

Havia registros detalhados de cada encontro, incluindo lista de presenca,
pautas das reunides e registros fotograficos das atividades. Esses registros

ajudavam a manter um arquivo coeso das atividades e progresso do programa.
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O monitoramento continuo permitia a realizagdo de ajustes necessarios para
atender as necessidades dos participantes de forma mais eficaz. Neste
processo, o feedback era coletado apds cada sessdo para realizar ajustes e
melhorias (EMEB Armando Dias, 2023).

Este programa se assemelha ao relatado por Lazaroto (2021) em seu
estudo sobre formagdo continuada no Programa de Desenvolvimento
Educacional, que também visava a adaptagao dos cursos as necessidades dos
professores e a fragmentagéo dos cursos de formagéo continuada.

Atividades praticas e vivenciais foram integradas ao programa para
permitir que os professores aplicassem imediatamente o que aprenderam,
tornando o aprendizado mais tangivel e diretamente aplicavel as suas praticas
diarias em sala de aula. A formagao foi estruturada em ciclos que incluiam
momentos de introducdo, aplicacdo, pratica e reflexdo, promovendo uma
aprendizagem continua e aprofundada e permitindo aos professores
desenvolver e refinar suas habilidades ao longo do tempo.

A colaboragao entre os professores foi incentivada para estimular a troca
de experiéncias e a construgao coletiva do conhecimento, reforcando a ideia de
comunidade de aprendizado, assim como o uso de ferramentas tecnoldgicas
integradas para facilitar o acesso a recursos educacionais, promover a
comunicagao entre os participantes e oferecer formatos flexiveis de aprendizado,
ajudando a modernizar as sessbes de formagao e torna-las mais acessiveis
(EMEB Armando Dias, 2023).

As tecnologias de informagdo e comunicacdo foram integradas ao
programa para facilitar o acesso a recursos educacionais, promover a
comunicacao efetiva entre os participantes e oferecer formatos flexiveis de
aprendizado. Isso incluia o uso de plataformas online para compartilhamento de
materiais e para a realizagao de atividades formativas. (EMEB Armando Dias,
2023)

Recursos em tecnologia foi uma prioridade, com a implementacéo de
ferramentas de Tl que facilitaram a comunicacdo e o compartilhamento de
recursos educacionais. A infraestrutura tecnolégica adequada permitiu a
realizacdo de sessdes de formagado interativas e o acesso a conteudo
pedagogico atualizado. Ainda, o uso de recursos didaticos, como material

impresso, equipamentos audiovisuais e acessos a plataformas digitais, foram
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alocados para suportar as diversas atividades de formag&do. (EMEB Armando
Dias, 2023).

Durante as sessoes de formacao continuada na EMEB Armando Dias, um
foco especifico foi colocado na implementagdo de tecnologias assistivas para
promover a inclusdo na educagdo fisica. Essas tecnologias incluem uma
variedade de equipamentos e softwares que facilitam a participacdo de
estudantes com diferentes capacidades, conforme destacado nos documentos
da escola (EMEB Armando Dias, 2023). Este esfor¢o é apoiado por evidéncias
académicas que sugerem que tais tecnologias podem melhorar
significativamente a inclusédo e a participagao dos estudantes (Toloi, 2015).

Nas sessoes de formacao, os professores foram capacitados sobre como
integrar tecnologias assistivas nas suas aulas de educacao fisica, o que é crucial
para maximizar os beneficios desses recursos para os estudantes com
necessidades especiais (EMEB Armando Dias, 2023; Pereira e Teixeira, 2014).

A introducdo de tecnologias assistivas nas aulas de educacgao fisica
demonstrou varios beneficios, incluindo a melhoria da participagdo dos
estudantes e a promog¢ao de um ambiente de aprendizagem mais inclusivo. Os
professores reportaram observacdes positivas de estudantes com deficiéncias
que se tornaram mais ativos e envolvidos nas atividades, refletindo a literatura
que destaca o impacto positivo dessas tecnologias na educacéo inclusiva (EMEB
Armando Dias, 2023; Fiorini, 2015).

Ferramentas de colaboragdo como foéruns online e salas de bate-papo
foram essenciais para promover a troca de ideias e experiéncias entre os
professores. Essas ferramentas ajudaram a criar uma comunidade de
aprendizado colaborativo, onde os professores podiam se apoiar mutuamente e
compartilhar praticas eficazes (EMEB Armando Dias, 2023)

Videos educativos e apresentagdes interativas foram integrados ao
programa para proporcionar uma experiéncia de aprendizado mais rica e
envolvente. Esses recursos multimidia foram projetados para ilustrar conceitos
complexos de maneira clara e acessivel, facilitando a compreensao e a aplicagao
pratica pelo corpo docente

A integracao de tecnologia no programa da EMEB Armando Dias reflete
praticas similares observadas em outros contextos educacionais. Um estudo
realizado por Ribeiro e Piedade (2021) discute o TPACK (Technological
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Pedagogical Content Knowledge) na formagao de professores no Brasil e em
Portugal, enfatizando a necessidade de preparar os professores para integrar
tecnologias de informagédo e comunicagdo de forma eficaz nos programas de
formacao.

Uma parte significativa do programa foi dedicada a reformular e fortalecer
o PPP da escola. Isso envolveu sessbes dedicadas a discutir e refinar os
objetivos e praticas estabelecidos no PPP, assegurando que eles refletissem as
metas educacionais contemporaneas e as necessidades da comunidade escolar.
Areformulagao do PPP serviu como espinha dorsal para a integragao de praticas
inclusivas nas politicas escolares. Durante o encontro do dia 12 de setembro de
2023, os professores foram divididos em grupos para finalizar a elaboragao da
"Pratica Docente" que seria anexada ao PPP, indicando uma abordagem
colaborativa e reflexiva na revisdo de praticas pedagodgicas (EMEB Armando
Dias, 2023).

A lista dos participantes em cada encontro mostra um alto grau de
envolvimento dos professores, com nomes repetidos ao longo dos encontros,
sugerindo um compromisso continuo com o processo de formagdo. Essa
consisténcia é crucial para o sucesso das iniciativas de formagao continuada,
pois permite que os educadores construam sobre o conhecimento adquirido em
sessdes anteriores e apliquem de maneira mais eficaz em suas praticas diarias
(EMEB Armando Dias, 2023).

Os encontros sao caracterizados por uma combinacdo de palestras
informativas, trabalho em grupo, e sessdes de feedback, conforme observado
nos registros. Por exemplo, o encontro focado na "Reformulagao do PPP" incluiu
a organizacdo de comissdes para continuidade da discussdo sobre o PPP,
mostrando um esfor¢go para garantir que as mudangas sejam sustentaveis e
profundamente enraizadas na cultura escolar (EMEB Armando Dias, 2023).

Durante os encontros de formagao continuada, varias estratégias
interativas foram adotadas para engajar os professores e promover um ambiente
de aprendizado colaborativo e reflexivo. Um exemplo notavel ocorreu no
encontro de margo de 2023, onde a formadora utilizou uma dindmica de grupo
que envolvia cantar e realizar coreografias, seguida pela leitura interativa da
histéria "A vaca que botou um ovo". Esta abordagem n&o sé facilitou o

envolvimento dos professores, mas também ilustrou métodos criativos de ensino
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gue podem ser aplicados em aulas de educacéo fisica para envolver todos os
estudantes, incluindo aqueles com necessidades especiais (EMEB Armando
Dias, 2023).

A tematica da equidade foi central nos debates e discussdes durante as
sessdes. Em varias ocasides, os formadores enfatizaram a importancia da
equidade na educacao fisica, promovendo uma reflexao profunda sobre como
as praticas pedagodgicas podem ser ajustadas para atender as necessidades de
todos os estudantes. Discussbées em grupo e atividades praticas foram utilizadas
para explorar como conceitos tedricos podem ser transformados em praticas
inclusivas efetivas (EMEB Armando Dias, 2023).

Outro foco das sessdes foi 0 desenvolvimento e a utilizagdo de recursos
didaticos adaptados. Os formadores introduziram técnicas e materiais que
podem ajudar os professores a adaptar suas aulas para inclusao de estudantes
com diferentes tipos de habilidades e necessidades. Isso incluiu o uso de
materiais visuais e tateis que apoiam o aprendizado de estudantes com
deficiéncias visuais ou auditivas, exemplificando como esses recursos podem
ser integrados nas aulas de educacao fisica para torna-las mais acessiveis
(EMEB Armando Dias, 2023).

A adaptacédo e diversificacao das atividades fisicas foram temas centrais
nas sessdes de formacgao continuada da EMEB Armando Dias. Essas praticas
sdo essenciais para garantir que as aulas de educacao fisica sejam acessiveis
e engajadoras para todos os estudantes, independentemente de suas
habilidades fisicas ou necessidades especiais. A documentagado revela que
houve uma énfase particular na modificagao de jogos tradicionais e na introducao
de novas atividades que promovem a inclusao (EMEB Armando Dias, 2023).

Ao final do programa, os professores receberam certificados de
participagao, que serviam tanto como um reconhecimento de seu empenho
guanto como um incentivo para sua participagao continua em programas futuros.
A certificagdo estava alinhada com as normas da Secretaria Municipal de
Educacgao, garantindo que os critérios de qualidade e compromisso com a
formacao continuada fossem cumpridos. (EMEB Armando Dias, 2023)

Uma consequéncia que se espera do programa € a melhoria na retengao
de professores na escola, atribuida ao ambiente de suporte e as oportunidades
de crescimento profissional continuo oferecidas pelo programa. Esta expectativa
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é consistente com o estudo de Oliveira, Bahia e Neves (2022), que observou que
programas bem-estruturados de formacdo continuada podem reduzir
significativamente as taxas de turnover docente.

O programa da EMEB Armando Dias (2023) se destacou por sua
abordagem inclusiva e adaptada as necessidades especificas dos professores e
estudantes. Esta personalizacdo é semelhante a encontrada no programa
implementado em uma escola municipal de Santa Maria, RS, que também focou
em atender as necessidades individuais dos educadores para melhorar as
praticas pedagdgicas, conforme estudo de Rodrigues e Santos (2020).

Outro ponto forte do programa foi sua sustentabilidade e o impacto
duradouro nas praticas docentes. Este resultado reflete os achados de Vieira e
Amante (2024), que documentaram como um programa de eLearning em Angola
promoveu mudangas significativas e duradouras nas praticas pedagdgicas dos
professores das escolas comunitarias.

Durante as sessbes de formagéo, os professores foram encorajados a
desenvolver solugdes conjuntas para desafios comuns, como a adaptagao de
atividades para estudantes com limitagdes especificas ou a integragéo de novas
tecnologias assistivas. Essa abordagem colaborativa resultou em melhorias
significativas na qualidade das aulas de educacgao fisica e aumentou a confianga
dos professores em sua capacidade de atender a todos os estudantes (EMEB
Armando Dias, 2023).

Além dos professores e estudantes, a escola tem envolvido pais e outros
membros da comunidade nas iniciativas de inclusdo. Por meio de reunides,
workshops e eventos comunitarios, a escola busca sensibilizar e educar toda a
comunidade sobre a importancia da inclusao e sobre como cada membro pode
contribuir para o sucesso desta iniciativa (EMEB Armando Dias, 2023). Silva e
Gomes (2021) destacam a importancia desse envolvimento comunitario como
um meio de reforcar as praticas inclusivas e garantir seu suporte e
sustentabilidade a longo prazo.

Apesar dos esforcos e beneficios apresentados anteriormente, foram
identificados desafios como a resisténcia de alguns professores as mudancas
curriculares e a dificuldade em aplicar adaptacdes de forma consistente. Esses
desafios sdo comuns na implementagcédo de praticas inclusivas e destacam a

necessidade de continuo suporte administrativo e colaboracdo entre os
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educadores para superar as barreiras (EMEB Armando Dias, 2023; Silva e
Rocha, 2023).

Outro desafio foi atender as diversas necessidades de desenvolvimento
profissional dos professores, que possuiam diferentes niveis de experiéncia e
expectativas. A solugéo implementada envolveu a personalizagdo dos médulos
de formagédo para atender a essas variadas demandas, permitindo ajustes
flexiveis conforme a feedback dos participantes (EMEB Armando Dias, 2023).

A resisténcia a adogdo de novas tecnologias foi outro desafio,
especialmente entre os professores menos familiarizados com ferramentas
digitais. O programa abordou esse desafio através de sessbes dedicadas a
capacitacdo tecnoldgica, onde os professores puderam aprender e praticar o uso
de ferramentas digitais em um ambiente de suporte e encorajamento (EMEB
Armando Dias, 2023).

Foram implementadas estratégias para avaliar o impacto das atividades
de formacgao e garantir a sustentabilidade do programa. Isso incluiu a coleta de
feedback dos participantes e a adaptacdo do programa conforme necessario
para atender as demandas e melhorar os resultados (EMEB Armando Dias,
2023).

Avaliagbes e questionarios online foram utilizados regularmente para
monitorar o progresso dos professores e avaliar a eficacia do programa. Essas
avaliacdes permitiram aos gestores do programa coletar feedback em tempo real
e fazer ajustes necessarios para atender melhor as necessidades dos
participantes (EMEB Armando Dias, 2023).

Para garantir a eficacia continua das praticas pedagdgicas inclusivas, a
EMEB Armando Dias implementou estratégias robustas de acompanhamento e
avaliacdo. Conforme documentado, a escola realiza avaliagdes regulares que
envolvem analises qualitativas e quantitativas das praticas em sala de aula,
permitindo uma visao detalhada do impacto real das iniciativas de formacéao . Os
mecanismos de avaliagdo utilizados incluem questionarios de feedback de
professores e estudantes, observacdes em sala de aula, e reunides de analise
com a equipe pedagogica.

Observagdes de aulas realizadas apds a formagdo revelaram uma
implementacgé&o pratica dos conceitos discutidos durante os encontros. Houve um

aumento notavel na utilizacdo de recursos adaptativos e uma maior interacao
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entre estudantes com e sem deficiéncia, indicando uma aplicagao efetiva das
técnicas aprendidas. A inclusdo efetiva na educacédo fisica demonstrou n&o
apenas uma melhoria na qualidade das aulas, mas também um impacto positivo
no ambiente escolar como um todo (EMEB Armando Dias, 2023).

A implementacdo de estratégias de avaliagdo ndo apenas ajuda a
aprimorar as praticas pedagogicas, mas também contribui significativamente
para o desenvolvimento profissional dos professores. Através do processo de
feedback e autoavaliagdo, os professores ganham insights valiosos sobre suas
praticas, fomentando um ciclo continuo de aprendizado e melhoria (Santos e
Lima, 2022).
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3. PERCURSO METODOLOGICO

Este capitulo se dedica a apresentar os caminhos metodoldgicos
percorridos para atingir os objetivos propostos. Apenas para que relembremos,
os objetivos da pesquisa foram os de analisar como s&o aplicadas as formagdes
continuadas para os profissionais da educacao e promover capacitagcao sobre a
incluséo aos professores de Educacao Fisica.

Neste estudo, a formagao continuada para professores de educacéo fisica
sera explorada como uma proposta de produto educacional que atua ndo apenas
como um processo de desenvolvimento profissional, mas também como um meio
de transformacao cultural e social. Essa formacgao é vista como uma ferramenta
para promover a inclusio e a socializacao de todas as criangas, particularmente

aquelas com necessidades especiais.

3.1 CARACTERISTICAS DA PESQUISA

Para a elaboragao da pesquisa, adotaremos uma abordagem qualitativa
pautada na metodologia de pesquisa-acao. Esta escolha é sustentada pela
necessidade de um envolvimento direto do pesquisador com o ambiente e os
sujeitos do estudo, facilitando uma interagao continua que permite ndo apenas
observar, mas também intervir e refletir sobre as praticas pedagdgicas em tempo
real.

Este estudo assume como perspectiva metodolégica a abordagem
qualitativa proposta por Marconi e Lakatos (2022). A metodologia qualitativa de
acordo com Marconi e Lakatos (2022), € um método essencial para pesquisas
que buscam compreender os fendmenos a partir de toda a sua complexidade,
mas sem buscar reduzi-los em dados quantificaveis. Dentre as abordagens
qualitativas adotamos como método a proposta investigativa da pesquisa-agao,
0 que subsidiara a coleta de dados.

A pesquisa-agdo € essencial para uma imersao efetiva no contexto
educacional e permite uma analise profunda das praticas pedagogicas em tempo

real. Esta metodologia é altamente interativa e centrada na colaboragao entre
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pesquisadores e participantes, enfatizando a importancia de agir e refletir sobre
as agdes dentro do ambiente educacional (Tripp, 2005).

Conforme Marconi e Lakatos (2022), a pesquisa-agado € uma metodologia
que permite ao pesquisador participar ativamente no ambiente de estudo, ndo
apenas como observador, mas como um facilitador que promove mudancas e
inovagbes. Esta abordagem é particularmente valorizada em ambientes
educativos, onde a participacao ativa pode ter impactos diretos e imediatos.

Neste contexto, a pesquisa-agcao sera utilizada para explorar e
implementar praticas de ensino inclusivas em educagéao fisica. O objetivo é
desenvolver e testar estratégias que possam ser aplicadas pelos professores
para melhorar a inclusdo e o desempenho de todos os estudantes,
especialmente aqueles com necessidades especiais.

O campo de pesquisa é a Escola Municipal de Educacgao Basica Armando
Dias, situada no bairro Boa Esperanca, no municipio de Sinop-MT, instituicdo em
que a pesquisadora responsavel atua como docente na area da Educacao
Fisica. Aescola atende 942 criangas, distribuidas entre Educagao Infantil (turmas
de Pré Fase Il) aos Anos Iniciais do Ensino Fundamental (turmas de 1° ao 5°
ano). Sao atendidas pela AEE, 48 criancgas.

Esta escola foi escolhida devido a sua localizagdo em uma area periférica
e por atender uma populagdo estudantil diversa, incluindo estudantes com
deficiéncia através da sala de AEE. E também a escola ao qual a pesquisadora
leciona e a proximidade do pesquisador com o campo é fundamental, pois facilita
a observacao direta e a implementagao de intervengdes educacionais.

Segundo Marconi e Lakatos (2022), a escolha do campo de pesquisa
deve ser estratégica para o sucesso da investigacao, especialmente em uma
pesquisa-agao onde o ambiente deve permitir a aplicagao pratica e a observacao
dos resultados das intervengdes propostas. A escola como campo de pesquisa
€ ideal para estudar a aplicabilidade e eficacia das estratégias pedagogicas
inovadoras e inclusivas em um ambiente real de ensino.

A escolha da EMEB Armando Dias permitiu a pesquisadora trabalhar em
um ambiente que ja é familiar, o que facilita a cooperagao dos participantes e a
coleta de dados auténticos e relevantes. Além disso, a diversidade do corpo

discente oferece uma excelente oportunidade para testar e adaptar praticas
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inclusivas que podem ser generalizadas para outros contextos educacionais
semelhantes.

Os participantes de pesquisa sido dois professores licenciados em
educacao fisica efetivos da rede municipal de ensino de Sinop-MT, na instituicao
EMEB Armando Dias e um coordenador pedagdgico graduado em pedagogia.
Os professores atuam com as turmas de ensino fundamental |, do 1° ao 3° ano.

Os docentes foram escolhidos por estarem atuando na instituicdo campo
de pesquisa no componente curricular de educacao fisica, se enquadrando no
perfil participante do estudo. O coordenador pedagdgico selecionado é
responsavel pela coordenagdo das acgdes pedagdgicas e formacgdes dos
professores do Ensino Fundamental, respectivamente dos docentes da
educacao fisica.

Para a coleta de dados utilizamos instrumentos adaptados as
necessidades especificas do estudo e ao ambiente educacional em que foi
aplicado. Esses instrumentos sdo fundamentais para capturar a profundidade e
a complexidade das experiéncias dos participantes.

Para a realizacao da coleta de dados, no ano de 2023, primeiramente foi
realizado o contato com a gestao da escola campo de pesquisa EMEB Armando
Dias e os trés participantes da pesquisa, para explicar as motivacdes e sanar as
possiveis duvidas quanto a realizagdo da mesma. Neste mesmo ano, apos o
aceite da escola, foram organizados os protocolos para a submissao da pesquisa
junto ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UNEMAT. Os tramites realizados
a partir da Plataforma Brasil duraram em torno de 6 meses, desde a submisséo
em setembro de 2024 até a provagcdo no més de margo de 2024. No més de
marco de 2024 a pesquisa foi aprovada pelo CEP da UNEMAT por meio do
parecer consubstanciado n° 6.691.597, conforme pode ser observado no anexo
A. A partir da provagao da pesquisa pelo CEP, deu-se inicio a coleta de dados.

Os questionarios semiestruturados foram o principal instrumento de coleta
de dados. Eles permitiram uma coleta flexivel e profunda de informacoes,
proporcionando aos participantes a liberdade de expressar suas percepgoes e
experiéncias detalhadamente. Além disso, as entrevistas semiestruturadas
complementam os questionarios, oferecendo insights adicionais sobre as

dinamicas pedagdgicas e as interagdes dentro do ambiente escolar.



64

Segundo Marconi e Lakatos (2022), os instrumentos de coleta de dados
em pesquisas qualitativas devem ser suficientemente flexiveis para adaptar-se
as caracteristicas especificas do campo e aos objetivos da pesquisa. Eles
destacam a importancia de escolher métodos que permitam uma investigacao
profunda das questdes em estudo, garantindo que os dados coletados sejam
ricos e relevantes para o desenvolvimento de conclusbes validas e acbes
praticas.

Durante a formacéo continuada com os professores de educacao fisica e
os coordenadores pedagogicos, os questionarios e as entrevistas foram
aplicados para identificar desafios, expectativas e o impacto das estratégias
implementadas. Isso proporcionou uma base soélida para a analise e a reflexao
continua, essenciais para a pesquisa-acao. A transcricao dessas entrevistas e a
analise sistematica dos questionarios formarao a base para a avaliagao das
praticas pedagdgicas e a proposi¢cao de melhorias.

A coleta de dados foi realizada, dessa forma, com os sujeitos selecionados
para a pesquisa, que, como mencionado anteriormente, sdo dois professores
licenciados em educacao fisica, do corpo efetivo da rede municipal de ensino de
Sinop-MT e um coordenador pedagdgico, licenciado em pedagogia, ambos da
instituicdo EMEB Armando Dias, atuando em turmas de 1° ao 3° ano, conforme

se apresenta no Quadro 3.

Quadro 3 — Participantes da Pesquisa®

Identificagao Formacgao Tempo de Atuacgao

P1 Graduacgao em Licenciatura em Educacgao 20 anos de atuagao
Fisica; Especializagdo em Gestao,

administragao e coordenagao escolar.

P2 Graduacgao em Licenciatura em Educacgéo 16 anos de atuagao

Fisica; Especializacgdgo em Educacdo

Especial.
C1 Graduacgao em Licenciatura em 19 anos de atuagao
Pedagogia; Especializacdo em

Psicopedagogia.

Fonte: Produzido pela autora (2024).

2 Para fim de preservar a identidade e manter o anonimato dos participantes da pesquisa, foi
definido um nome ficticio para identificagdo dos mesmo para este estudo.
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Os docentes foram escolhidos por estarem atuando na instituicdo campo
de pesquisa no componente curricular de educacgao fisica se enquadrando no
perfil participante do estudo. O questionario da pesquisa foi estruturado

conforme quadro abaixo:

Quadro 4 — Roteiro de Entrevista

N° Perguntas direcionadoras

1 Qual sua idade?

Qual o ano de sua formagéo académica?

3 Vocé teve uma disciplina sobre Educagéao Inclusiva e Adaptada no curso
de graduacao?

4 Vocé considera que a disciplina te preparou para atuar com estudantes

com deficiéncia?

5 Ha quanto tempo leciona na educacéo fisica escolar e na rede municipal
de ensino de Sinop?

6 Qual a sua opinido sobre a inclusdo de estudantes com deficiéncia no
ensino regular?

Qual o seu conhecimento sobre as propostas de inclusdo do municipio?

Quais sao os principais desafios que vocé identifica ao desenvolver
atividades fisicas adaptadas para estudantes deficientes?

9 Que estratégias pedagodgicas vocé utiliza para adaptar suas aulas de
educacao fisica de acordo com as necessidades individuais dos estudantes com
deficiéncia?

10 Na sua opinido, quais sdo as areas especificas que vocé gostaria de
aprofundar em uma capacitagdo focada na melhoria das praticas de ensino para
estudantes com deficiéncia?

Fonte: Produzido pela autora (2024).

As perguntas foram pensadas com o objetivo de aprofundamento quanto
as experiéncias vivenciadas pelos participantes da pesquisa, desde seu
processo e formacgao inicial na graduacado até a atuacdo profissional como
docente na area de educacao fisica com os estudantes com deficiéncia. As

respostas dos participantes podem ser verificadas no “APENDICE A”.
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3.2 ANALISE DE DADOS: EVIDENCIANDO AS FALAS E PERCEPCAO DOS
SUJEITOS DA PESQUISA

Nesta secdo sao apresentadas as analises dos dados coletados com os
participantes de pesquisa. Sendo destinada para a organizagéo de todo material
coletado pela pesquisadora no decorrer das formacdes, desde a observacao e
as entrevistas semiestruturadas. Para isso foi feita a transcricdo das informacdes
€ a pesquisadora selecionou quais os conteudos relevantes para corroborar com
a pesquisa.

Os dados foram analisados em trés categorias distintas, e estas
contemplam repostas para perguntas especificas de acordo com tematicas que
emergiram a partir da coleta das informagdes com os participantes da pesquisa,
conforme sao apresentadas abaixo. As repostas dos participantes sao
apresentadas entre aspas e com recuo de 4 cm para serem destacadas do corpo

do texto, facilitando a identificagao.

3.2.1 Educacao Fisica e a formacéo inicial: analise curricular pela perspectiva
dos sujeitos da pesquisa

No que tange a formacéo inicial dos professores para atuarem com o
ensino inclusivo na educagao basica observa-se que este € um fendbmeno
recente, que ocorreu conforme os avangos das politicas publicas voltadas ao
publico da educagao especial e as praticas inclusivas no Brasil. Em
consequéncia disso, o0s cursos de graduagao em licenciatura foram se
adaptando as normativas ao final do século XX, como apontam os estudos de
Pereira e Guimaraes (2019).

Tratar sobre a inser¢ao da educacéao inclusiva aos curriculos dos cursos
de graduacao em educacgao fisica € algo que varia de acordo com o periodo
histoérico, pois dependendo o momento em que este profissional se formou o
curriculo do curso pautava-se em outras concepgdes pedagodgicas, como pode
ser visto a partir da entrevista realizada com os participantes da pesquisa.

O participante Professor 1 (P1), tem 42 anos de idade e atua como
professor de educacao fisica, o mesmo concluiu sua graduacgao no ano de 2003
e teve apenas uma disciplina voltada a area da inclusdo, a disciplina de
“‘educacao fisica adaptada”.
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Ja participante Professor 2 (P2), teve uma experiéncia mais aprofundada
em sua formagao inicial em educagéao fisica. O P2 tem 43 anos de idade e
formou-se no ano de 2003 e afirma ter estudado as disciplinas de “educacgao
inclusiva”, “educacao adaptada”, e algumas outras que nao especificou, mas séo
na area da adaptacao.

A disciplina indicada pelos participantes P1 e P2 € um componente
curricular que segundo Strapasson e Carniel (2007, p. 11) discute as questdes
“biopsicossociais ligadas as multiplas deficiéncias e a adaptagédo de praticas
esportivas para a participacao equitativa dos estudantes com eficiéncia”. Ou
seja, a disciplina cursada pelos professores em sua formacgao inicial apresenta
um panorama geral do que sdo as multiplas deficiéncias e como os professores
podem trabalhar as praticas inclusivas dentro dos esportes e demais atividades
fisicas.

Podemos observar que os dois professores tiveram contato em sua
formagao com disciplinas que os levaram a ter no minimo uma base inicial para
que tivessem subsidios para compreender como seria o trabalho inclusivo na
educacgao basica. Além disso, possibilitou conhecerem como poderiam adaptar
determinadas praticas e atividades nas aulas para que pudessem incluir os
estudantes com deficiéncia.

Podemos salientar que o P2 teve um aprofundamento maior em sua forma
em relagdo ao estudo da educacado inclusiva e adaptada, o que pode ser
explicado pelo fato de ter cursado a graduagao em uma instituicao diferente do
P1. Mesmo os participantes P1 e P2 tendo realizado a formacgéo inicial no mesmo
periodo, ambos estudaram alguns componentes curriculares diferentes.

Ainda se tratando sobre as disciplinas cursadas na graduacgido, o
participante Coordenador 1 (C1) apresenta uma perspectiva diferente sobre seu
processo de formagao. O C1 graduou-se em licenciatura em pedagogia em 2001,
atuando atualmente como coordenador escolar na instituicio em que os
participantes P1 e P2 trabalham. O C1 afirma nao ter cursado nenhuma
disciplina sobre educacao inclusiva e adaptada em sua graduacgao, o que difere
dos relatos dos participantes P1 e P2.

Ao observar o periodo de formagao do C1 acredita-se que o mesmo teve
conhecimentos tedricos mais segmentados sobre a educagido inclusiva e

adaptada em outras disciplinas, ndo tendo cursado um componente curricular
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especifico sobre as tematicas. Nesse sentido, seu processo de aprendizagem
na graduagao inicial ocorreu sem haver um aprofundamento no que se refere a
educacéo inclusiva e adaptada.

No inicio dos anos 2000 ja havia ocorrido a implementagcéo da Lei de
Diretrizes e Bases n° 9.394 de 1996 e a criagdo da Politica Nacional para a
Integracéo da Pessoa Portadora de Deficiéncia de 1999, por meio do Decreto n°
3.298/1999 (que em 2008 passou a vigorar como a Politica Nacional de
Educacao Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva). Ambos dispositivos
trazem em sua esséncia a discussdo sobre a inclusdo e acessibilidade das
pessoas com deficiéncia e versam sobre a obrigatoriedade de participagado dos
estudantes com deficiéncia na educagéao basica. E tanto a LDB (1996) como a
Politica Nacional para a Integragdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia (1999)
foram base para a reformulagdo dos curriculos dos cursos de licenciatura no
Brasil ao final da década de 90 (Brasil, 1996; 1999).

As instituicdes do ensino superior tém autonomia para organizar os
componentes curriculares dos cursos de graduacgdo, conforme & estabelecido
pela LDB n° 9.394/1996 em seu Artigo 53:

Art. 53. No exercicio de sua autonomia, sdo asseguradas as
universidades, sem prejuizo de outras, as seguintes atribui¢des:
| - criar, organizar e extinguir, em sua sede, cursos e programas
de educacdo superior previstos nesta Lei, obedecendo as
normas gerais da Unido e, quando for o caso, do respectivo

sistema de ensino; Il - fixar os curriculos dos seus cursos e
programas, observadas as diretrizes gerais pertinentes (Brasil,
1996).

Ao analisar este artigo podemos compreender o motivo da diferenga em
relagcao aos curriculos das instituicdes de ensino superior, pois cada uma tem a
autonomia para organizar os curriculos dos cursos ofertados. Contudo, o artigo
ainda reforca que as instituicbes devem observar diretrizes vigentes para a
construcao de seus curriculos. Ou seja, o estudo sobre a tematica da educacéao
inclusiva € obrigatério para as licenciaturas, porém cada instituicdo adaptou
conforme a sua escolha, o que explica a diferenca entre a formagao dos
participantes da pesquisa P1, P2 e C1.

Ao serem questionados se as disciplinas que cursaram na graduagao

sobre a educacéo inclusiva e adaptada ter os preparado para atuarem com
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estudantes com deficiéncia na escola, os participantes P1 e P2 responderam de

forma positiva. Para o P1:

“‘De certa forma sim, deu uma base “legal” uma pratica “legal’,
eram coisas especificas, ndo foram abrangidos o que
consideramos hoje como adaptada” (P1).

O mesmo avalia que a disciplina que cursou teve um respaldo positivo, o
que contribuiu para sua atuacdo docente, contudo, ressalta que no periodo de
sua formacédo o que aprendeu diverge das concepg¢des que sao abordadas
atualmente. Como dito anteriormente, o ensino da educacao inclusiva passou
por diversas mudancas conforme a implementacdo de novas politicas
educacionais voltadas a educacgao especial e educacao inclusiva no Brasil, como
pode ser visto na pesquisa de Mazzota (2001).

Muito do que era estudado e discutido em meados dos anos 90 e inicio
dos anos 2000 passou por profundas reformulacdes, incluindo a prépria
concepcao dos termos utilizados para se referir aos estudantes com deficiéncia,
que antes era “portadores de deficiéncia” e hoje o mais adequado € “pessoa com
deficiéncia” (Silva; Keske, 2021). Como também a compreensdo do que € a
adaptacao curricular nos componentes especificos de ensino, como de
educacao fisica (El Tassa; Cruz, 2019).

Em corroboragao ao que foi dito pelo P1, o P2 afirma que as disciplinas

cursadas em sua formacéo inicial também foram de grande contribuig¢ao:

“Considero que me preparou, me ajudou muito, por mais que
depois venha feito pds-graduagdo em educagao especial, que
era genérica, nao era na area de educacao fisica” (P2).

Ao afirmar que as disciplinas que estudou terem o preparado para atuar
com os estudantes com deficiéncia, o P2 ao mesmo tempo indica que o curriculo
de seu curso de graduacdo possibilitou a ele uma formagao afetiva que
assegurou os componentes necessarios para subsidiar sua pratica profissional
frente aos desafios inclusivos.

Espera-se que os cursos de licenciatura oferecam os recursos
necessarios para que os professores se sintam preparados para atuar com o0s
estudantes com deficiéncia. Por mais que a formacéo inicial ndo traga todas as
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respostas, ela indica alguns caminhos para a resolu¢do de problematicas
encontradas no contexto escolar (Oliveria; Silva, 2015).

Aformacgao de professores na educagéo inclusiva no Brasil € um processo
em construgao, que requer esforgcos continuos para superar desafios historicos
e promover uma educacao de qualidade para todos. Investir na formacao inicial
dos educadores é essencial para que eles possam desempenhar seu papel de
agentes de inclusdo, contribuindo para a constru¢do de uma sociedade mais
justa e equitativa. A colaboragéo entre instituicbes de ensino superior, érgaos
governamentais, escolas e comunidades é fundamental para avancar nessa
diregdo e assegurar que os professores estejam preparados para atender as
demandas da diversidade em sala de aula.

O participante P2 ainda pontua que no decorrer de sua trajetéria docente
cursou uma poés-graduagdo em nivel de especializacdo como forma de
complementar a sua formacado e pratica educacional. Mas ressalta que a
especializacao nao tinha foco no ensino adaptado as aulas de educacéo fisica e
0 mesmo a considera como “genérica” por tratar de forma geral do assunto.

No que diz respeito ao impacto das disciplinas cursadas na formacéao
inicial a pratica pedagdgica voltada a inclusao dos estudantes com deficiéncia, o

participante C1 respondeu que:

“Dependendo do periodo de formacgao desse profissional, penso
gue o mesmo teve conhecimentos tedricos genéricos, sem haver
um aprofundamento sobre a importancia da acessibilidade para
uma melhor integracdo e desenvolvimento das pessoas com
deficiéncia” (C1).

Sua resposta reforga o que ja foi citado anteriormente referente ao periodo
da formacéao dos professores e como isso corrobora ou nao para ter cursado um
curriculo que abordasse diretamente o ensino inclusivo e adaptado. O C1 néo
cursou nenhuma disciplina especifica sobre as tematicas, com isso, podemos
constatar que o conhecimento que adquiriu em sua formagao inicial nao
possibilitou o aprofundamento necessario que subsidiasse a sua pratica docente.

O C1 assim como o P2, também utiliza o termo “genérico” para referir-se
ao conhecimento sem aprofundamento que teve na graduacéo. Isso aponta para

o déficit que ocorre em muitos cursos que sao encontrados no Brasil, ofertando
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uma formacao superficial que necessita passar por adequagdes, como é também
discutido por El Tassa e Cruz (2016, p. 126):

Talvez uma reorganizagcdo da disciplina Educacgido Fisica
Adaptada (ou alguma correlata, responsavel pelo conteudo
relacionado a inclusdo escolar) contribua para dar mais
consisténcia tedrico-pratica ao processo formativo no que diz
respeito ao desenvolvimento do trabalho pedagdgico. (El Tassa
e Cruz, 2016, p. 126).

Podemos compreender que os cursos de licenciatura de forma geral ainda
precisam passar por mudancas e implementar outros conteudos, concepgdes e
métodos de ensino como forma de enriquecer o curriculo que sera cursado pelos
futuros professores (El Tassa; Cruz, 2016).

Cabe aqui ressaltar que somente a formacéo inicial ndo contempla todos
0s saberes necessarios para oferecer a seguranga e os conhecimentos efetivos
para a atuagao profissional de forma plena dos licenciandos (Lima; Viana, 2022).
Faz-se necessario muitas vezes buscar por formacdo complementar como
cursos de capacitagao e/ou formacao continuada, especializagdes, mestrados,
entre outros.

Na area da educacao fisica, a formacao continuada é essencial para que
os professores possam desenvolver praticas inclusivas, adaptando as atividades
fisicas as capacidades e necessidades de todos os alunos. Programas de
formacao especificos para a educagao fisica inclusiva abordam temas como
adaptacao de atividades e materiais para alunos com diferentes deficiéncias,
utilizacdo de tecnologias assistivas e equipamentos adaptados, promogéo de
jogos cooperativos e metodologias que favorecam a participagcédo coletiva, e
gestdo da diversidade e estratégias para lidar com comportamentos

desafiadores (Ferreira; Lopes, 2019).

3.2.2 Inclusao na EMEB Armando Dias e na rede municipal de ensino de Sinop

A EMEB Armando Dias estabelece em seu Projeto Politico Pedagdgico
que os profissionais devem atuar na promog¢ao de um ensino efetivamente
inclusivo aos estudantes com deficiéncia desde o acolhimento até as praticas de

ensino em sala. Em todos os componentes curriculares os professores precisam
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propiciar aulas por meio de metodologias e estratégias de ensino com a
finalidade de promover a inclusdo de todos os estudantes, incluindo a disciplina
de educagéo fisica (EMEB Armando Dias, 2023).

Ao questionar os participantes a respeito de sua atuacdo frente a
disciplina de educacéao fisica na rede municipal de ensino o participante P1
respondeu atuar a 20 anos, o participante P2 atua ha cerca de 16 anos, ja o
participante C1 atua a 19 anos como pedagogo, mas estando nos ultimos anos
da coordenacdo pedagdgica. Ambos demostram ter uma vasta experiéncia de
atuacdo na educagao basica, o0 que consequentemente aponta para um
conhecimento aprofundado dos principios norteadores das ag¢des pedagogias
inclusivas da rede municipal de ensino de Sinop e da instituicdo que estédo
lotados.

Referente a opinidao do participante P1 sobre a inclusdo dos estudantes

com deficiéncia no ensino regular de Sinop, 0 mesmo respondeu que:

“Eu acho uma experiéncia valida, porém muitas escolas nao
estdo preparadas para receber esses alunos, dependendo do
grau de deficiéncia desse aluno, eu acho interessante eles
participarem, desde que a escola tenha esse preparo, além
disso, se a deficiéncia for muito severa, acaba atrapalhando a
aula e ndo tem como passar o conteudo ao aluno” (P1).

O participante P1 narra que o processo de inclusdo dos estudantes com
deficiéncia no ensino regular é valido, pois 0 mesmo vé resultados positivos por
parte da instituicdo que atua. Contudo, ressalta que nem todas as instituigdes de
Sinop estdo preparadas para receber os estudantes e necessitam passar por
mudancas (estruturais e atitudinais) com vistas a garantir uma aprendizagem de
fato inclusiva.

Nao basta somente a instituicdo escolar efetivar a matricula dos
estudantes com deficiéncia e os receber, faz-se necessario pensar em um
acolhimento humano e a escola precisa estar adequada as necessidades
inclusivas destes estudantes (Lopes; Capellini, 2015). Neste contexto
Daxenberger et al. (2015, p. 11) afirmam que as instituicbes escolares vao
promover a inclusao de forma significativa somente quando “atender todas as

demandas correspondentes a acessibilidade no seu espaco fisico, possibilitando
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a eliminagao de barreira e a construgdo de uma escola mais democratica para
todos”.

Em relagdo a adaptacao dos espacos fisicos, podemos citar de exemplo
os estudantes com deficiéncia fisica que utilizam cadeira de rodas. Para os
receber, a escola precisa: ter rampas de acesso; as portas das salas de aula tém
gue ser mais amplas para que entrem com a cadeira; a carteira da sala de aulas
e os banheiros tem que ser adaptados para que consigam utilizar, como é
afirmado na pesquisa de Rebougas e Rebougas (2023).

O participante P1 ainda ressalta que para ele por vezes as instituicdes
recebem estudantes com deficiéncia que nem sempre estdo preparados para
estarem no ambiente da escolar regular. O P1 afirma que alguns estudantes de
acordo com seu grau de deficiéncia podem “atrapalhar a aula”, denotando a
percepcao rasa frente as necessidades educacionais especiais € a propria
intencdo da politica de inclusdo escolar, contudo, devemos aqui analisar de
forma critica sua constatacao a partir da literatura.

De acordo com Greguol et al. (2018, p. 33), observa-se que de “um modo
geral, quanto maior a severidade da condigdo, mais negativa e pessimista a
percepcao do professor sobre a possibilidade de inclusdo do aluno nas aulas de
Educacao Fisica”. E notério que alguns estudantes chegam as instituicdes com
questdes da parte clinica que necessitam de um maior acompanhamento, o que
por parte das familias ndo ocorre geralmente por falta de recursos financeiros
necessarios, contudo, estes estudantes ainda precisam ser incluidos no
ambiente escolar.

Por consequéncia a falta de formacado especifica e aprofundada dos
professores por vezes sao reproduzidos discursos errbneos de que o0s
estudantes com deficiéncia estdo “atrapalhando a aula”. Contudo, sabe-se que
como é estabelecido pela LDB 9.394/1996 os estudantes com deficiéncia tem
seu direito garantido de acesso a educagao basica e que esta também deve
ocorrer na escola regular (Brasil, 1996).

Para o participante P2 o processo de inclusdo dos estudantes com

deficiéncia vem ocorrendo, contudo, existem questdes a serem repensadas:

“Acho que ao mesmo tempo que voceé inclui, vocé exclui, ocorre
que ao mesmo tempo que vocé tenta ajudar os alunos que
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tenham alguma deficiéncia, vocé acaba deixando um pouco de
lado os alunos que n&o possuam deficiéncia” (P2).

O participante P2 responde que ao propor um ensino inclusivo para os
estudantes com deficiéncia, por vezes os professores estao excluindo os demais
estudantes da turma. Aresposta do participante P2 aponta para uma perspectiva
que reforca esteredtipos capacitistas que concebem a inclusdo dos estudantes
com deficiéncia como uma forma de exclusdo dos estudantes que nao tem
deficiéncia em sala de aula.

Contudo, se analisarmos o histérico da educacdo inclusiva no Brasil
compreendemos que houve durante muitos anos um processo de exclusao dos
estudantes com deficiéncia, em que nem ao menos frequentavam o ambiente
escolar, o que podemos observar na pesquisa de Trevisan e Romanelli (2021, p.
3):

as pessoas com deficiéncias foram excluidas e reclusas em suas
casas ou prisées, e ndo podiam participar das atividades sociais
e muito menos dos processos educacionais. Foi uma fase de
segregacao, justificada pela crenca de que a pessoa deficiente
estaria protegida se confinada em ambiente separado e
isolados, em que a sociedade também estaria protegida dos
tidos “anormais” (Trevisan e Romanelli, 2021, p. 3).

Cada estudante tem sua identidade e necessidade inclusiva que precisa
ser respeitada e tem que ser levada em consideragao quando os professores
vao pensar na organizagao de seu plano de aula (Brasil, 2001). Ou seja, os
professores precisam pensar em aulas que incluam de fato todos os estudantes,
sem os excluir de quaisquer atividades.

O participante C1 ao falar sobre ainclusdo dos estudantes com deficiéncia
no ensino regular, ressalta a necessidade de um curriculo diferenciado além de

materiais adaptados:

“E necessario um curriculo de ensino flexivel, adequar o
ambiente escolar e disponibilizar recursos materiais adaptaveis
a todos os tipos de deficiéncias, respeitando as particularidades
dos alunos de forma efetiva” (C1).

Como apontado pelo participante C1, o curriculo das instituicbes da
educacao basica precisa ser flexivel, ou seja, este ndo pode ser imutavel,
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devendo ser reformulado conforme a realidade das instituicbes frente ao seu
publico. Para Santos (2024, p. 3) a flexibilizacdo do curriculo esta ligada
diretamente a adaptacao curricular voltada a atender a diversidade educacional

da instituigao:

o curriculo deve ser flexivel o suficiente para acomodar essas
diferengas e garantir que todos os alunos tenham a oportunidade
de aprender e alcancar seu potencial maximo. Essa flexibilidade
curricular pode assumir varias formas, incluindo a adaptacao de
materiais didaticos, a modificagdo de estratégias de ensino, a
avaliacdo diferenciada e a oferta de suporte individualizado.
(Santos, 2024, p. 3).

A adequagao do ambiente escolar e a disponibilizagdo de recursos
materiais adaptados também sio essenciais para a inclusdo dos estudantes com
deficiéncia, na sala de aula regular como afirma o participante C1. Ter um
ambiente escolar adaptado implica na acessibilidade dos estudantes para que
consigam se locomover e transitar pela instituicao, seja em sala de aula ou nos
outros ambientes internos como patio, banheiros, refeitdrio, biblioteca, entre
outros (Rebougas; Reboucgas, 2023).

Os recursos materiais adaptados sédo ferramentas pedagodgicas que
contribuem para que os professores propiciem um ensino-aprendizagem
inclusivo que atenda as especificidades de cada estudante com deficiéncia
(Brasil, 2002). E esses recursos variam de acordo a necessidade inclusiva de
cada estudante e tem uma “grande importancia para o aprendizado e
desenvolvimento do aluno, pois propicia a oportunidade da insergdo deles,
facilitando a aprendizagem e desenvolvendo o interesse” (Oliveria; Campos,
2023, p. 3).

Referente ao conhecimento dos professores sobre as propostas de

inclusdo do municipio de Sinop, o participante P1 responde que:

“Meu conhecimento é bem pouco, nao me lembro de ter acesso
a nada especifico a respeito de propostas de inclusdao no
municipio” (P1).

A fala do participante P1 demostra que o acesso as informacgdes
referentes as propostas de inclusdo da rede municipal nao chegam a todos os
professores, isso demonstra um déficit também voltado ao estudo destas
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propostas que precisa ser realizado no interior instituiges. E relevante que todos
os profissionais da educacado conhegam as diretrizes e propostas que norteiam
as praticas de ensino da rede que estdo inseridos, para que possam atuar de
forma mais consciente de acordo com o que € estabelecido pelas mesmas.

O participante P2 diferente do participante P1, conhece a proposta

municipal, contudo ressalta o fato de que ainda tem pontos a serem melhorados:

“Conhecgo a proposta e tenho feito também a inclusdo, porém
existem algumas situagdes especiais em que é dificil a inclusao”
(P2).

Apenas a criagao de politicas e diretrizes ndo garante a aplicagcao destas
no cotidiano escolar, para isso, € preciso que todos os agentes escolares
(professores, gestores e demais funcionarios das instituigdes) atuem para que
estas efetivamente sejam parte integrante das tomadas de decisbes e da
realizagédo das agdes pedagogicas. No dia a dia surgem novos desafios a serem
superados pelos professores e este tem que estar dispostos a buscar as
possibilidades mais adequadas, mantendo sempre a perspectiva da promog¢ao
efetiva da inclusao.

O participante C1 nos apresenta em sua resposta seu conhecimento
referente a articulagdo da proposta municipal com as diretrizes nacionais

vigentes:

“‘Entre as metas do plano municipal de educagdo, esta o
cumprimento do que diz a LDB sobre garantir o atendimento
educacional especializado aos educandos com necessidades
especiais, além disso, € dever de estados e municipios
respeitarem a legislacdo nacional, como diz o artigo 27 do
estatuto da pessoa com deficiéncia, lei 13.146/15: A educacgéao
constitui o direito da pessoa com deficiéncia, assegurados
sistema educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado
ao longo de toda a vida, de forma a alcancar o maximo
desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades fisicas,
sensoriais, intelectuais e sociais” (C1).

O plano municipal de educagao apresentado na resposta do participante
C1 é um documento norteador educacional essencial para a compreensao das

metas, principios e objetivos que conduzem todo o fazer pedagdgico da rede
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municipal de Sinop, da etapa da educacao infantil ao ensino fundamental e que
perpassa também a modalidade de ensino da educacgéo inclusiva (Sinop, 2019).

Cabe aqui destacar que o participante C1 por atuar como coordenador
pedagégico o mesmo além de acompanhar o trabalho dos professores,
desenvolve formacdo continuada aberta a todos os funcionarios da EMEB
Armando Dias, com isso, o participante C1 € um dos agentes que discute a
aplicagao do plano municipal na instituicao.

A proposta da educacao inclusiva de Sinop teve inicio com o ensino
fundamental e posteriormente contemplou toda a educacéao infantil como esta

disposto nas Diretrizes curriculares municipais — DRC (Sinop, 2019, p. 71):

A politica de Educacao Especial em Sinop teve inicio no ano de
2002, com o objetivo de implantar praticas de inclusao junto as
escolas do ensino fundamental. Em 2003 iniciou a implantagao
das salas de recursos multifuncionais, recebendo recursos
financeiros, equipamentos e mobiliarios. Em 2014 a rede
municipal de ensino aderiu ao Programa Educacéao Infantil 100%
Inclusiva, do Ministério da Educacdo, em que todas as criancas
com deficiéncia devem estar em sala de aula, além de garantir a
implantacao das salas de AEE na Educacéo Infantil (DRC Sinop,
2019, p. 71).

Um dos preceitos que fundamentam a proposta da educacéo inclusiva na
rede municipal de ensino de Sinop é a oferta da sala de AEE aos estudantes
com deficiéncia em conformidade a resolugéo n° 4, de 2 de outubro de 2009 que
institui “Diretrizes Operacionais para o Atendimento Educacional Especializado
na Educagdo Basica, modalidade Educag¢do Especial”. O AEE na EMEB
Armando Dias assim como nas demais instituicdes de Sinop ocorre da seguinte

forma:

No que refere-se aos servicos prestados pela modalidade da
Educacdao Especial enfatiza-se o Atendimento Educacional
Especializado (AEE), o qual é ofertado pela Sala de Recursos
Multifuncionais que organiza atividades, recursos pedagogicos e
de acessibilidade, de forma complementar ou suplementar a
escolarizagao dos estudantes com deficiéncia (EMEB Armando
Dias, 2023, p. 135).
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O AEE enquanto politica inclusiva garante o direito de os estudantes com
deficiéncia terem acesso a educagdo de qualidade e serem atendidos por
profissionais que tenham formacgao especifica em educacao especial e inclusiva.
O AEE nédo é um simples servico de apoio, mas € um trabalho desenvolvido por
professores especialistas que por vezes ocorre em colaboragdo com os
professores da sala regular.

Atualmente na rede municipal de ensino de Sinop todas as escolas do
ensino fundamental possuem sala de AEE, ja “as Unidades Educativas da
Educacao Infantil em sua maioria contam com essas salas, entretanto as que
nao possuem sala especifica, o aluno deve receber atendimento em uma escola
préoxima” (Sinop, 2019, p. 136). Ter o AEE nas instituigbes garante aos
estudantes serem atendidos no local em que estudam o que facilita a locomogao
e a participagdo mais efetiva, além de demostrar que a gestdo municipal se
preocupa em garantir que todas as instituicbes estejam de acordo com a
legislagcao da educacgao inclusiva.

Em 2022 ocorreu a implementagao do ensino colaborativo por meio da
Instrucdo Normativa n°® 002/SMEEC/2022 que dispde sobre a regulamentagao
da “Educacao Especial na perspectiva da Educacao Inclusiva na Rede Municipal
de Ensino de Sinop” (Sinop, 2022). O ensino colaborativo refere-se a “estratégia
pedagdgica em que o professor do ensino regular e o professor da sala de AEE
planejam, de forma articulada, procedimentos de ensino para o atendimento a
estudantes publico-alvo da Educacgao Especial” (Sinop, 2022).

Essa proposta de ensino € seguida em todas as instituigdes e também é
parte integrante das formagdes ofertadas nas instituicbes escolares tendo a

colaboracao e mediagao dos professore da sala de AEE.

3.2.3 Praticas Pedagodgicas para inclusao pela experiéncia dos pesquisados

As praticas pedagdgicas para a inclusao dos estudantes com deficiéncia
nas aulas de educacao fisica ocorrem incialmente por meio adogado de novos
métodos e estratégias de ensino visando atender as necessidades dos
estudantes. Os professores devem estar abertos para promover essas
mudancas, pois “a mudanca de atitude por parte dos professores é fundamental

para que estes possam ter comportamentos mais favoraveis no sentido da
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inclusdo de alunos com deficiéncia”, como apontam os estudos de Greguol et al.
(2018, p. 37).

A promogdo de um ensino inclusivo nas aulas de educacédo fisica
caracteriza-se como um grande desafio, 0 que em muitos casos esta ligado
“‘especialmente pela inseguranga gerada pela precaria formagao profissional e
falta de estrutura de apoio” (Greguol et al.,, 2018, p. 33). Tratando
especificamente sobre os principais desafios identificados pelos professores
participantes desta pesquisa ao desenvolverem atividades fisicas adaptadas

para estudantes com deficiéncia, o participante P1 afirma que:

“O mais dificil € dependendo do grau de deficiéncia do aluno,
pois as vezes € desejavel que o aluno participe, mas por vezes
a deficiéncia é severa e nao tem como participar ou nao gosta
de participar, porém os alunos que temos na sala e possuem
alguma deficiéncia, costumam participar de todas as atividades
e, na vez desses alunos participarem, adapta-se a atividade a
fim de que ele participe da forma mais semelhante possivel aos
demais” (P1).

De acordo com o participante P1, ele apresenta dificuldades pontuais em
promover a inclusao de estudantes com deficiéncia com “grau severo”. O mesmo
nao aponta nenhuma deficiéncia especifica, mas podemos compreender que
sua fala é relacionada a estudantes com alguma deficiéncia que afeta a parte
fisica e motora de forma mais acentuada, como tetraplegia ou a paralisia
cerebral. O que pode impossibilitar o desenvolvimento de atividades fisicas por
conta de suas limitagdes. Para Oliveria e Campos (2023) os professores sempre
tem que refletir sobre possibilidades de adaptacao da pratica a ser desenvolvida
com os estudantes com deficiéncia para que sejam incluidos nas aulas.

Em alguns casos também podemos relacionar mesma situagao a
estudantes com TEA nivel de suporte 3 (anteriormente classificado como
severo), pois sao estudantes que precisam de um maior suporte no
desenvolvimento de suas atividades diarias e necessitam de acompanhamento
multiprofissional. Estes estudantes em muitos casos enfrentam barreiras
voltadas a interagdo social, a comportamentos restritivos, por vezes pode ser
mais isolado e ndo querem participar de atividades que envolvam todos os
demais estudantes, além de ter baixa comunicagao e pouca autonomia (Faria;
Borba, 2024).
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Para o professor pensar em adaptacdes curriculares para esses
estudantes torna-se uma tarefa complexa, pois este exercicio da mudanca e
renovagao de sua metodologia acaba sendo uma barreira para ele. De acordo
com Greguol et al. (2018, p. 34) “observa-se que muitos professores ainda se
veem cercados de questionamentos diante do desafio de planejar atividades e
saberes que possam contemplar estudantes com diferentes possibilidades e
condicdes especificas”.

Nenhum professor é especialista em todas as areas das deficiéncias, mas
precisa exercer sua fungao de propiciar aulas e um ambiente escolar inclusivo e
de qualidade aos estudantes com deficiéncia, independente de seus avancos e
limitagdes (Ciriaco, 2020). Nem sempre no primeiro momento o professor
conseguira realizar adaptagdes nas aulas que serdao 100% positivas, mas aos
poucos vai conhecendo os estudantes e compreendendo como os incluir nas
atividades.

O participante P1 narra que por mais que precise se especializar ainda
mais na compreensao das adaptagdes para algumas deficiéncias, o mesmo
avalia como positiva a participacdo dos estudantes com deficiéncia em suas
aulas. De acordo com o participante P1, por meio das adaptagdes os estudantes
com deficiéncia desenvolvem as atividades fisicas da forma mais equitativa,
dentro de suas especificidades.

Na mesma perspectiva do participante P1, o participante P2 afirma que a
participagdo dos estudantes com deficiéncia nas atividades fisicas ocorre por

meio das adaptagdes:

“Os principais seriam, nao talvez conhecer a necessidade do
aluno, especifica as vezes, a gente acaba conhecendo aos
poucos, e realmente quando é alguma situacao muito especifica,
no mais, a gente consegue adaptar, a gente consegue fazer as
atividades com o aluno normalmente, claro, com adaptagao”
(P.2).

Um ponto-chave trazido na fala do participante P2 esta no exercicio do
professor conhecer quem sao cada um de seus estudantes, para compreender
quais sao as suas necessidades, para que assim consiga pensar quais caminhos
seguir para propor as atividades fisicas adaptadas. Para Fanizzi (2017) conhecer

os estudantes e suas necessidades nao esta ligado diretamente a leitura e
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entendimento do laudo, mas sim em compreender o estudante em sua totalidade
enquanto um sujeito que precisa de atencgéo.

Quando o participante P2 fala sobre conhecer a necessidade especifica e
gue isso ocorre aos poucos, ele refere-se ao fato de que nao basta somente
conhecer a deficiéncia, mas compreender quais sdo as dificuldades e limitacdes
que o estudante com deficiéncia apresenta. Esta reflexdo do participante P2 &
relevante para compreensao de que mesmo que os estudantes tenham a mesma
deficiéncia, cada um é um sujeito unico com sua identidade e podem apresentar
comportamentos diversos e caracteristicas diversas.

O participante C1 concorda com a perspectiva de que o professor precisa
conhecer o laudo para ter um respaldo clinico, o que levara o mesmo a
compreensao dos limites fisicos dos estudantes com deficiéncia, contudo pontua
algumas dificuldades a serem superadas e possibilidades de como pensar no

processo de inclusio:

“Ter uma seguranca ou respaldo clinico sobre o aluno,
compreender os limites fisicos do aluno, trabalhar o preconceito
dos colegas, motivar os alunos diante de situagbes que gerem
constrangimento ao aluno, formacdo especifica ou
especializada, a falta de acessibilidade em alguns espacos
fisicos” (C1).

Diferente do participante P1 e participante P2, o participante C1 apresenta
algumas formas de como superar as dificuldades no processo de ensino dos
alunos com deficiéncia, ressaltando que para que o processo de inclusdo ocorra
necessita de alguns fatores. O primeiro ponto apresentado pelo participante C1
€ que em sala de aula o professor tem que discutir e desmistificar o preconceito
que ocorre por parte dos colegas, também definido como capacitismos.

Sabemos que situagdes de capacitismo ocorrem em diversos espacos e
a escola é um deles, contudo, cabe aos professores e demais agentes escolares
como um todo pensar em estratégias para diminuir e acabar com estas

situagdes. Nessa perspectiva Vendramin (2019, p.18) ressalta que:

Muitas vezes o capacitismo esta presente em situag¢des sutis e
subliminares, acionado pela repeticdo de um senso comum que
imediatamente liga a imagem da pessoa com deficiéncia a
alguma das variagdes dos estigmas construidos socialmente,
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aos quais se esta habituado e, por isso, tendem a n&do serem
percebidos e questionados. Porém, quando o capacitismo é
Obvio e visivel, ele declara uma outra coisa, ele mostra o quanto
esse preconceito ainda é naturalizado como se fosse aceitavel
ou inevitavel. A recorréncia dessas experiéncias é frequente, em
variados graus, na vida de diferentes pessoas com deficiéncia.

Essas situagdes de preconceito aos estudantes com deficiéncia acabam
causando momentos de desconforto como afirma o participante C1, o que
também pode gerar desmotivagdo e falta de interesse dos estudantes em
participar das aulas. Uma das formas de superacdo desses preconceitos no
contexto escolar esta na realizagao de acdes com a participagcao de todos os
estudantes. Para que estes possam compreender o que sdo as deficiéncias,
quais as limitagdes e de forma podem auxiliar os colegas de classe, afirmando
que todos tem direito a educacao de qualidade e precisam ser respeitados.

Com a insergéo do ensino colaborativo nas escolas da rede municipal de
Sinop, surgiram novas possibilidades de propostas de integragdo por meio de
atividades colaborativos mais pontuais com a participacdo dos professores da
sala de AEE. Os profissionais da sala de AEE conhecem mais profundamente
cada caso clinico dos estudantes com deficiéncia, além de serem parceiros dos
professores da sala regular no trabalho com os estudantes com deficiéncia nas
escolas.

Na pesquisa realizada por Fagundes (2022), a autora aponta algumas
estratégias podem ser desenvolvidas em sala de aula para a superagéo de
situacdes de capacitismo com vista a estabelecer uma relagdo de proximidades
entre todos os estudantes, sendo elas: o “desenvolvimento de metodologias de
ajuda entre os estudantes”; “Incentivar o trabalho de colaboragdo dos alunos
envolvendo toda a turma como trabalhos em grupos, possibilitando a ajuda
mutua entre os colegas” (Fagundes, 2022, p. 46).

O participante C1 destaca ainda que é primordial que os professores
tenham formacao especifica ou especializada sobre educagao inclusiva, para
que assim possa compreender de forma mais aprofundada tudo que envolve as
multiplas deficiéncias, as adaptagdes curriculares e as praticas e estratégias de
ensino para as aulas de educagao fisica. Como é sabido, nem todos os

professores tem formagao em educacao inclusiva e o estudo que tém sobre a
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tematica muitas vezes ocorre por meio dos programas de formagéo continuada,
conforme afirma Cruz et al. (2019).

Na perspectiva da educacgao inclusiva, a formagéo continuada assume um
papel estratégico ao capacitar os educadores para lidar com a diversidade
presente em sala de aula, promovendo o desenvolvimento de competéncias que
possibilitem a constru¢cdo de ambientes educacionais acolhedores e adaptados
as necessidades de todos os estudantes (Garcia; Michels, 2018).

Com a formagao continuada, os professores comecam a perceber as
capacidades individuais de cada aluno, em vez de focar em suas limitagdes.
Essa mudanca de percepgéao € vital para a promogédo da igualdade e para o
empoderamento dos alunos com deficiéncia (Greguol; Malagodi; Carraro, 2018).
Com isso, os professores passam a compreender quais recursos, metodologias,
estratégias e adaptagbes sdo as mais adequadas para cada estudante com
deficiéncia.

Tratando especificamente sobre a estratégias pedagodgicas utilizadas
pelos participantes da pesquisa para adaptar as aulas de educagao fisica de
acordo com as necessidades individuais dos estudantes com deficiéncia, o

participante P1 responde que:

“[...] conforme a dificuldade do aluno, vamos adaptando as
atividades, o aluno sem deficiéncia faz a atividade e, na vez do
aluno que possua alguma deficiéncia, caso ele nao consiga
realizar a atividade da forma proposta, nés adaptamos a
atividade de forma que ele consiga participar pelo menos e
fazendo o minimo possivel para fazer os movimentos” (P1).

O participante P1 reforca o sentido de que as adaptagdes nas aulas nao
podem partir do desconhecido, sendo importante o professor conhecer qual a
dificuldade de cada um dos estudantes com deficiéncia para que consiga
propiciar uma aula adaptada que seja significativa e que o estudante possa
aprender. Para Silva e Ribeiro (2024, p. 71) as adaptagcbes nas aulas de
educacao fisica tém suas contribui¢cdes ao desenvolvimento dos estudantes com

deficiéncia e exige que os professores:

[...] realizem as adequagbes dos componentes de ensino como
o conteudo, método, avaliagao, recursos didaticos pedagogicos
e tecnoldgicos, além das atualizagbes dos conhecimentos para
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atualizar as praticas educativas nos espacos da escola, afim de
atender as necessidades especiais dos alunos (Silva e Ribeiro,
2024, p. 71).

Nas aulas de educacao fisica o professor ndo pode estabelecer graus de
comparacao entre os estudantes com e sem deficiéncia, pois cada um tem suas
limitacbes especificas e ndo se pode esperar o0 mesmo desempenho ou em
contrapartida disso, tratar os estudantes com deficiéncia como inferiores e/ou
incapazes, desqualificando sua participagao.

O professor deve estimular o estudante para que participe das atividades,
levando em consideragao as suas limitagdes e barreiras que ainda precisam ser
superadas. Todo avango é um passo rumo a aprendizagem que deve ser
valorizado incentivando os estudantes com deficiéncia para que continuem
participando das aulas com engajamento e persisténcia (Schmidt et al., 2019).

O participante P2 relata uma das estratégias que utiliza em suas aulas, o

que visa promover a integracao entre toda a turma:

“Geralmente a gente leva os alunos e coloca os alunos ditos
“normais” a nivel dos que precisam de alguma adaptacao, entédo
acabamos adaptando para os alunos normais, entdo os alunos
com deficiéncia acabam fazendo em conformidade com suas
capacidades, entao, por exemplo, se ha algum aluno cadeirante,
nos colocamos os demais alunos sentados, para trazer ao
mesmo nivel para entender que existem adaptacdes para poder
atender aos alunos com deficiéncia” (P2).

Para o participante P2 € necessario que as atividades inclusivas nas aulas
de educacdo fisica também sejam um ambiente de aprendizado para os
estudantes que nao tem deficiéncia. Em suas aulas o participante P2 elabora e
executa propostas em que todos os estudantes desenvolvam as atividades e
tenham a experiéncia de vivenciar a realidade dos colegas de turma que tem
deficiéncia.

Dé exemplo o participante P2 cita uma atividade adaptada que realizou
com um estudante cadeirante. Foi desenvolvida uma atividade que o estudante
mesmo tendo suas limitagdes fisicas de locomogédo conseguiu desenvolver a
atividade e ao mesmo tempo esta atividade foi pensada para que os demais
estudantes da turma pudessem desenvolver sentados, assim os alunos

compreenderam a importancia da adaptagao nas aulas. Em conformidade a isso
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Silva e Ribeiro (2014, p. 65) afirmam que é “relevante que o professor traga essa
discussao para a sala de aula mostrando que é relevante para todos os alunos
conhecerem as atividades adaptadas e como executa-las [...].

E valido ressaltar que a participagdo dos estudantes com deficiéncia
precisa ocorrer em todas as atividades, a inclusdo deve ser em todas as acoes
e ndao em momentos especificos das aulas. Contudo a plena participacdo dos
estudantes com deficiéncia ocorre de acordo com as adaptacdes necessarias.
Para Silva e Ribeiro (2014, p. 66) os estudantes com deficiéncia devem participar
“‘das mesmas atividades propostas para todos os alunos, porém € necessario
reconhecer e respeitar o desenvolvimento de aprendizagem como suas
experiéncias de vida, valores e diversidades culturais”.

Sobre as estratégias que podem ser desenvolvidas nas aulas como forma
de promocéo a inclusdo dos estudantes com deficiéncia, o participante C1 diz
que além de conhecer as necessidades dos estudantes como também dito pelo
participante P1, o professor também precisa estabelecer contato com as

familias:

“Conhecer a necessidade fisica ou cognitiva de cada aluno,
conversas com o aluno e sua familia, desenvolver atividades que
estimulem a participagdo e envolvimento de todos os alunos,
criar um ambiente de respeito e cooperacido entre os alunos”
(C1).

A participagao da familia no processo de ensino e inclusao dos estudantes
com deficiéncia é essencial, pois a familia € uma das bases para o
desenvolvimento dos estudantes, dando o apoio e suporte necessario. Para
Maturana e Cia (2019, p. 3) “a interacao efetiva entre familia e escola contribui
de maneira positiva para o processo de real inclusdo de criangas publico alvo da
educacao especial em salas de aula regulares”. Se a escola e a familia
trabalharem juntas estimulando os estudantes estes se sentirdo mais confiantes
e dispostos em participar das atividades.

O participante C1 também salienta que atividades que envolvam a
participacdo de todos os estudantes tornam-se mais positivas. Além disso,
quando todos colaboram cria-se um ambiente de respeito e empatia. Esta
colocacao do participante C1 vem de encontro ao que esta disposto na pesquisa
de Silva e Ribeiro (2024), para os autores as aulas inclusivas sdo organizadas
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para que todos os estudantes tenham condi¢cbes de realizar as experiéncias
juntos de forma colaborativa. A colaboragcdo entre os estudantes nas aulas
possibilita uma maior interacéo e inclusao dos estudantes com deficiéncia, pois
irdo se sentir parte integrante da turma vendo seus colegas colaborando.

Por fim, os participantes da pesquisa relataram quais sdo as areas
especificas que gostariam de se aprofundar por meio de uma capacitagao focada
na melhoria das praticas de ensino para estudantes com deficiéncia. Diante
disso, o participante P1 relata que para ele a tematica essencial esta relacionada

ao desenvolvimento de atividades que abordem as multiplas deficiéncias:

“Que fossem apresentadas mais atividades para diversos tipos
de alunos com deficiéncia, para alunos com deficiéncia fisica,
visual, auditiva, dentre outros, para que possamos incluir todos
os alunos nas atividades de educagéo fisica” (P1).

Afala do participante P1 ressalta a necessidade de uma capacitagcao que
discuta de forma pratica quais sao as atividades pedagdgicas que podem ser
desenvolvidas para cada deficiéncia. Como ja dito anteriormente os professores
nao sao especialistas em todas as areas e carecem de capacitacdes que venha
de encontra a realidade vivenciada no cotidiano escolar. Esta necessidade
formativa do participante P1 ndo é algo exclusivo a ele, mas reflete a realidade
enfrentada por muitos profissionais, 0 que pode ser observado nos estudos de
Ferreira et al. (2015) e Costa (2010).

Nas escolas de educacao basica existem diversos estudantes com
multiplas deficiéncias e caracteristicas especificas e os professores da disciplina
de educacao fisica tem o contato com diversas turmas da instituicdo em que
trabalha (Barcelos et al., 2020). Ou seja, os professores de educacéo fisica
vivenciam uma realidade em que ministram aulas para estudantes com diversas
deficiéncias, contudo, nem sempre esta preparado para saber como propor aulas
inclusivas e pensar nas adaptagdes das atividades, conforme ressalta Amorin et
al. (2020).

Para o participante P2 a tematica de formacdo de seu interesse nao

envolve uma area especifica:
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“Eu gostava muito do voleibol adaptado, entao ele proporcionou
muito a experiéncia, hoje ndo saberia dizer qual area especifica
eu gostaria de focar ou ter mais conhecimento, dentro da
recreacao geralmente eu gosto de adaptar” (P2).

O participante P2 demonstra ja ter tido contato com formagao voltada a
pratica esportiva adaptada, de exemplo cita o volei adaptado, também conhecido
como vélei sentado. O véblei adaptado € um esporte que foi criado “com o intuito
de ajudar as pessoas com alguma deficiéncia motora a praticar a modalidade e
ajudar na sua integragdo social, melhorando a autoestima, como a grande
maioria dos esportes paralimpicos”. Nesse esporte os participantes o jogam
sentados e suas regras também tem alteracbes que divergem da pratica
esportiva do vdlei convencional, como pode ser constatado na pesquisa de
Novaes (2021, p. 20).

O estudo de praticas esportivas adaptadas € um importante conhecimento
a ser explorado nas formagdes continuadas, o que possibilita o conhecimento de
novas praticas esportivas que podem ser integradas as aulas de educacao fisica
para os estudantes da educagao basica (Ferreira, et al., 2018). O componente
de educacéo fisica na BNCC (2018) tem como uma das unidades tematicas o
estudo de esportes, 0 que pode ser adaptado também aos estudantes com
deficiéncia.

Diferente do que foi exposto pelos participantes P1 e P2, para o
participante C1, a capacitagao precisa ter foco nos estudos teoricos e legais que

regem o ensino inclusivo:

“Conhecer, entender e respeitar a legislacdo nacional especifica
da pessoa com deficiéncia, difundindo sua importancia social e
promovendo uma educacao inclusiva assertiva” (C1).

O participante C1 afirma que o estudo das legislagbes nacionais contribui
para a promocao de uma educacao inclusiva de forma assertiva, em que os
professores passam a compreender a importancia desses dispositivos legais e
ter consciéncia de qual o seu papel frente a elas.

Podemos citar de exemplo dois principais documentos de referéncia para
a educacao inclusiva no Brasil que precisam ser de conhecimento de todos os
professores, a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
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Educacédo Inclusiva (2008) e a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (2015). Estas legisla¢des sdo dispositivos legais que tratam sobre a
garantia de direitos das pessoas com deficiéncia e orientam as agbes de
inclusivas e acessibilidade no espaco escolar e demais ambientes sociais (Brasil,
2008; 2015).

Analisando as falas dos participantes P1, P2 e C1, compreendemos que
as capacitacdes e/ou formagdes continuadas devem abordar suas necessidades
reais, partindo do estudo e leitura de materiais tedéricos como a legislagéo
vigente. Todavia, sdo necessarios também a realizagdo de encontros para o
desenvolvimento de atividades praticas que sejam sobre as adaptagdes de
atividades e esportes inclusivos.

Ao participarem de capacitacbes e formacdes os professores tem a
possibilidade de repensar suas praticas e desenvolver aulas diferenciadas
aplicando o novo conhecimento que foi aprendido. Além de alterar atitudes, a
formacgéao continuada fornece aos professores ferramentas praticas e estratégias
para implementar efetivamente a inclusdo em suas aulas. Ferreira, Santos e
Costa (2015) apontam que o treinamento pratico ajuda os professores a
aplicarem conhecimentos tedricos em cenarios reais, melhorando a qualidade

da educacéo fisica inclusiva.
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4. PRODUTO EDUCACIONAL

Este produto educacional intitula-se “Curso de Formacdo Continuada
sobre Educacéo Inclusiva: Experiéncias Docentes da EMEB Armando Dias”,
sento fruto da pesquisa realizada nesta dissertagao.

O obijetivo principal deste produto educacional € apresentar os resultados
do curso de formacdo continuada desenvolvido para professores da educacao
basica com foco na implementacdo de uma proposta formativa sobre o fazer
pedagdgico inclusivo e as reais necessidades formativas educativas dos
professores.

O PE caracteriza-se por meio da realizacdo de formacao continuada de
gualidade para professores de Educacéao Fisica. As formacgdes foram realizadas
guizenalmente, durante 6 meses na instituicdo de campo de pesquisa e tratou
de conteudos que envolveram o fazer pedagogico inclusivo dos professores e

suas reais necessidades.

Quadro 5 — Cronograma de formacao continuada

TEMA CONTEUDOS DATA FORMADORES METODOLOGIA
Tipos de necessidades -Cada professor sera
Compreendendo as educacionais especiais | 02/04 atendido individualmente, e
Necessidades na Escola por turma e 16/04 | Professoras da Sala | serdo  apresentados  os
Educacionais Especiais professores 30/04 do AEE estudos de caso de cada
aluno das turmas em que
eles atuam.
Definigao de Ensino -Definicdo, beneficios e
Colaborativo desafios do ensino
Beneficios e desafios | 07/05 colaborativo;
do Ensino Colaborativo ) . -Em grupos, os professores
_ _ Equipe gestao deverdo desenvolver um
Ensino Colaborativo Escolar plano de acdo para
Planejamento implementar o Ensino
colaborativo 14/05 Colaborativo em suas
préprias praticas
educacionais.
Recursos Educacionais -Realizar oficinas praticas:
Digitais (RED) 06/06 onde os professores possam
Tecnologias inclusivas Tecnologias assistivas Técnica de explorar e criar atividades
nas aulas de Educacéo Informatica usando REDs, as tecnologias
Fisica Softwares e Aplicativos | 19/06 assistivas, suas aplicagbes e
demonstragao de Softwares
e Aplicativos.
Fundamentos da Legislagdo e politicas | 02/07 Edinéia -Leitura e discussdo de
Educacdo Inclusiva publicas artigos.
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Fundamentos da -Exposicdo dialogada com
Educacao Fisica apresentacdo de slides e
Adaptada 08/08 videos;
Professora do Centro | _| gjturas dirigidas de Artigos
Educacao Fisica Municipal de e livros sobre a tematica;
adaptada Metodologias ~ de Educagao Especial | _gjacpes praticas onde os
Ensino e adaptagéo de Inclusiva de Sinop | ofessores  vivenciam o
atividades 20/08 papel de alunos com
diferentes necessidades.
Avaliagdo do impacto -Coleta de feedback dos
da formacéao participantes;
Avaliacao e Feedback continuada. 10/09 Edinéia -Planejamento de agdes
futuras e continuidade da
formacgéo.

Os encontros realizados nos dias 02/04,

Fonte: Produzido pela autora (2024).

16/04 e 30/04, sob a

responsabilidade das professoras da Sala de AEE, tiveram como objetivo
introduzir os professores ao universo das Necessidades Educacionais Especiais
(NEE) presentes em suas turmas. Cada encontro teve a duragédo aproximada de
duas horas, proporcionando um espaco significativo para discusséo, reflexdo e
planejamento de estratégias pedagodgicas inclusivas.

No dia 02/04, os professores foram orientados a compreender e identificar
as diferentes NEE em suas salas de aula. Sem mencionar nomes, respeitando
a privacidade dos alunos, foram apresentados dados quantitativos sobre a
quantidade de alunos com necessidades especiais por professor e as
respectivas deficiéncias. As necessidades identificadas incluiram deficiéncias
fisicas, intelectuais, sensoriais, Transtorno do Espectro Autista (TEA), Transtorno
do Déficit de Atengao com Hiperatividade (TDAH) e Sindrome de Down.

Abaixo no quadro 5, sdo apresentadas as turmas e alunos atendidos por

cada professor participantes da pesquisa:

Quadro 6 — Alunos atendidos pelos Professores de Ed. Fisica

Turma/Periodo Tipo de Quantidade de Prof° de Ed. Fisica
Deficiéncia ou alunos
Transtorno
1° Ano A - MAT TDAH 01 P1
1° Ano B — MAT TEA 01 P1
1° Ano C — MAT TEA 02 P1
1° Ano C — MAT TDAH 01 P1
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1° Ano D - VESP Estudo de Caso 01 P1
TEA
1° Ano D - VESP TEA 01 P1
1° Ano E - VESP TEA 01 P1
1° Ano F - VESP TEA 02 P1
1° Ano F - VESP Def. Auditivo 01 P1
2° ANO A - MAT TEA 01 P1
2° ANO B — MAT TEA 02 P1
2° ANO C — MAT Paralisia cerebral 01 P1
Def. Fisico
2° ANO D - VESP. TEA 01 P1
2° ANO F — VESP TDAH 01 P1
2° ANO F — VESP TEA 01 P1
3°ANO B — MAT TEA 03 P2
3°ANO B — MAT TDAH - 01 P2
Sindrome de
Tourette
— Def. Intelectual

3°ANO C — MAT TEA 02 P2
Total de alunos atendidos 24

Fonte: Produzido pela autora (2024).

Ao observar o quadro, podemos contatar que sao atendidos 24 alunos
com deficiéncia/transtornos pelos professores de Educacgao Fisica participantes
da pesquisa, divididos nas turmas de 1° ao 3° ano do ensino fundamental |I.
Porém, nas turmas do Pré (educacéao infantil) também tem um numero de 7
criangas, mas estes sao atendidos pelos professores pedagogos, pois nao tem
o componente curricular de Educacao Fisica. Ja nas turmas de 4° e 5° ano tem
17 alunos, mas estes sao atendidos pela professora responsavel por esta
pesquisa, dessa forma ndo sao contabilizados neste quadro, assim como as
criangas da educacéo infantil.

Nas turmas de 1° ao 3° ano, identificou-se uma variedade de NEE,
totalizando 24 casos especificos distribuidos entre os Professores de Ed. Fisica
1 e 2. As NEE identificadas foram: Transtorno do Espetro Autista (TEA) — 17
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alunos; Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH) — 5 alunos;
Deficiéncia Fisica — 1 aluno Deficiéncia Auditiva — 1 aluno. Essa diversidade
evidenciou a necessidade de praticas pedagodgicas adaptadas e de uma
compreensao aprofundada das particularidades de cada estudante.

No dia 16/04, o foco foi a discussdo de estratégias pedagogicas
adaptadas para atender as necessidades especificas de cada aluno,
promovendo a inclusdo efetiva. Foram apresentadas metodologias de ensino
diferenciadas, alinhadas com as diretrizes atuais de educacéo inclusiva (Brasil,

2020). As metodologias utilizadas podem ser observadas no quadro abaixo:

Quadro 7 — Metodologias de Ensino Diferenciadas Utilizadas na Formagéao

Metodologia 1 - Aprendizagem Colaborativa

Descrigao Exemplo Pratico

Estimula a interagdo entre estudantes com e sem | Trabalho em duplas heterogéneas, onde alunos se
o - ajudam mutuamente em projetos ou resolugdo de
deficiéncia em atividades em grupo. Promover o problemas

desenvolvimento de habilidades sociais, cooperagéo e

empatia.

Referéncia
Brasil. Ministério da Educagéao (MEC), BNCC (2018).

Metodologia 2 - Design Universal para Aprendizagem (DUA)

Descrigao Exemplo Pratico

Propde a criagdo de curriculos econdmicos a partir do | Apresentar conteidos em formatos variados (textos,

. . . audios, videos) e permitir que os alunos escolham

planejamento, garantindo diversas formas de
como demonstrar o que aprenderam.

representagio, expressdo e engajamento.

Referéncia
Brasil. Lei n° 13.146/2015.

Metodologia 3 - Ensino por Investigagao

Descrigao Exemplo Pratico

Estimula a curiosidade e a autonomia do aluno, | Projetos baseados em pesquisa sobre temas de
interesse da turma, envolvendo adaptagbes para
estudantes com necessidades especificas (como
0 conhecimento. materiais acessiveis).

partindo de questdes ou problemas reais para construir

Referéncia
Brasil. Ministério da Educagéo (MEC), BNCC (2018).

Metodologia 4 - Gamificagao

Descrigao | Exemplo Pratico
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Uso de elementos de jogos (recompensas, desafios,
niveis) no ensino para envolver os alunos e adaptar-se

a diferentes ritmos de aprendizagem.

Utilizar plataformas digitais ou criar jogos manuais com
regras flexiveis para englobar todos os estudantes.

Referéncia
Brasil. MEC, Tecnologias Educacionais e Educagéo Inclusiva (2020).

Metodologia 5 - Sala de Aula Invertida

Descrigao

Exemplo Pratico

O aluno tem acesso ao conteudo em casa (videos,
leituras) e usa o tempo em sala para atividades praticas
e colaborativas.

Planejamento de materiais em formatos acessiveis e
discussdo em grupo na sala.

Referéncia
Brasil. MEC, Politica Nacional de Educagéo Especial (2008).

Metodologia 6 - Praticas Baseadas em Projetos

Descrigao

Exemplo Pratico

Trabalhos interdisciplinares voltados para resolugéo de
problemas ou desenvolvimento de produtos.

Um projeto de sustentabilidade que envolve criagéo de
protétipos acessiveis para diferentes publicos.

Referéncia
Brasil. Ministério da Educagao (MEC), BNCC (2018).

Metodologia 7 - Aprendizagem Multissensorial

Descrigao

Exemplo Pratico

Combina estimulos visuais, auditivos, tateis e
cinestésicos para facilitar a compreensao e retengéo de

conceitos.

Uso de materiais tateis (como mapas em relevo) e
atividades praticas que incluem movimento.

Referéncia
Brasil. Lei n°® 13.146/2015.

Fonte: Produzido pela autora, com base nas orientagdes de documentos curriculares
educacionais (2024).

Os professores foram incentivados a utilizar recursos multimodais,

tecnologias assistivas e a adaptar o curriculo de forma flexivel, permitindo que

todos os alunos participem ativamente das atividades escolares.

Foram introduzidos diversos aplicativos e ferramentas tecnoldgicas que

podem ser utilizados nas diferentes deficiéncias. Por exemplo, para alunos com

TEA, foram recomendados aplicativos de comunicacgao alternativa que facilitam

a interacdo e a expressdo de sentimentos e necessidades, tais como o

Expressia. Para alunos com deficiéncias auditivas, foram sugeridos softwares
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com recursos visuais e legendas, alinhando-se com estudos recentes que

destacam a eficacia das tecnologias digitais na educacdo inclusiva (Silva;

Pereira, 2021). Exemplos desses recursos visuais e de legenda sao o Hand Talk

e o VLibras.

Abaixo no quadro 6, sdo apresentados os dispositivos e softwares

utilizados pelos professores:

Quadro 8 — Aplicativos e Softwares

Aplicativo — Softwares

Descricéo

Link de acesso

GComopris

Uma suite de aplicagcdes educacionais que inclui
diversas atividades ludicas voltadas para criancas
de 2 a 10 anos. As atividades sdo educativas e
ajudam no desenvolvimento de habilidades basicas,

como matemaética e leitura.

https://www.gcompris.net/i
ndex-pt BR.html

Coelho Sabido

Um software que oferece atividades simples para
criangas em fase inicial de aprendizado, facilitando
o0 controle do mouse e a interacdo com o
ideal estdo

computador, para alunos que

comecando a usar tecnologia.

https://www.reader-

rabbit.com/

Hand Talk Uma plataforma que traduz contetdo digital para | https://www.handtalk.me/
Lingua Brasileira de Sinais (Libras), permitindo que | br/
alunos surdos acessem informacgdes de forma mais
inclusiva.

VLibras Um tradutor digital que converte texto em Libras, | https://www.gov.br/govern
desenvolvido para melhorar a acessibilidade de | odigital/pt-
conteldos digitais para pessoas com deficiéncia | br/acessibilidade-e-
auditiva. usuario/vlibras

Expressia Um aplicativo que auxilia na comunicacdo de | https://expressia.life/
pessoas nao verbais e com dificuldades cognitivas,
permitindo a criacdo de cartdes personalizados com
figuras e textos, ajudando na expressao de ideias.

Dosvox Sistema desenvolvido para auxiliar pessoas com | https://intervox.nce.ufrj.br/

deficiéncia visual, utilizando sintese de voz para
facilitar o acesso ao contelido educacional e incluir

jogos que estimulam outros sentidos

dosvox/download.htm

Minecraft Educacional

Jogo que promove aprendizado através da

construgéo e exploragdo em um ambiente virtual.

https://education.minecraf

t.net/en-us

Fonte: Produzido pela autora (2024).
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No dia 30/04, os professores participaram de estudos de caso,
correlacionando teoria e pratica para elaborar planos de agao personalizados.
Foram discutidas situagdes concretas dos alunos, permitindo uma analise
aprofundada das estratégias mais adequadas para cada caso. Essa abordagem
colaborativa possibilitou que os professores compartilhassem experiéncias,
desafios e solugdes, fortalecendo a construgdo de um ambiente escolar inclusivo
(Gomes et al., 2022).

Durante os encontros, enfatizou-se a importancia da colaboracao entre os
professores regulares, as professoras do AEE e outros profissionais
especializados. Foram estabelecidos planos para reunides periddicas e
acompanhamento continuo do progresso dos alunos. Além disso, discutiu-se a
necessidade de envolver as familias no processo educativo, promovendo uma
parceria efetiva entre escola e comunidade (Almeida; Costa, 2020).

Este ciclo de encontros foi fundamental para que os professores
adquirissem uma compreensao aprofundada das necessidades de seus alunos,
favorecendo a elaboragao de estratégias pedagdgicas inclusivas. A formagéao
continuada dos docentes é essencial para o desenvolvimento de praticas
educativas que respeitem e valorizem a diversidade, conforme destacam
estudos recentes na area de educagao especial (Santos; Costa, 2022).

A implementacéo das estratégias discutidas tem o potencial de promover
uma inclusao efetiva, garantindo que todos os alunos tenham acesso a uma
educacao de qualidade. Através do uso de tecnologias assistivas, adaptacao
curricular e colaboracéo interdisciplinar, a escola pode atender as necessidades
individuais dos alunos, conforme preconizado na Politica Nacional de Educagao
Especial na Perspectiva da Educagéao Inclusiva (Brasil, 2020).

O encontro realizado em 07/05, conduzido pela equipe de gestao escolar,
teve como objetivo principal discutir o conceito, os beneficios e os desafios do
ensino colaborativo. Com duragdo aproximada de duas horas, o evento
proporcionou um espago para reflexdo e elaboracdo de estratégias que
envolvem a atuacao conjunta de multiplos educadores no processo de ensino-
aprendizagem. Isso pode ser observado a partir dos registros fotograficos
abaixo:
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Imagem 2 — Registro da formagé&o continuada de 07/05

Fonte: Registro do arquivo pessoal da pesquisadora (2024).

Inicialmente, foi apresentada a definicdo de ensino colaborativo,
enfatizando-se que essa pratica consiste na cooperacao entre professores para
planejar, implementar e avaliar atividades educativas de forma conjunta. Essa
abordagem permite a integragcdo de diferentes conhecimentos e experiéncias,
enriqguecendo o ambiente educacional (Silva et al., 2024).

Em seguida, foram explorados os beneficios do ensino colaborativo.
Destacou-se que essa pratica pode resultar na melhoria da qualidade do ensino,
na promogado da inclusdo escolar e na diversificagdo das estratégias
pedagdgicas. Conforme aponta Aimeida (2020), a colaboracéo entre educadores
contribui para o desenvolvimento de praticas mais inovadoras e eficazes,
atendendo as necessidades diversas dos alunos.

No entanto, também foram discutidos os desafios relacionados a
implementagdo do ensino colaborativo. A necessidade de planejamento
conjunto, o alinhamento de metodologias e a divisdo de responsabilidades foram
mencionados como aspectos que requerem atengao especial. De acordo com
Oliveira et al. (2022), superar esses desafios demanda comprometimento e
comunicacgao eficaz entre os docentes envolvidos.

Para tornar a discussao mais pratica, os professores foram divididos em
grupos com o objetivo de elaborar planos de implementagdo do ensino
colaborativo em suas praticas pedagogicas. Essa atividade permitiu que os
educadores compartilhassem experiéncias, identificassem oportunidades de
colaboracdo e criassem estratégias concretas para incorporar o ensino

colaborativo em suas rotinas (Santos; Costa, 2022).
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Este encontro promoveu reflexdes significativas sobre a importancia do
trabalho em equipe na educacgao. Os professores foram incentivados a adotarem
praticas colaborativas como meio de aprimorar a inclusdo em sala de aula. A
literatura recente reforga que o ensino colaborativo € uma ferramenta eficaz para
atender a diversidade presente nas escolas e promover uma educagao mais
inclusiva (Martins; Gomes, 2020).

Através da cooperacado entre os educadores, € possivel desenvolver
abordagens pedagogicas mais integradas e sensiveis as necessidades
individuais dos alunos. Essa pratica também contribui para o desenvolvimento
profissional dos professores, ao possibilitar a troca de conhecimentos e
experiéncias (Rodrigues; Silva, 2022).

Percebe-se que o ensino colaborativo € uma estratégia valiosa para
enfrentar os desafios da educacido contemporadnea. A implementacao efetiva
dessa abordagem requer planejamento, comunicagdo e comprometimento por
parte dos educadores, mas os beneficios para o processo de ensino-
aprendizagem e para a inclusao escolar sao significativos (Carvalho et al., 2024)

O encontro realizado em 07/05, conduzido pela equipe de gestao escolar,
teve como objetivo principal discutir o conceito, os beneficios e os desafios do
ensino colaborativo. Com duracdo aproximada de duas horas, o evento
proporcionou um espago para reflexdo e elaboracdo de estratégias que
envolvem a atuacdo conjunta de multiplos educadores no processo de ensino-
aprendizagem.

Inicialmente, foi apresentada a definigdo de ensino colaborativo,
enfatizando-se que essa pratica consiste na cooperacao entre professores para
planejar, implementar e avaliar atividades educativas de forma conjunta. Essa
abordagem permite a integracado de diferentes conhecimentos e experiéncias,
enriquecendo o ambiente educacional (Silva et al., 2024).

Em seguida, foram explorados os beneficios do ensino colaborativo.
Destacou-se que essa pratica pode resultar na melhoria da qualidade do ensino,
na promocado da inclusdo escolar e na diversificagdo das estratégias
pedagdgicas. Conforme aponta Aimeida (2020), a colaboracao entre educadores
contribui para o desenvolvimento de praticas mais inovadoras e eficazes,

atendendo as necessidades diversas dos alunos.
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Foram também discutidos os desafios relacionados a implementagao do
ensino colaborativo. A necessidade de planejamento conjunto, o alinhamento de
metodologias e a divisdo de responsabilidades foram mencionados como
aspectos que requerem atencao especial. De acordo com Oliveira et al. (2022),
superar esses desafios demanda comprometimento e comunicacgao eficaz entre
os docentes envolvidos.

Para tornar a discussao mais pratica, os professores foram divididos em
grupos com o objetivo de elaborar planos de implementagdo do ensino
colaborativo em suas praticas pedagdgicas. Essa atividade permitiu que os
educadores compartilhassem experiéncias, identificassem oportunidades de
colaboragdo e criassem estratégias concretas para incorporar o ensino
colaborativo em suas rotinas (Santos; Costa, 2022).

Este encontro promoveu reflexdes significativas sobre a importancia do
trabalho em equipe na educacao. Os professores foram incentivados a adotarem
praticas colaborativas como meio de aprimorar a inclusdo em sala de aula. A
literatura recente reforga que o ensino colaborativo € uma ferramenta eficaz para
atender a diversidade presente nas escolas e promover uma educagao mais
inclusiva (Martins; Gomes, 2020).

Através da cooperacao entre os educadores, é possivel desenvolver
abordagens pedagogicas mais integradas e sensiveis as necessidades
individuais dos alunos. Essa pratica também contribui para o desenvolvimento
profissional dos professores, ao possibilitar a troca de conhecimentos e
experiéncias (Rodrigues; Silva, 2022).

O ensino colaborativo é, desta forma, uma estratégia valiosa para
enfrentar os desafios da educacédo contemporanea. A implementagao efetiva
dessa abordagem requer planejamento, comunicagdo e comprometimento por
parte dos educadores, mas os beneficios para o processo de ensino-
aprendizagem e para a inclusao escolar sao significativos (Carvalho et al., 2024).

Os encontros realizados nos dias 06/06 e 19/06, conduzidos pela técnica
de informatica, tiveram como principal objetivo capacitar os professores para o
uso de Tecnologias Assistivas (TA) e Recursos Educacionais Digitais (RED) nas
aulas de Educacao Fisica, visando a criagdo de ambientes mais inclusivos e a
promocao da participagao de todos os alunos. Com duragao aproximada de duas

horas cada, esses encontros combinaram exposi¢coes teoricas e oficinas
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praticas, proporcionando aos docentes uma experiéncia abrangente e
aprofundada sobre o tema.

No encontro de 06/06, foi abordado inicialmente o conceito de Recursos
Educacionais Digitais (RED), enfatizando a importancia da incorporacdo de
ferramentas digitais no processo de ensino-aprendizagem. A técnica de
informatica apresentou diversas plataformas e aplicativos que podem ser
utilizados nas aulas de Educacgao Fisica, como jogos interativos, aplicativos de
monitoramento de atividades fisicas e ferramentas de realidade aumentada.
Segundo Silva (2024), a utilizacdo de RED potencializa o engajamento dos
alunos, tornando as aulas mais dinamicas e interativas, o que é essencial para
atender as demandas da geragao atual.

Foram exploradas as funcionalidades de aplicativos que auxiliam na
avaliagao do desempenho fisico, permitindo que os alunos acompanhem seu
progresso e estabelegcam metas pessoais. Além disso, discutiu-se o uso de
plataformas online para a realizagao de atividades colaborativas, favorecendo a
interacdo entre os estudantes e o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais. Conforme destaca Souza et al. (2024), os RED contribuem
para a personalizacao do ensino, atendendo as necessidades individuais dos
alunos e promovendo a inclus3o.

Em seguida, o foco recaiu sobre as Tecnologias Assistivas, com a
apresentacao de dispositivos e softwares que superam barreiras fisicas e
cognitivas, permitindo a participacdo de alunos com deficiéncia nas atividades
fisicas. Alguns dos exemplos explorados podem ser vistos no mosaico de

imagens abaixo:

Imagem 3 — Mosaico de Tecnologias Assistivas e Recursos Educacionais Digitais
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Fonte: Produzido pela autora com base em registros disponiveis em banco de imagens da
internet (2024).
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Foram também apresentados exemplos de equipamentos adaptados,
como proteses esportivas, cadeiras de rodas especificas para modalidades
esportivas e dispositivos de auxilio @ mobilidade, como mostrado na imagem

abaixo:

Imagem 4 — Tecnologias Assistivas e Recursos Educacionais Digitais para as aulas de

Educacéo Fisica

Prétese Ortese

Fonte: Rita Berch (2013).

Também foram discutidos softwares de comunicacdo alternativa e
aumentativa, que facilitam a interagdo de alunos com dificuldades na
comunicagao verbal. De acordo com Oliveira (2022), as Tecnologias Assistivas
sdo fundamentais para garantir o acesso e a permanéncia de alunos com
deficiéncia na escola, promovendo a equidade e a inclusao social.

A técnica de informatica enfatizou a importancia de os professores
conhecerem e utilizarem essas tecnologias para adaptar as atividades fisicas as
necessidades dos alunos, garantindo que todos possam participar ativamente
das aulas. Foram discutidos casos praticos de adaptacao de jogos e atividades,
considerando as limitagdes e potencialidades de cada estudante. Conforme
aponta Almeida e Souza (2022), a adaptacado curricular € um componente
essencial da educacdo inclusiva, exigindo do professor criatividade e
conhecimento das tecnologias disponiveis.

No encontro de 19/06, foram aprofundados os conhecimentos sobre
Softwares e Aplicativos especificos para a Educagao Fisica inclusiva. Foram
demonstrados programas que auxiliam na elaboragcdo de planos de aula
personalizados, considerando as diferentes necessidades dos alunos. Um dos
exemplos pode ser visto abaixo:
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Imagem 5 — Kinect Xbox 360

Kinect Xbox 360

Fonte: TecMundo (2024).

Destacou-se o0 uso de aplicativos de realidade virtual e aumentada, que
podem ser utilizados para simular ambientes e situagbes de aprendizagem,
tornando as aulas mais atrativas e contextualizadas. Segundo Andrade et al.
(2023), a realidade virtual na educacédo fisica permite que os alunos
experimentem situacdées que seriam inacessiveis no contexto tradicional,
ampliando as possibilidades de aprendizagem.

Além disso, foram apresentados softwares que auxiliam no
monitoramento e na avaliagdo das atividades fisicas, permitindo um
acompanhamento mais preciso do desenvolvimento dos alunos. A técnica de
informatica demonstrou como esses programas podem ser utilizados para
registrar dados, elaborar relatérios e fornecer feedbacks individualizados.
Conforme ressalta Zylberberg (2010), o uso de tecnologias de avaliagao contribui
para a tomada de decisdes pedagdgicas mais informadas, favorecendo o
planejamento de intervengdes eficazes.

Durante as Oficinas Praticas, os professores foram divididos em grupos
para criar atividades utilizando os RED e as Tecnologias Assistivas
apresentadas. Essa dinéamica possibilitou a troca de experiéncias e o
desenvolvimento de propostas concretas para a inclusao nas aulas de Educacao
Fisica. Os docentes elaboraram planos de aula que integravam recursos digitais
e adaptacdes para alunos com diferentes deficiéncias, considerando aspectos

como seguranca, acessibilidade e motivagao.
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Imagem 6 — Plano de Aula
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Segundo Nascimento et al. (2022), a colaboragédo entre professores &
fundamental para a implementacdo de praticas inclusivas, pois possibilita a
construcao coletiva de solugdes e a superagao de desafios.

Ao final das oficinas, os grupos apresentaram suas propostas,
promovendo uma rica discussdo sobre as possibilidades e limitacdes
encontradas. Foram identificados desafios como a falta de recursos tecnoldgicos
em algumas escolas, a necessidade de formagéo continuada dos professores e
a importancia do apoio institucional para a implementagdo das tecnologias.
Apesar disso, os docentes expressaram entusiasmo e disposicdo para
incorporar as ferramentas aprendidas em suas praticas pedagdgicas. Conforme
enfatiza Pereira et al. (2024), a motivagao e o engajamento dos professores séo
elementos-chave para o sucesso das iniciativas de inclusao tecnolégica.

Os encontros também proporcionaram uma reflexdo sobre o papel da
tecnologia na promogao da inclusao e da qualidade da educagao. Foi destacado
que as Tecnologias Assistivas e os RED nao devem ser vistos apenas como
ferramentas de apoio, mas como elementos integradores que podem transformar
as praticas educativas. A técnica de informatica ressaltou que a inclusao
tecnoldgica requer ndo apenas a disponibilizagao de recursos, mas também uma
mudanga de paradigma na forma como a educagao é concebida e praticada.
Segundo Mendes e Oliveira (2020), a tecnologia, quando utilizada de forma
critica e reflexiva, pode ser uma poderosa aliada na construgdo de uma
educagao mais justa e equitativa.

Dessa forma, os encontros realizados nos dias 06/06 e 19/06 foram
essenciais para capacitar os professores no uso de Tecnologias Assistivas e
RED nas aulas de Educacéao Fisica, promovendo a inclusdo e a participagao
ativa de todos os alunos. Os docentes tiveram a oportunidade de conhecer e
experimentar diversas ferramentas tecnologicas, refletir sobre sua pratica
pedagdgica e desenvolver estratégias para superar os desafios encontrados.
Ficou evidente que, apesar das dificuldades, a integracdo da tecnologia na
educacao fisica é viavel e pode trazer beneficios significativos para a
aprendizagem e o desenvolvimento dos estudantes.

O encontro realizado no dia 02/07, conduzido pela pesquisadora e
formadora Edinéia, teve como foco principal a discussao dos fundamentos da
educacao inclusiva, com énfase nas legislagcbes e politicas publicas que
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regulamentam essa pratica no Brasil. Com duragao aproximada de duas horas,
0 encontro proporcionou aos professores uma compreensao aprofundada das
bases legais e politicas da educacgéo inclusiva, capacitando-os a atuar de forma
mais efetiva na promogéo da inclusdo em suas escolas.

Inicialmente, foi abordada a Legislagdo Educacional brasileira,
destacando-se a importancia da Constituicdo Federal de 1988, que assegura em
seu artigo 205 que "a educacéo, direito de todos e dever do Estado e da familia,
sera promovida e incentivada com a colaboracdo da sociedade" (Brasil, 1988).
Além disso, o artigo 208, inciso lll, garante o "atendimento educacional
especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular
de ensino" (Brasil, 1988), estabelecendo assim o direito a educagao inclusiva
como principio constitucional.

Em seguida, a pesquisadora explorou a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDB), Lei n° 9.394/1996, que em seu artigo 58 define a
educacao especial como "a modalidade de educagao escolar oferecida
preferencialmente na rede regular de ensino, para educandos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagao”
(Brasil, 1996). A LDB reforga a necessidade de garantir o acesso, a permanéncia
e 0 sucesso escolar desses estudantes, estabelecendo diretrizes para a
organizagao do atendimento educacional especializado.

A analise das Politicas Publicas de Inclusdo contemplou a Politica
Nacional de Educagao Especial: Equitativa, Inclusiva e com Aprendizado ao
Longo da Vida, instituida em 2020 pelo Ministério da Educagao. Essa politica
tem como objetivo promover o atendimento as necessidades educacionais
especiais, assegurando a inclusdo escolar e a aprendizagem dos estudantes
com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento (agora tratado como
TEA) e altas habilidades/superdotacao em todas as etapas e modalidades da
educacao (Brasil, 2020a). A pesquisadora destacou que essa politica atualiza e
fortalece as diretrizes anteriores, alinhando-se aos principios da Convengéao
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, ratificada pelo Brasil (Brasil,
2009).

A importancia do AEE foi enfatizada, sendo regulamentado pelo Decreto
n°® 10.502/2020, que estabelece diretrizes para a oferta desse servico
complementar ou suplementar a escolarizagao (Brasil, 2020b). O AEE é
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fundamental para identificar, elaborar e organizar recursos pedagdgicos e de
acessibilidade, eliminando barreiras que impedem a participacdo plena dos
estudantes no processo educacional (Brasil, 2020b). A pesquisadora apresentou
dados sobre a implementagdo do AEE nas escolas e discutiu estratégias para
otimizar esse atendimento.

Durante o encontro, foram discutidos os Desafios e Estratégias na
implementagcdo da educagdo inclusiva. Entre os desafios apontados,
destacaram-se a necessidade de formagao continuada dos professores, a
adequacao dos espacos fisicos escolares, a disponibilizagdo de recursos
didaticos acessiveis e a superacao de barreiras atitudinais. A pesquisadora
ressaltou que a efetivacdo da educacgao inclusiva requer o compromisso de toda
a comunidade escolar e o apoio das politicas publicas (BRASIL, 2020a).

Para enfrentar esses desafios, foram propostas estratégias como a
promogao de praticas pedagdgicas inclusivas, o uso de tecnologias assistivas, a
colaboracéao entre profissionais da educacao e a participacao ativa das familias
no processo educativo. A pesquisadora destacou que o Plano Nacional de
Educacao (PNE 2014-2024) estabelece metas e estratégias para a formagao de
professores para a educacao especial e inclusiva, reforcando a importancia da

capacitacao docente (Brasil, 2014).

Imagem 7 — Encontro Formativo

Fonte: Arquivo pessoal da autora (2024).

Conforme visto na imagem acima, os professores participantes tiveram a
oportunidade de compartilhar experiéncias e discutir casos praticos,
identificando dificuldades e propondo solugdes para a efetivagao da inclusdo em

suas escolas. Foi enfatizada a importadncia do trabalho colaborativo entre
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professores regulares e especialistas em educagao especial, bem como o papel
da gestao escolar no apoio e na implementagao de politicas inclusivas.

Ao final do encontro, os professores refletiram sobre seu papel como
agentes transformadores na construgdo de uma escola inclusiva. A compreensao
dos fundamentos legais e politicos da educacdo inclusiva permitiu que os
docentes reconhecessem a importancia de sua atuagao na garantia dos direitos
educacionais de todos os alunos. A pesquisadora incentivou os professores a
buscarem constantemente o aprimoramento profissional e a implementarem
praticas que promovam a equidade e a qualidade da educacao.

Em sintese, o encontro proporcionou uma base tedrica solida sobre a
educacéo inclusiva, reforgcando a importancia das legislagdes e politicas publicas
como instrumentos para a promog¢ao de uma educacéao para todos. A partir dessa
compreensao, os professores estdo mais preparados para enfrentar os desafios
da inclusédo e implementar praticas pedagodgicas que atendam as necessidades
de todos os alunos, tornando-se agentes mais efetivos na promogéao da inclusédo
em suas escolas.

Durante o encontro, também foi abordada a decisdo do Supremo Tribunal
Federal (STF) acerca do Decreto n° 10.502/2020, que instituiu a Politica Nacional
de Educacéao Especial: Equitativa, Inclusiva e com Aprendizado ao Longo da
Vida. Em dezembro de 2020, o STF suspendeu os efeitos desse decreto,
atendendo a Agdes Diretas de Inconstitucionalidade que argumentavam que a
nova politica poderia promover a segregacdo de alunos com deficiéncia,
contrariando os principios da educagao inclusiva estabelecidos na Constituicao
Federal e na Convengao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia,
ratificada pelo Brasil (Supremo Tribunal Federal, 2020; Brasil, 2009). Em abril de
2021, o plenario do STF confirmou a suspensao do decreto, reforcando a
necessidade de fortalecer as politicas de incluséo ja existentes e garantindo o
direito a educacao inclusiva para todos os alunos (Supremo Tribunal Federal,
2021).

Os encontros realizados nos dias 08/08 e 20/08 tiveram como foco
principal aprofundar o conhecimento dos professores sobre estratégias e
metodologias para adaptar as aulas de Educacgao Fisica, promovendo a inclusao
de alunos com necessidades educacionais especiais. Conduzidos por uma

professora especializada do Centro Municipal de Educacao Especial Inclusiva
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de Sinop, os encontros, com duragao aproximada de duas horas cada,
combinaram exposicdes tedricas e atividades praticas, proporcionando aos
docentes uma compreensdo abrangente e aplicada da Educacédo Fisica
Adaptada.

No encontro de 08/08, foram discutidos os Fundamentos da Educacgao
Fisica Adaptada, enfatizando a importancia das atividades fisicas adaptadas
para o desenvolvimento integral dos alunos com deficiéncias. A professora
destacou que a Educacao Fisica Adaptada é uma area que visa modificar ou
ajustar as atividades fisicas para atender as necessidades individuais dos
alunos, promovendo sua participagdo ativa e plena (Pasetto, 2020). Essa
abordagem contribui ndo apenas para o desenvolvimento fisico, mas também
para o bem-estar emocional, social e cognitivo dos estudantes.

Foram apresentados os diferentes tipos de deficiéncias — fisicas,
intelectuais, sensoriais e multiplas — e discutidas as implicacbes de cada uma
delas no contexto das atividades fisicas. A professora enfatizou que o
conhecimento sobre as caracteristicas especificas de cada deficiéncia é
fundamental para a elaboragao de estratégias pedagdgicas eficazes (Machado
et al., 2022). Além disso, destacou-se a relevancia da Educacgao Fisica Adaptada
na promog¢ao da inclusdo social e na reducdo de preconceitos, uma vez que
permite a interagao e a convivéncia entre alunos com e sem deficiéncias.

Em relagdo as Metodologias de Ensino, foram apresentadas técnicas e
estratégias para incluir efetivamente todos os alunos nas atividades fisicas. A
professora abordou a necessidade de realizar adaptagdes nos equipamentos,
nas regras dos jogos e nas formas de organizagao das atividades, garantindo a
acessibilidade e a seguranca de todos os participantes (Oliveira; Munster, 2023).
Foram discutidas metodologias como o ensino cooperativo, em que os alunos
trabalham em conjunto para atingir objetivos comuns, favorecendo a
colaboracéo e a empatia.

Foram também apresentadas estratégias de diferenciacdo pedagodgica
(estagao com niveis de habilidade, jogos adaptados, atividades com diferentes
niveis sensoriais, desafios individuais e em grupo), que envolvem a elaboracao
de atividades com niveis variados de complexidade, permitindo que cada aluno
participe de acordo com suas habilidades e potencialidades (Silveira et al., 2023).

A professora ressaltou a importancia de realizar avaliagbes continuas e



108

formativas, para monitorar o progresso dos alunos e ajustar as estratégias
conforme necessario.

No segundo encontro, em 20/08, os professores participaram de
Vivéncias Praticas, em que foram realizadas simulagdes que permitiram aos
docentes vivenciar situagcdes enfrentadas por alunos com deficiéncia. Por
exemplo, foram propostas atividades em que os professores deveriam realizar
movimentos com limitagdes fisicas simuladas, ou utilizar vendas nos olhos para
experimentar a auséncia da visdo. Essas vivéncias fomentaram a empatia e a
compreensao das barreiras enfrentadas pelos alunos, sensibilizando os
professores para a necessidade de adapta¢des nas aulas (Martins et al., 2017).

Além disso, foram realizados workshops em que os professores, em
grupos, planejaram e executaram atividades fisicas adaptadas (basquete de
mesa, futebol sentado, vélei com balédo), aplicando os conhecimentos adquiridos.
Cada grupo apresentou sua proposta aos demais, possibilitando a troca de
experiéncias e a discussao sobre as melhores praticas. Essa abordagem pratica
permitiu que os professores desenvolvessem habilidades para identificar as
necessidades especificas dos alunos e elaborar estratégias pedagdgicas
adequadas (Santos et al., 2022).

A professora responsavel enfatizou a importancia da colaboracao entre os
professores de Educagao Fisica e outros profissionais da escola, como os
professores do AEE e os terapeutas ocupacionais. Essa parceria € fundamental
para a elaboragdao de planos educacionais individualizados (PEIl) e para a
promog¢ao de um ambiente escolar inclusivo (Costa et al., 2023).

Durante os encontros, foram também discutidos os desafios enfrentados
na implementacdo da Educacgao Fisica Adaptada, como a falta de recursos
materiais, a necessidade de formagao continuada dos professores e a superagao
de preconceitos e barreiras atitudinais. Os professores compartilharam
experiéncias e estratégias para enfrentar esses desafios, reforcando a
importancia do apoio institucional e das politicas publicas de inclusao (Pereira;
Moraes, 2022).

Ao final dos encontros, os professores avaliaram positivamente a
experiéncia, destacando que a capacitagdo recebida contribuiu
significativamente para o desenvolvimento de aulas mais inclusivas e adaptadas.

Manifestaram interesse em continuar aprofundando seus conhecimentos e em
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implementar as praticas aprendidas em suas rotinas pedagdgicas. A professora
responsavel reforgou a importancia do compromisso continuo com a incluséo e
a necessidade de se manterem atualizados sobre as novas metodologias e
pesquisas na area (Carvalho; Lima, 2021).

Vislumbramos que os encontros sobre Educacgao Fisica Adaptada foram
fundamentais para capacitar os professores a promoverem a inclusdo de alunos
com necessidades educacionais especiais nas aulas de Educacgao Fisica. A
combinacdo de fundamentacao tedrica e vivéncias praticas proporcionou aos
docentes uma compreensdo aprofundada das estratégias e metodologias de
ensino adaptadas, contribuindo para a construgao de uma escola mais inclusiva
e acolhedora para todos os alunos.

O encontro final da formagao continuada, realizado em 10/09 e conduzido
pela formadora Edinéia, teve como principal objetivo avaliar o programa de
capacitacéo oferecido aos professores ao longo dos meses anteriores. Com
duracao aproximada de duas horas, este encontro proporcionou um espaco para
que os participantes pudessem refletir sobre a eficacia e o impacto das
atividades realizadas, bem como oferecer feedback e sugestées para futuras
formacgdes.

A Avaliacao da Formacéo iniciou-se com a aplicagdo de questionarios
estruturados, nos quais os professores puderam expressar suas percepgdes
sobre os conteudos abordados, as metodologias utilizadas e a aplicabilidade
pratica do conhecimento adquirido. Paralelamente, foram promovidas
discussbes em grupo que permitiram uma analise qualitativa das experiéncias
vivenciadas durante a formagao. Os participantes destacaram a relevancia dos
temas tratados, a clareza das exposi¢des e a oportunidade de participacao ativa
nos encontros.

Um dos pontos altos do encontro foi a reflexdo sobre o Impacto nas
Praticas Pedagodgicas. Os professores compartilharam relatos sobre as
mudancas implementadas em sala de aula apdés a formacdo, enfatizando a
adocdo de estratégias pedagogicas mais inclusivas e o uso de tecnologias
assistivas. Muitos mencionaram a melhoria no engajamento dos alunos com
necessidades educacionais especiais € a promo¢ao de um ambiente escolar
mais acolhedor e participativo. Conforme aponta Lima e Moura (2021), a
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formacado continuada tem um papel crucial na transformacdo das praticas
docentes, contribuindo para a melhoria da qualidade da educacéao.

Durante o Planejamento Futuro, os participantes discutiram a importancia
da continuidade da formagéao, sugerindo temas para futuros encontros, tais como
novas tecnologias educacionais, metodologias ativas de aprendizagem e
aprofundamento em educacgao inclusiva. A formadora Edinéia reforcou o
compromisso da instituicio em oferecer oportunidades continuas de
desenvolvimento profissional, alinhadas as demandas e desafios atuais da
educacao.

A satisfagdo dos participantes com o programa de formagao foi
evidenciada pela nota média de 4,8 de 5 atribuida pelos professores. Esse alto
indice de aprovacgao indica o sucesso da formagcao e reforca a importancia de
programas de desenvolvimento profissional para a efetivagdo da educagao
inclusiva. Segundo Pereira e Almeida (2020), programas de formacgéao
continuada bem estruturados sao essenciais para capacitar os docentes a lidar
com a diversidade em sala de aula e promover praticas pedagdgicas mais
efetivas.

Os professores destacaram que a formacéao contribuiu significativamente
para o enriquecimento de seu repertério pedagogico, permitindo a aplicagao
pratica dos conhecimentos adquiridos. Além disso, enfatizaram a importancia de
momentos de troca e reflexao coletiva, que favorecem o compartilhamento de
experiéncias e a construgao colaborativa do conhecimento. De acordo com Lima
et al. (2022), a formagao continuada que promove a interagao entre os docentes
potencializa o aprendizado e fortalece a comunidade escolar.

A formadora Edinéia concluiu o encontro ressaltando que a educacéao é
um processo dindmico e que a atualizacao constante é fundamental para atender
as necessidades dos alunos e as demandas da sociedade contemporanea.
Encorajou os professores a continuarem buscando o aprimoramento profissional
e a participarem ativamente de futuras formacgoes.

O encontro de Avaliacao e Feedback consolidou os resultados positivos
do programa de formacgao continuada, evidenciando seu impacto significativo
nas praticas pedagogicas dos professores e na promog¢ao da educacgao inclusiva.
A alta satisfagdo dos participantes reforga a relevancia de investimentos em
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programas de desenvolvimento profissional, que contribuem para a qualidade da
educacao e para a formagao de cidadaos criticos e participativos.

A formagao continuada demonstrou ser um instrumento essencial para o
desenvolvimento profissional dos professores e para a promog¢ao da inclusao
escolar. Os encontros realizados ao longo do programa proporcionaram aos
docentes conhecimentos tedricos e praticos, contribuindo para a melhoria das
praticas pedagogicas e para o atendimento as necessidades educacionais
especiais dos alunos. Conforme ressaltado durante todo o trabalho, investir em
programas de formagdo continuada é fundamental para assegurar uma
educacao de qualidade e inclusiva.

Esperamos que este produto sirva de inspiragdo e seja acolhido por
demais pesquisadores e instituicbes de ensino da educacgao basica que buscam
de fato promover uma formagao continuada voltada para as praticas inclusivas
e o consequentemente beneficiara o desenvolvimento e aprendizagem dos
estudantes com deficiéncia. O produto educacional ficarda como um arquivo a
parte para que possa ser acessado e replicado em outras instituicbes e por
aqueles que compreendem a importancia de uma formagdo continuada

adequada com vistas a promover um ensino significativo e inclusivo.
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

Esta pesquisa teve como objetivo geral compreender as demandas
necessarias na formacao continuada de professores, na perspectiva da
Educacao Inclusiva. Os objetivos especificos foram: (i) compreender os aspectos
historicos da educagéao inclusiva, assim como as politicas publicas vigentes para
o ambiente educacional e na educacéo fisica; (ii) analisar conceitualmente a
formacao continuada e a formacao de professores pela perspectiva da educacao
inclusiva em ambito nacional e local; (iii) investigar e coletar por meio da analise
de documentos institucionais o processo de formagéo de professores ao longo
do ultimo ano, na Escola Municipal de Educagao Basica Armando Dias em Sinop-
MT; e (iii) projetar e implementar um programa de formagao continuada, para os
profissionais de Educacdo Fisica que aborde as areas identificadas como
prioritarias pesquisadas. A pergunta norteadora desta dissertagdo foi: como
propor uma formagao continuada que promova a inclusdo e auxilie os docentes
em suas aulas com os estudantes com deficiéncia?

Para cumprir com os objetivos propostos langamos mao de algumas
ferramentas metodolégicas como a pesquisa-agdo, questionarios semi-
estruturados com a complementariedade de entrevistas, além claro, da aplicacao
da formagao enquanto PE que permitiu nos aproximar das necessidades dos
professores e promover possibilidades para sua pratica. Nos embasamos em
autores como Marconi e Lakatos (2022) e (Tripp, 2005) expoentes do campo
metodoldgico.

A pesquisa realizada evidencia um forte compromisso com a promogao
da inclusdo educacional, especialmente na area de Educacéo Fisica. O foco na
formacéao continuada dos professores da Escola Municipal de Educacao Basica
Armando Dias revelou a relevancia de iniciativas que incentivem o dialogo, a
reflexdo e a pratica pedagdgica inclusiva.

O Programa de Mestrado Profissional em Educacao Inclusiva (PROFEI)
tem se destacado por proporcionar uma imersao significativa na tematica,
ressaltando sua importancia no cenario educacional. Os docentes, ao se
munirem de uma base tedrica soélida, sdo capazes de analisar e reavaliar
criticamente suas praticas. A contribuicdo de especialistas em Educacao

Especial tem sido fundamental nesse processo, oferecendo momentos valiosos
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de aprendizado que incentivam a reflexao e a implementacao de acdes voltadas
a Educacéo Inclusiva.

Durante o mestrado e enquanto professora em exercicio, pude perceber
um enriquecimento tanto tedrico quanto pratico. O cumprimento dos requisitos
do programa possibilitou um aprimoramento significativo e a participagdo em
trocas construtivas, destacando a importancia das relacdes profissionais.

Os desafios enfrentados pelos educadores, como a escassez de recursos
e a falta de formacéo inicial voltada para a inclusao, foram e tém sido, em parte,
superados por meio de um didlogo continuo e da troca de experiéncias nos
encontros formativos. A abordagem tedrico-pratica possibilitou a aplicagado dos
conhecimentos adquiridos, beneficiando ndo apenas os profissionais da
educacao, mas também os alunos com deficiéncia.

Os resultados obtidos reforcam a necessidade de formacao continuada
como uma ferramenta essencial para o desenvolvimento profissional dos
docentes e para a materializagao de uma educacao inclusiva de qualidade. Ao
promover praticas pedagdgicas inovadoras e inclusivas, a pesquisa contribui
para a construcao de uma sociedade mais equitativa, onde todos os estudantes
tém a oportunidade de aprender e se desenvolver plenamente.

Percebemos ao longo da pesquisa que a formagdo continuada dos
professores nao sO enriquece a pratica docente, mas também impacta
diretamente a experiéncia de aprendizagem dos estudantes, garantindo
atendimento eficaz as suas necessidades individuais. Investir na capacitagcao
docente é, portanto, fundamental para a promog¢do de uma educacado de
qualidade e para a construcdo de uma sociedade mais justa e inclusiva.

Autores como Novoa (2002), Pimenta (1996), Rodrigues e Marinho (2019)
reforcam essas percepgdes ao que diz respeito a necessidade do fortalecimento
de formacéao continuada e autores como Costa (2010), Martins e Ribeiro (2019),
Santos e Carvalho (2020), Silva e Aimeida (2020) ao que se refere a perspectiva
inclusiva.

Ademais, a formacao continuada dos professores demostrou um papel
crucial na atualizacdo constante das praticas pedagdgicas, permitindo a
incorporagao de novas metodologias e tecnologias educacionais. Isso resulta em
aulas mais dinamicas, motivadoras e alinhadas com as demandas do mundo

contemporaneo, preparando os alunos para os desafios futuros. Assim, é



114

essencial que as instituicbes de ensino invistam na capacitacdo de seus
educadores, com o objetivo de melhorar a qualidade do ensino e fomentar o
desenvolvimento integral dos estudantes.

Ao longo de todo o processo de pesquisa, enfrentei desafios que foram
muito além da coleta e andlise de dados. Conciliar a rotina intensa do trabalho
com as exigéncias académicas exigiu disciplina, planejamento e, muitas vezes,
a capacidade de abrir mdo de momentos de descanso e lazer. Como professora
de educacéo fisica, minha jornada profissional ja demanda atengao constante, e
encontrar tempo e energia para a pesquisa foi um verdadeiro exercicio de
resisténcia.

Cada etapa superada trouxe nao apenas crescimento académico, mas
também pessoal. Aprendi a ressignificar o tempo, a valorizar pequenas
conquistas e a lidar melhor com a frustragdo. Houve momentos em que pensei
em desistir, em que a exaustao parecia maior do que a motivagao, mas encontrei
apoio em colegas, mentores e na crenga de que essa pesquisa pode gerar
impactos positivos. O sentimento de isolamento foi outro desafio. Muitas vezes,
a pesquisa se tornou um processo solitario, em que as duvidas e incertezas
pareciam pesar mais do que as respostas. No entanto, ao compartilhar minhas
dificuldades com outros pesquisadores e profissionais da area, percebi que
essas angustias eram comuns e que a persisténcia era a chave para seguir
adiante.

Destaco ainda que, o processo de aprovagao dos protocolos do Comité
de Etica em Pesquisa da UNEMAT foi outro obstaculo significativo. O processo
burocratico, por vezes demorado e repleto de exigéncias detalhadas, exigiu
paciéncia e ajustes, desde a producado das declaragdes, o contato com a
instituicdo campo de pesquisa para o aceite e envio de toda a documentacéo na
Plataforma Brasil. Foi uma experiéncia desafiadora e enriquecedora no processo
de realizagao de minha pesquisa de mestrado, que aos poucos foi se alinhando
para que tudo ocorresse de acordo com o rigor ético que é estabelecido pelas
normas da UNEMAT.

Olho para tras e percebo o quanto cresci. Se no inicio esse percurso
parecia arduo demais, agora vejo que ele me transformou, ndo apenas como
profissional, mas também como pessoa. Acredito que essa pesquisa nao é

apenas um produto académico, mas o reflexo de um compromisso com a
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educacédo, com a inclusdo e com a construgdo de um conhecimento significativo.
Se ha algo que aprendi ao longo desse processo é que a pesquisa nao se trata
apenas de um resultado final, mas sim de uma jornada de descobertas,
superagdes e aprendizados que moldam quem somos e como podemos
contribuir para um mundo melhor.

Por fim, sabemos que a pesquisa nao finda aqui, pois, as possibilidades
ainda sao inumeras, mas espera-se que 0s conhecimentos e praticas
compartilhados neste projeto sejam amplamente divulgados e sirvam de
inspiragdo para outras instituicdes educacionais e pesquisadores que almejam
aprimorar o ensino inclusivo, consolidando uma educacdo que valoriza a

diversidade e promove a equidade em todas as suas dimensdes.
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Este produto educacional intitula-se “GUIA PARA IMPLEMENTACAO DE
FORMACAO CONTINUADA SOBRE EDUCAGAO INCLUSIVA PARA PROFESSORES
DE EDUCACAO FIiSICA”, sento fruto da pesquisa realizada pela pesquisadora

Ednéia de Arruda Américo sob orientacdo da Profa. Dra. Ariele Mazoti Crubelati
Musialak no ambito do Mestrado Profissional em Educagdo Inclusiva (PROFEI),

intitulada “FORMAGCAO CONTINUADA PARA PROFESSORES DE EDUCACAO
FiSICA: UMA ANALISE ACERCA DAS PRATICAS PEDAGOGICAS INCLUSIVAS EM
UMA ESCOLA MUNICIPAL DE SINOP-MT™.

O objetivo principal deste produto educacional & apresentar um guia pratico
para a organizacao e implementacao de curso de formagao continuada voltado a
professores de educacao fisica com foco o desenvolvimento de uma proposta
formativa sobre o fazer pedagdgico inclusivo por meio de estudos tedricos e
praticos.

Neste material € proposto um cronograma formativo com conteldos e
atividades de estudo tedrico e experiéncias a serem desenvolvidas em 11
encontros quinzenais, que servirao de base para a construgao de outras
propostas formativas. Esperamos que este produto sirva de inspiracao e seja
acolhido por demais pesquisadores e instituicdes de ensino da educacdo basica
que buscam de fato promover uma formacao continuada voltada para as praticas
inclusivas e o consequentemente beneficiara o desenvolvimento e aprendizagem

dos estudantes com deficiéncia nas aulas de educacao fisica.

Boa Leitura!

Edinéia de Arruda Américo
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Possui Licenciatura em Educagdo Fisica pela Universidade Estadual de Londrina (UEL).
Especializagdo em Educacdo Fisica Escolar pela Universidade Federal do Mato Grosso
(UFMT). Discente do Programa de Pés-Graduagdo Stricto Sensu Mestrado Profissional
em Educacao Inclusiva (PROFEI) pela Universidade do Estado de Mato Grosso
(UNEMAT). E Professora efetiva da Prefeitura Municipal de Sinop-MT desde o ano de
2006, lotada na EMEB Armando Dias. Atua também como Professora contratada nj
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Faculdade de Ciéncias Humanas e Linguagem (FACHLIN) da UNEMAT, no campus
universitario de Sinop-MT.
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Graduada em Pedagogia pela Universidade Estadual de Maringa-PR- UEM,
especialista em Gestao Escolar pela Universidade Estadual do Centro Oeste -
Unicentro, Mestre em Educagdo pela Universidade Estadual de Maringa-PR- UEM e
Doutora em Sociologia pelo Programa de Pos-Graduagdo em Sociologia da
Universidade Federal de Sao Carlos- UFSCAR com periodo de Sanduiche na University
of Malta, MALTA. Atualmente, professora efetiva na Universidade do Estado do Mato
Grosso - UNEMAT. E membro do corpo docente permanente do Programa de Pés-
Graduagao Stricto Sensu - Mestrado Profissional em Rede em Educagao Inclusiva
(PROFEI). Atua como Coordenadora do Curso de Letras turma Unica(modalidade
diferenciada) - UNEMAT Campus de Juara . Interesses de pesquisa: Politicas Ptjblicaj
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A formacao continuada refere-se a atualizacdo profissional que ocorre de

forma continua e que visa o aperfeicoamento profissional das praticas docentes.

A formacdao continuada é uma ferramenta que auxilia na ampliacdo de

conhecimentos, saberes e habilidades voltadas para a atuagao profissional

consequentemente beneficia também,

estudantes (Lima; Viana, 2022).

o processo de aprendizagem dos

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional em seu Art.

62, a formacao continuada é de carater obrigatorio e deve ser garantida pelas

instituicoes em que os professores atuam:

e

Garantir-se-a formagdao continuada para o0s
profissionais a que se refere o caput, no local de
trabalho ou em instituicdes de educacdo basica e
superior, incluindo cursos de educacao profissional,

~\

\_

cursos superiores de graduacao plena ou
tecnolégicos e de p6s-graduacao (Brasil, 1996).

Para Antonio Novoa (2002), a formacao continuada e/ou formagao continua

deve ocorrer de forma permanente e nao se restringe somente aos professores,

mas € essencial para todos os profissionais da educacao. Desta forma, a formacao

continuada caracteriza-se por meio de um processo de capacitacdo continua que

ocorre no decorrer de toda trajetoria profissional.

-

Garantir-se-a formagao continuada para o0s
profissionais a que se refere o caput, no local de
trabalho ou em instituicdes de educacdo basica e
superior, incluindo cursos de educagao profissional,
cursos superiores de graduacdo plena ou
tecnolé6gicos e de pés-graduacdo (Brasil, 1996).

N

A partir do que é ressaltado por Névoa (2019), compreendemos que a

formacao continuada

parte das inquietagbes, problematicas e desafios

enfrentados pelos professores.




A formacao continuada nao apresenta respostas prontas aos problemas

identificados, mas ela € um caminho para que os professores pensem de forma
coletiva e reflitam sobre sua atuacdo de forma critica. Estas praticas nao so
beneficiara os professores, mas também consequentemente beneficiara os
estudantes.

A formagdo continuada também é um espaco para didlogos e trocas de
experiéncias entre os professores, que discutem e compartilham ideia por meio
de acdes colaborativas, pois este processo ndao deve ser solitario (Magalh3es;
Azevedo, 2015).

A formagao continuada pode ocorrer de diversas formas, desde cursos de
capacitacdo, cursos de aperfeicoamento e cursos pds-graduacdo em nivel lato
sensu e stricto sensu. Cada instituicdo deve organizar a formagao de acordo com a
sua realidade e também deve ouvir os professores para que a formagao aborde
ao reais necessidades e déficits formativos, contribuindo com novas estratégias,

recursos e metodologias de ensino (Candau, 1996).




4 CRONOGRAMA DE FORMAGAO CONTINUADA

Abaixo é apresentado um modelo de cronograma de formacdo continuada
que foi pensado e organizado para ser desenvolvido no decorrer de 11 encontros
formativos com duracado de duas horas cada. O cronograma € para ser executado
em colaboracao por diversos profissionais da educacao (professores da sala
regular, gestores, professores do atendimento educacional especializado (AEE),
membros da secretaria de educagao e/ou centro de educacao inclusiva), visando o
didlogo e trocas de saberes de forma aprofundada sobre a educagao inclusiva

Os conteldos destacados no cronograma foram selecionados e pensados
seguindo critérios de contribuicdo essencial para o processo de formagado dos
profissional dos participantes. Os conteldos sado divididos por meio de estudos de
natureza tedrica (leitura, discussao e reflexao) e pratica (estratégias, metodologias
e recursos pedagogicos inclusivos).

A proposta propoe a participagao ativa dos professores em todo o processo,
por meio da aplicacdo e desenvolvimento de agdes pedagdgicas inclusivas em
suas aulas a partir do conhecimento e os saberes propostos na formagao, assim
como a socializagao das praticas desenvolvidas. Abaixo segue o cronograma da

formacao continuada proposto:

Quadro 1 - Cornograma de Formagao

METODOLOGIA

-Cada professor sera
atendido individualmente,
e serao apresentados os
estudos de caso de cada
estudante das turmas em

ENCONTROS :
CARGA HORARIA TEMAS CONTEUDOS FORMADORES

1° Encontro
2 horas Compreendendo as Tipos de necessidades

2° Encontro Necessidades educacionais especiais na Professores da
2 horas Educacionais Escola por turma e Sala de AEE

3° Encontro Espediais professores
2 horas que eles atuam.




Definicao de Trabalho
Colaborativo Beneficios e

beneficios e
trabalho

-Definicao,
desafios do

4° Encontro
2 horas desafios do leabalho colaborativo;
Colaborativo -Em grupos, os professores
Trabalhg Equipe e Gestao deverdo desenvolver um
LolRbmUve Escolar plano de acdo para
55 Enconiro implementar o Trabalho
Sharss Planejamento colaborativo Colaborativo em  suas
proprias praticas
educacionais.
6° Encontro Recursos Educacionais -Realizar oficinas praticas:
> horas Digitais (RED) onde  os professores
Tecnologias Tecnologias assistivas Thenicoda possam explorar e criar
inclusivas nas aulas Informatica atividades usando REDs, as
79 Encontro de Educacao Fisica o tecnologias assistivas, suas
S hospi Softwares e Aplicativos aplicacdes e demonstracdo
de Softwares e Aplicativos.
8° Encontro Fundamentos da Legislacdo e politicas Pescimsador com _ | -Leitura e discussdao de
2 horas Educacdo Inclusiva publicas formagdo em educacac artigos.
fisica
-Exposicao dialogada com
9° Encontro Fundamentos da Educacao apresentacao de slides e
2 horas Fisica Adaptada videos

10° Encontro
2 horas

Educacéo Fisica
adaptada

Metodologias de Ensino e
adaptacao de atividades

Membro da secretaria
de educacao e/ou
centro de educacgao
inclusiva

-Leituras  dirigidas de
Artigos e livros sobre a
tematica.

-SituacGes praticas onde os
professores vivenciam o
papel de estudantes com
diferentes necessidades.

11° Encontro
2 horas

Avaliacao e Feedback

Avaliacao do impacto da
formagao continuada

Pesquisador com
formagao em educacao
fisica

-Coleta de feedback dos
participantes;
-Planejamento de acgodes
futuras e continuidade da
formacao.

Fonte: produzido pela autora (2024).




Nesta secao sao discutidos de forma simplificada cada um dos 11 encontros

formativos apresentados no quadro 1, descrevendo a metodologia e abordagem
adotadas, indicando a como podem ser trabalhados na formagao.

Os trés primeiros encontros que abordam a tematica “Compreendendo as
Necessidades Educacionais Especiais”, sera realizado sob responsabilidade dos
professores da Sala de AEE, tendo como objetivo introduzir os professores ao
universo das Necessidades Educacionais Especiais (NEE) presentes em suas
turmas. Cada encontro deve ter a duracao aproximada de duas horas,
proporcionando um espacgo significativo para discussao, reflexao e planejamento
de estratégias pedagogicas inclusivas.

No primeiro encontro, os professores serao orientados a compreender e
identificar as diferentes NEE em suas salas de aula. Sem mencionar nomes,
respeitando a privacidade dos estudantes, deve ser apresentado um quadro
contendo o quantitativo sobre a quantidade de estudantes com necessidades
especiais por professor e as respectivas deficiéncias. Neste encontro devera ser
realizada uma roda de conversa em relacao a cada estudante e seu respectivo
laudo, com a finalidade de ser um espago para tirar davidas com os professores
da sala de AEE.

No segundo encontro, o foco sera na realizagao de uma discussao pontual
sobre quais estratégias pedagodgicas adaptadas podem ser desenvolvidas para
atender as necessidades especificas de cada estudante, promovendo a inclusdo
efetiva. Como forma de contextualizar a proposta de discussao, serao
apresentadas metodologias de ensino diferenciadas, alinhadas com as diretrizes
atuais de educagao inclusiva (Brasil, 2020). Alguns exemplos de metodologias a

serem utilizadas podem ser observadas no quadro na pagina seguinte.




Quadro 2 - Metodologias de Ensino Diferenciadas Utilizadas na Formagao

Metodologia 1 - Aprendizagem Colaborativa

Descrigao

Exemplo Pratico

Estimula a interacdo entre estudantes com e sem deficiéncia
em atividades em grupo. Promover o desenvolvimento de
habilidades sociais, cooperacao e empatia.

Trabalho em duplas heterogéneas, onde estudantes se
ajudam mutuamente em projetos ou resolugao de
problemas.

Referéncia
Brasil. Ministério da Educacdo (MEC), BNCC (2018).

Metodologia 2 - Design Universal para Aprendizagem (DUA)

Descrigao

Exemplo Pratico

Propde a criacdo de curriculos econdmicos a partir do

Apresentar contetidos em formatos variados (textos, audios,

planejamento, garantindo diversas formas de| videos) e permitir que os estudantes escolham como
representacao, expressao e engajamento. demonstrar o que aprenderam.
Referéncia

Brasil. Lei n° 13.146/2015.

Metodologia 3 - Ensino por Investigagao

Descrigao

Exemplo Pratico

Estimula a curiosidade e a autonomia do estudante,
partindo de questdes ou problemas reais para construir o
conhecimento.

Projetos baseados em pesquisa sobre temas de interesse da
turma, envolvendo adaptacbes para estudantes com
necessidades especificas (como materiais acessiveis).

Referéncia
Brasil. Ministério da Educacao (MEC), BNCC (2018).

Metodologia 4 - Gamificagao

Descrigao

Exemplo Pratico

Uso de elementos de jogos (recompensas, desafios, niveis)
no ensino para envolver os estudantes e adaptar-se a
diferentes ritmos de aprendizagem.

Utilizar plataformas digitais ou criar jogos manuais com
regras flexiveis para englobar todos os estudantes.

Referéncia
Brasil. MEC, Tecnologias Educacionais e Educacao Inclusiva (2020).




Metodologia 5 - Sala de Aula Invertida

Descrigao

Exemplo Pratico

O estudante tem acesso ao conteldo em casa (videos,
leituras) e usa o tempo em sala para atividades praticas e
colaborativas.

Planejamento de materiais em formatos acessiveis e
discussao em grupo na sala.

Referéncia
Brasil. MEC, Politica Nacional de Educagéo Especial (2008).

Metodologia 6 - Praticas Baseadas em Projetos

Descrigao

Exemplo Pratico

Trabalhos interdisciplinares voltados para resolugao de
problemas ou desenvolvimento de produtos.

Um projeto de sustentabilidade que envolve criacao de
prototipos acessiveis para diferentes publicos.

Referéncia
Brasil. Ministério da Educacao (MEC), BNCC (2018).

Metodologia 7 - Aprendizagem Multissensorial

Descrigao

Exemplo Pratico

Combina estimulos visuais, auditivos, tateis e cinestésicos
para facilitar a compreensao e retencao de conceitos.

Uso de materiais tateis (como mapas em relevo) e atividades
praticas que incluem movimento.

Referéncia
Brasil. Lei n® 13.146/2015.

Fonte: produzido pela autora com base nas orientagdes de documentos curriculares educacionais (2024).

Os professores deverao ser incentivados a utilizar os recursos multimodais,

as tecnologias assistivas, adaptando assim o curriculo de forma flexivel, e também

permitindo que todos os estudantes

participem ativamente das atividades

escolares. Isso fara com que sejam utilizados diversos aplicativos, softwares e

ferramentas tecnoldgicas que podem ser utilizados nas diferentes deficiéncias.

Por exemplo, para estudantes com transtorno do espectro autista (TEA), é

recomendado o uso de aplicativos de comunicacao alternativa e aumentativa

(CAA), que facilitam a interacao e a expressao de sentimentos e necessidades, tais

como o Expressia.




Para estudantes com deficiéncias auditivas, € indicada a utilizacdo de

softwares com recursos visuais e legendas. Sendo desta forma alinhado com

estudos recentes que destacam a eficacia das tecnologias digitais na educacao

inclusiva (Silva; Cardoso, 2021). Exemplos desses recursos visuais e de legenda

sao o Hand Talk e o VLibras. Abaixo no quadro 3, sao apresentados exemplos de

dispositivos e softwares que podem ser utilizados pelos professores:

Quadro 3 - Aplicativos e Softwares

Aplicativo

Descrigio

Link de acesso

GCompris

Uma suite de aplicacdes educacionais que inclui
diversas atividades ludicas voltadas para criancas
de 2 a 10 anos. As atividades sdo educativas e
ajudam no desenvolvimento de habilidades
basicas, como matematica e leitura.

https://www.gcompris.net/index-
pt_BR.html

Coelho Sabido

Um software que oferece atividades simples para
criancas em fase inicial de aprendizado,
facilitando o controle do mouse e a interagdo com
o computador, ideal para estudantes que estao
comecando a usar tecnologia.

https://www.reader-rabbit.com/

Hand Talk

Uma plataforma que traduz conteudo digital para
Lingua Brasileira de Sinais (Libras), permitindo
que estudantes surdos acessem informagoes de
forma mais inclusiva.

https://www. handtalk.me/br/

VLibras

Um tradutor digital que converte texto em Libras,
desenvolvido para melhorar a acessibilidade de
contelidos digitais para pessoas com deficiéncia
auditiva.

https:/ /www.gov. br/governodigital / pt
-br/ acessibilidade-e usuario/vlibras

Expressia

Um aplicativo que auxilia na comunicacao de
pessoas nao verbais e com dificuldades
cognitivas, permitindo a criacdo de cartdes
personalizados com figuras e textos, ajudando na
expressao de ideias.

https:/ /expressia.life/

Dosvox

Sistema desenvolvido para auxiliar pessoas com
deficiéncia visual, utilizando sintese de voz para
facilitar o acesso ao conteldo educacional e
incluir jogos que estimulam outros sentidos.

https:/ /intervox.nce.ufrj.br/ dosvox/
download.htm

Minecraft Educacional

Jogo que promove aprendizado através da
construgao e exploragao em um ambiente virtual.

hhttps://education.minecraft.net/e
n-us

Fonte: produzido pela autora (2024).




No terceiro encontro, os professores deverdo realizar um estudo de caso,

correlacionando teoria e pratica para elaborar planos de agao personalizados
pensando nos estudantes com deficiéncia de sua turma. Para isso, é relevante
que sejam discutidas situagdes concretas dos estudantes, permitindo assim uma
analise aprofundada das estratégias mais adequadas para cada caso. Essa
abordagem colaborativa possibilita que os professores compartilhem
experiéncias, desafios e solugoes, fortalecendo a construgao de um ambiente
escolar inclusivo (Gomes, 2022).

Durante os trés primeiros encontros, deve-se enfatizar a importancia da
colaboracao entre os professores regulares, os professores do AEE e outros
profissionais especializados. A partir disso € importante que sejam estabelecidos
planos para reunides peridodicas e acompanhamento continuo do progresso dos
estudantes com deficiéncia Além disso, discutir como envolver as familias no
processo educativo, para promover uma parceria efetiva entre escola e
comunidade, conforme orientam os estudos de Santos e Toniosso (2014).

Este ciclo de trés encontros sera fundamental para que os professores
adquiram uma compreensao aprofundada das necessidades de seus estudantes,
favorecendo a elaboracao de estratégias pedagogicas inclusivas.

A formacdao continuada dos docentes é essencial para o desenvolvimento de
praticas educativas que respeitem e valorizem a diversidade, conforme destacam
estudos recentes na area de educacdo especial (Lima; Viana, 2022).

A implementacdo das estratégias discutidas tera o potencial de promover
uma inclusao efetiva, garantindo que todos os estudantes tenham acesso a uma
educacao de qualidade. Através do uso de tecnologias assistivas, adaptacao
curricular e colaboracao interdisciplinar, a escola pode atender as necessidades
individuais dos estudantes, conforme preconizado na Politica Nacional de
Educacao Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva (Brasil, 2020).

Nos enontros 4 e 5 sera tratado sobre o “Ensino Colaborativo”. No quarto

encontro mediado pelos membros da gestdo escolar tera como objetivo principal

discutir o conceito, os beneficios e os desafios do trabalho colaborativo.




Com duracao aproximada de duas horas, o encontro sera uma espaco para

reflexdo e elaboracdo de estratégias que envolvem a atuacdo conjunta de
multiplos educadores no processo de ensino-aprendizagem dos estudantes com
deficiéncia.

O ideal é que o encontro inicie com a apresentacao da definicdo de trabalho
colaborativo, enfatizando-se que essa pratica consiste ha cooperacao entre
professores para planejar, implementar e avaliar atividades educativas de forma
conjunta. Essa abordagem permite a integracao de diferentes conhecimentos e
experiéncias, enriquecendo o ambiente educacional (Silva et al., 2024). Em
seguida, explorar os beneficios do trabalho colaborativo. Destacando que essa
pratica pode resultar na melhoria da qualidade do ensino, na promogao da
inclus3o escolar e na diversificacdo das estratégias pedagogicas.

Cabe aqui destacar que a perspectiva proposta neste encontro formativo se
baseia nos fundamentos metodoldgicos do “ensino colaborativo” como apontam
os estudos de Silva et al. (2024). Isso se ocorre pelo fato, do ensino colaborativo
em si ser uma proposta de integracao e trabalho conjunto entre docentes da sala
comum de ensino e docentes da sala de atendimento educacional especializado
(AEE). O que para este momento nao se trata especificamente de acoes
juntamente com os professores da sala de AEE e ensino regular, mas o
desenvolvimento de praticas de trabalho colaborativo entre todos os docentes da
instituicao, visando a efetivagao de um ensino inclusivo.

Esta proposta precisa ser trabalhada, pelo fato da colaboragao entre
educadores contribuir para o desenvolvimento de praticas mais inovadoras e
eficazes, atendendo as necessidades diversas dos estudantes, conforme apontam
Assis, Mendes e Almeida (2011). Para que os professores possam desenvolver
praticas de ensino inclusiva pensadas como forma de trabalho colaborativo.

Neste encontro também é um momento para discutir a forma e os desafios
de implementacdo do trabalho colaborativo na instituicdo. O que exigira a
superacao de muitos desafios, desde a necessidade de pensar em um

planejamento conjunto, o alinhamento de metodologias e a divisao de

responsabilidades.




No quinto encontro, os professores deverao ser divididos em grupos

com o objetivo de elaborar planos de implementagao do trabalho colaborativo em
suas praticas pedagogicas. Essa atividade permite que os educadores
compartilhem experiéncias, identifiguem oportunidades de colaboracao e criem
estratégias concretas para incorporar o trabalho colaborativo em suas rotinas
(Santos; Costa, 2020).

Este encontro promovera reflexdes significativas sobre a importancia do
trabalho em equipe na educacgao. Os professores serao incentivados a adotarem
praticas colaborativas como meio de aprimorar a inclusdo em sala de aula. A
literatura recente reforca que o trabalho colaborativo € uma ferramenta eficaz
para atender a diversidade presente nas escolas e promover uma educacao mais
inclusiva (Martins; Gomes, 2017).

Através da cooperacao entre os educadores, € possivel desenvolver
abordagens pedagodgicas mais integradas e sensiveis as necessidades individuais
dos estudantes. Essa pratica também contribui para o desenvolvimento
profissional dos professores, ao possibilitar a troca de conhecimentos e
experiéncias (Rodrigues; Menezes, 2022).

O trabalho colaborativo €, desta forma, uma estratégia valiosa para enfrentar
os desafios da educacdo contempordnea. A implementacdo efetiva dessa
abordagem requer planejamento, comunicacao e comprometimento por parte
dos educadores, mas os beneficios para o processo de ensino-aprendizagem e
para a inclusao escolar sao significativos (Carvalho et al., 2024).

Os encontros seis e sete terdo como tematica a “Tecnologias inclusivas
nas aulas de Educacao Fisica”. Sendo conduzidos por um técnico de informatica
e/ou profissional com formagao em tecnologias educacionais. Os encontros terao
como principal objetivo capacitar os professores para o uso de Tecnologias
Assistivas (TA) e Recursos Educacionais Digitais (RED) nas aulas de Educacao Fisica,

visando a criacao de ambientes mais inclusivos e a promocao da participacao de

todos os estudantes.




Com duragao aproximada de duas horas cada, esses encontros combinarao

exposicoes tedricas e oficinas praticas, proporcionando aos docentes uma
experiéncia abrangente e aprofundada sobre o tema.

No sexto encontro, sera abordado inicialmente o conceito de Recursos
Educacionais Digitais (RED), enfatizando a importancia da incorporacao de
ferramentas digitais no processo de ensino-aprendizagem. Deverao ser
apresentados exemplos de plataformas e aplicativos que podem ser utilizados
nas aulas de Educagdo Fisica, como jogos interativos, aplicativos de
monitoramento de atividades fisicas e ferramentas de realidade aumentada.
Segundo Silva (2023), a utilizacdo de RED potencializa o engajamento dos
estudantes, tornando as aulas mais dinamicas e interativas, o que é essencial para
atender as demandas da geracao atual.

Serao exploradas as funcionalidades de aplicativos que auxiliam na avaliagao
do desempenho fisico, permitindo que os estudantes acompanhem seu
progresso e estabelecam metas pessoais. Assim como o uso de plataformas
online para a realizacao de atividades colaborativas, favorecendo a interacao entre
os estudantes e o desenvolvimento de competéncias socioemocionais. Conforme
destaca Souza et al. (2024), os RED contribuem para a personalizagao do ensino,
atendendo as necessidades individuais dos estudantes e promovendo a inclusao.

Neste encontro também sera discutido a utilizacdo das Tecnologias Assistivas,
por meio da apresentacao de dispositivos e softwares que superam barreiras
fisicas e cognitivas, permitindo a participacdo de estudantes com deficiéncia nas
atividades fisicas. Alguns exemplos de recursos podem ser vistos ho mosaico de

imagens abaixo:

Imagem 1 - Mosaico de Tecnologias Assistivas e Recursos Educacionais Digitais

Mesa interativa Ampliador de Tela Lousa Interativa

Fonte: Produzido pela autora com base em registros disponiveis em banco de
imagens da internet (2024).




Outros recursos a serem apresentados no encontro sdo os equipamentos

adaptados, como proteses esportivas, cadeiras de rodas especificas para
modalidades esportivas e dispositivos de auxilio a mobilidade. Alguns deles
podem ser observados na imagem abaixo:

Imagem 2 - Tecnologias Assistivas e Recursos Educacionais Digitais para as aulas de Educacao
Fisicas

-

Prétese Ortese

Fonte: Rita Berch (2013).

De acordo com Oliveira (2022), as Tecnologias Assistivas sao fundamentais para
garantir o acesso e a permanéncia de estudantes com deficiéncia na escola,
promovendo a equidade e a inclusao social. E importante que seja apresentado
aos professores qual a relevancia e a contribuicao de conhecerem e utilizarem
essas tecnologias para adaptar as atividades fisicas as necessidades dos
estudantes, garantindo que todos possam participar ativamente das aulas.

E relevante gue seja dedicado um momento para que os professores
discutam casos praticos de adaptacdao de jogos e atividades, considerando as
limitagdes e potencialidades de cada estudante. Desta forma, apresentando como
cada um faz as adaptagoes curriculares em suas aulas. Conforme aponta Almeida
e Souza (2022), a adaptacdo curricular € um componente essencial da educagao
inclusiva, exigindo do professor criatividade e conhecimento das tecnologias
disponiveis.

No sétimo encontro deverdo ser aprofundados os conhecimentos sobre

softwares e Aplicativos especificos para a Educacdo Fisica inclusiva.




Devera ser organizada uma apresentacao com alguns programas que
auxiliam na elaboragcao de planos de aula personalizados, considerando as
diferentes necessidades dos estudantes. Um dos exemplos pode ser visto na

imagem 03:

Imagem 3 - Kinect Xbox 360

Kinect Xbox 360

Fonte: TecMundo (2024).

Destaca-se o uso de aplicativos de realidade virtual e aumentada, que podem
ser utilizados para simular ambientes e situagoes de aprendizagem, tornando as
aulas mais atrativas e contextualizadas. Segundo Andrade et al. (2023), a realidade
virtual na educacao fisica permite que os estudantes experimentem situagoes que
seriam inacessiveis no contexto tradicional, ampliando as possibilidades de
aprendizagem.

Alguns outros tipos de programas que podem ser abordados sao softwares
que auxiliam no monitoramento e na avaliacdo das atividades fisicas, recursos
estes que permitem um acompanhamento mais preciso do desenvolvimento dos
estudantes com deficiéncia.

B imprecindivel que seja demonstrado esses programas podem ser utilizados
para registrar dados, elaborar relatorios e fornecer feedbacks individualizados.
Conforme ressalta Zylberberg (2010), o uso de tecnologias de avaliagao contribui
para a tomada de decisdes pedagdgicas mais informadas, favorecendo o
planejamento de intervencoes eficazes.

Como experiéncia pratica colaborativa, em grupo os professores deverao

organizar planos de aula voltados para criar atividades utilizando os RED e as

Tecnologias Assistivas apresentadas, seguindo o modelo apresentado a seguir.




Quadro 4 - Modelo de Plano de Aula

Professores: inserir o nome dos professores que produziram o plano de aula.

Tematica: tema do plano de aula.

Publico: indicar a turma e/ou turmas que se destinara a aula.

Habilidades: indicar os cddigos das habilidades da BNCC (2018) que se
referem as experiéncias/atividades a serem desenvolvidas na aula.

Objetivos: elencar os principais objetivos propostos para aula.

Materiais: recursos utilizados na aula.

Pratica Pedagégica: indicar as etapas metodoldgicas do desenvolvimento da
aula, destacando a forma de utilizacdo de cada um dos recursos (programa,
software, aplicativo, etc) pelos estudantes.

Avaliacgao: indicar a abordagem avaliativa adotada, quais os aspectos a serem
avaliados na aula.

Fonte: produzido pela autora (2024)




Essa dinamica de producao de plano de aula colaborativo possibilita a troca

de experiéncias e o desenvolvimento de propostas concretas para a inclusao nas
aulas de Educacao Fisica. Segundo Nascimento (2024), a colaboracdo entre
professores € fundamental para a implementacdo de praticas inclusivas, pois
possibilita a construgao coletiva de solugoes e a superacao de desafios.

Ao final da organizacao dos planos de aula, os grupos deverao apresentar
suas propostas de forma oral, promovendo assim uma rica discussao sobre as
possibilidades e limitagdes encontradas durante o processo de pensar nas
adaptacgoes curriculares. A troca de experiéncias entre os professores torna-se
uma ferramenta de interagdao e motivacdo. Conforme enfatiza Pereira et al. (2024),
a motivacao e o engajamento dos professores sao elementos-chave para o
sucesso das iniciativas de inclusdo tecnoldgica.

A proposta de discussao sobre as tecnologias digitais na educacgao aliadas ao
ensino dos estudantes com deficiéncia proporcionam momentos de reflexao
sobre o papel da tecnologia na promogao da inclusdao e da qualidade da
educacao. E valido ressaltar gue as Tecnologias Assistivas e os RED nao devem ser
vistas apenas como ferramentas de apoio, mas como elementos integradores que
podem transformar as praticas educativas.

O oitavo encontro abordara o tema “Fundamentos da Educacéo Inclusiva”,
que sera conduzido por um pesquisador com com formacdo em educacao fisica.
Este encontro tera como objetivo principal a discussdo dos fundamentos da
educacdo inclusiva, com énfase nas legislacdes e politicas publicas que
regulamentam essa pratica no Brasil. Com duracao aproximada de duas horas, o
encontro proporcionara aos professores uma compreensdao aprofundada das
bases legais e politicas da educacdo inclusiva, capacitando-os a atuar de forma
mais efetiva na promogao da inclusao em suas escolas.

Primeiramente devera ser abordada a Legislacdo Educacional brasileira,
destacando a importancia da Constituicdo Federal de 1988, que assegura em seu

artigo 205 que "a educacao, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera

promovida e incentivada com a colaboragao da sociedade" (Brasil, 1988).




Além disso, o artigo 208, inciso III, garante o "atendimento educacional

especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de
ensino" (Brasil, 1988), estabelecendo assim o direito a educacado inclusiva como
principio constitucional.

Em seguida, explorar a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB),
Lei n® 9.394/1996, que em seu artigo 58 define a educacao especial como "a
modalidade de educacao escolar oferecida preferencialmente na rede regular de
ensino, para educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento
e altas habilidades ou superdotacao” (Brasil, 1996). A LDB reforca a necessidade
de garantir o acesso, a permanéncia e o sucesso escolar desses estudantes,
estabelecendo diretrizes para a organizacao do atendimento educacional
especializado.

A analise das Politicas Publicas de Inclusao contemplou a Politica Nacional
de Educacao Especial: Equitativa, Inclusiva e com Aprendizado ao Longo da Vida,
instituida em 2020 pelo Ministério da Educacdo. Essa politica tem como objetivo
promover o atendimento as necessidades educacionais especiais, assegurando a
inclusao escolar e a aprendizagem dos estudantes com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento (agora tratado como TEA) e altas
habilidades/superdotacao em todas as etapas e modalidades da educagao (Brasil,
2020). Destacando que essa politica atualiza e fortalece as diretrizes anteriores,
alinhando-se aos principios da Convencao sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, ratificada pelo Brasil (Brasil, 2009).

E valido ressaltar também a importancia do AEE, sendo regulamentado pelo
Decreto n® 10.502/2020, que estabelece diretrizes para a oferta desse servigo
complementar ou suplementar a escolarizacdao (Brasil, 2020). O AEE é
fundamental para identificar, elaborar e organizar recursos pedagodgicos e de

acessibilidade, eliminando barreiras que impedem a participacao plena dos

estudantes no processo educacional (Brasil, 2020).




No encontro também deve ser discutido com os professores, os desafios e

estratégias para implementagdo da educacao inclusiva. Podemos destacar como
desafios, a necessidade de formacao continuada dos professores, a adequacao
dos espacos fisicos escolares, a disponibilizacdo de recursos didaticos acessiveis e
a superagao de barreiras atitudinais. Podemos destacar que para que os desafios
sejam superados e que ocorra a efetivagdo da educacao inclusiva é necessario o
compromisso de toda a comunidade escolar e o apoio das politicas publicas
(Brasil, 2020).

Para enfrentar esses desafios, &€ necessario que sejam propostas estratégias
como a promocao de praticas pedagdgicas inclusivas, o uso de tecnologias
assistivas, a colaboracao entre profissionais da educacao e a participagao ativa
das familias no processo educativo.

Por meio deste encontro, os professores terao a oportunidade de
compartilhar experiéncias e discutir casos praticos, identificando dificuldades e
propondo solugdes para a efetivagao da inclusao em suas escolas. Ressaltando
assim a importancia do trabalho colaborativo entre professores regulares e
especialistas em educacgao especial, bem como o papel da gestao escolar no apoio
e na implementacao de politicas inclusivas.

Ao final do encontro, sera realizada um roda de conversa voltada a reflexao
sobre o papel dos professores como agentes transformadores na construgao de
uma escola inclusiva. A compreensdao dos fundamentos legais e politicos da
educacao inclusiva permite que os docentes reconhecam a importancia de sua
atuacao na garantia dos direitos educacionais de todos os estudantes.

Em sintese, o encontro proporcionara uma base tedrica sodlida sobre a
educacado inclusiva, que reforcara a importancia das legislacbes e politicas
publicas como instrumentos para a promocdao de uma educacdo para todos. A
partir dessa compreensao, os professores estarao mais preparados para
enfrentar os desafios da inclusdo e implementar praticas pedagdgicas que

atendam as necessidades de todos os estudantes, tornando-se agentes mais

efetivos na promogao da inclusao em suas escolas.




Nos encontros nove e dez sera discutida a tematica sobre a “Educacao Fisica

adaptada”. Tendo como foco principal aprofundar o conhecimento dos
professores sobre estratégias e metodologias para adaptar as aulas de Educacao
Fisica, promovendo a inclusao de estudantes com necessidades educacionais
especiais.

Estes encontros serao conduzidos por um profissional da secretaria de
educacgao e/ou do centro de educacgao inclusiva. Os encontros terao duragao de
aproximada de duas horas cada, combinardo com exposicoes tedricas e
atividades praticas, proporcionando aos docentes uma compreensao abrangente
e aplicada da Educacao Fisica Adaptada.

No nono encontro, serdo discutidos os Fundamentos da Educacao Fisica
Adaptada, enfatizando a importancia das atividades fisicas adaptadas para o
desenvolvimento integral dos estudantes com deficiéncias. Destacando que a
Educacdo Fisica Adaptada € uma area que visa modificar ou ajustar as atividades
fisicas para atender as necessidades individuais dos estudantes, promovendo sua
participacao ativa e plena (Pasetto, 2018). Essa abordagem contribui nao apenas
para o desenvolvimento fisico, mas também para o bem-estar emocional, social e
cognitivo dos estudantes.

Neste encontro, serao apresentados novamente os diferentes tipos de
deficiéncias — fisicas, intelectuais, sensoriais e multiplas, porém, discutindo neste
momento as implicacoes de cada uma delas no contexto das atividades fisicas. E
importante enfatizar que o conhecimento sobre as caracteristicas especificas de
cada deficiéncia torna-se fundamental para a elaboracdo de estratégias
pedagodgicas eficazes (Machado et al., 2022). Destacando também a relevancia da
Educacdo Fisica Adaptada na promocao da inclusao social e na redugao de
preconceitos, uma vez que permite a interacao e a convivéncia entre estudantes
com e sem deficiéncias.

Como forma de pensar em propostas praticas de aplicacdao dos conteudos

discutidos, € necessario que sejam apresentadas metodologias e estratégias de

ensino para incluir efetivamente todos os estudantes nas atividades fisicas.




Uma das estratégias € a metodologia de ensino cooperativo, em que os

estudantes trabalham em conjunto para atingir objetivos comuns, favorecendo a
colaboracdao e a empatia. Assim como, estratégias de diferenciacdo pedagogica
(estacao com niveis de habilidade, jogos adaptados, atividades com diferentes
niveis sensoriais, desafios individuais e em grupo), que envolvem a elaboracao de
atividades com niveis variados de complexidade, permitindo que cada estudante
participe de acordo com suas habilidades e potencialidades (Silveira et al., 2023).
Nesse sentido, destaca-se a importancia de realizar avaliagdes continuas e
formativas, para monitorar o progresso dos estudantes e ajustar as estratégias
conforme necessario.

Um ponto-chave para a discussao sobre a implementagao das adaptagoes
nas praticas esportivas a serem abordadas, esta na necessidade de realizar
adaptacgoes nos equipamentos, nas regras dos jogos e nas formas de organizagao
das atividades, para garantir assim a acessibilidade e a seguranca de todos os
participantes (Oliveira; Munster, 2023).

No décimo encontro, os professores participardo de Vivéncias Praticas, em
que serao realizadas simulagdes que permitirdo aos docentes experienciar
situagdes enfrentadas pelos estudantes com deficiéncia. Por exemplo, atividades
em que os professores deverdo realizar movimentos com limitagdes fisicas
simuladas, ou utilizar vendas nos olhos para experimentar a auséncia da visao.
Essas vivéncias fomentardo a empatia e a compreensdo das barreiras enfrentadas
pelos estudantes, sensibilizando os professores para a necessidade de
adaptacoes nas aulas (Martins et. al., 2017).

Uma ferramenta que contribuird com este encontro sera a realizagao de
workshops, em que os professores em grupos, planejarao e executarao atividades
fisicas adaptadas (basquete de mesa, futebol sentado, volei com baldo), aplicando
os conhecimentos adquiridos. Cada grupo apresentara sua proposta aos demais,
possibilitando a troca de experiéncias e a discussdo sobre as melhores praticas.
Essa abordagem pratica permitira que os professores desenvolvam habilidades

para identificar as necessidades especificas dos estudantes e elaborar estratégias

pedagogicas adequadas (Santos et al., 2022).




Neste encontro também devera ser enfatizada a importancia da colaboragdo

entre os professores de Educacdo Fisica e outros profissionais da escola, como os
professores do AEE e os terapeutas ocupacionais. Essa parceria é fundamental
para a elaboracao de planos educacionais individualizados (PEI) e para a
promogao de um ambiente escolar inclusivo (Costa et al., 2023).

Os encontros nove e dez sobre a Educacao Fisica Adaptada serdo fundamentais
para capacitar os professores a promoverem a inclusao de estudantes com
necessidades educacionais especiais nas aulas de Educacado Fisica. A combinacdo
de fundamentacdo teodrica e vivéncias praticas proporcionara aos docentes uma
compreensao aprofundada das estratégias e metodologias de ensino adaptadas,
contribuindo para a construcao de uma escola mais inclusiva e acolhedora para
todos os estudantes.

O encontro final, décimo primeiro encontro de formacao continuada, sera
destinado para o momento de “Avaliagao e Feedback”. O encontro devera ser
conduzido por um pesquisador com formagao em educacao fisica, e tera como
principal objetivo avaliar o programa de capacitacao oferecido aos professores.
Com duragdo aproximada de duas horas, este encontro proporcionara um espaco
para que os participantes possam refletir sobre a eficacia e o impacto das
atividades realizadas, bem como oferecer feedback e sugestdes para futuras
formacodes.

E indicado que seja aplicado um questionario questionarios estruturados, no
qual os professores poderdo expressar suas percepcoes sobre os conteldos
abordados, as metodologias utilizadas e a aplicabilidade pratica do conhecimento
adquirido. Paralelamente, serao promovidas discussoes em grupo que permitirao
uma analise qualitativa das experiéncias vivenciadas durante a formagdo. Os
participantes deverao destacar a relevancia dos temas tratados, a clareza das
exposicoes e a oportunidade de participagao ativa nos encontros. Conforme
aponta Lima e Moura (2018), a formagao continuada tem um papel crucial na

transformacao das praticas docentes, contribuindo para a melhoria da qualidade

da educacao.




Por fim, os participantes deverao discutir as agoes para o desenvolvimento

de um planejamento para a futura formacao continuada. Neste momento os

professores sugerir os temas para futuros encontros, os quais elencarem como

essenciais para seu processo de formagao.




A formacgao continuada é uma importante ferramenta de aperfeicoamento

da pratica docente. Tratando especificamente da formagao continuada voltada a
implementacao e discussdo de praticas inclusivas, agrega-se o sentido da mesma
enquanto potencializadora para a promogao da inclusao no ambiente escolar.

Ao assumir o compromisso de pensar uma formacao continuada que
efetivamente leve em consideracao os desafios enfrentados pelos educadores
frente a inclusao, a escola torna-se um espaco acolhedor, que reflete e respeita as
limitagdes, estimulando e motivando os professores a mudarem suas agoes
cotidianas.

Por meio dos encontros realizados nas formagoes os docentes terao contato
com conhecimentos tedricos e praticos, que contribuirdo para a melhoria das
praticas pedagdgicas e para o atendimento as necessidades educacionais dos
estudantes. Desta forma, investir em programas de formacdo continuada é
fundamental para assegurar uma educacao de qualidade e inclusiva.

Espera-se que por meio deste material os professores de educacao fisica
possam refletir sobre novas abordagens para a formagao continuada, tendo como
foco os saberes necessario que irdo lhes ajudar a pensar nas melhores estratégias

e recursos para as adaptacdes curriculares, seja para as atividades fisicas ou

esportivas.
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

0Ol4, como vai? Vocé PROFESSOR(A) DE EDUCACAO FISICA esta sendo convidado
para participar de minha pesquisa, de forma voluntaria. Vamos conversar sobre isso?
Serei rapida. Se nao quiser participar, vocé nao sera penalizado(a) de forma alguma. Em
caso de divida vocé pode procurar o Comité de Etica em Pesquisa da Unemat pelo
telefone: (65) 3221-0067, ou também falar para seu responsavel realizar essa

comunicagao.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA

Titulo do projeto: “Formacdao Continuada para Professores de Educagao Fisica:
praticas pedagogicas inclusivas e efetivas, visando a participagdo e desenvolvimento de
todos(as) os(as) alunos(as)”

Responsavel pela pesquisa: EDINEIA DE ARRUDA AMERICO

Endereco e telefone para contato: Endereco e telefone para contato: Rua Sebastiao
Salles Mendes 1889 Vitoéria Regia, CEP 78555-126, Sinop — MT, Telefone (66) 99628-
3639

DESCRICAO DA PESQUISA

A presente pesquisa tem por objetivo analisar como sao aplicadas as formagdes
continuadas para os profissionais da educagao e promover capacitagao sobre a inclusao
aos professores de Educacao Fisica, contando com a participagdo dos gestores escolares.
Nesse sentido este estudo aponta a relevancia de se pesquisar o a formagdo de
professores de educacdo fisica, uma vez que se faz necessario explorar as praticas
inclusivas como meio de efetivagao da aprendizagem dos alunos do ensino fundamental
L

A pesquisa € de carater qualitativo, pautada na perspectiva do fazer investigativo
da pesquisa-agdo. Os instrumentos de coleta de dados utilizaram-se exclusivamente de

forma presencial, através de produgao de questionario de pesquisa semiestruturado com
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professores de educagao fisica e gestores e aplicagao de produto educacional em forma
de formagao continuada.

Assim, o segmento social dos grupos envolvidos, e seus representantes se
compoe exclusivamente de professores de educacao fisica e gestores de uma escola
municipal no estado do Mato Grosso. Os direitos e responsabilidades sdo livres em
participar da pesquisa, assim como, em acompanhar o resultado do estudo.

Salientamos que as identificagdes e resultados ao corpus de andlise serdo
tratados em sigilo absoluto, sendo utilizados somente na elaboragdo da dissertagao e
pela integridade dos participantes. A participagdo nesta pesquisa ndo resultara em
nenhum tipo de remuneragao financeira e nao acairetara custos aos participantes, pois, a
participacao sera voluntaria.

A pesquisa pode oferecer desconfortos emocionais e psicologicos por se tratar
sobre a agao pedagogica de professores de educagao fisica e gestores, e que por mais
que a pesquisadora estara em contato mensal com os participantes por meio da
aplicacao do produto educacional na escola campo de pesquisa, a interagao pode causar
estranheza, medo, vergonha, e até mesmo a rejeicao, sendo de livie escolha a

participagao ou desisténcia da pesquisa.

Riscos e Medidas Mitigadoras:

- Falta de adesdo ou resisténcia dos(as) professores(as) de educagao fisica ao
projeto, por falta de motivacdo, interesse ou conhecimento sobre as praticas
pedagogicas inclusivas e efetivas. Para isso os participantes serao informados de todas
as etapas de realizagdo, sendo livre a participagdo e desisténcia a qualquer momento,
sempre que tiverem duvidas a pesquisadora estara disponivel para sana-las.

- Falta de apoio ou infraestrutura da escola ou da secretaria de educagao para a
realizagdo das atividades propostas pelo projeto, como disponibilidade de materiais,
espagos, horarios e recursos humanos. A pesquisadora contatara as instituigdes
envolvidas previamente para estabelecer didlogo com as partes participantes e

averiguara os campos utilizados para a pesquisa, assim avaliando a estrutura e materiais
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disponiveis e caso for necessario ocorrerdo ajustes previamente informados aos
participantes para melhor andamento da pesquisa.

- Falta de comunicagdo ou articulagao entre os diferentes atores envolvidos no
projeto, como coordenadores, formadores, professores, alunos, familias e comunidade
escolar, gerando desalinhamento de expectativas, objetivos e responsabilidades. A
pesquisadora acompanhara todas as etapas de realizagao da pesquisa e com isso mantera
contato direto com as partes envolvidas, esclarecendo dividas e agendando reunides se
necessario.

- Cansago ou aborrecimento ao responder questionarios por parte dos
participantes da pesquisa. A pesquisadora aplicara o questionario de pesquisa conforme
o tempo livre dos participantes, dispondo de todo tempo necessario para a realizagao
desta etapa, para que nao haja cansaco, desanimo e/ou aborrecimento no momento da
coleta de dados.

- Desconforto, constrangimento ou alteragdes de comportamento durante
gravagoes de audio no processo de coleta de dados. Sendo assim, a pesquisadora atuara
no sentido fazer com os participantes se sintam a vontade para responderem apenas o
que acharem pertinente, ou seja, sao livres para responder ou nao qualquer uma das
questdes durante a entrevista.

- Quebra de anonimato e sigilo dos participantes. Serdo garantidos ainda o
anonimato onde serdo utilizados nomes ficticios para nomear cada participantes
preservando sua identidade e ainda a liberdade para desistir de sua participagdo na
pesquisa no momento que desejar.

Garante-se que os danos previsiveis serdo evitados e se apresenta na forma
cuidadosa na elaboragao do instrumento de pesquisa em que os participantes poderao
demonstrar o conhecimento agregado aos saberes culturais e sociais. A pesquisadora
compromete-se em minimizar todo e qualquer risco que possa surgir durante a pesquisa.
Desce o inicio sera esclarecido aos participantes os beneficios de participar e contribuir

com a pesquisa.

Beneficios:
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- Proporcionar uma formagéo continuada aos professores(as) de educagao fisica
para que possam oferecer um ensino mais sensivel as particularidades de cada aluno,
proporcionando uma experiéncia de aprendizado significativa e positiva;

- Capacitar os(as) professores(as) de educagdo fisica para que se tornem capazes
de promover um ensino efetivo e inclusivo, atendendo as diferentes necessidades e
habilidades dos alunos;

- Garantir que todos os alunos tenham oportunidades igualitarias de participar
ativamente das aulas de Educacao Fisica;

- Contribuir para uma educagao mais igualitaria, valorizando a diversidade e o
pleno desenvolvimento de todos os alunos, proporcionando uma experiéncia
educacional mais significativa e enriquecedora;

- Promover formagdo continuada ¢ uma oportunidade para a gestdo que
compromete os professores na promogao de uma cultura educacional mais inclusiva e,
assim, construir um ambiente inclusivo para todos.

Quanto aos impactos sociais, a pesquisa visa colaborar para uma melhor
compreensao sobre as agOes pedagogicas dos professores de educagao fisica e gestores
em relagao a praticas inclusivas com alunos da educagao basica. Portanto a pesquisa
buscara contribuir nessa compreensao, assim como ampliar as discussdes decorrentes
aos estudos da area da formagao continuada.

Referente a responsabilidade da instituigdo participe da pesquisa, a Escola
Municipal de Educagao Basica Armando Dias, tera a responsabilidade de consentir que
os professores de educagao fisica e gestores participem da coleta entrevistas
semiestruturadas, de forma presencial. A instituigdo podera deixar de participar da
pesquisa se constatar que ndo atende as expectativas, ou perceber que o estudo esta
causando algum prejuizo aos participantes. Para garantir a clareza da pesquisa, a
instituigdo tera conhecimento dos resultados parciais e finais da pesquisa quando
solicitado.

Pelo presente termo, eu 5
PROFESSOR(A) DE EDUCACAO FISICA autorizo a pesquisadora EDINEIA DE
ARRUDA AMERICO do Programa de Pés-Graduagdo Stricto Mestrado Profissional
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em Educagao Inclusiva - UNEMAT/Sinop, a fazer uso dos dados gerados por mim para
os estudos da referida pesquisa. Ao assinar este termo de consentimento livre e
esclarecido, entendo que, ao assinalar o presente termo apos a leitura, estarei ciente e
concordei em participar desta pesquisa. Estando ciente de que sempre que eu,
desejar/solicitar serdo fornecidos esclarecimentos sobre a pesquisa; Terei total garantia
do anonimato de meus dados, assim tendo certeza do sigilo de meu nome.

Declaro que li e entendi este termo de consentimento, que todas as minhas

duvidas foram esclarecidas e que aceito participar voluntariamente neste estudo.

Sinop-MT, de de
% P
Participante EDINEIA DE ARRUDA AMERICO
(Pesquisadora)

Dados do pesquisador
Responsavel pela pesquisa: Edineia de Arruda Américo

Enderego e telefone para contato: Rua Sebastido Salles Mendes 1889 Vitéria Regia, CEP
78555-126, Sinop — MT, Telefone (66) 99628-3639

E-mail: edineia.americo@unemat.br

CPF: 846.489.539-91

Dados do participante
Nome:
E-mail:

RG ou CPF:
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

0Ol4, como vai? Vocé COORDENADOR(A) PEDAGOGICO(A) esta sendo convidado
para participar de minha pesquisa, de forma voluntaria. Vamos conversar sobre isso?
Serei rapida. Se nao quiser participar, vocé nao sera penalizado(a) de forma alguma. Em
caso de davida vocé pode procurar o Comité de Etica em Pesquisa da Unemat pelo
telefone: (65) 3221-0067, ou também falar para seu responsavel realizar essa

comunicagao.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA

Titulo do projeto: “Formagdao Continuada para Professores de Educagdo Fisica:
praticas pedagogicas inclusivas e efetivas, visando a participagao e desenvolvimento de
todos(as) os(as) alunos(as)”

Responsavel pela pesquisa: EDINEIA DE ARRUDA AMERICO

Endereco e telefone para contato: Endereco e telefone para contato: Rua Sebastiao
Salles Mendes 1889 Vitoria Regia, CEP 78555-126, Sinop — MT, Telefone (66) 99628-
3639

DESCRICAO DA PESQUISA

A presente pesquisa tem por objetivo analisar como sdo aplicadas as formagoes
continuadas para os profissionais da educagdo e promover capacitagao sobre a inclusao
aos professores de Educagao Fisica, contando com a participagao dos gestores escolares.
Nesse sentido este estudo aponta a relevancia de se pesquisar o a formagao de
professores de educacdo fisica, uma vez que se faz necessario explorar as praticas
inclusivas como meio de efetivacao da aprendizagem dos alunos do ensino fundamental
L

A pesquisa € de carater qualitativo, pautada na perspectiva do fazer investigativo
da pesquisa-acao. Os instrumentos de coleta de dados utilizaram-se exclusivamente de

forma presencial, através de producao de questionario de pesquisa semiestruturado com
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professores de educacao fisica e gestores e aplicagdo de produto educacional em forma
de formagao continuada.

Assim, o segmento social dos grupos envolvidos, e seus representantes se
compoe exclusivamente de professores de educacgdo fisica e gestores de uma escola
municipal no estado do Mato Grosso. Os direitos e responsabilidades sao livies em
participar da pesquisa, assim como, em acompanhar o resultado do estudo.

Salientamos que as identificagdes e resultados ao corpus de analise serdo
tratados em sigilo absoluto, sendo utilizados somente na elaboragao da dissertagao e
pela integridade dos participantes. A participagdo nesta pesquisa nao resultara em
nenhum tipo de remuneragao financeira e nao acarretara custos aos participantes, pois, a
participagao sera voluntaria.

A pesquisa pode oferecer desconfortos emocionais e psicoldgicos por se tratar
sobre a ac¢ao pedagogica de professores de educagao fisica e gestores, e que por mais
que a pesquisadora estara em contato mensal com os participantes por meio da
aplicagdo do produto educacional na escola campo de pesquisa, a interagao pode causar
estranheza, medo, vergonha, e at¢é mesmo a rejeicao, sendo de livre escolha a

participagao ou desisténcia da pesquisa.

Riscos e Medidas Mitigadoras:

- Falta de adesdo ou resisténcia dos gestores ao projeto, por falta de motivacao,
interesse ou conhecimento sobre as praticas pedagogicas inclusivas e efetivas. Para isso
os participantes serdo informados de todas as etapas de realizagdo, sendo livre a
participagdo e desisténcia a qualquer momento, sempre que tiverem duvidas a
pesquisadora estara disponivel para sana-las.

- Falta de apoio ou infraestrutura da escola ou da secretaria de educagao para a
realizagao das atividades propostas pelo projeto, como disponibilidade de materiais,
espagos, horarios e recursos humanos. A pesquisadora contatara as instituigoes
envolvidas previamente para estabelecer dialogo com as partes participantes e

averiguara os campos utilizados para a pesquisa, assim avaliando a estrutura e materiais
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disponiveis e caso for necessario ocorrerdo ajustes previamente informados aos
participantes para melhor andamento da pesquisa.

- Falta de comunicagdo ou articulagao entre os diferentes atores envolvidos no
projeto, como coordenadores, formadores, professores, alunos, familias e comunidade
escolar, gerando desalinhamento de expectativas, objetivos e responsabilidades. A
pesquisadora acompanhara todas as etapas de realizagao da pesquisa e com isso mantera
contato direto com as partes envolvidas, esclarecendo dividas e agendando reunides se
necessario.

- Cansago ou aborrecimento ao responder questionarios por parte dos
participantes da pesquisa. A pesquisadora aplicara o questionario de pesquisa conforme
o tempo livre dos participantes, dispondo de todo tempo necessario para a realizagao
desta etapa, para que nao haja cansaco, desanimo e/ou aborrecimento no momento da
coleta de dados.

- Desconforto, constrangimento ou alteragdes de comportamento durante
gravagoes de audio no processo de coleta de dados. Sendo assim, a pesquisadora atuara
no sentido fazer com os participantes se sintam a vontade para responderem apenas o
que acharem pertinente, ou seja, sao livres para responder ou nao qualquer uma das
questdes durante a entrevista.

- Quebra de anonimato e sigilo dos participantes. Serdo garantidos ainda o
anonimato onde serdo utilizados nomes ficticios para nomear cada participantes
preservando sua identidade e ainda a liberdade para desistir de sua participagdo na
pesquisa no momento que desejar.

Garante-se que os danos previsiveis serdo evitados e se apresenta na forma
cuidadosa na elaboragao do instrumento de pesquisa em que os participantes poderao
demonstrar o conhecimento agregado aos saberes culturais e sociais. A pesquisadora
compromete-se em minimizar todo e qualquer risco que possa surgir durante a pesquisa.
Desce o inicio sera esclarecido aos participantes os beneficios de participar e contribuir

com a pesquisa.

Beneficios:
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- Proporcionar uma formagao continuada aos gestores para que possam oferecer
um ensino mais sensivel as particularidades de cada aluno, proporcionando uma
experiéncia de aprendizado significativa e positiva;

- Capacitar os gestores para que se tornem capazes de promover um ensino
efetivo e inclusivo, atendendo as diferentes necessidades e habilidades dos alunos;

- Garantir que todos os alunos tenham oportunidades igualitarias de participar
ativamente das aulas de Educacao Fisica;

- Contribuir para uma educagao mais igualitaria, valorizando a diversidade e o
pleno desenvolvimento de todos os alunos, proporcionando uma experiéncia
educacional mais significativa e enriquecedora;

- Promover formagao continuada € uma oportunidade para a gestdo que
compromete os professores na promogao de uma cultura educacional mais inclusiva e,
assim, construir um ambiente inclusivo para todos.

Quanto aos impactos sociais, a pesquisa visa colaborar para uma melhor
compreensao sobre as agoes pedagogicas dos professores de educagao fisica e gestores
em relacdao a praticas inclusivas com alunos da educagdo basica. Portanto a pesquisa
buscara contribuir nessa compreensao, assim como ampliar as discussdes decorrentes
aos estudos da area da formagao continuada.

Referente a responsabilidade da instituigdo participe da pesquisa, a Escola
Municipal de Educagao Bésica Armando Dias, tera a responsabilidade de consentir que
os professores de educagao fisica e gestores participem da coleta entrevistas
semiestruturadas, de forma presencial. A institui¢do podera deixar de participar da
pesquisa se constatar que nao atende as expectativas, ou perceber que o estudo esta
causando algum prejuizo aos participantes. Para garantir a clareza da pesquisa, a
instituigdo tera conhecimento dos resultados parciais e finais da pesquisa quando
solicitado.

Pelo presente termo, eu s
COORDENADOR(A) PEDAGOGICO(A) autorizo a pesquisadora EDINEIA DE
ARRUDA AMERICO do Programa de Pés-Graduagdo Stricto Mestrado Profissional

em Educacao Inclusiva - UNEMAT/Sinop, a fazer uso dos dados gerados por mim para
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os estudos da referida pesquisa. Ao assinar este termo de consentimento livre e
esclarecido, entendo que, ao assinalar o presente termo apos a leitura, estarei ciente e
concordei em participar desta pesquisa. Estando ciente de que sempre que eu,
desejar/solicitar serao fornecidos esclarecimentos sobre a pesquisa; Terei total garantia
do anonimato de meus dados, assim tendo certeza do sigilo de meu nome.

Declaro que li e entendi este termo de consentimento, que todas as minhas

duvidas foram esclarecidas e que aceito participar voluntariamente neste estudo.

Sinop-MT, de de
A B
Participante EDINEIA DE ARRUDA AMERICO
(Pesquisadora)

Dados do pesquisador
Responsével pela pesquisa: Edineia de Arruda Américo

Endereco e telefone para contato: Rua Sebastido Salles Mendes 1889 Vitéria Regia, CEP
78555-126, Sinop — MT, Telefone (66) 99628-3639

E-mail: edineia.americo@unemat.br

CPF: 846.489.539-91

Dados do participante
Nome:
E-mail:

RG ou CPE:
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TERMO DE AUTORIZACAO PARA USO DE IMAGEM E SOM DE VOZ

PARA FINS DE PESQUISA

Eu, .
autorizo a utilizagdo da minha imagem e som de voz, na qualidade de
participante/entrevistado(a) no projeto de pesquisa intitulado : Formagdo Continuada
para Professores de Educacao Fisica: praticas pedagogicas inclusivas e efetivas, visando
a participacao e desenvolvimento de todos(as) os(as) alunos(as), sob responsabilidade
de EDINEIA DE ARRUDA AMERICO vinculado(a) ao/a [nome da instituigdo a qual o
projeto e/ou pesquisador(a) responsavel esta vinculado(a).

Minha imagem e som de voz podem ser utilizadas apenas para [explicitar todas as
formas de utilizagao da imagem e som de voz do(a) participante na pesquisa, bem como
os aspectos é€ticos em relagdo a possivel violacao, alteracao do teor do material,
extorsao, conflito de interesses, sigilo, anonimato, protegao da vulnerabilidade e outros].

Tenho ciéncia de que nao havera divulga¢ao da minha imagem nem som de voz por
qualquer meio de comunicagao, sejam elas televisao, radio ou internet, exceto nas
atividades vinculadas ao ensino e a pesquisa explicitadas anteriormente, e conforme
minha autorizagao prévia.

Tenho ciéncia também de que a guarda e demais procedimentos de seguranga com
relagdo as imagens e sons de voz sdo de total responsabilidade do(a) pesquisador(a)
coordenador da pesquisa.

Deste modo, declaro que autorizo, livre e espontaneamente, o uso para fins de
pesquisa, nos termos acima descritos, da minha imagem e som de voz.

Este documento foi elaborado em duas vias, uma ficara com o(a) pesquisador(a)
responsavel pela pesquisa e a outra com o(a) participante.

Assinatura do (a) participante EDINEIA DE ARRUDA AMERICO

Sinop - MT, 31 de agosto de 2023
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APENDICE E — RESPOSTA DOS PARTICIPANTES DE PESQUISA

Entrevistado - Professor 1 (P1):

1) 42 anos

2) 2003

3) Eu tive apenas o de educacao fisica adaptada.

4) De certa forma sim, deu uma base “legal” uma pratica “legal”, eram
coisas especificas, ndao foram abrangidos o que consideramos hoje como
adaptada.

5) Desde o0 ano de 2004.

6) Eu acho uma experiéncia valida, porém muitas escolas ndo estéo
preparadas para receber esses alunos, dependendo do grau de deficiéncia
desse aluno, eu acho interessante eles participarem, desde que a escola tenha
esse preparo, além disso, se a deficiéncia for muito severa, acaba atrapalhando
a aula e nao tem como passar o conteudo ao aluno.

7) Meu conhecimento € bem pouco, ndo me lembro de ter acesso a
nada especifico a respeito de propostas de inclusdao no municipio.

8) O mais dificil € dependendo do grau de deficiéncia do aluno, pois
as vezes é desejavel que o aluno participe, mas por vezes a deficiéncia é severa
e nao tem como participar ou nao gosta de participar, porém os alunos que temos
na sala e possuem alguma deficiéncia, costumam participar de todas as
atividades e, na vez desses alunos participarem, adapta-se a atividade a fim de
que ele participe da forma mais semelhante possivel aos demais.

9) Como dito na resposta anterior, conforme a dificuldade do aluno,
vamos adaptando as atividades, o aluno sem deficiéncia faz a atividade e, na
vez do aluno que possua alguma deficiéncia, caso ele ndo consiga realizar a
atividade da forma proposta, nés adaptamos a atividade de forma que ele
consiga participar pelo menos e fazendo o minimo possivel para fazer os
movimentos.

10) Que fossem apresentadas mais atividades para diversos tipos de
alunos com deficiéncia, para alunos com deficiéncia fisica, visual, auditiva,
dentre outros, para que possamos incluir todos os alunos nas atividades de

educacao fisica.
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Entrevistado - Professor 2 (P2):

1) 43 anos.

2) 2003 para 2004.

3) Tive na minha formacgao educacéo inclusiva, educacao adaptada,
varias disciplinas na area de adaptacao.

4) Considero que me preparou, me ajudou muito, por mais que depois
venha feito pds-graduagcdo em educagao especial, que era genérica, ndo era na
area de educacao fisica.

5) Aproximadamente 16 anos, leciono na rede municipal de Sinop e
também na rede estadual.

6) Acho que ao mesmo tempo que vocé inclui, vocé exclui, ocorre que
ao mesmo tempo que vocé tenta ajudar os alunos que tenham alguma
deficiéncia, vocé acaba deixando um pouco de lado os alunos que ndo possuam
deficiéncia.

7) Conheco a proposta e tenho feito também a inclusdo, porém
existem algumas situagdes especiais em que é dificil a inclusao.

8) Os principais seriam, nao talvez conhecer a necessidade do aluno,
especifica as vezes, a gente acaba conhecendo aos poucos, e realmente quando
€ alguma situagao muito especifica, no mais, a gente consegue adaptar, a gente
consegue fazer as atividades com o aluno normalmente, claro, com adaptacao.

9) Geralmente a gente leva os alunos e coloca os alunos ditos
“‘normais” a nivel dos que precisam de alguma adaptacdo, entdo acabamos
adaptando para os alunos normais, entdo os alunos com deficiéncia acabam
fazendo em conformidade com suas capacidades, entao, por exemplo, se ha
algum aluno cadeirante, nés colocamos os demais alunos sentados, para trazer
ao mesmo nivel para entender que existem adaptagdes para poder atender aos
alunos com deficiéncia.

10) Eu gostava muito do voleibol adaptado, entdo ele de proporcionou
muito a experiéncia, hoje ndo saberia dizer qual area especifica eu gostaria de
focar ou ter mais conhecimento, dentro da recreagao geralmente eu gosto de

adaptar.
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Entrevistado - Coordenador 1 (C1):

1) 46 anos.
2) 2001.
3) N&o.

4) Dependendo do periodo de formacao desse profissional, penso
que o0 mesmo teve conhecimentos tedricos genéricos, sem haver um
aprofundamento sobre a importancia da acessibilidade para uma melhor
integracao e desenvolvimento das pessoas com deficiéncia.

5) 19 anos.

6) E necessario um curriculo de ensino flexivel, adequar o ambiente
escolar e disponibilizar recursos materiais adaptaveis a todos os tipos de
deficiéncias, respeitando as particularidades dos alunos de forma efetiva.

7) Entre as metas do plano municipal de educacdo, esta o
cumprimento do que diz a LDB sobre garantir o atendimento educacional
especializado aos educandos com necessidades especiais, além disso, € dever
de estados e municipios respeitarem a legislacdo nacional, como diz o artigo 27
do estatuto da pessoa com deficiéncia, lei 13.146/15: A educacgao constitui o
direito da pessoa com deficiéncia, assegurados sistema educacional inclusivo
em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida, de forma a alcangar
o maximo desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades fisicas,
sensoriais, intelectuais e sociais.

8) Ter uma seguranga ou respaldo clinico sobre o aluno, compreender
os limites fisicos do aluno, trabalhar o preconceito dos colegas, motivar os alunos
diante de situagdes que gerem constrangimento ao aluno, formacao especifica
ou especializada, a falta de acessibilidade em alguns espacos fisicos.

9) Conhecer a necessidade fisica ou cognitiva de cada aluno,
conversas com o aluno e sua familia, desenvolver atividades que estimulem a
participacao e envolvimento de todos os alunos, criar um ambiente de respeito e
cooperacao entre os alunos.

10) Conhecer, entender e respeitar a legislagao nacional especifica da
pessoa com deficiéncia, difundindo sua importancia social e promovendo uma

educacgao inclusiva assertiva.
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ANEXO

ANEXO A - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

commEne mcasmpisguisa| DE MATO GROSSO - UNEMAT
CEP - UNEMAT

<Y< | UNIVERSIDADE DO ESTADO zﬂcabllqpornlo

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Formacgdo Continuada para Professores de Educacgédo Fisica: praticas pedagdgicas
inclusivas e efetivas, visando a participagédo e desenvolvimento de todos(as) os(as)
alunos(as).

Pesquisador: EDINEIA DE ARRUDA AMERICO

Area Tematica:

Versédo: 3

CAAE: 74732323.0.0000.5166

Instituicao Proponente: Universidade do Estado de Mato Grosso - UNEMAT
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6.691.597

Apresentacgao do Projeto:

Trata-se de projeto de pesquisa vinculado ao PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EDUCACAO
INCLUSIVA MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCAGAO INCLUSIVA EM REDE NACIONAL (PROFEI)
DA UNIVERSIDADE DO ESTADO DO MATO GROSSO, CAMPUS SINOP. O projeto pretende analisar
como sao aplicadas as formagdes continuadas para os profissionais da educagédo na Escola Municipal de
Educagdo Basica Armando Dias em Sinop. A metodologia proposta pela pesquisadora consistira, nas
palavras da pesquisadora, em entrevistas, a partir de questionarios semiestruturados, em que a priori, ja se
constitui uma base de questionamentos norteadores pré-estabelecidos que dardo seguimento a
questionamentos mais abertos conforme o andamento da entrevista. Os participantes da pesquisa serdo
dois professores de educacéo fisica e um coordenador pedagdgico, e estes participardo das formacodes
continuadas realizadas pela pesquisadora. As entrevistas serdo gravadas em um aparelho digital e depois

transcritas pela pesquisadora.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Analisar como sdo aplicadas as formagdes continuadas para os profissionais da educacédo e promover
capacitagdo sobre a inclusdo aos professores de Educacao Fisica.

Objetivo Secundario:

- Investigar e coletar por meio da analise de documentos institucionais o processo de formagéo de

Enderego: Av. Tancredo Neves, 1095

Bairro: Cavalhada Il CEP: 78.200-000
UF: MT Municipio: CACERES
Telefone: (65)3221-0067 E-mail: cep@unemat.br
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Continuagao do Parecer: 6.691.597

professores ao longo do Ultimo ano, na Escola Municipal de Educagdo Basica Armando Dias em Sinop Mato
Grosso;

- Realizar uma pesquisa, por meio de entrevistas entre os professores de Educacao Fisica selecionados, a
fim de identificar as necessidades de capacitacédo e formagéo dos mesmos;

- Projetar e implementar um programa de formacao continuada, para os profissionais de Educacgéo Fisica
que aborde as areas identificadas como prioritarias pesquisadas.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

- A pesquisa apresenta garantia de que danos previsiveis serdo evitados, como preconiza a resolugao
466/2012.

Fazendo a ponderagdo, como preconiza a resolugdo 466/2012, entre riscos e beneficios, tanto conhecidos
como potenciais, individuais ou coletivos, comprometendo-se com o maximo de beneficios e o minimo de
danos e riscos.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

A pesquisa apresenta:

- Respeito aos participantes da pesquisa em sua dignidade e autonomia, reconhecendo sua vulnerabilidade,
assegurando sua vontade de contribuir e permanecer, ou ndo, na pesquisa, por intermédio de manifestacdo
expressa, livre e esclarecida;

- Ponderacéo entre riscos e beneficios, tanto conhecidos como potenciais, individuais ou

coletivos, comprometendo-se com o maximo de beneficios e o minimo de danos e riscos;

- Garantia de que danos previsiveis serdo evitados; e

- Relevancia social da pesquisa, o que garante a igual consideracdo dos interesses envolvidos, ndo
perdendo o sentido de sua destinagdo sécio-humanitaria.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
Todos os termos foram apresentados de acordo com as exigéncias da resolugdo 466/2012 e a Norma
Operacional 001/2013 do CNS-Conselho Nacional de Saude.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgoes:

O Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do Estado de Mato Grosso CEP/UNEMAT apés analise do
protocolo em comento, de acordo com a resolugdo 466/2012 e a Norma Operacional 001/2013 do CNS, é
de parecer que ndo ha restricdo ética para o desenvolvimento da pesquisa.

Endereco: Av. Tancredo Neves, 1095

Bairro: Cavalhada Il CEP: 78.200-000
UF: MT Municipio: CACERES
Telefone: (65)3221-0067 E-mail: cep@unemat.br
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Consideragoes Finais a critério do CEP:

UNIVERSIDADE DO ESTADO
DE MATO GROSSO - UNEMAT

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

QB

mo

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacdo
Recurso do Parecer |recurso.pdf 22/01/2024 Aceito
19:40:49
Recurso Anexado RECURSO_CEP.pdf 22/01/2024 | EDINEIA DE Aceito
pelo Pesquisador 19:40:16 | ARRUDA AMERICO
Outros Oficio_pesquisador.pdf 22/01/2024 | EDINEIA DE Aceito
19:34:25 | ARRUDA AMERICO
Outros DECLARACAO_ 22/01/2024 |EDINEIA DE Aceito
PENDENCIAS_CEP.pdf 19:33:10 | ARRUDA AMERICO
TCLE / Termos de |TCLE_PROFESSORES_DE_EDUCAca | 22/01/2024 |EDINEIA DE Aceito
Assentimento / O_FISICA_novo.pdf 19:30:18 |ARRUDA AMERICO
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de [TCLE_COORDENADORES_PEDAGoGI| 22/01/2024 |EDINEIA DE Aceito
Assentimento / COS.pdf 19:30:02 |ARRUDA AMERICO
Justificativa de
Auséncia
Declaragdo de DECLARACAO_ORIENTADORA_CEP_| 22/01/2024 |EDINEIA DE Aceito
Pesquisadores EDINEIA assinado.pdf 19:28:34 | ARRUDA AMERICO
Informacgdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 29/11/2023 Aceito
do Projeto ROJETO 2205457 pdf 20:34:37
TCLE / Termos de |TCLE_COORDENADORES_PEDAGoGI| 29/11/2023 |EDINEIA DE Aceito
Assentimento / COS_novo.pdf 20:33:06 |ARRUDA AMERICO
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de |TCLE_PROFESSORES_DE_EDUCAca | 29/11/2023 |EDINEIA DE Aceito
Assentimento / O_FISICA_novo.pdf 20:32:44 |ARRUDA AMERICO
Justificativa de
Auséncia
Outros Oficio_de_Encaminhamento_ao_CEP.p | 29/11/2023 |EDINEIA DE Aceito
df 20:19:36 | ARRUDA AMERICO
Outros PROJETODEPESQUISAEDINEIANOVO| 29/11/2023 | EDINEIA DE Aceito
.pdf 20:09:01 [ARRUDA AMERICO
Outros INSTRUMENTOCOLETADEDADOS .pdf| 29/11/2023 | EDINEIA DE Aceito
20:00:56 [ ARRUDA AMERICO
Outros DECLARACAOPENDENDCIASCEP.pdf| 29/11/2023 | EDINEIA DE Aceito
19:58:50 | ARRUDA AMERICO
Declaracéo de DECLARAcaODEINFRAESTRUTURAS | 29/11/2023 | EDINEIA DE Aceito
Instituicéo e MECC pdf 19:58:05 |ARRUDA AMERICO
Infraestrutura
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Declaragao de DECLARAcaODEINFRAESTRUTURA.p| 29/11/2023 | EDINEIA DE Aceito
Instituicdo e df 19:57:24 | ARRUDA AMERICO
Infraestrutura
Projeto Detalhado / |PROJETODEPESQUISAEDINEIA pdf 31/08/2023 |EDINEIA DE Aceito
Brochura 23:16:50 |[ARRUDA AMERICO
Investigador
Outros TERMO_DE_AUTORIZACAO_PARA_U| 31/08/2023 [EDINEIA DE Aceito
SO DE IMAGEM E SOM DE VOZpd| 23:15:44 |ARRUDAAMERICO
Declaragdo de DeclaraCAo_individual_do_pesquisador.| 31/08/2023 | EDINEIA DE Aceito
| Pesquisadores pdf 23:15:02 | ARRUDA AMERICO
Outros DECLARACAO_DE_RESPONSABILIDA| 31/08/2023 |EDINEIA DE Aceito
DE DO PESQUISADOR .pdf 23:14:05 |ARRUDA AMERICO
Outros DECLARACAO_DE_QUE_A_COLETA_| 31/08/2023 |EDINEIA DE Aceito
DE DADOS NAQO FOI INICIADA. pdf 23:11:21 |ARRUDA AMERICO
Outros DECLARACAO.pdf 31/08/2023 |EDINEIA DE Aceito
23:10:44 |ARRUDA AMERICO
Orgcamento ORCAMENTO.pdf 31/08/2023 |EDINEIA DE Aceito
23:05:29 [ARRUDA AMERICO
TCLE / Termos de [TCLE_COORDENADORES_PEDAGOG| 31/08/2023 |EDINEIA DE Aceito
Assentimento / ICOS.pdf 23:05:15 |ARRUDA AMERICO
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de [TCLE_PROFESSORES_DE_EDUCACA| 31/08/2023 |EDINEIA DE Aceito
Assentimento / O_FISICA.pdf 23:03:09 |[ARRUDA AMERICO
Justificativa de
Auséncia
Outros curriculolattesEDINEIA.pdf 31/08/2023 |EDINEIA DE Aceito
16:09:32 | ARRUDA AMERICO
Outros curriculolattesDRADRIELE. pdf 31/08/2023 | EDINEIA DE Aceito
16:08:40 | ARRUDA AMERICO
Cronograma cronograma.pdf 31/08/2023 |EDINEIA DE Aceito
16:02:20 | ARRUDA AMERICO
Outros TermodecompromissoSMECCEUNEMA | 31/08/2023 | EDINEIA DE Aceito
T.pdf 15:50:45 | ARRUDA AMERICO
Declaragéo de TermodeCompromissolnstituicaoUNEM | 31/08/2023 | EDINEIA DE Aceito
Instituicdo e AT.pdf 15:28:02 |ARRUDA AMERICO
Infraestrutura
Declaragéo de TermodeCompromissoSMECC.pdf 31/08/2023 | EDINEIA DE Aceito
Instituicdo e 15:26:53 | ARRUDA AMERICO
Infraestrutura
Folha de Rosto FolhoderostodaPesquisa.pdf 31/08/2023 | EDINEIA DE Aceito
15:19:20 | ARRUDA AMERICO
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