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RESUMO

O objetivo da pesquisa foi analisar como a tematica sexualidade € descrita nos livros
didaticos do Plano Nacional do Livro Didatico (PNLD) e no material estruturado
disponibilizado pela Secretaria de Educacéo do Estado de Mato Grosso, para o0 8° ano
do Ensino Fundamental com base nas Competéncias Especificas 5, 7 e 8 da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), conforme o Documento de Referéncia Curricular
de Mato Grosso (DRC-MT), e identificar se o0 material cumpre as exigéncias normativas.
Apds as analises, a questdo norteadora da presente pesquisa €: como as informacgdes
sobre o Tema Transversal “Sexualidade”, que abrange a Educagdo Sexual, estdo
dispostas nos livros didaticos e no Material Estruturado fornecido pela SEDUC-MT? A
partir do material investigado, fizemos um comparativo entre os livros didaticos de
Ciéncias da Natureza do 8° ano do Ensino Fundamental e o Material Estruturado de
Ensino, utilizados pela Rede Publica do Estado de Mato Grosso. A pesquisa foi de
carater documental, de abordagem qualitativa, com andlise de contetdo a partir de livros
didaticos, e documentos impressos e digitais. Realizou-se uma andlise critica, a fim de
verificar se 0 material oferecido contemplava as indicagdes da BNCC e DRC-MT. Entre
alguns resultados e reflexdes, observamos a omissdo da tematica sexualidade nos
materiais didaticos e estrutura dos analisados e constatamos que ainda existe a
necessidade de quebrar alguns tabus e paradigmas, na elaboracdo dos documentos
produzidos (livros didaticos e Material Estruturado), como a exploracéo dos sentimentos
ligados a sexualidade, aumentando as possibilidades de maior acesso e efetividade no
processo de ensino e aprendizagem para 0s estudantes, em relacdo ao tema
sexualidade. A presente pesquisa deixa claro que os referidos documentos precisam ser
reorganizados para insercao desta tematica, como mencionamos, pois identificamos nos
documentos a auséncia de informacdes conforme previsto no documento oficial de base,
gue € a BNCC, e, assim, contribuir na constru¢do dos futuros materiais didaticos que
englobem de maneira mais abrangente, a sexualidade dos adolescentes como um todo,
na tentativa de fazer uma releitura destes temas, e assim, colaborar no acesso a uma
linguagem cientifica quebrando algumas resisténcias, como o desinteresse dos
profissionais em falar sobre a tematica, assim como tabus e paradigmas, como: 0 medo,
vergonha ou até mesmo falta de informacédo a respeito do que é Educacdo Sexual,
proporcionando uma melhoria na qualidade do ensino na Educacéo Sexual nas escolas.

Palavras-chave: Ensino Fundamental, ciéncias da natureza, sexualidade, Educacao
Sexual, BNCC.



ABSTRACT

The objective of the research was to analyze how the topic of sexuality is described in
the textbooks of the National Textbook Plan (PNLD) and in the structured material
provided by the State Department of Education of Mato Grosso for the 8th grade of
Elementary School, based on Specific Competencies 5, 7, and 8 of the National Common
Core Curriculum (BNCC), as outlined in the Mato Grosso Curriculum Reference
Document (DRC-MT), and to identify whether the material meets the normative
requirements. After the analysis, the guiding question of this research is: how are the
information on the Transversal Theme "Sexuality," which includes Sex Education,
presented in the textbooks and the Structured Material provided by SEDUC-MT? Based
on the investigated material, we made a comparison between the 8th-grade Natural
Science textbooks and the Structured Teaching Material used by the Public School
Network of the State of Mato Grosso. The research was documentary in nature, with a
qualitative approach, and content analysis based on textbooks, as well as printed and
digital documents. A critical analysis was conducted to verify whether the offered material
addressed the recommendations of the BNCC and DRC-MT. Among some results and
reflections, we observed the omission of the sexuality theme in the analyzed textbooks
and structured materials, and we found that there is still a need to break certain taboos
and paradigms in the development of these documents (textbooks and Structured
Material), such as exploring emotions related to sexuality, increasing the possibilities for
better access and effectiveness in the teaching and learning process for students
concerning the topic of sexuality. This research makes it clear that the aforementioned
documents need to be reorganized to include this theme, as we noted the absence of
information in the documents as prescribed by the official base document, the BNCC.
This will contribute to the development of future textbooks that more comprehensively
address adolescent sexuality as a whole, attempting to offer a reinterpretation of these
topics and thus facilitate access to scientific language, breaking some resistances, such
as the reluctance of professionals to discuss the topic, as well as taboos and paradigms
like fear, shame, or even a lack of information about what Sex Education entails,
ultimately improving the quality of Sex Education in schools.

Keywords: Elementary school, natural sciences, sexuality, sexual education, BNCC.
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1 INTRODUGAO

1.1 Os “sabores e dissabores” da caminhada: vivéncias de um pesquisador

Devemos ndo somente nos defender, mas também
nos afirmar, e nos afirmar ndo somente enquanto
identidades, mas enquanto forga criativa. - Michel

Foucault

A producio desta pesquisa foi pensada a partir das experiéncias docentes que
desenvolvi ao longo dos mais de dez anos em sala de aula, pois ela € resultado nao
apenas dos trabalhos a partir de 2022, quando se iniciaram as aulas neste Programa de
Mestrado no Ensino de Ciéncias e Matematica (PPGECM/UNEMAT), mas sim das
vivéncias, das observagbes, dos questionamentos e intervengbes pedagdgicas
realizadas no ambito escolar, em diversas instituicdes de ensino, que me proporcionaram
inumeros momentos de intenso aprendizado.

Minha vida académica inicia-se no ano de 2006, na cidade de Cuiaba, estado de
Mato Grosso, para onde eu me mudara com minha familia ha trés anos, e por meio de
Programas Sociais do Governo Federal (PROUNI — Programa Universidade para Todos),
proporcionou a minha entrada na Universidade, e iniciei meus estudos no Ensino
Superior (ES).

Meu curso de graduacédo em Ciéncias Bioldgicas/Licenciatura e Bacharelado foi
cursado na Universidade de Cuiaba — UNIC, e ele proporcionou-me momentos impares
de aprendizado e abriu novas perspectivas nos aspectos sociais, profissionais,
intelectuais e pessoais. Os cursos de nivel superior, tanto nas universidades publicas
quanto privadas, sdo fundamentais para o desenvolvimento das Ciéncias como um todo,
pois abrem caminhos tanto para a vida profissional quanto para a pessoal.

Apods o término da graduacao, atuei na area do Bacharelado, na Secretaria de
Estado e Meio Ambiente — SEMA, na Coordenadoria de Fauna e Recursos Pesqueiros
(CFRP).

Ao longo do periodo da graduagéo, em rodas de conversa informais e em didlogos
com professores na sala de aula, ouviam-se muito sobre as mazelas educacionais que
permeavam a vivéncia dos professores no ambito escolar, tanto no lado pedagdgico

quanto no administrativo, entdo havia um certo receio de seguir a carreira docente, ja
16



que eu proprio na época, me sentia despreparado para trabalhar na area de ensino,
devido ao fato de entender que para adentrar neste campo, as responsabilidades devem
ser quase que cirurgicas, levando em consideragao que professores sao formadores de
opinido, em que a construgdo do pensamento critico deve ser fundamentada
cientificamente e de forma imparcial, para garantir resultados concretos no aprendizado.

Mesmo assim, em fevereiro do ano de 2012, com o incentivo de um amigo,

ingressei no trabalho docente como professor interino do Estado, na Escola Estadual
Marcelina de Campos, na época localizada no Bairro Santa Amalia, no municipio de
Cuiaba.
Nos primeiros anos como professor, atuando tanto no Ensino Médio quanto no
Fundamental, percebi que, nas aulas relacionadas aos conteudos sobre reprodugao, que
abordavam assuntos como Sistema Genital masculino e feminino, estendendo-se aos
temas sobre cuidados com o corpo, adolescéncia, sexo e sexualidade, fecundacao,
gravidez, infecgcbes sexualmente transmissiveis (ISTs), entre outros desdobramentos, a
maioria dos estudantes era avida para entender, motivada tanto pela curiosidade quanto
pela erotizagédo precoce, ja perceptivel que estavam desenvolvendo nesse periodo de
vida.

Percebi também ao longo dos anos, uma grande maioria de adolescentes que
engravidaram no periodo escolar, e isso para mim sempre foi uma grande preocupacgao,
ja que, nesta fase, os corpos ainda estdo em fase de transformacgdes fisiolégicas e
comportamentais, e cabe, primeiramente, a familia e, posteriormente, a escola e ao
Estado, contribuir com as primeiras orientagdes acerca desse assunto, mitigando talvez
que os adolescentes passem por dificuldades advindas pela falta de informagao e
maturidade para lidar com as transformagcbes que estdo vivendo.
Contudo, é de se destacar que, por meio de conversas com os estudantes em sala de
aula, tanto no Ensino Fundamental (EF) quanto no Ensino Médio (EM), a maioria dos
pais reluta em conversar com seus filhos sobre sexo e sexualidade, talvez por falta de
informacéo e maturidade dos proprios pais em lidar com esse tipo de assunto, ou talvez
porque acreditem que € uma fase que o proprio individuo deve “descobrir sozinho”.

Para a escola e para nos, professores em sala de aula, em especial os de Ciéncias
e Biologia, cabe desenvolver o tema de sexo e sexualidade de forma cientifica, porém,

trazendo o assunto para as aulas de forma ampla, com a sensibilidade de entender que
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cada estudante traz consigo conhecimentos prévios, muitas vezes empiricos, advindos
de suas vivéncias no cotidiano familiar ou fora do contexto cientifico escolar.

Segundo BATISTA (2008), o Ministério da Educagéo e Cultura estabeleceu, em
1998, por meio de uma série de documentos chamados Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs), normas que introduziram os "Temas Transversais', os quais devem
ser trabalhados na escola, ndo como uma disciplina isolada, mas integrados a outras
areas do conhecimento e outros conteudos. Sendo assim, sempre que surgir uma
discussdo sobre um deles, o professor devera acrescentar, de forma pedagogica e com

embasamento tedrico, a duvida questionada, integrando novos conhecimentos.

Observamos, entretanto, que, em sala de aula, os estudantes tém acesso a duas
referéncias de informacdes imediatas: o professor como orientador e o material
impresso, sendo o livro didatico uma ferramenta de ensino e, mais recentemente, o
Material Estruturado fornecido pelo Governo do Estado de Mato Grosso.
O que se busca nesta dissertagao é analisar, compreender e comparar se as informacdes
inseridas nos livros didaticos do Plano Nacional do Livro Didatico — PNLD, distribuidos
nas escolas da rede publica de Mato Grosso e utilizados pelos estudantes até 2021, e o
Material Estruturado, implantado a partir do 2° semestre de 2021, estdo de acordo com
a BNCC e com os Temas Transversais (Temas Contemporaneos) propostos por ela, que
devem promover na escola um melhor entendimento para os estudantes acerca desse
assunto importante e necessario, que € a Orientacdo Sexual nas escolas, mas que, por
vezes, se torna tao delicado para se explanar. Entretanto, quando desenvolvido de forma
simples e coesa, traz equidade no entendimento dos estudantes sobre as diferentes
identidades de género e orientagdes sexuais, aos quais eles se identificam, ou podem
vir a se identificar.

A educacao é um processo permanente e continuo, que inicia na familia,
estendendo-se para a escola e pela vida toda. Sendo assim, o primeiro contato com os
padroes inerentes a educagao € desenvolvido no meio familiar. O estudante, em sua vida
escolar, depara-se com uma infinidade de informacdes que irdo orienta-lo para a vida em
sociedade. Ao pensar sobre a crianga e o adolescente em seu pleno desenvolvimento, é
importante também pontuar as questdes que envolvem a tematica da sexualidade.

A sexualidade esta presente em nossa sociedade desde os primordios do

desenvolvimento humano. Todo individuo passa pelo processo continuo de vivéncia e
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desenvolvimento de sua sexualidade, moldado pelas mudangas que ocorrem ao longo
de seu desenvolvimento pessoal. Esse processo envolve o crescimento e a maturagao
do corpo, a compreensao de praticas sexuais e reprodutivas, a descoberta da orientagcado
sexual e do erotismo, além da formacéo de vinculos amorosos que ocorrem durante toda
a vida. Além disso, € primordial entender que todas as fases da vida envolvem
experiéncias distintas no que tange a sexualidade, considerando as aprendizagens
significativas ao longo da vida (MAIA, 2014).

O tema orientacédo sexual e sexualidade esta previsto pela LDB - Lei 9.394/96,
que fomenta as Diretrizes e Bases da Educacado Nacional, bem como os Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs), que, atualmente, foram substituidos pela Base Nacional
Comum Curricular — BNCC, que traz em sua redacgao a sexualidade como um dos temas
transversais a serem desenvolvidos com os estudantes (BRASIL, 1998), estimulando a
aquisigao de conhecimento a respeito da sexualidade ao longo de seu desenvolvimento.

Todas as informagdes adquiridas ao longo da vida e o proprio contexto social
interferem em como a sexualidade é vivenciada, principalmente por adolescentes em
periodo escolar. Isso inclui a maneira como sao tratados e como se comunicam, as
mensagens ao seu entorno e a forma como os adolescentes lidam com suas sensacoes
fisicas e emocionais (MAIA, 2014).

Pensando nisso, € possivel compreender que a Educacdo Sexual, segundo
FIGUEIRO (2001), deve ser definida, sobretudo, como uma forma de engajamento
pessoal nas lutas coletivas pela transformacao de padrdes de relacionamento sexual e
social.

A educacado é um direito de todos e dever do Estado e da familia, conforme
descrito na Constituicdo Federal (1988). Uma Educacéo Sexual prestada com qualidade
e clareza desde a tenra idade desempenha um papel crucial na formacdo de
adolescentes e adultos saudaveis, minimizando problemas relacionados a ansiedade por
questdes estéticas e até na prevencao de violéncias sexuais. Uma Educacao Sexual
inclusiva, respeitosa e empatica ndo apenas auxilia os adolescentes em possiveis
duvidas, mas também promove a autonomia em adultos e idosos, permitindo que esses
individuos vivenciem de maneira plena sua sexualidade e assumam o importante papel
de futuros educadores sexuais (MAIA, 2014).

Partindo desse pressuposto, é possivel compreender que a Educacao Sexual no

contexto escolar é crucial para que o aluno obtenha informacdes e conhecimento
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cientificos, além dos que ja traz consigo como conhecimentos prévios, adquiridos
anteriormente a escola, no proprio convivio familiar. Esses conhecimentos sao
transformados, por meio de reflexbes e interagbes no ambito escolar, em saberes
cientificos.

Uma das varias ferramentas utilizadas pelos professores em sala de aula para
auxiliar no processo de aprendizagem dos estudantes é o livro didatico. Eles trazem
informacdes cientificas ja tratadas analiticamente e permitem que os leitores compreendam,
analisem e reflitam sobre os conteudos. Segundo as "Concepcdes da Educagdo Basica de Mato
Grosso" (2018), para muitos professores, o livro didatico constitui o Unico material de consulta e
preparacao utilizado para as aulas, sendo, por vezes, parte fundamental do Curriculo Escolar.

Segundo o mesmo documento citado no paragrafo anterior, o livro didatico constitui, na
maioria das vezes, a visdo pessoal de um autor, fundamentada nos referenciais abordados
(PCNs), em relagao as diretrizes gerais do conteudo de uma disciplina especifica. Portanto, ao
comparar diferentes autores, pode-se observar um deslocamento nos conteudos/objetos de
conhecimento de um ano para outro. Além disso, para alguns, as abordagens metodoldgicas de
um autor para outro sdo consideradas ultrapassadas.

Diante disso, cogitamos o seguinte questionamento: como as informagdes sobre o Tema
Transversal "Sexualidade", abrangendo a Educagéo Sexual, estao dispostas nos livros didaticos
e no Material Estruturado fornecido pela SEDUC-MT?

A fim de responder a essa pergunta, este estudo teve como objetivo analisar o Material
Estruturado aplicado para alunos do 8° ano do Ensino Fundamental, disponibilizado pelo
Governo de Mato Grosso (Seduc-MT), com base nas competéncias especificas de Ciéncias da
Natureza para o Ensino Fundamental (numeros 5, 6 e 7 da BNCC), focando na unidade tematica
"Vida e Evolugdo" e nos Objetivos de Conhecimento intitulados "Mecanismos
Reprodutivos/Sexualidade", e analisando as habilidades EF08CI07, EF08CI08, EF08CIQ9,
EFO08CI10 e EF08CI11 do 8° ano. O estudo visou identificar se esse material atende as
competéncias exigidas pelas normativas, desenvolvendo, posteriormente, um comparativo entre
o Material Estruturado fornecido pelo Estado desde 2021 e os livros didaticos utilizados até entao.

Para alcangar esse objetivo, realizou-se uma pesquisa bibliografica utilizando os
livros mencionados anteriormente. Nos capitulos seguintes, sera descrita a justificativa
deste estudo, os objetivos, o referencial teérico com a descrigdo da Educagédo Sexual e outros
pontos relevantes para um ensino-aprendizagem de qualidade, além da metodologia aplicada,

resultados, discussdes e consideragoes finais.
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1.2 Justificativas e objetivos.

Uma Educacgéo Sexual com informacgdes claras e objetivas proporciona aos jovens
informacdes apropriadas para a idade, culturalmente pertinentes e respaldadas pela
ciéncia (UNESCO, 2010). Este estudo, entao, justifica-se pela tentativa de compreender
se o material estruturado utilizado em sala de aula para alunos do 8° ano do Ensino
Fundamental atende as normativas estabelecidas pela BNCC como competéncias
especificas de ciéncias da natureza para o Ensino Fundamental.
A Educacdo Sexual nas escolas engloba uma perspectiva positiva em relagcdo ao
estabelecimento de relacionamentos fundamentados no respeito e na igualdade, além
de minimizar a prevaléncia de doengas sexualmente transmissiveis na adolescéncia,
bem como a gestacéo, contribuindo para o aumento da frequéncia escolar e combatendo
a infrequéncia e evasao (UNESCO, 2018).

Além disso, justifica-se pelo fato de que a educagdo em sexualidade auxilia na
compreensao do “momento correto” para iniciar as atividades sexuais, favorecendo a
iniciacao tardia das relagdes, diminuindo o numero de parceiros(as), € aumentando o
uso de preservativos e métodos contraceptivos (UNESCO, 2018).
E de grande importancia que esse aprendizado seja promovido pela escola. Como afirma
Figueird (2006), a implementagdao da Educacdo Sexual visa enriquecer a formacéao
completa do aluno e, por conseguinte, aprimorar sua qualidade de vida. A Educagéao
Sexual esta relacionada com a elevacao dos niveis de felicidade e bem-estar.
Compreende-se, entéo, que esse trabalho, quando feito de modo empatico, acolhedor e
inserindo as diversidades, trara contribuicdes amplamente utilizadas por adolescentes,
adultos e idosos.

Para tanto, teremos, como ja4 mencionado, como objetivo maior desta pesquisa,
analisar se as informagdes sobre o Tema Contemporaneo Transversal “Sexualidade”,
abrangendo a Educacgdo Sexual, estdo dispostas nos livros didaticos e no Material
Estruturado fornecido pela SEDUC-MT.

Como objetivos especificos, pretendemos, entdo, identificar se, e como, a
tematica da sexualidade é descrita no material estruturado disponibilizado pela
Secretaria de Educagdo do Estado de Mato Grosso para o 8° ano do Ensino
Fundamental, partindo das competéncias 5, 7 e 8, dispostas na versao final da BNCC

(2018, p. 324), e analisar se o material atende as competéncias exigidas pela normativa,
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desenvolvendo um comparativo entre os livros didaticos adquiridos pelo Estado de Mato
Grosso — Seduc — MT, durante a participacdo do Estado no PNLD — Plano Nacional do
Livro Didatico, e o Material Estruturado fornecido pelo Estado a partir do ano de 2022,

na disciplina de Ciéncias da Natureza do 8° ano do Ensino Fundamental.
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2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 Entendendo a educacgao e a educacgao sexual no contexto escolar

A Educacado Sexual teve seu inicio marcado entre os séculos XIX e XX, nas
escolas da Bahia e do Brasil, advindo de investimentos realizados no campo cientifico
pela medicina para compreender o corpo feminino, reproducdo e seus fendbmenos, com
o objetivo de estabelecer as diferengas existentes de cunho biolégico entre corpos
femininos e masculinos (ARAUJO, CRUZ, DANTAS, 2018).

O objetivo era transformar ambos os corpos, antes entendidos como duas versoes
de apenas um corpo (0 corpo humano), em seres opostos, mas que sao
complementares, cujas diferengas constituiam desta maneira o modelo de sexo duplo
(LAQUEUR, 2001). Essas diferengas evidenciadas, do ponto de vista bioldgico,
refletiram diretamente no campo politico, passando a justificar as desigualdades de
direitos vigentes na época. Todavia, no mesmo periodo, os movimentos sociais estavam
acontecendo e, em especial, 0 movimento feminista que comegou a organizar-se e, entre
suas pautas, estavam o direito a educacgao e a participagao politica por meio do direito
ao voto (ANDRADE, 2015).

A vista disso, entende-se que as propostas iniciais de Educacdo Sexual surgiram
como ferramenta de controle das mulheres, tendo em vista que era direcionada para
mulheres e criangas, mas também como instrumento de reivindicagcdo dos movimentos
feministas (ARAUJO, CRUZ, DANTAS, 2018). No entanto a questdo da Educacgao Sexual
surge compondo um projeto de educagado para a populagdo, visando transformar e
equiparar-se as sociedades europeias (CRUZ, 2017). As praticas de higiene passaram
entdo a ser enfatizadas como simbolo de modernidade e desenvolvimento, e os estudos
realizados principalmente por médicos concentravam-se no sexo precoce, nao
reprodutivo, como a masturbacao, sexo anal, sexo oral, homossexualidade e doencas
sexualmente transmissiveis (DSTs), hoje compreendidas como infec¢gdes sexualmente
transmissiveis (ISTs). Neste viés, a Educacao Sexual tinha seu foco nas mulheres,
criangas e jovens, e de maneira indireta, incluindo indiretamente os homens adultos
(ARAUJO, CRUZ, DANTAS, 2018).

Com o passar dos anos, a Educacado Sexual, integrada as aulas de Ciéncias,
evoluiu para abordar tépicos como: reproducdo, métodos de prevencédo da gravidez,

medidas de prevencgédo das DSTs (ISTs) e gravidez ndo planejada. Nos anos de 1950,
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com os movimentos politicos e culturais acontecendo na chamada “segunda onda”, um
novo cenario comeca a se desenhar para a Educagado Sexual, por meio de uma
renovagao pedagogica. Porém, com o crescimento intenso do regime militar, essas
propostas aplicadas na Educacdo Sexual passaram a ser associadas a conflitos e
criminalidade, sendo proibidas nas escolas sob alegacdo de que tais praticas
incentivavam o “amor livre”, colocando em risco o status do casamento (ARAUJO, CRUZ,
DANTAS, 2018).

A partir da censura a Educagdo Sexual, o regime militar passou a proibir as
musicas que falavam sobre 0 uso dos métodos contraceptivos (pilulas), como a musica
“Uma vida s6” (1973), mais conhecida pelo refrao “pare de tomar a pilula”, composta por
Ana Maria e Odair José e interpretada pelo autor, que era um cantor bastante conhecido
na época (ARAUJO, CRUZ, DANTAS, 2018).

A educacado como direito de todos é citada pela primeira vez na Constituicao
Federal (CF) de 1934. Posteriormente, foi modificada nas versdes de 1946 e 1969,
chegando ao texto mais atual e que conhecemos hoje da CF de 1988, que diz em seu
artigo 205: “A educacao, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida
e incentivada com a colaboragdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da
pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho.”
(BRASIL, 1988). Sendo assim, podemos entender que € dever do Estado, fomentar e
ofertar o direito a educacao a todos sem restricao, e cabe também a familia e a sociedade
organizada auxiliar nesse processo na vida dos educandos.

A Lei 9.394/1996, que estabelece as Diretrizes e Bases da Educacao Nacional,
regulamenta o sistema educacional no Brasil, seja ele publico ou privado, desde a
Educacado Basica até o Ensino Superior. A educacio basica divide-se em trés etapas:
Educacdo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio (BRASIL, 1996).
Os PCNs, homologados em 1997, direcionaram o inicio do trabalho docente em sala de
aula. Orientam acerca dos conteudos a serem trabalhados que fardo parte do Projeto
Politico Pedagdgico (PPP) de cada instituicdo de ensino, analisando a realidade local na
qual esta inserida. Além disso, definem que os conteudos ndo podem apenas ser
trabalhados como transmissdo de conhecimento, mas desenvolver o processo de
ensino-aprendizagem dos estudantes.

Os PCNs direcionam a melhor forma para desenvolver os conteudos, focando em

estabelecer uma conexdo no ensino-aprendizagem dos estudantes, pontuando
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considerar a aprendizagem como um dominio do individuo, implicando reconhecer a
importancia da interagdo com o ambiente social, especialmente no contexto escolar. As
situagbes de ensino e aprendizagem na escola sado essencialmente comunicagdes
compartilhadas, onde tanto alunos quanto professores desempenham um papel

fundamental no sucesso do processo educativo.

A construgdo do conhecimento acerca dos conteudos curriculares € moldada
pelas agbes dos professores, colegas, meios de comunicagdo, familiares, amigos,
passatempos e tempo livre. Nesse sentido, € crucial que a escola esteja sensivel a essas
varias influéncias, a fim de conceber atividades que promovam aprendizagens
significativas (BRASIL, 1998). Portanto, é necessario compreender que a educagao,
especificamente a Educacdo Sexual, precisa incitar o conhecimento e promover uma
aprendizagem que seja significativa.

E importante salientar que durante todo o processo o professor desempenha um
papel fundamental no desenvolvimento da Educacgao Sexual tanto dentro quanto fora da
sala de aula. Quando se trata do ensino sobre reproducao e sexualidade, é imperativo
que o educador esteja ciente das inquietacbes dos alunos, bem como das
representacbes prévias que eles possam ter acerca dos sistemas reprodutores
masculino e feminino, além de compreender os aspectos psicologicos que permeiam
suas perspectivas, seja por meio de suas expressdes verbais, escritas ou artisticas
(BRASIL, 1998).

A exploracédo das emogdes ligadas a sexualidade, como os sentimentos de amor,
amizade, confianca, autoestima, desejo e prazer, assume importancia significativa,
desde que nao esteja voltada para impor normas comportamentais ou moralizar o
didlogo. Em vez disso, o objetivo deve ser a troca de ideias e opinides, fundamentada
na mutua consideragdo. Uma abordagem abrangente que englobe as relagdes
interpessoais e a construgao da identidade de género, entre outros topicos relevantes,
pode ser encontrada no campo da Orientagao/Educagao Sexual (BRASIL, 1998).

No entanto, apesar de todas as tentativas e esforcos evidentes do Ministério da
Educacao, persistem inumeras dificuldades na integracdo da Educagdo Sexual de
qualidade no ambiente escolar, principalmente por sua natureza controversa, que esta
enraizada na sociedade que acaba tornando-se opressora e repressora (BRITTOS,
SANTOS E GAGLIOTTO, 2013).
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Essa repressdao nao ocorre apenas na atualidade. Viveu-se a periodo de
repressao no seculo XVII, que coincide com o movimento crescente do capitalismo,
fazendo parte principalmente da burguesia. Tem-se um ar de transgresséao ao tocar neste
assunto, ou seja, € como passar dos limites ou cometer uma infragdo de maneira
deliberada, sendo o emissor do assunto visto como desordenador e fora do alcance do
poder. Desse modo, entende-se que o sexo e a sexualidade sao vastamente reprimidos
e que discordar de tal afirmacdo é um paradoxo estéril que vai contra uma teoria ja
firmada e aceita (FOUCAULT, 1926-1984).

Como resultado desse processo histérico, que ainda reverbera nos dias atuais
somados a outros motivos (especialmente hipocrisias moralistas nos ultimos tempos),
profissionais da rede de ensino ndo demonstram interesse em trabalhar a tematica de
Educacao Sexual com adolescentes, inclusive deixando de buscar formagéao profissional
para a tematica (BRITTOS, SANTOS E GAGLIOTTO, 2013). Para os profissionais
educadores que se dedicam a trabalhar o assunto em sala de aula, focam apenas em
questdes relacionadas a DSTs (ISTs), AIDS e gravidez indesejada e precoce,
negligenciando outros desafios sociais relacionados & sexualidade. E responsabilidade
da escola realizar um esforgo para reconhecer o direito dos alunos a uma educagao
abrangente, incluindo o direito de compreender a si mesmos e adquirir conhecimentos
sobre todos os aspectos da sexualidade (BRITTOS, SANTOS E GAGLIOTTO, 2013)

Nesse sentido, é necessario ampliar as discussées com os estudantes, incluindo
a familia como parte crucial sobre o tema citado, que inclusive deve ter funcao
fundamental nesse processo, visto que as relagdes de confianca e afeto estdo
intrinsicamente ligadas ao seio familiar.

A Educacéao Sexual vai além de simplesmente fornecer informacdes. Ela requer a
discussao de ideias relacionadas a valores pessoais e sociais, além de fornecer aos
individuos os conhecimentos essenciais para que possam estabelecer sua propria base
de principios, que orientardo suas escolhas pessoais (MARQUES et al., 2000).
Portanto, € necessario que a Educagédo Sexual seja inclusiva e capaz de promover o
desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais, capacitando o adolescente a lidar
com todas as questdes que o envolvem e que estimule o aprimoramento de suas
habilidades e capacidades de escolha e manutengdo de habitos de vida saudaveis,

capazes de proporcionar-lhe melhoria significativa (MATOS, 2010).
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Assegurar a saude sexual e reprodutiva envolve oferecer educagdo sobre
sexualidade aos jovens, capacitando-os a cuidar do proprio corpo, desenvolver
relacionamentos afetivos e sexuais saudaveis e adotar comportamentos conscientes que
evitem gravidezes ndo planejadas e a propagacao de doencgas. Essas responsabilidades
devem ser compartilhadas por todos que convivem com essa faixa etaria. E essencial
instrui-los a cultivar uma vida sexual que seja tanto saudavel quanto gratificante,
promovendo uma vivéncia plena nessa dimensao (MAIA, 2014).

A Educagdo Sexual constitui um continuo processo. Pode manifestar-se de
maneira nao intencional, imbuida nas mensagens do cotidiano emanadas por cada
sociedade e cultura, presentes nos discursos familiares, religiosos, nos meios de
comunicagao e nas varias formas de comentarios.

Outra vertente da Educacao Sexual € a intencional, na qual, de forma deliberada
e planejada, busca-se fornecer informacdes acerca da sexualidade. Originalmente
denominada de "Orientacdo Sexual", esta modalidade ¢é concebida como um
procedimento estruturado e formal. Desde 1996, encontra-se estipulada como um tépico
interdisciplinar na Lei de Diretrizes e Bases (LDB), e encontra-se delineada no décimo
volume dos Parametros Curriculares Nacionais. Este documento exorta os educadores
a abragarem a responsabilidade de abordar a Educagdo Sexual no ambiente escolar
(MAIA, 2014).

A Orientagao Sexual nas escolas € um tema transversal, incluido dentro dos PCNs
e deve ser tratado de forma relevante pela escola, visto que se remete as questdes de
vida e saude dos individuos. Relacionado ao topico transversal da Orientagdo Sexual, a
sexualidade humana €& concebida como uma manifestagcdo que engloba elementos
bioldgicos, culturais, sociais e de gratificagdo, abrangendo um significado mais amplo e
diversificado e diversificado do que meramente a reproduc¢ao, direcionado a individuos
de todas as faixas etarias. Ela representa um componente essencial do desenvolvimento
humano, abarcando suas facetas emocionais, sociais e psicoldgicas, as quais vao além,
embora n&o se restrinjam, a sua dimenséo bioldgica (BRASIL, 1998).

Foucault (1976), em “Historia da Sexualidade 1”7, busca analisar por meio da
producao genealdgica sobre “quem pode saber? Quem pode falar?”. Assim como em
“Vigiar e Punir” (1975), o mesmo autor propde. Foucault propde uma historicidade sobre
as prisdbes e como geram os corpos doceis na sociedade, ou seja, como as estruturas

de poder geram os sujeitos. Assim como em “Histéria da Sexualidade” o objeto sera o
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processo de sujeicdo da sexualidade, sendo atravessado por formagao social e como o
sujeito é captado pelo discurso. Sendo assim, dialoga com as estruturas, ou melhor
dizendo, com os Aparelhos Ideologicos do Estado (AIE).

Além do cenario atual, € possivel pontuar que o entendimento do corpo vai além
de sua dimenséao bioldgica. Nele estao registrados a trajetoria de vida, a heranga cultural,
0S anseios e 0s processos de aprendizado do individuo. Essa visao, proposta pela
orientagdo sexual, também guia o tema central da humanidade e bem-estar, que a cada
etapa define os ambitos para discutir o corpo, a sexualidade humana e as questdes de
género (BRASIL, 1998).

O bem-estar pleno nao se limita apenas a falta de doenca. Sao diversos os
elementos que impactam a condi¢cao e a exceléncia da saude de um individuo, sendo
crucial realgar a relevancia da interligacdo entre saude e educacdo. Promover a
educacao em relagdo a sexualidade contribui para o desenvolvimento de pessoas
habilitadas a fazer escolhas responsaveis e respeitosas, tanto consigo mesmas quanto
com os demais (DIAS E FONTANA, 2020), e, a partir dessa observacéo, estimular a
pratica da Educacido Sexual nas escolas como ferramenta na construgdo de pessoas,
além de saudaveis fisicamente, também orientadas quanto as questbes sexuais,
favorecendo inclusive, o carater, principalmente por ser a sexualidade, algo ao qual se
esta relacionado durante toda a vida (UNESCO, 2018).

A atencao que deve ser dada a Educacido Sexual perpassa a ideia de apenas
“aprender para se informar”’. O aprendizado da Educacido Sexual minimiza inumeros
problemas que afetam o meio escolar diretamente e que promovem os trés grandes
problemas visualizados atualmente pela educacgao: infrequéncia, indisciplina e infragdes.
Ha dados que indicam que 18% das adolescentes que ficam gravidas durante periodo
escolar abandonam a escola, além disso, longe deste ambito, o crescimento de doengas
como HIV triplicaram entre os adolescentes e jovens adultos de 15 a 19 anos entre os
anos de 2007 e 2019 (DIAS E FONTANA, 2020).

Isto apenas reitera a necessidade de que haja capacitagcéo, além, é claro, do
estimulo a participacdo de professores/educadores no processo de construir uma
educacao inclusiva e que comece de maneira breve, minimizando a incidéncia e a
prevaléncia de problemas que podem ser evitados através da educacdo em saude.

Como pontuado por Dias e Fontana (2020), o Brasil estd em sétimo lugar no

ranking de paises da América Latina de gravidez na adolescéncia e como um meio para
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a prevencgao destes numeros que sdo exacerbadamente altos, o Fundo de Populagao
das Nacdes Unidas (UNFPA), defendem a Educagao Sexual ou orientagdao sexual como
ferramenta atuante de controle e prevencao. Sendo assim, novamente pensa-se sobre
a importancia fundamental de que haja um ensino de qualidade, que capacite o
adolescente a ser consciente de suas escolhas, evidenciando a necessidade de que a
disciplina de Ciéncias da Natureza tenha compromisso com tudo que envolva o assunto.

O compromisso da disciplina € com a formacgao integral do aluno, focando no
desenvolvimento do letramento cientifico, que englobe a habilidade de compreenséo e
dé sentido a tudo ao redor, abrangendo tanto os dominios naturais e sociais quanto
tecnologicos. Além disso, incorpora a habilidade de remodelar esse universo usando os
conhecimentos tedricos e os métodos praticos advindos das varias disciplinas cientificas.
Em outras palavras, dominar a ciéncia néo é o objetivo final da alfabetizag&o; ao invés
disso, é o cultivo da capacidade de interagir com o mundo e influencia-lo de maneira
informada, o que é crucial para uma participagao plena na sociedade

Dessa forma, o processo investigativo dos estudantes deve estar alinhado com as
situagdes ou sequéncias didaticas, juntamente com os aportes tedricos elencados pelos

professores por meio de materiais ja estudados e pesquisados.

Sendo assim, os componentes curriculares das pesquisas no campo das Ciéncias
da Natureza devem garantir aos estudantes a compreensao de todo um arcaboucgo de
informagdes que constituem as Competéncias Especificas, sendo elas divididas em oito
itens, descritas na versdo atual da BNCC, homologada em 2018.
Para melhor entendimento para esta leitura, a figura abaixo nos mostra como séo
divididas as Competéncias Especificas da Disciplina de Ciéncias da Natureza, descritas
na ultima versdo da BNCC 2018 (p.324). Os itens 5, 7 e 8, onde teremos uma informagao

geral para o desenvolvimento das habilidades especificas da disciplina.

2.2 Competéncias especificas de ciéncias da natureza para o ensino
fundamental:
1. Compreender as Ciéncias da Natureza como empreendimento humano, e o
conhecimento cientifico como provisério, cultural e historico.
2. Compreender conceitos fundamentais e estruturas explicativas das Ciéncias da

Natureza, bem como dominar processos, praticas e procedimentos da
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investigacao cientifica, de modo a sentir seguranga no debate de questbes
cientificas, tecnoldgicas, socioambientais e do mundo do trabalho, continuar
aprendendo e colaborar para a construgdo de uma sociedade justa, democratica
e inclusiva.

3. Analisar, compreender e explicar caracteristicas, fenbmenos e processos relativos
ao mundo natural, social e tecnolégico (incluindo o digital), como também as
relagdes que se estabelecem entre eles, exercitando a curiosidade para fazer
perguntas, buscar respostas e criar solugdes (inclusive tecnolégicas) com base
nos conhecimentos das Ciéncias da Natureza.

4. Avaliar aplicagdes e implicagdes politicas, socioambientais e culturais da ciéncia
e de suas tecnologias para propor alternativas aos desafios do mundo
contemporaneo, incluindo aqueles relativos ao mundo do trabalho.

5. Construir argumentos com base em dados, evidéncias e informagdes confiaveis
e negociar e defender ideias e pontos de vista que promovam a consciéncia
socioambiental e o respeito a si proprio e ao outro, acolhendo e valorizando a
diversidade de individuos e de grupos sociais, sem preconceitos de qualquer
natureza.

6. Utilizar diferentes linguagens e tecnologias digitais de informagéao e comunicacgao
para se comunicar, acessar e disseminar informacgdes, produzir conhecimentos e
resolver problemas das Ciéncias da Natureza de forma critica, significativa,

reflexiva e ética. (Fonte: BNCC — Base Nacional)

Faremos entdo o recorte desses itens conforme o direcionamento a ser tratado
nesta pesquisa, tomando como base a ultima versdo da BNCC, na unidade tematica
“Vida e Evolugdo” e os Objetivos de Conhecimento intitulados “Mecanismos
Reprodutivos/Sexualidade”, analisando as habilidades EF08CI07, EFO8CI08, EFO8CI09,
EF08CI10 e EF0O8CI11.

Deste modo, podemos analisar que, nesta etapa de conhecimento, os estudantes
estdo buscando também a exploragcdao de suas vivéncias, interesses, saberes e
curiosidades, de modo que a individualidade e a coletividade caminhem lado a lado na
busca de um espago necessario, buscando um papel social e intelectual entre os grupos
sociais a que pertencem ou gostariam de pertencer. Com a ampliagdo do poder de

abstragao, o interesse pela vida social e integragdo aumentam, visando uma busca pela
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sua propria identidade. A familia e a escola tém extrema importancia para motiva-los nos
desafios que terdao durante esse percurso.

Passar por esta fase da vida, onde as transformacdes mentais, intelectuais,
sociais e fisiologicas estdo acontecendo, traz para o adolescente uma série de duvidas
e frustragdes, medos e alegrias, que podem ser mais bem administradas quando existe
uma melhor orientagdo sobre tais aspectos, ou seja, quando a Educagao Sexual é feita
de maneira abrangente e assertiva, respeitando sua realidade, acolhendo-o e indo além
da transferéncia de conhecimento, proporcionando um pleno aprendizado sobre o

assunto.

2.3 Educacgao sexual nas versoes da bncc

A divulgacao da primeira versdao da BNCC ocorreu durante um cenario politico
marcado por intensas disputas, que culminaram no processo de impeachment da
Presidenta Dilma Rousseff. Nesse contexto, o assunto do curriculo ganhou ampla
visibilidade na midia (VICENTE, 2023) e foi dominado por debates que destacavam a
importancia dos direitos sociais, politicos, éticos e da formacao completa dos individuos
como os principios orientadores de sua elaboracgéao.

Ficou claro que a base curricular, ao servir como referéncia para os curriculos
escolares, deveria ser fundamentada na busca pela equidade, na promoc¢ao da
diversidade e na incorporagao dos acordos e documentos previamente desenvolvidos
para a Educacao Basica (MICARELLO; FRADE, 2016).

O Plano Nacional de Educagéao (PNE, Lei n. 13.005/2014) possui no seu artigo 2°
a previsdo de implementar programas e politicas educacionais que tenham como
objetivo combater "todas as formas de discriminagao" presentes nas escolas. No mesmo
artigo, o PNE também estabelece a promog¢ao dos direitos humanos e da diversidade na
educacgao brasileira.

Ainda para colaborar nesse sentido, temos o Plano Nacional de Educagao em
Direitos Humanos (PNEDH, 2006), que também enfatiza, na agdo programatica n°® 9 do
eixo da Educacéao Basica, a importancia de promover a inclusdo no curriculo escolar de
temas relacionados a género, identidade de género, raga, etnia, religido, orientagcao
sexual, pessoas com deficiéncias, entre outros, bem como combater todas as formas de

discriminagdo e violagbes de direitos. Isso inclui garantir a formagao continua dos
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profissionais da educacéo para abordar de maneira critica esses assuntos (VICENTE,
2023).

A primeira versdo da BNCC faz clara mengao a género e identidade de género,
apontando abertamente a importancia da Educagéao Sexual, ja sendo introduzida desde
a Educacéao Infantil. Nesta versao, os adolescentes eram levados a diferentes temas que
propiciavam uma boa relagdo com suas diferencgas, possibilitando a quebra de muitos
paradigmas, inclusive os de casos de homofobia que eram frequentes (SILVA, 2020).

Aimportancia de uma boa Educacao Sexual, deve estar pautada na compreensao
de que a mulher nao é mero objeto de satisfacdo sexual, nem somente como cuidadora
do lar, desmistificando o papel da mulher. Por outro lado, o papel do homem precisa ser
reinventado para apontar que ele n&o é apenas a figura provedora ou o “macho-alfa”
(SILVA, 2020).

Conhecer, frutificar e analisar critcamente diferentes praticas e produg¢bes
artisticas e culturais do seu entorno social e em diferentes sociedades, em
diferentes tempos e espacgos, respeitando as diferengas de etnia, género,
sexualidade e demais diversidades (BRASIL, 2015, p. 86).

A orientacdo sexual € mencionada apenas em uma parte da primeira versao da
BNCC de 2015, especificamente no contexto do estudo de Biologia no Ensino Médio. No
que diz respeito ao Ensino Fundamental, possui seis Unidades de Conhecimento (UC),
em que a parte de sexualidade se encontra na “UC5 - vida: constituicio e reproducao’,
na subdivisdo “contextualizacido histérica, cultural e social”’, na habilidade de n°® 13,

descrita da seguinte maneira:

“Compreender as mudancgas fisicas, fisiolégicas e comportamentais ocorridas no
processo da puberdade. Exemplo: Reconhecer mudangas no organismo que
ocorrem com a adolescéncia, reconhecer responsabilidades decorrentes de tais
mudangas relacionadas a comportamentos sociais e a sexualidade” (BNCC -
Base Nacional Comum Curricular— 12 versao/ set. 2015)

Neste contexto, a abordagem inclui questbes sociais, politicas e éticas,
enfatizando a importancia de informar os jovens de maneira abrangente. A BNCC de
2018 reconhece os jovens como individuos bem-informados para lidar com uma
variedade de questbes relacionadas a sua vida pessoal e social, incluindo a
compreensao de seus proprios corpos e a capacidade de respeitar o corpo de seus
colegas (SILVA, 2020).

Além disso, também era possivel visualizar a tematica relacionada a sexualidade em

Sociologia. O documento descrevia “compreender a perspectiva socioantropoldgica
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sobre sexo, sexualidade e género” (BRASIL, 2015, p. 300), promovendo um
conhecimento coerente, e ndo somente o aprendizado, mas também o esclarecimento
sobre duvidas, inquietacdes e questionamentos (SILVA, 2020).
Conforme estabelecido na Base Nacional Comum Curricular (BNCC 2018), as
instituicdes educacionais tém a responsabilidade de examinar e elucidar as
transformagdes que acontecem durante o periodo da puberdade. Além disso, é
importante comparar a maneira pela qual diversos métodos anticoncepcionais atuam e
sua eficacia. E crucial ilustrar que a selegdo e o uso apropriado do método para evitar
tanto a gravidez quanto infecgdes sexualmente transmissiveis (ISTs) devem ser feitos
em conjunto com um profissional da saude (BRASIL, 2017).
Dentro do ambiente escolar, os estudantes devem receber informacgdes a respeito das
ISTs, podendo até mesmo a partir disso, aprender além dos meios de prevencgao e
formas de transmissao, perceber os principais sintomas e buscar tratamento adequado
das Infeccbes Sexualmente Transmissiveis. Esse enfoque deve abranger diversos
elementos intrinsecos a natureza humana, abrangendo aspectos bioldgicos,
socioculturais, éticos e morais, conforme definido pelas diretrizes do Brasil em 2017
(BRASIL, 2017).

Na segunda versdo da BNCC de 2016, vemos a seguinte proposicao:

“Analisar as implicagbes culturais e sociais da teoria darwinista nos contextos
das explicagbes para as diferengas de género, comportamento sexual e nos
debates sobre distingdo de grupos humanos com base no conceito de raga, e o
perigo que podem representar para processos de segregacéo, discriminagdo e
privagdo de beneficios a grupos humanos” (BRASIL,2016, p. 625).

Além disso, o desenvolvimento ético também se tornou evidéncia na segunda

versao.

Ao respeito e ao acolhimento na sua diversidade, sem preconceitos de origem,
etnia, género, orientacédo sexual, idade, convicgéo religiosa ou quaisquer outras
formas de discriminagdo, bem como terem valorizados seus saberes,
identidades, culturas e potencialidades, reconhecendo-se como parte de uma
coletividade com a qual devem se comprometer. (BRASIL,2016, p. 32).

Todas as tematicas que surgem na segunda versdo da BNCC de 2016
apresentavam como objetivo proporcionar ao estudante um preparo que néo emerge
somente em sala de aula. O principal proposito era fazer com que o jovem
compreendesse que independentemente do sexo bioldgico, todos os corpos precisavam

e ainda precisam ser respeitados, compreendidos e libertos (SILVA, 2020).
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Portanto, a primeira e a segunda versao tinham como finalidade abordar uma
Educacdo Sexual que compreendesse todos os individuos em suas multiplas
caracteristicas, de modo a acolhé-los e ensina-los a respeitar o outro diante das suas
diferengas, independentemente de quais fossem elas, entendendo além do corpo,
mente, caracteristicas sociais, financeiras, emocionais, género, orientagcdes sexuais, e
outras.

Segundo SILVA (2020), tudo isso fazia-se extremamente necessario em sala de
aula; e continua até os dias atuais. Porém, na terceira edicdo da BNCC homologada em
2018, foram suprimidas palavras como género e orientacdo sexual que remetiam e
garantiam uma educacdo inclusiva em relagdo as diferengcas e diversidades,

demarcando como uma posi¢ao de retrocesso, conforme vemos no trecho abaixo:

Por esse motivo, a BNCC se concentra mais especificamente na constru¢do de
valores relativos ao respeito as diferencas e no combate aos preconceitos de
qualquer natureza. Ainda assim, ndo se pretende propor o tratamento apenas
desses valores, ou fazé-lo s6 em determinadas etapas do componente, mas
assegurar a superagdo de esteredtipos e preconceitos expressos nas praticas
corporais (BRASIL,2018, p.221).

No tocante a essas mudangas entre as edicdes, € possivel observa-las mais
detalhadamente. Em uma breve pesquisa por palavras-chave feita na 22 verséo e na 32

versao da BNCC foi possivel notar as informagdes que seguem na tabela 1:

Quadro 1 - Comparativo entre conceitos da 22 versdo BNCC e da 32 versdo BNCC

Palavras-chave Versao 2 BNCC 2016 | Versao 32 BNCC 2018
Orientagao sexual 01 00
Sexualidade 13 03

Sexo 02 03

Género 276 - 32 320 -00

Fonte: o autor.

Referindo-se a palavra “género”, a terceira versao da BNCC engloba apenas
palavras de contexto relacionado com a lingua portuguesa, oralidade, entre outras
relacionadas. Ja na segunda, como visualizado, é possivel identificar 32 ocorréncias da

palavra “género” relacionadas a sexualidade.
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Fica evidente que as normativas existem para garantir, por lei, que a crianga e o
adolescente tenham a oportunidade e o direito de aprender sobre o assunto, e que
tenham clareza das mudancas que acontecem além do seu corpo, e que saibam fazer
escolhas conscientes, partindo do pressuposto de que possuem conhecimentos
bioldgicos, culturais, morais e todos os outros, conforme as normas se apresentam.
Conforme indicado pelo Ministério da Educacgao e Cultura (MEC), é responsabilidade da
instituicdo escolar fornecer informagdes e promover discussdes imparciais acerca das
diversas questbes tabus, preconceitos, crengas e atitudes presentes na sociedade.
Embora seja reconhecido que alcangar uma neutralidade completa seja desafiador, o
MEC sugere que os professores se esforcem para manter uma postura mais distanciada
ao abordar essa tarefa (BRASIL, 1998).

Ao analisar a verséo oficial da BNCC 2018, a abordagem direta da tematica da
sexualidade ocorre de forma bastante discreta, sendo mencionada apenas no conteudo
de ciéncias, e isso é restrito ao contexto do oitavo ano do Ensino Fundamental ao pontuar
para que sejam selecionados “argumentos que evidenciem as multiplas dimensoées
da sexualidade humana (biolégica, sociocultural, afetiva e ética)” (BRASIL, 2017Db,
p. 349). Quando se analisa essa mengao, é preciso questionar: se houve ou nao
retrocesso, principalmente se for comparada com as diretrizes recomendadas pelos
PCNs. Em 1997, os Parametros Curriculares de Educacao Sexual foram estabelecidos
como parte integrante dos curriculos escolares. No entanto, apés duas décadas,
percebe-se uma significativa limitagdo na abordagem desse assunto, principalmente se
observadas as mengdes anteriores (VICENTE, 2023).

As habilidades que devem ser desenvolvidas sobre as questdes envoltas na
sexualidade estao dispostas da seguinte maneira, de acordo com Brasil: (2017b, p. 348
— 349).

o (EF08CI07) Comparar diferentes processos reprodutivos em plantas e
animais em relagéo aos mecanismos adaptativos e evolutivos.

o (EF08CI08) Analisar e explicar as transformagdes que ocorrem na
puberdade considerando a atuagdo dos hormodnios sexuais e do sistema
nervoso.

o (EF08CI09) Comparar o modo de acdo e a eficacia dos diversos métodos
contraceptivos e justificar a necessidade de compartilhar a responsabilidade
na escolha e na utilizagdo do método mais adequado a prevengido da

gravidez precoce e indesejada e de Doengas Sexualmente Transmissiveis
(DST).
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e (EF08CI10) Identificar os principais sintomas, modos de transmissao e
tratamento de algumas DST (com énfase na AIDS), e discutir estratégias e
métodos de prevencao.

o (EF08CI11) Selecionar argumentos que evidenciem as multiplas dimensdes

da sexualidade humana (bioldgica, sociocultural, afetiva e ética).

Apesar da ultima competéncia abordar a importancia de destacar as diversas
facetas da sexualidade humana, uma avaliagdo completa da BNCC 2018, revela uma
abordagem da Educacao Sexual que prioriza principalmente a dimensao biolégica, com
o0 objetivo de mitigar questdes relacionadas a saude publica e as questbes da
sexualidade humana em geral.(VICENTE, 2023).

2.4 A bncc em mato grosso: documento de referéncia curricular (drc’s)

No ano de 2018, por meio de varias parcerias envolvidas na educagao do Estado,
foi desenvolvida uma versao preliminar do Documento de Referéncia Curricular (DRCs)
para Mato Grosso, com base nas normativas estabelecidas pela nova BNCC (2018).
Esse documento, intitulado “Concepgdes para a Educacgao Basica — Proposta Curricular
para o territorio mato-grossense”, trazia consigo propostas curriculares de pareamento e
aperfeicoamento do curriculo escolar para toda a Educacgao Basica, com o acréscimo
das particularidades que envolviam as diversas caracteristicas regionais e territoriais do
Estado de Mato Grosso, a BNCC, com sua homologagédo, por si sé ndo desenvolve
curriculos, apenas fomenta instrugdes para que os curriculos sejam desenvolvidos de
maneira coerente e concisa, buscando atender todo o ciclo de competéncias e
aprendizagens aos quais os estudantes devem passar para sua formacgao educacional.

Segundo o Documento de Proposta Curricular para o Estado de Mato Grosso, a
elaboragcao da proposta curricular tem como base a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) e os documentos que direcionam o curriculo nas diversas redes de ensino. Um
exemplo notavel sdo as Orientagdes Curriculares do Mato Grosso. O processo analitico
teve como ponto de partida o conteudo da BNCC, incorporando em seguida a
diversidade regional e os contextos locais, com o intuito de enriquecer e contextualizar o
curriculo.

Uma das diferengas analisadas na proposta foi que na BNCC, os objetivos de

conhecimento vém primeiro do que as habilidades, e a proposta para o documento é de
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que primeiro desenvolvam-se as habilidades para depois incorporar-se aos objetivos de
conhecimento ou objetivos de aprendizagem, anteriormente chamados de conteudo.

Na BNCC, as habilidades do conhecimento sdo representadas da seguinte forma:
(EF06CI104) e pode-se ler como “Ensino Fundamental, sexto ano, disciplina de Ciéncias,
Habilidade 04", e assim por diante, abrangendo os varios componentes curriculares e
suas respectivas habilidades. Para o territério Mato-grossense, existem algumas
consideragdes trazidas pelo documento preliminar, visando as questdes locais e culturais
que existem no estado. Considerou-se repetir a habilidade, contudo acrescentando
ponto1, ponto 2, e posteriormente a sigla MT, fazendo a mengéo, onde se incorporaria
desta forma: (EFO6CI04.1MT); (EFO6CI04.2MT).

Para este documento foram feitos alinhamentos que seguem a Base Nacional
Comum Curricular, e apresenta pontos norteadores para a organizagéo do curriculo,
sendo eles: Desenvolvimento Integral dos estudantes como a principal intencionalidade
educativa; A aprendizagem ativa como elemento de viabilizacdo da construgao de
conhecimento; Os campos de experiéncias como formas de organizagdo das
temporalidades e espagos das aprendizagens; A progressdao da aprendizagem como
uma forma de acompanhar o desenvolvimento gradativo dos estudantes. Assim também
foram inseridas no documento as competéncias, que servirdo para o desenvolvimento

dos estudantes.

As dez competéncias Gerais contidas na BNCC (BRASIL, 2017, p. 06-07) s&o:

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre 0 mundo
fisico, social, cultural e digital para entender e explicar a realidade, continuar
aprendendo e colaborar para a construgdo de uma sociedade justa,

democratica e inclusiva.

2. Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem prépria das ciéncias,
incluindo a investigacdo, a reflexdo, a analise critica, a imaginacdo e a
criatividade, para investigar causas, elaborar e testar hipéteses, formular e
resolver problemas e criar solugdes (inclusive tecnolégicas) com base nos

conhecimentos das diferentes areas.
3. Valorizar e fruir as diversas manifestagbes artisticas e culturais, das locais as

mundiais, e também participar de praticas diversificadas da produgéo artistico-

cultural.
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4. Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e
escrita), corporal, visual, sonora e digital —, bem como conhecimentos das
linguagens artistica, matematica e cientifica, para se expressar e partilhar
informagdes, experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos e

produzir sentidos que levem ao entendimento mutuo.

5. Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informagao e comunicagéo
de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas sociais
(incluindo as escolares) para se comunicar, acessar e disseminar informacdes,
produzir conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo e autoria

na vida pessoal e coletiva.

6. Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de
conhecimentos e experiéncias que lhe possibilitem entender as relagdes
préprias do mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da
cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia

critica e responsabilidade.

7. Argumentar com base em fatos, dados e informacdes confiaveis, para formular,
negociar e defender ideias, pontos de vista e decisdbes comuns que respeitem
e promovam os direitos humanos, a consciéncia socioambiental € o consumo
responsavel em ambito local, regional e global, com posicionamento ético em

relagdo ao cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emogdes e

as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

9. Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucdo de conflitos e a cooperagao,
fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos,
com acolhimento e valorizacdo da diversidade de individuos e de grupos
sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem

preconceitos de qualquer natureza.

10.Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade,
resiliéncia e determinagdo, tomando decisdes com base em principios éticos,

democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.

Conforme nos traz o documento das Concepcdes da Educagcao Basica, a

construcao das contribui¢des de Goodson (1997) revela a perspectiva de que a nogéao
38



de curriculo esta intrinsecamente ligada a uma variedade de significados,
frequentemente ilusoérios e evasivos, dado que o termo carrega vestigios de muitos
sentidos moldados socialmente. O significado mais comum atribuido ao curriculo é o de
uma pista de corrida, uma interpretagdo alinhada com a etimologia do termo. Essa
abordagem destaca a intencionalidade e o controle evidentes no percurso da
aprendizagem. No entanto outros significados relacionados a organizagédo ou programas
de ensino também s&o empregados como elementos vinculados a produgé&o curricular.

Sendo assim, os principios direcionadores do estado de Mato Grosso, vai ao
encontro a Lei de Diretrizes e Bases da Educagado — LDB, desenvolvendo a educacgao
integral e a vida em sociedade, ampliando, assim, as dimensdes educativas em relagéo
as dimensdes sociais.

Segundo o documento de Concepgdes da Educagao Basica, inicia-se a partir de
2015, uma revisao na politica educacional, culminando na definigdo dos objetivos de
aprendizagem para as escolas de Ensino Fundamental. Essa iniciativa visa fornecer
suporte ao trabalho pedagodgico dos professores e integrar-se ao registro da jornada
escolar dos alunos ao longo do ano letivo de 2017.

Na producao do documento referencial, destacou-se também a utilizagdo dos
livros didaticos no contexto escolar como ferramenta de aprendizagem, e nos traz como
esse material é selecionado. O PNLD - Programa Nacional do Livro Didatico oferece as
escolas e seus profissionais a oportunidade de escolherem e adotarem a cada trés anos
os livros didaticos que serdo utilizados durante os proximos trés anos.
A escolha de uma fracao desse acervo acontece a cada ano, na seguinte ordem: anos
iniciais do Ensino Fundamental, anos finais do Ensino Fundamental e Ensino Médio,
fazendo uma alternancia que proporciona essa selec¢ao trianual de material didatico de

apoio para todas as escolas publicas do territério nacional.

A execugdo do PNLD é realizada de forma alternada. Sao atendidos em ciclos
diferentes os quatro segmentos: Educagéo Infantil, anos iniciais do Ensino
Fundamental, anos finais do Ensino Fundamental e Ensino Meédio. Os
seguimentos ndo atendidos em um determinado ciclo, recebem livros, a titulo de
complementagédo, correspondentes a novas matriculas registradas ou a
reposigéo de livros avariados ou nédo devolvidos.

Além dos seguimentos, no &mbito do PNLD, podem ser atendidos estudantes e
professores de diferentes etapas e modalidades, bem como publicos especificos
da educagéo basica, por meio de ciclos proprios ou edigbes independentes
(<http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_content&view=article&id=123
91&>, acesso em 25/04/2018, 14h47).
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Podemos entdo perceber que a utilizagao dos livros didaticos, adquiridos pelo
PNLD, é ferramenta fundamental no desenvolvimento das competéncias e habilidades
propostas pela BNCC e pelo Documento de Referéncia Curricular do Estado de Mato
Grosso. A relevancia do PNLD é indiscutivel. Trata-se de um programa que distribui
gratuitamente diversos livros didaticos, desenvolvidos conforme as diretrizes
estabelecidas pelos PCNs.

O PNLD é considerado o segundo maior programa desse tipo no mundo, ficando
atras apenas do programa implementado na China. Por outro lado, para muitos
professores, o livro didatico representa o principal recurso consultado durante a
preparagdo das aulas, desempenhando, em maior ou menor medida, o papel de
"curriculo escolar".
Contudo, no segundo semestre do ano de 2021, o governo do estado de Mato Grosso
firmou uma parceria com a Fundagao Getulio Vargas (FGV), para a implantagao do
Material Estruturado, que veio para substituir os livros didaticos do PNLD, para o ano de
2022.

O material estruturado consiste em um compéndio de conteudos e atividades de
todas as disciplinas por area de conhecimento. Esse material € entregue aos professores
e estudantes da rede publica do Estado de Mato Grosso bimestralmente, onde é
trabalhado de maneira concatenada com a BNCC, as normativas e as politicas publicas
dos documentos orientadores do Estado.

O Livro Didatico sempre explorou e continuara a explorar os objetos de
conhecimento e diversos conteudos relacionados a disciplina que aborda. Nessa
perspectiva, mesmo seguindo as orientagcées dos Parametros Curriculares Nacionais ou
da Base Nacional Comum Curricular, abordara os mesmos temas, ou pelo menos topicos
semelhantes, com maior ou menor profundidade. O que pode variar € a ordem em que
esses temas ou conteudos se apresentam ao longo da sequéncia que, em termos de
organizacao escolar, denominamos Ensino Fundamental.

As discussdes acerca da tematica Orientagcdao Sexual, sexo e sexualidade no
ambito escolar, aparecem apenas no documento preliminar de Concepc¢des da Educacéao

Basica de Mato Grosso,

Em consonéancia com as politicas nacionais e internacionais que
asseguram os direitos humanos para a populagéo de identidade e orientagbes
lésbicas, gays, bissexuais travestis e transexuais, a proposta curricular para o
territério mato-grossense, com referéncia na Base Nacional Comum Curricular
firma o compromisso em garantir todos os direitos dos seus alunos e
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profissionais da educag¢do no que se refere as questbées de género e diversidade
sexual. (Concepgbes para Educag¢do Basica de Mato Grosso, 2018)

Pode-se entender que a escola é um espacgo onde os professores podem utilizar
para desenvolver reflexdes e posicionamentos para a mitigagdo das violéncias sofridas
por criangas e jovens, que ndo possuem ainda as informagdes necessarias e objetivas,
referentes a sua propria sexualidade, ficando vulneraveis as mazelas de pessoas mal-
intencionadas. Por esse motivo, ainda é de extrema importancia e relevancia falar sobre

Orientacao Sexual, e entender o que nos dizem também os documentos norteadores,

O curriculo é o maior instrumento de empoderamento dos estudantes. O
curriculo legitima o conhecimento e beneficia as relagbes de poder entre as
diferentes identidades dentre elas as identidades consideradas superiores e
inferiores. As relagbes se estabelecem dentro de um padrdo normativo em que
se prima pela construgao heteronormativa, excluindo outras identidades que nédo
se encaixam no comumente valorizado.

E preciso que nossas escolas desenvolvam atividades curriculares que
garantam o aprendizado sobre as questbes de género e diversidade sexual,
fortalecendo comportamentos e atitudes respeitosas que gerem reconhecimento
da existéncia das identidades ndo heterossexuais e uma convivéncia pacifica e
saudavel entre os sujeitos. (Concepgodes para Educagéo Basica de Mato Grosso)

Para que possamos garantir uma melhor explanagao para os estudantes acerca
desta tematica, faz-se necessario que a escola como um todo trate deste assunto com
naturalidade, desenvolvendo, de forma didatica e cientifica, abordagens que néo
invadam a intimidade dos estudantes e de suas familias, porém lhes traga a fazer
reflexdes sobre como entender todo o processo formativo sociocultural que se passa
durante o periodo da adolescéncia.

Dessa maneira, faz-se necessaria a proposta desta pesquisa, que visa analisar
quais informacdes os livros didaticos e o material estruturado do estado de Mato Grosso
trazem a respeito da Educacao Sexual, sexo e sexualidade, visando assim ampliar as
informacdes a respeito deste assunto para os estudantes, numa perspectiva de reduzir
os preconceitos advindos da falta de informagdes acerca da tematica.

2.5 A diversidade na educagao sexual

A biologia determina o sexo, enquanto o género é um conceito moldado pela
sociedade em suas multiplas culturas. Além disso, o género vai além da mera
classificagdo dada pela biologia (JESUS, 2012). A sexualidade integra a identidade do

individuo e pode ser expressa de multiplas maneiras, abrangendo prazer, vinculos
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afetivos, atividade sexual e formas de relacionamento entre pessoas (DIAS E FONTANA,
2014).

Na fase da adolescéncia definem-se a identidade de género e a orientagéo sexual
destes jovens. Alguns se percebem diferentes do padrédo da heteronormatividade e
passam a lidar com anseios, preocupacdes, inquietagbes e insegurangas. Quando
sofrem algum tipo de violéncia em casa ou no ambito escolar, esses sentimentos
evoluem, tornando-se problemas de saude mental, como transtorno depressivo de
humor e transtorno de ansiedade, além de acarretar problemas de autoestima, que
tendem a agravar o quadro ja existente (TAQUETTE E RODRIGUES, 2015). Neste
sentido, a escola é primordial, por ser um ambiente social em que se passa grande parte
da vida, e espera-se que seja um ambiente favoravel para o bem-estar geral, respeitando
os direitos estabelecidos por lei e favorecendo a formacéo da aprendizagem.

E necessario, portanto, que a perspectiva adotada pela escola ao lecionar
Educacao Sexual para jovens, abranja toda a coletividade e diversidade inserida no meio
escolar que, por vezes, enfrentam dificuldades por ndo saber, ou, ndo entender as
mudangas que estdo ocorrendo consigo mesmos. Espera-se que haja um
aprofundamento em todas as questdes envoltas na sexualidade na escola, para que
sejam atendidas todas as demandas, sem qualquer tipo de preconceito ou discriminagao
por parte do corpo escolar.

Ao ter uma perspectiva inclusiva da Educagdo Sexual e entendendo-a através da
perspectiva de diversidade de pessoas, € importante entender alguns dos amplos
conceitos que existem entre as expressdes da sexualidade: orientagdo sexual, género,
sexo, identidade de género, cisgénero, bissexual, heterossexual, homossexual,
transgénero, travesti, entre outros (DIAS E FONTANA, 2020).

A Orientacao Sexual refere-se a atragao emocional, afetiva ou sexual por individuo
do mesmo género, do género oposto ou de multiplos géneros, acompanhada da
possibilidade de desenvolver relagdes intimas e sexuais com essas pessoas
(PRINCIPIOS, 2006). Quanto a género, trata-se de uma construgédo social e pessoal
como homens e mulheres, orientando seus papéis e seus comportamentos frente a
sociedade, ndo havendo ligacdo com o sexo bioldgico, que é a classificacdo bioldgica,
ou seja, o sexo de nascimento, baseada em caracteristicas fisiologicas, anatémicas etc.
(JESUS, 2012).
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Quanto a identidade de género, trata-se do género a que a pessoa se identifica,
que pode ou nao concordar com o género que lhe foi atribuido biologicamente, pela
familia e pelo contexto social ao qual o individuo esta inserido. Quanto a cisgénero, € a
identificacdo da pessoa com o género que lhe foi atribuido em sua construgéo social,
desde seu nascimento (JESUS, 2012).

Também é possivel citar o bissexual, que tem atragcdo sexual e emocional por
pessoas de ambos o0s sexos/géneros, 0 heterossexual, que se atrai apenas pelo
sexo/género oposto e o homossexual, que, diferente do heterossexual, sente atragao
fisica e emocional pela pessoa do mesmo sexo/género (ALGBT, 2010).
Por fim, nesta classificacdo resumida de muitas das formas diversas de “ser”, podemos
descrever a pessoa transgénero, que € o individuo que transita entre os géneros
buscando uma identificagdo consigo mesmo. Quanto a travesti, é a pessoa que ao
nascer com seu sexo biolégico, tem sua identidade de género relacionada ao sexo
oposto, exercendo papéis diferentes daqueles que foram impostos pela sociedade
(ALGBT, 2010).

O professor precisa assumir o papel essencial para garantir os direitos das
criangas e adolescentes em sala de aula. O dialogo é essencial para fazer isto acontecer.
Os professores necessitam de capacitacdo sobre toda a tematica da sexualidade,
incluindo a diversidade, sensibilizando-se para realizar dialogos de qualidade, que
permitam nao somente ao aluno a inclusdo, mas que auxilie na evolugdo de uma
sociedade que respeite as diversidades (LACORTE E HAMES, 2018).

A diversidade pode ser visualizada ndo somente em sala de aula, como fora dela,
ainda na triade escolar. Durante a matricula, €& possivel observar as muitas
caracteristicas presentes na sociedade brasileira: etnia, cultura, desigualdade
econdmica e social entre outras. A Educacado Sexual deve abranger todos os publicos,
independentemente de suas caracteristicas, principalmente partindo do ponto de vista
de que muitos ndo tém acesso a informacdo. A escola, que faz parte de maneira
obrigatéria para individuos de todas as classes sociais, deve ser um agente social,
exigindo e implantando programas de educacédo em Direitos Humanos, abrangendo a
totalidade do contexto escolar (KASSAR, 2016).
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O entendimento da sexualidade vai muito além dos aspectos puramente
bioldgicos. De acordo com Foucault (2014), ao explorar a histéria da sexualidade, é
importante destacar que os discursos vao além do ato sexual e as praticas que a ele
envolvem, mas também definem o que é considerado como normal, o que € desvio,
anormal ou perverso.

Diversos campos do conhecimento, como a Psicanalise, a Medicina e a Pedagogia, entre
outros, contribuiram para estabelecer padroes de comportamento com base em uma
"ciéncia sexual" que categorizou os comportamentos sexuais. Essa categorizagao
frequentemente se baseava na capacidade reprodutiva como fator determinante
(FOUCAULT, 2014).

Encerrada a descrigao e a discussao dos referenciais tedricos e cientificos, iniciaremos

a seguir os procedimentos metodologicos, coleta e analise dos dados.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O método consiste em um conjunto de atividades sistematizadas e racionalizadas
que capacita o pesquisador a alcangar seus objetivos na aquisicdo de conhecimentos
auténticos, conforme a diretriz a ser seguida no processo de estudo. Isso proporciona
assisténcia e vantagens ao pesquisador (MARCONI E LAKATOS, 2003).

Para este estudo, optamos por desenvolver uma Pesquisa Documental (PD), que
€ semelhante a pesquisa bibliografica, sendo que a Pesquisa Documental também segue
0s mesmos passos da Pesquisa Bibliografica. A diferenca essencial entre ambas esta na
natureza das fontes. Enquanto a pesquisa bibliografica utiliza-se fundamentalmente das
contribuicbes dos diversos autores sobre determinado assunto, a pesquisa documental
orienta-se por materiais que nao receberam ainda um tratamento analitico, ou que ainda
podem ser reelaborados de acordo com os objetos da pesquisa (GIL, 2002). E valido
afirmar que existem pesquisas que sao realizadas apenas partindo de fontes
bibliograficas (GIL, 2002).

A pesquisa sera de cunho qualitativo, pois sera desenvolvida por meio de um
conjunto de técnicas e dados com tratamento analitico, informagdes que subsidiarao
resultados aos quais poderemos analisar, propondo assim discussdes para o problema
elencado, e possivelmente sugerir caminhos para melhoria das condi¢cbes atuais das
informacdes encontradas no desenvolvimento da pesquisa. Sendo assim, procuramos

nos embasar nas ideias de Minayo (2007), Creswell (2014) e Sampieri (2013). Segundo
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Creswell (2014), a pesquisa qualitativa comega com pressupostos e o uso de estruturas
interpretativas/tedricas que informam o estudo dos problemas da pesquisa, abordando
os significados que os individuos ou grupos atribuem a um problema social ou humano.
Porém, Creswell também relata que se deve existir validagdo nas pesquisas qualitativas,
0 que envolve critérios primarios e secundarios. Os quatro critérios primarios sao:
credibilidade, autenticidade, criticidade e integridade; ja os critérios secundarios sao:
explicitagcdo, vivacidade, criatividade, minucia, congruéncia e sensibilidade (Creswell
2014, pag. 196). Para Creswell, a reflexividade do pesquisador inclui levantar questdes

a respeito das ideias desenvolvidas durante um estudo de pesquisa.

Minayo diz que a pesquisa qualitativa ndo se baseia no critério numérico para
garantir representatividade. No ciclo da pesquisa, o processo da fase exploratoria possui
a interrogacao do objeto, dos pressupostos, as teorias pertinentes, a metodologia
apropriada e as questdes operacionais, no intuito de sedimentar e consolidar o trabalho
de campo (Minayo, 2007, p. 26). Sendo assim, existem outros critérios que embasam a
pesquisa qualitativa. Além disso, a pesquisa qualitativa proporciona profundidade aos
dados, dispersao, riqueza interpretativa, contextualizagdo do ambiente, entorno,
detalhes e experiéncias unicas (Sampieri, 2013).

Conforme o que se propde no objetivo da pesquisa, a inquietacdo que moveu o
cerne deste estudo foi identificar se o material didatico anteriormente e atualmente
fornecido pela Secretaria de Educagcdo do Estado de Mato Grosso, propde
verdadeiramente no curriculo, o assunto sobre Educagao Sexual nas Escolas, que faz
parte dos Temas Transversais e Temas Contemporaneos, conforme propde a LDB - Lei
9.394/96, os PCNs, a versao final da BNCC (2018), e o DRC-MT (2018).

3.1 Delineamento de pesquisa

Por tratar-se de uma pesquisa documental, ela “oferece meios para definir,
resolver, ndo somente problemas ja conhecidos, como também explorar novas areas
onde os problemas nao se cristalizaram suficientemente” (MANZO, 1971). Além disso, a
pesquisa bibliografica propicia analise de um tépico com uma perspectiva ou abordagem
inédita, resultando em conclusdes originais (MARCONI E LAKATOS, 2003).

O delineamento deste estudo perpassou as seguintes fases:
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a) selecéo do assunto;

b) criagdo do plano de acéo;
c) identificagéo;

d) busca;

e) coleta;

f) registro organizado;

g) avaliagao e dedugao;

h) producgao escrita.

O cerne principal da pesquisa surgiu de nossa observacdo e preocupagao.
Durante o percurso docente, deparamo-nos com muitas incidéncias de gravidez na
adolescéncia, 0 que gerou nossa preocupacao. Essa preocupacéao foi destacada pois,
na qualidade de professor de Ciéncias, durante a graduacgao, tivemos contato com as
disciplinas de Anatomia e Fisiologia Humana e Fisiologia Humana Comparada, o que
nos fez entender que o desenvolvimento humano € marcado por fases, e 0 avango
precoce dessas fases, o que pode ocasionar mudangas socioemocionais, fisioldgicas e
comportamentais nos individuos.

O principal sinal de maturidade sexual na menina é a menstruacdo, uma
eliminagcdo mensal do revestimento uterino. A primeira menstruacido, denominada
menarca, ocorre na sequéncia do desenvolvimento feminino; seu tempo normal de
ocorréncia pode variar dos 10 aos 16 anos e meio. A média de idade da menarca em
meninas caiu de mais de 14 anos antes de 1900 para 12 anos e meio na década de
1990. Em média, as meninas negras menstruam pela primeira vez 6 meses antes das
meninas brancas (S. E. Anderson, Dallal e Must, 2003).

Segundo Papalia (2013 p. 392), uma combinagao de influéncias genéticas, fisicas,
emocionais e contextuais, incluindo nivel socioecondémico, toxinas ambientais, dieta,
exercicio, gordura e peso corporal pré-puberais, e doenga ou estresse crénico, podem

afetar as diferengas individuais na época da menarca.

Observando de uma maneira mais ampla, levando em consideragéo o sistema
cultural, socioambiental e politico em nossa sociedade, pode-se destacar que os

problemas da gravidez na adolescéncia acometem mais negativamente as meninas do
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gue 0s meninos, ao passo que, culturalmente, a mulher é a responsavel por “zelar” pela
sua integridade.

A proposta de se trabalhar com Educagao Sexual nas escolas ndo € recente. Na
analise do historico da Educacdo Sexual na educagao brasileira, observa-se que o
aparecimento desta tematica teve inicio no século XX, na Primeira Republica, e foi
pontuada e influenciada por uma visdo médico-higienista do século XIX. A preocupagao
focal higienista era a descoberta de doengas que colocariam em potencial risco a saude
publica. Sendo assim, com base em estudos estrangeiros, médicos, psiquiatras, legistas,
sanitaristas e juristas aqui no Brasil encontraram no ambiente escolar um local propicio
para divulgar suas investigagdes acerca do assunto (CRUZ; SILVA; SANTOS, 2020,
apud CAMPOS, 2022).

No entanto a questao é: onde buscar materiais especificos para iniciar-se um tema
ainda complexo de se trabalhar para os préprios professores? Como promover a imersao
dos estudantes no assunto, em que eles proprios teriam acesso facilitado a essas
informagdes?

Uma das ferramentas de maior acesso hoje em nossa sociedade é a rede de
internet. Nela, podemos acessar, a partir de ferramentas tecnoldgicas, seja celular, tablet,
notebook ou similares, qualquer informacao. Essas informacgdes, por vezes, ndao foram
tratadas com um processo analitico-cientifico, entdo faz-se necessario um material que
tenha sido elaborado com dados embasados cientificamente.
Mesmo com as tecnologias digitais oferecidas nas escolas aos estudantes, € dever do
Estado também fornecer outros tipos de ferramentas, onde os estudantes possam
efetuar a busca por informagdes e assim complementar seus conhecimentos sobre os

assuntos pertinentes ao seu desenvolvimento escolar.

Uma dessas ferramentas € o livro didatico, o qual é fornecido as escolas por meio
do Plano Nacional do Livro Didatico - PNLD. Conforme descrito nas Concepcgdes
Curriculares do Estado de Mato Grosso (2018), que proporciona as escolas e seus
profissionais a oportunidade de escolher a cada trés anos os livros que serao utilizados
durante os trés anos seguintes. A ultima portaria para a escolha dos livros didaticos do
6° ao 9° ano, no Estado de Mato Grosso (SEDUC — MT 2019), foi no ano de 2019, quando

ainda se participava integralmente do PNLD.
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No segundo semestre de 2021, apds o periodo de isolamento, devido a crise
sanitaria ocasionada pelo Covid-19, foi decretado o retorno as aulas presenciais em
sistema de escala, nas escolas da rede publica estadual. Nesse periodo, o Estado
iniciou o processo de inser¢cao de material apostilado para os estudantes da Educacao
Basica e, ao final do mesmo ano, firmou parceria com a Fundag¢ao Getulio Vargas, que
iniciaria, no ano de 2022, o processo de substituigdo dos livros didaticos do PNLD pelo
Material Estruturado, que seria fornecido para os estudantes da rede publica do estado

de Mato Grosso.

3.2 Coletando os dados: critérios de busca

A fonte de busca deste estudo séo colegdes de livros didaticos, fornecidos pelo
MEC, para as escolas publicas do estado de Mato Grosso, por meio do PNLD, escolhidos
no ano de 2019 e utilizados até o 1° semestre do ano de 2021, e do Material Estruturado,
a partir do 2° semestre de 2021 até o ano de 2023, este segundo oriundo da Fundagao
Getulio Vargas (FGV), aplicado para o 8° ano do Ensino Fundamental na disciplina de
Ciéncias da Natureza, disponibilizado pelo Governo do Mato Grosso/ Seduc-MT para as
escolas publicas.

Além disso, como material complementar, foi realizada uma busca pelas bases de
dados eletronicas: (1) Scielo (Scientific Eletronic Library Online), (2) Portal de periddicos
da Capes, (3) Google Académico, (4) site das editoras participantes do PNLD, (5)
biblioteca escolar das escolas A, B e C.

Com a escolha dos materiais necessarios a pesquisa, a construgao do
comparativo sera realizada objetivando principalmente as unidades em que a tematica
sexualidade é ponto focal. A seguir, apresentamos os seguintes documentos a serem
analisados:

Livro “A”: TELARIS, editora Atica, 2018

Livro “B”: ARARIBA MAIS, editora Moderna, 2018.

Livro “C”: INOVAR ciéncias da natureza, editora Saraiva, 2018

Livro “D”: CIENCIAS NATURAIS: APRENDENDO COM O COTIDIANO, editora
Moderna, 2018
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Livro “E”: CIENCIAS VIDA & UNIVERSO, editora FTD, 2018
Livro “F”: GERACAO ALPHA CIENCIAS, editora SM, 2022.
SEDUC — MT/ FGV: “Sistema de Ensino Estruturado”: Material Estruturado Ciéncias -

Somos Sistema de Ensino, 2023.

A escolha dos anos de referéncia do material comparativo faz mengéao a utilizagao
e validade dos livros didaticos, conforme o Plano Nacional do Livro Didatico (PNDL).
O Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD) oferece as escolas e seus profissionais,
a cada trés anos, a oportunidade de selecionar os livros que serdo utilizados nos trés
anos seguintes. A escolha é realizada anualmente para uma fragao especifica do acervo,
seguindo a sequéncia dos anos iniciais do Ensino Fundamental, anos finais do Ensino
Fundamental e Ensino Médio. Essa alternancia permite a selegcao trienal de materiais

didaticos de apoio para todas as escolas publicas em todo o territério nacional.

3.3 Organizagao, procedimentos para analise dos dados e apresentagao dos

resultados

A tabulacdo de dados é fundamental por tratar-se do armazenamento dos dados
coletados, para que nao seja necessario refazer as buscas e as leituras sempre que
necessario (BONAT, 2009).

Neste estudo, os materiais coletados para analise estarao dispostos em quadros
e tabelas, para que dessa maneira seja possivel acompanhar e compreender de maneira
mais clara e concisa, com a classificagcao exposta nos resultados. Desse modo, esses
dados podem ser compreendidos de maneira mais eficaz e interpretados com maior
agilidade (MARCONI E LAKATOS, 2003).

Ao analisar os dados, o pesquisador entra em contato com detalhes mais
profundos relacionados ao tépico selecionado. Sua tarefa € buscar alcangar os objetivos
definidos no estudo, estabelecendo conexdes entre os dados coletados e as informagdes
disponiveis, bem como desenvolver hipéteses. O propdsito subjacente é obter resultados
que confirmem ou contestem as hipoteses a partir da analise realizada (MARCONI &
LAKATOS, 2003).

A analise do material, selecionado e definido mediante coleta dos dados, é a acéo

que define maior sentido ao que se dispde até o presente momento. Essa abordagem
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confere maior profundidade as respostas, entrelagando-as com outras informagdes ja
adquiridas. A interpretacao implica elucidar o verdadeiro significado da obra apresentada
mediante uma perspectiva abrangente e, adicionalmente, realizar inferéncias mais
detalhadas a respeito do topico em questdo (MARCONI & LAKATOS, 2003).
Na analise interpretativa e critica, € possivel correlacionar as ideias do autor com outras
ideias sobre a mesma tematica e, por meio dela, desenvolver uma critica pautada em
argumentos validos, veridicos e com embasamento e, posteriormente, fazer um resumo
para a discussao do resultado encontrado (MARCONI & LAKATOS, 2003).

4 ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

Para a analise dos dados coletados nesta pesquisa, utilizaremos a Analise de
Conteudo segundo Bardin (2016). Faremos as analises a partir das Unidades de Registro
“objeto ou referente”, onde os temas-eixo serdo correspondentes as habilidades de
conhecimento descritas na BNCC; as Unidades de Contexto, que servem para codificar
as Unidades de Registro de forma mais abrangente, e que correspondem ao segmento
da mensagem, serao inseridas para que possam esclarecer a significagdo da Unidade
de Registro, pois servirao de forma comparativa as informagdes contidas nos livros
didaticos e no Material Estruturado, e o que propde a BNCC para o assunto pesquisado;
e por fim, os excertos retirados dos documentos analisados (livros didaticos e material
estruturado), corresponderao como significado as unidades de contexto. Para melhor
compreensao da analise, denominaremos as Unidades de Registro de “Categorias”, e
as Unidades de Contexto de “Subcategorias”. Como base para a categorizagdo dos
dados, foi utilizada a Unidade Tematica denominada “Vida e Evolugao”, tida como o
grande eixo norteador, onde estao inseridos os Objetivos de Aprendizagem, divididos em
duas partes, sendo elas denominadas “1 Mecanismos Reprodutivos / 2 Sexualidade”,
cujas habilidades destacadas e que promovem o desenvolvimento do conhecimento
serao utilizadas como categorias, a fim de subsidiar a coleta dos dados nos materiais
selecionados.

Sendo assim, conforme o fluxograma a seguir, iniciaremos a separagdo dos dados
conforme cada categoria, elencando a presenga ou ndo do assunto no material

analisado.
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Figura 1 - Fluxograma das habilidades para categorizagao

UNIDADE TEMATICA

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

,—‘ VIDA E_ ,—‘
MECANISMOS DE / Evougho T SEXUALIDADE
L

REPRODUGAO

(EFO8CIO7) Comparar diferentes processos reprodutivos = (EFO8CI08) Analisar e explicar as transformagbes que
em plantas e animais em relagdo aos mecanismos ocorrem na puberdade considerando a atuac¢do dos
adaptativos e evolutivos. horménios sexuais e do sistema nervoso.

(EFO8CIOZ) Comparar o modo de acac e a eficacia
dos diversos métodos contraceptivos e justificar a
necessidade de compartilhar a responsabilidade na
“ escolha e na utilizagdo do método mais adequado a
prevencao da gravidez precoce e indesejada e de
Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST).

Para analise, tomaremos as
habilidades inseridas nos "Objetos (EFO8CI10) Identificar os principais sintomas, modos
de Conhecimento” e na “Unidade de transmissdo e tratamento de algumas DST (com
Temaética” contidas na BNCC. como énfase na AIDS), e discutir estratégias e métodos de
’ =
. z1e revengao.
categorias a serem analisadas. P ¢

(EFO8CI11) Selecionar argumentos que evidenciem as
, ’ multiplas dimensées da sexualidade humanau
(biologica, sociocultural, afetiva e ética).

Figura 2 — Fluxograma das habilidades para categorizagao

Fonte: o autor
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4.1 Categorizagao dos livros didaticos e material estruturado: apresentagao geral
para inicio das analises

A analise sera desenvolvida com os seis livros didaticos utilizados pela rede
publica do estado de Mato Grosso conforme a ultima licitagdo do PNLD, na disciplina de
Ciéncias da Natureza, juntamente com o Material Estruturado disponibilizado pela
Fundacao Getulio Vargas (FGV). No caso dos livros didaticos utilizados para a analise,

serao denominados como A, B, C, D, E e F, conforme descritos abaixo:

Livro “A”: TELARIS CIENCIAS, 8° ano: Ensino Fundamental, anos finais /

Fernando Gewandsznajder, Helena Pacca. -- 3. ed.- Sdo Paulo: Atica, 2018.

Livro “B”: ARARIBA MAIS: ciéncias: manual do professor / obra coletiva
concebida, desenvolvida e produzida pela Editora Moderna Maira Rosa Carnevalle. -- 1.
ed. -- Sdo Paulo: Moderna, 2018

Livro “C”: Lopes, So6nia - INOVAR ciéncias da natureza, 8° ano: Ensino
Fundamental, anos finais / Sénia Lopes, Jorge Audino. -- 1. ed. -- Sao Paulo: Saraiva,
2018.

Livro “D”: CIENCIAS NATURAIS: APRENDENDO COM O COTIDIANO: manual
do professor / Eduardo Leite do Canto, Laura Celloto Canto. — 6. ed. — Sao Paulo:
Moderna, 2018.

Livro “E”: CIENCIAS VIDA & UNIVERSO: 8o ano: Ensino Fundamental: anos
finais / Leandro Pereira de Godoy. — 1. ed. — Sao Paulo: FTD, 2018.

Livro “F”: GERACAO ALPHA CIENCIAS: 8° ano: Ensino Fundamental: anos
finais / André Catani, Gustavo Isaac Killner, Jodo Batista Aguilar; editor responsavel
André Zamboni; organizadora SM Educagéao; obra coletiva concebida, desenvolvida
produzida por SM Educacdo. — 4. ed. — Sao Paulo: Edicdes SM, 2022.

Material Estruturado: MAXI: 8° ano: Ensino Fundamental, anos finais: caderno
1: Matematica: manual do professor / Rafael Zattoni, Thomas Dall'Acqua Carvalho. -- 1.

ed. -- S&o Paulo: Somos Sistemas de Ensino, 2023. (Ensino Fundamental 2)

Utilizamos os materiais que foram previamente analisados, e montaremos as
categorias de analise conforme as habilidades especificas. Para melhor visualizagao,

denominaremos as categorias apenas com os ultimos dois digitos das habilidades, por
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exemplo, onde se |1é€ EFO8CIO7 (denominagado completa da habilidade), ler-se-a apenas

a numeracao final, acrescentando a letra “C” antes do numeral, representando a palavra

“categoria”, da seguinte forma “C07”, em que cada uma delas ira orientar sobre a

especificidade do tema sexualidade.

Os “objetivos de conhecimento”, com abordagem mais ampla, estdo discriminados como

observaremos na tabela 2 a seguir, relacionando as categorias e seus exemplos:

Quadro 2 - Categorias e exemplos de excertos para analise.

modos de transmisséao e
tratamento de algumas

de fungos, de bactérias e de virus,
que podem infectar o ser humano.

Unidade . Livro
e Abordagem Categorias Exemplos
Tematica
A reprodugdo permite que certas
caracteristicas, como a cor dos
olhos e dos cabelos, sejam
co7 - Comparar | transmitidas de geragdo em
diferentes processos | geragao. Isso é possivel porque
Mecanismos de | reprodutivos em plantas | elas sdo influenciadas por A
Reprodugao e animais em relacdo aos | informagdes contidas nos genes
mecanismos adaptativos | dentro das células. Em conjunto
e evolutivos. com o ambiente, o0s genes
influenciam grande parte das
caracteristicas
dos seres Vivos.
As mudangas fisicas pelas quais o
corpo passa na adolescéncia
. . odem
CO08 - Analisar e explicar P e
- tornar essa fase dificil para alguns
as transformagbes que | . . ~
jovens, pois as transformagdes que
ocorrem na puberdade .
. ocorrem no corpo podem leva-los a
considerando a S . B
= - se sentir diferentes, desajeitados
atuagdo dos hormonios
! . ou preocupados com a nova
. sexuais e do sistema P
Vida e Nervoso aparéncia. Ao compreender o que
Evolucéo ' esta acontecendo com o proéprio
corpo, o adolescente pode adquirir
mais seguranca e autoconfianca.
C09 - Comparar o modo
de agéo e a eficacia dos
i diversos meétodos | . , .
Sexualidade . Lo S0  muitos os  métodos
contraceptivos e justificar ; ~
! contraceptivos. Alguns deles sao
a necessidade de . e
) mais eficientes que outros. Para
compartilhar a .
" seu conhecimento, vamos
responsabilidade na N
. comentar alguns dos principais. E | C
escolha e na utilizagao : .
. .| importante ter conhecimento sobre
do método mais o !
X ~ | todos o0s possiveis métodos,
adequado a prevengao ~
: mesmo que algum nao parega se
da gravidez precoce e .
) . encaixar no seu contexto atual.
indesejada e de Doencas
Sexualmente
Transmissiveis (DST).
C10lIdentificar 0s | Ha microrganismos, entre os quais
principais sintomas, | certas espécies de protozoarios, D
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IST's (com énfase na
AIDS), e discutir
estratégias e métodos de
prevencao

Algumas dessas infecgdes sao
transmitidas por meio do ato sexual
e sao, por isso, denominadas
infecgcbes sexualmente
transmissiveis, designadas pela
sigla IST (anteriormente, as
doengas  decorrentes  dessas
infeccbes foram designadas por
DST, doencas sexualmente
transmissiveis, e também
denominadas doengas venéreas).

Selecionar argumentos
que evidenciem as
multiplas dimensdes da

sexualidade

humana (biolodgica,
sociocultural, afetiva e
ética).

Independentemente de como a
pessoa manifeste sua sexualidade,
sua orientagdo sexual deve ser
respeitada. Isso quer dizer que,
ainda que alguém nao concorde
com a orientacao sexual de outra
pessoa, nao deve discrimina-la
nem desrespeita-la, da mesma
maneira que ndo se deve
discriminar alguém por sua etnia,
por ser mulher ou ser homem ou
por sua condigdo social, por
exemplo.

Livro “A”: TELARIS, editora Atica, 2018

Livro “B”: ARARIBA MAIS, editora Moderna, 2018.
Livro “C”: INOVAR ciéncias da natureza, editora Saraiva, 2018

Livro “D”: CIENCIAS NATURAIS: APRENDENDO COM O COTIDIANO, editora Moderna, 2018
Livro “E”: CIENCIAS VIDA & UNIVERSO, editora FTD, 2018

Fonte: o autor

Neste segundo momento, para melhor exemplificar e analisar as categorias nos

livros didaticos, dividimos em subcategorias, conforme demonstra a seguinte tabela:

Quadro 3 - Analise dos Livros Didaticos

Livros didaticos Mate
rial
Categorias Subcategorias A B c D E E Fstru
urad
0
C07 Comparar diferentes
processos reprodutivos em Processos
plantas e animais em relagéo Reprodutivos/ X X X X X X X
aos mecanismos adaptativos e Reproducgao
evolutivos.
CO08 - Analisar e explicar as |_Sistemas Genitais X X X X X X X
transformagdes que ocorrem Adolescéncia
na puberdade considerando a Puberdade X X X X X X X
atuagao dos horménios Saude/Higiene X X X X
sexuais e do sistema nervoso. | Horménios Sexuais | X X X X X X X
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C09 Comparar o modo de agao Métodos

e a eficacia dos diversos Contraceptivos

_mét.oldos contraceptivos e Gravidez na

Justlflcar. a necessidade de adolescéncia N/C| X |N/C|N/C|NC| X N/C
compartilhar a

responsabilidade na escolha e

na utilizacao

do método mais adequado a

prevencgéao da gravidez precoce DST (IST) X X X X X X X

e indesejada e de Doencgas
Sexualmente  Transmissiveis

(DST).

C10 Identificar os principais IST e AIDS. X X X X X X X
sintomas, modos de

transmissdao e tratamento de

algumas DST (com énfase na Tratamento e x | x| x| x| x| x X
AIDS), e discutir estratégias e | Prevencao de IST's

métodos de prevengao

C 11 Selecionar argumentos Diversidade sexual X X X N/C X X N/C
que evidenciem as multiplas | Orientac&o sexual X |[NC| X |[NC]| X X N/C
dimensdes da sexgalidgde Que§t6es de x Incl x Inelne ! x N/C
humana (bioldgica, género

sociocultural, afetiva e ética). Sexo e virgindade | N/C | X X |N/C| X |NC]| NC

Fonte: o autor
Livro “A”: TELARIS, editora Atica, 2018
Livro “B”: ARARIBA MAIS, editora Moderna, 2018.
Livro “C”: INOVAR ciéncias da natureza, editora Saraiva, 2018
Livro “D”: CIENCIAS NATURAIS: APRENDENDO COM O COTIDIANO, editora Moderna, 2018
Livro “E”: CIENCIAS VIDA & UNIVERSO, editora FTD, 2018
Livro “F”: GERACAO ALPHA CIENCIAS, editora SM, 2022.
SEDUC - MT/ FGV: “Sistema de Ensino Estruturado”: Material Estruturado Ciéncias - Somos Sistema

de Ensino, 2023.

Ap0s a leitura dos livros escolhidos, foi feita a analise tematica das informacgdes
contidas, segundo Bardin (2016), que consiste na frequéncia ou ocorréncia com a qual

a unidade de contexto e/ou codificacdo aparece no texto.

“Fazer uma analise tematica consiste em descobrir os nucleos de sentido
que compdem a comunicagdo e cuja presencga, ou frequéncia de apari¢ao,
podem significar alguma coisa para o objeto analitico escolhido” (Bardin 2016, p.
135)
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4.2 ANALISES DOS LIVROS DIDATICOS: categorias e subcategorias (Unidades de
Registro e Unidades de Contexto)

Ao analisarmos as tabelas acima, conseguimos concatenar os dados
apresentados nos documentos apreciados para esta pesquisa, observando as seguintes
composi¢cdes das Competéncias Especificas 5, 7 e 8 na area de Ciéncias da Natureza,
listadas na Unidade Tematica “Vida e Evolugdo”, nos Objetos do Conhecimento
“Mecanismos reprodutivos e Sexualidade” e por fim nas “Habilidades de Conhecimento”
estabelecidas a partir da BNCC, podendo assim desenvolver as seguintes composigdes
acerca das subcategorias delineadas para esta analise. Sendo assim, contextualizamos

a seguir as inferéncias desenvolvidas:

4.2.1 Categoria “C07” — Subcategoria “Processos Reprodutivos” (HABILIDADE
EF08CI07)

Em relacdo a categoria “C07”, definida pela BNCC como “Comparar diferentes
processos reprodutivos em plantas e animais em relagdo aos mecanismos adaptativos
e evolutivos”, apresentando a subcategoria “Processos Reprodutivos/Reproducao”,
contendo apenas o recorte para mecanismos de reproducdo da espécie humana.
Podemos definir, conforme apresentado na tabela, que a subcategoria esta presente em
todos os documentos analisados. Dessa forma, podemos afirmar que, em relagcao as
questdes de reproducao e aos meios pelos quais ela ocorre, isso é tratado de forma
objetiva e didatica no que faz parte da fisiologia e anatomia dos seres vivos. Alguns
documentos tratam esta subcategoria com mais especificidades, enquanto outros sao
mais objetivos e menos abrangentes, por vezes n&o contemplando algumas
nomenclaturas possiveis para o trabalho cientifico. Contudo nao se deixa de desenvolvé-
lo em uma escala generalista, tendo assim sua contribuigdo de informagdes no que diz

respeito a habilidade/subcategoria.

Vejamos a seguir os trechos ou excertos analisados nos documentos

apresentados:

LIVRO A - “Nos seres vivos, a reproducao pode ser assexuada ou sexuada, ou podem ocorrer as

duas formas ao longo do ciclo de vida.” Pag. 13.
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LIVRO B - “Na reprodug¢do humana, por exemplo, o gameta feminino (ovocito) se une ao gameta
masculino (espermatozoide), formando a primeira célula do novo ser humano. Essa célula chama-se

zigoto.” Pag. 87.

LIVRO C - “Na reprodugédo sexuada, ha participagdo de células chamadas gametas. Ha os
gametas masculinos e os femininos, que se fundem no processo de fecundagéo, dando origem a uma

Unica célula: o zigoto” Pag. 15.

LIVRO D - “A reprodugdo humana necessita de células especiais, os gametas. Os gametas

masculinos sdo os espermatozoides e 0os gametas femininos sao os 6vulos.” P4g. 101

LIVRO E - “A ocorréncia da gestacdo depende do encontro entre os gametas masculino e
feminino, na fecundagéo. Naturalmente, isso acontece por meio do ato sexual, em que o homem introduz

0 pénis na vagina da mulher.” P4g. 164

LIVRO F - “A reprodugéo envolve diversos processos, como a fecundagéo, a fixagdo do embrido

no utero e a formagao de anexos embrionarios.” Pag. 190

MATERIAL ESTRUTURADO - “Na reprodugdo sexuada dos animais, o gameta masculino, o
espermatozoide, € uma célula haploide mdével, menor que o gameta feminino. O évulo também é haploide,

mas € imovel e grande, se comparado ao espermatozoide.” Pag. 22

4.2.2 - Categoria “C08” — Subcategoria “Sistemas Genitais” (HABILIDADE EF08CI08)
Para essa subcategoria, € importante lembrar que, em todo contexto de
informacédo, o conteudo é sempre de cunho cientifico e insere-se nos parametros
estabelecidos desde a LDB e o PCN, até consolidar-se na BNCC. Os sistemas genitais,
nos documentos analisados, sdo abordados de forma objetiva para os estudantes nesta
fase escolar, pois eles estao passando por inUmeros processos de mudancas em suas

vidas.

Essa subcategoria é desenvolvida voltada para o contexto bioldgico e fisioldgico
das anatomias femininas e masculinas, objetivando cumprir com o papel de relacionar
as imagens inseridas nos documentos com as vivéncias e cotidiano dos individuos.
Nesse sentido, todos os documentos analisados possuem em seu teor informagdes que
auxiliam e informam os estudantes e leitores sobre o assunto, evidenciando o

funcionamento das estruturas que compdem os sistemas.

No entanto vale destacar que, ao serem analisados, poucos desses documentos
trazem informacgdes que abrangem as questdes emocionais, como o fato das percepgdes

de mudancgas corporais e das anatomias dos sistemas genitais, nos quais cada individuo
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apresenta, de certa forma, alguns detalhes diferentes uns dos outros em sua morfologia.
Isso, por vezes, pode levar o estudante a entender de forma equivocada ou adversa os
orgaos genitais quando comparados com as imagens vinculadas nos documentos
analisados, como cor da pele, pelos, tamanho, entre outros fatores. Além disso, vale
ressaltar também que algumas nomenclaturas, como, por exemplo, “glandula
bulbouretral’, ndo estdo contidas em todos os documentos; um deles é o Material

Estruturado.

Vejamos a seguir os trechos dos livros e do Material Estruturado analisados

LIVRO A — “Em cada ftesticulo ha grande quantidade de tubos
microscopicos muito enrolados, onde os espermatozoides se formam. S&o os
tubulos seminiferos.” pag. 42, e “Além de produzir gametas femininos e
horménios sexuais, é no sistema genital feminino que a nossa vida e 0 nosso

desenvolvimento comegam.” (Pag. 44)

LIVRO B — “O sistema genital masculino de um adolescente ou adulto
produz diariamente milhbes de espermatozoides, os gametas masculinos.” (Pag.
90). “O sistema genital feminino possibilita a fecundac¢éo e o desenvolvimento do

feto até o seu nascimento.” (Pag. 92)

LIVRO C - “O sistema genital feminino é formado por estruturas visiveis
externamente (genitalia externa, pudendo feminino ou vulva) e érgéos que ficam
dentro do abdémen (genitalia interna).” (Pag. 70) “O sistema genital masculino é
composto de 6rgéaos externos (pénis e escroto) e por 6rgaos internos (testiculos,
ductos deferentes, glandulas seminais, glandula bulbouretral, vesicula seminal,

prostata e uretra).” (Pag. 74)

LIVRO D - “Nosso corpo possui um sistema genital (anteriormente
denominado sistema reprodutor), que é diferente em cada sexo.” [...] “O sistema
genital possui partes externas e internas. No sexo masculino, a parte externa é
formada pelo pénis e pelo escroto. Internamente, inclui dois testiculos, duas
glandulas seminais, dois ductos deferentes e a préstata.” (Pag. 161) “No sexo
feminino, a parte externa do sistema genital € denominada pudendo feminino e
inclui os labios maiores, os labios menores e o clitéris. A parte interna engloba a

vagina, o utero, os ovarios e as tubas uterinas.” (Pag. 164)

LIVRO E - “O sistema genital do ser humano, que tem como fungéo
basica a reprodugdo do organismo, é constituido de 6rgdos que atuam na
produgdo, maturagdo e transporte de gametas, bem como na produgdo de
horménios. [...] O sistema genital masculino é composto de dois testiculos, que
estdo envoltos pelo escroto, dois epididimos, ductos deferentes, ducto
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ejaculatério, pénis e glandulas acessérias” pag. 147.; “O sistema genital feminino
é composto, internamente, de: dois ovarios, duas tubas uterinas, um utero,

uma vagina.” (Pag. 150)

LIVRO F - “O sistema genital é formado por estruturas especializadas
que tém fungdo reprodutora. O sistema genital é diferente em homens e em
mulheres.” Pag. 184; “Os espermatozoides sdo células especializadas em atingir
0 gameta feminino e fecunda-lo.” Pag. 185; “Os ovdcitos sdo as células

reprodutoras femininas.” (Pég. 187)

MATERIAL ESTRUTURADO - “O sistema genital masculino é
constituido pelos testiculos, que sdo as gbnadas — ou seja, as estruturas
produtoras de gametas (espermatozoides), por um sistema de canais, pelas

glandulas acessorias e pelo pénis, que é o drgdo copulador.”

4.2.3 - Categoria “C08” — Subcategoria “Adolescéncia” (HABILIDADE EF08CI08)

Para esta subcategoria, notamos que os documentos analisados trouxeram
informagdes bem diferenciadas sobre o item. Em algumas obras, pudemos perceber que
o assunto foi tratado de forma descontraida, informativa e didatica a essa passagem do

desenvolvimento humano como nos mostra o “livro A” no trecho:

“A boa noticia é que durante a adolescéncia o cérebro vai se tornando, aos
poucos, mais apto a planejar, organizar, controlar as emocgdes, entender 0s
outros, fazer julgamentos. E também o periodo em que estamos totalmente
abertos a novos conhecimentos e a trocas de experiéncias e vivéncias com
outras pessoas.” (TELARIS, editora Atica, 2018. pag. 63)

Em outras, percebemos a escassez de detalhes no que se refere a essa
subcategoria, na qual as informag¢des tornam-se indispensaveis para um bom
entendimento do estudante, ao ter o material como base de conhecimento, como nos

mostra o “livro F”, descrito no seguinte trecho:

“A adolescéncia é uma fase de transicdo entre a infancia e a vida adulta. Ela é marcada por
mudangas no corpo, no comportamento e no modo de ver o mundo.” (CIENCIAS VIDA & UNIVERSO,
editora FTD, 2018. Pag. 180)

Outros documentos trazem a subcategoria dispersa ao longo do capitulo, e essas
informacdes nao sistematizadas em um l6cus especifico do livro, por vezes, dificulta o
entendimento do estudante, ja que no contexto das informag¢ées muda-se de assunto

durante o processo de organizagao mental. Entretanto, para o Material Estruturado nao
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ha informacgdes suficientes, em que o estudante possa fazer reflexées diversas, pois a
informacao sobre adolescéncia, em todo contexto, € descrita apenas em uma frase,

conforme descrito no trecho a seguir:

“A adolescéncia refere-se a passagem da infancia para a idade adulta.” (Material Estruturado

Ciéncias - Somos Sistema de Ensino, 2023. Pag. 36)

Percebemos por meio dessas observagdes que a subcategoria “Adolescéncia”, &
tratada na maioria dos livros didaticos apresentados e também no Material Estruturado,
no entanto existem diversas lacunas que poderiam ser preenchidas com informacgdes
mais atrativas que despertassem de forma mais entusiasmada o interesse dos
estudantes, ja que eles, nesse contexto, demonstram muito foco e curiosidade a respeito
do assunto. Logo, os professores e as professoras, em mao de documentos mais
robustos de conteudo, poderiam criar um arcabougo de interagdes e atividades que, uma
vez compartilhadas com os estudantes, poderia torna-los capazes de compreender mais
sobre si proprios e, consequentemente, a fase cronolégica em que estdo transitando

momentaneamente.

4.2.4 - Categoria “C08” — Subcategoria “Puberdade” (HABILIDADE EF08CI08)

Ao fazermos a analise dessa subcategoria e notamos que, nos documentos
apresentados, a tematica é tratada ainda com informacgdes direcionadas, na maioria das
vezes, para o contexto bioldgico. Nesse contexto, notamos que as inferéncias colocadas
nos livros € no e no Material Estruturado estdo de acordo com a BNCC, porém em
apenas dois livros analisados (livro” A” e “C”) o assunto é amplamente discutido conforme

citaremos no trecho a seguir:

Livro “A”: Nessa fase, o crescimento acelera e a massa corpérea

aumenta. Isso acontece porque os hormdnios sexuais estimulam a produg¢do do
horménio de crescimento. Esse chamado "estirdo de crescimento” pode durar
de um a trés anos. “(TELARIS, editora Atica, 2018, pag. 57.)

Livro “C”: “Na passagem da infancia para a adolescéncia, vérias
transformagdes ocorrem em nosso corpo e, consequentemente, em NOSSO
comportamento. Esse periodo de transformagdées é chamado puberdade.”
(INOVAR ciéncias da natureza, editora Saraiva, 2018, Pag. 143.)

Nos outros documentos analisados (livros e Material Estruturado), a abrangéncia sobre

essa subcategoria € menor e ndo ha uma descrigdo especifica que contextualize de
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maneira isolada o assunto, pois ele desenvolve-se relacionando-se com outras
perspectivas biolégicas, mas fala-se sobre a questao social que a envolve. Sabemos que
a puberdade é algo inerente ao ser humano. Todavia, por vezes, é algo que, na maioria
dos individuos, torna-se motivo de vergonha devido as transformagdes que ocorrem
durante esse periodo, como ja citado no trecho: “Muitos meninos e meninas que nao
aceitam o proprio corpo, por se acharem diferentes ou feios,tém vergonha de se expor
publicamente e evitam a proximidade com outras pessoas.” (Livro “A”: TELARIS, editora
Atica, 2018). Se fosse devidamente explicitado, oportunizando informagdes mais
abrangentes, certamente se tornaria algo mais préximo da realidade dos estudantes e

individuos que estdo passando por esta fase inerente a vida humana.

4.2.5 - Categoria “C08” — Subcategoria “Saude e Higiene” (HABILIDADE EF08CI08)

As questdes de saude e higiene nao estao relacionadas somente a auséncia de
doencas, existem varios fatores que influenciam na qualidade e na situacéo de saude de
um individuo, inclusive a importancia da relagédo da saude e da educacgao (DIAS e
FONTANA, 2020). Temos, acerca disso, a perspectiva higienista, quando a populacao
sofria com as epidemias desde o inicio do século XX. Analisando os documentos
escolhidos, notamos que, em sua maioria, ndo existe um topico especifico que se refira
as informacdes a respeito da saude dos adolescentes nessa fase importante do seu
desenvolvimento. A exemplo disso, temos os livros “D” e “E”, sendo que o primeiro
destaca apenas a saude feminina como foco, cujas mengdes sobre saude estdo

dispostas a seguir:

Livro “D”: Ha uma coisa, no entanto, que requer especial atengéo

nesses dias: é a higiene! O banho continua sendo fundamental e a regido vaginal
deve ser muito bem lavada. O uso de absorventes higiénicos é um dos cuidados
com a higiene durante a menstruagédo.” (CIENCIAS NATURAIS: APRENDENDO
COM O COTIDIANO, editora Moderna, 2018. Pag. 144)

Livro “E”: “No Brasil, o cancer de prostata é o segundo tipo de

cancer mais comum entre os homens. Ocorre com maior frequéncia apés os 65
anos de idade.” (CIENCIAS VIDA & UNIVERSO, editora FTD, 2018. Pég. 152)

No livro “C” e no Material Estruturado, ndo ha informacgdes especificas sobre

saude e higiene, apenas quando se menciona as ISTs. Os outros livros trazem
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informagdes mais substanciais a respeito do assunto, mas essas informagdes poderiam
ser mais elaboradas, a fim de melhorar os conhecimentos sobre essa subcategoria

analisada.

4.2.6 - Categoria “C08” — Subcategoria “Hormdnios Sexuais” (HABILIDADE EF08CI08)
Em relacdo a essa subcategoria, observamos que todos os livros analisados e o
Material Estruturado possuem informagdes que tratam sobre o assunto como mostra-

nos os trechos dos livros “B” e “C” descritos a seguir:

Livro “B”: “As mudangas fisicas da puberdade s&o controladas por horménios sexuais.”
(ARARIBA MAIS, editora Moderna, 2018, péag. 89)

Livro “D”: “sob a atuacdo desses horménios sexuais, os meninos passam a produzir

espermatozoides, e as meninas, a ovular e a menstruar.” (CIENCIAS NATURAIS: APRENDENDO COM O
COTIDIANO, editora Moderna, 2018, pag. 154)

No livro “A”, porém, ndo ha uma parte especifica que dialogue com os estudantes
sobre o conceito de hormdnios sexuais. Essa informagédo contextualiza-se na
subcategoria “puberdade”, na qual esses hormbnios sdo descritos, mas nao se expressa
a conotacgao de que se trata de hormdnios sexuais. Os demais livros analisados possuem
uma parte especifica que descreve os hormdnios sexuais; nos livros “C” e “F”, aparece
apenas a palavra “horménios”, sem a complementagdo “sexuais”; ja no Material
Estruturado, ele é descrito com a nomenclatura de “horménios gonadotrépicos”.
Aparentemente, desejou-se evitar, nesses ultimos trés materiais analisados, a palavra
“sexuais”. E importante lembrar que a prépria BNCC traz essa palavra, fazendo-se

dispensavel suprimi-la no contexto.

4.2.7 - Categoria “C09” — Subcategoria “Métodos Contraceptivos” (HABILIDADE
EF08CI09)

As informacbes com referéncia aos métodos anticoncepcionais para os
adolescentes em fase escolar sdo de extrema importancia para que, nesse periodo do
desenvolvimento humano, os individuos, além de evitarem uma gravidez indesejada,
possam prevenir-se de ISTs. Essa subcategoria esta descrita nos livros e no Material
Estruturado com nomenclaturas diferenciadas, como: “Métodos Contraceptivos”,

“‘Métodos Anticoncepcionais”, ou “Métodos de Contracep¢do”. Em todos os materiais
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analisados, observou-se a presenga de informagdes sobre os principais métodos
contraceptivos, como: métodos comportamentais (tabelinha), métodos de barreira
(preservativo masculino e feminino), métodos hormonais (pilula/adesivo
anticoncepcional), métodos cirurgicos (laqueadura e vasectomia), e métodos
intrauterinos (DIU e diafragma). Esses métodos, estdo entrelagados com informagdes a
respeito do planejamento familiar e também prevencgao de ISTs. No entanto alguns livros
analisados desenvolvem de forma sucinta essas informagdes, como no caso dos livros
“‘B”, “D”, “E”, e “F”, em que nado se nota a insercdo de imagens que exemplifiquem a
utilizagao desses métodos, tais como nos livros “A” e "C” analisados. Para além disso,
observou-se que apenas no livro “E” ha a informagao a respeito da “pilula do dia
seguinte”, que também é um método contraceptivo fornecido pelo Sistema Unico de
Saude (SUS) no Brasil. A seguir, podemos observar o trecho do livro que traz a

informacéo:

Livro “E”: “A Anticoncepg¢do de Emergéncia (AE) é um método
anticonceptivo que pode evitar a gravidez apés a relagdo sexual. O método,
também conhecido por “pilula do dia seguinte”, utiliza compostos hormonais
concentrados e por curto periodo de tempo, nos dias seguintes da relagéo
sexual.” (CIENCIAS VIDA & UNIVERSO, editora FTD, 2018, pag. 176.)

Vejamos, a seguir, outros trechos dos livros “A” e "C” que descrevem informagdes

sobre essa subcategoria:

Livro “A”: “A pilula anticoncepcional inibe a secre¢do dos horménios da hipéfise que provocam

a ovulagédo, impedindo a formagédo do évulo.” (TELARIS, editora Atica, 2018, pag. 78)

Livro “C”: “A camisinha masculina é feita de latex e atua como uma “luva’, revestindo o pénis

e retendo o sémen em seu interior” (INOVAR ciéncias da natureza, editora Saraiva, 2018, Pag. 78)

Ainda sobre essa subcategoria vale ressaltar que a maioria dos métodos
contraceptivos estdao voltados para o corpo feminino, e isso denota que ainda ha um
controle patriarcal sobre os corpos, colocando sobre a mulher as responsabilidades da
gravidez (MACHADO e SELLES, 2021). Importante ainda salientar que nos livros e no
Material Estruturado analisados, essa subcategoria também €& complementar a

subcategoria “Saude e higiene” ja descritas anteriormente.
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4.2.8 - Categoria “C09” — Subcategoria “Gravidez na Adolescéncia” (HABILIDADE
EF08CI09)

Conforme os dados analisados, apenas os livros “B” e “F” trazem
informacgdes no tocante a gravidez na adolescéncia, sendo que nesse segundo livro ha
um topico especialmente dedicado ao assunto, na unidade 9, intitulado “Saude e
sexualidade”; no capitulo 2 — “Sexualidade e responsabilidade” conforme destacados nos

trechos a seguir:

Livro “B”: “A gravidez na adolescéncia pode ser decorrente do fato de mocas e rapazes

desconhecerem ou néo utilizarem os meios para evita-la.” (ARARIBA MAIS, editora Moderna, 2018, pég.
106)

Livro “F”: “A gravidez na adolescéncia apresenta riscos para a mée e para o bebé, pois o sistema

genital da adolescente ainda esta imaturo. Seqgundo especialistas, o grupo de maior risco sdo as meninas
na faixa entre 11 e 15 anos de idade.” (GERACAO ALPHA CIENCIAS, editora SM, 2022, P4g. 212)

Os outros livros analisados, bem como o Material Estruturado, ndo tratam a
subcategoria com relevancia conforme estabelecida pela prépria BNCC na habilidade
EF08CI09. Observamos também que, em alguns desses materiais, por exemplo os livros
“C” e “D”, a nomenclatura “Gravidez na Adolescéncia” ndo ha, mas, sim, “gravidez

precoce” e “gravidez indesejada” como mostrado nos trechos a seguir:

Livro “C”: “A gravidez precoce tem consequéncias sérias para a vida das jovens [...]. Segundo
especialistas, além de riscos para a mée e o bebé, a gestagdo precoce leva as jovens a enfrentar conflitos
psicologicos e familiares, abandonar os estudos e ter maior dificuldade para se encaixar no mercado de
trabalho. [...]” (INOVAR ciéncias da natureza, editora Saraiva, 2018, pag. 83)

Livro “D”: “Uma gravidez indesejada, por outro lado, pode ser fonte de inumeros problemas,
principalmente na adolescéncia. [...]JObter informagbes sobre como ocorre a reprodu¢do humana é o
primeiro passo para evitar uma gravidez indesejada, e este capitulo tem por meta fornecer essas
informagées”. (CIENCIAS NATURAIS: APRENDENDO COM O COTIDIANO, editora Moderna, 2018, P4g.
161)

As informagdes sobre gravidez na adolescéncia nao ha no Material Estruturado,

em nenhuma das analises feitas, nem esta inserida em outra subcategoria.
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4.2.9 - Categoria “C09” — Subcategoria “DST/ ISTs” (HABILIDADE EF08CI09)

Nessa subcategoria, todos os livros analisados e o Material Estruturado
descrevem as principais ISTs, tanto as virais quanto as bacterianas, como exemplo. Isso
€ possivel ser observado, nos trechos dos livros “A”, “B” e no “Material Estruturado”

listados a sequir:

Livro “A”: “Por isso, é mais adequado usar o termo infecgbes sexualmente transmissiveis (IST),

uma vez que o termo “doengas” é usado apenas quando aparecem sintomas perceptiveis.” (TELARIS,
editora Atica, 2018, pag. 92)

Livro “B”: “H& uma ampla variedade de infecgbes sexualmente transmissiveis. Incluem-se nessa

categoria todas as que podem ser transmitidas por contato sexual.”. (ARARIBA MAIS, editora Moderna,
2018, Pag. 97)

Material Estruturado: “As infecgées sexualmente transmissiveis tém diferentes agentes

causadores. Dentre eles estao os virus, as bactérias, os protozoarios e os fungos.” (Material Estruturado

Ciéncias - Somos Sistema de Ensino, 2023, Pag. 56)

No entanto alguns livros trazem informag¢des mais detalhadas sobre esse assunto.
Comparando os materiais analisados, observamos que alguns livros trazem informagdes
de certas ISTs, enquanto outros livros ndo as possui e vice-versa. Todos os livros
analisados focam continuamente a utilizagao dos preservativos, tanto masculino quanto

feminino.

4.2.10 - Categoria “C10” — Subcategoria “IST/ AIDS” (HABILIDADE EF08CI10)
Sabemos que a AIDS é uma doenga que acomete o sistema imunolégico dos
seres humanos, caso ndo seja tratada, podera causar a morte do individuo. Ao
analisarmos essa subcategoria nos livros didaticos e no Material Estruturado, todos os
documentos apresentam informacdes a respeito do assunto, porém com diferencas bem

significantes em suas composigdes.

O livro “A”, por exemplo, traz informacées muito aprofundadas e complexas
guanto a essa subcategoria, descrevendo, inclusive, o histérico dessa IST, questdes de
saude publica, estigmas e preconceitos, que além de informar também socializa e
sensibiliza os estudantes e/ou leitores para a ndo discriminagao dessa IST como segue

nos trechos a seguir:
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Livro “A”: “O virus HIV ataca principalmente uma célula de defesa do
corpo conhecida como linfécito T (LT) auxiliar ou CD4+. Essa célula produz
substancias que estimulam a multiplicagdo de varios outros tipos de linfécitos.”
(TELARIS, editora Atica, 2018, pag. 94.)

A profilaxia pré-exposicdo ao HIV (PrEP) é um novo método de
prevengdo em que a pessoa deve tomar diariamente um comprimido para
impedir a infeccdo pelo virus. Ela é indicada para quem tem maior chance de
entrar em contato com o HIV, como pessoas que tém parceiros infectados.”
(TELARIS, editora Atica, 2018, pég. 99.)

Na sequéncia, os livros “D”, “E” e o “Material Estruturado” sdo os que trazem
informagdes mais relevantes relativamente a essa subcategoria, porém menos

abrangente do que no livro “A”, conforme os trechos a seguir:

Livro “D”: “N&o se contrai o HIV convivendo com pessoas portadoras
do virus ou que ja apresentam aids. A transmissdo ocorre no contato com
sangue, sémen ou fluido vaginal. O leite materno de mulheres soropositivas
também transmite o HIV.” (CIENCIAS NATURAIS: APRENDENDO COM O
COTIDIANO, editora Moderna, 2018, Pag. 178.)

Livro “E”: “A aids, ou sindrome da imunodeficiéncia humana, é causada

pelo virus da imunodeficiéncia humana (o HIV), que ataca células do sistema
imune, responsavel pela defesa do organismo, especialmente alguns tipos de
glébulos brancos.” (CIENCIAS VIDA & UNIVERSO, editora FTD, 2018, pag.
182.)

“MATERIAL ESTRUTURADO”: A sindrome da imunodeficiéncia
adquirida, conhecida como aids, é o estagio mais avangado da manifestagdo
pelo HIV, virus da Iimunodeficiéncia humana (em inglés, human
immunodeficiency virus).” (Material Estruturado Ciéncias - Somos Sistema de
Ensino, 2023, Pag. 59)

Os livros “B”, “C” e “F” s&o os que menos descrevem sobre IST/ AIDS; suas
informagdes sdo extremamente sucintas e nao desenvolvem um conteudo mais robusto

e complexo como nos trechos a seguir:
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Livro “B”: “Ao ser infectado pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV, do inglés human

immunodeficiency virus), o paciente sofre a destruicdo de um tipo de linfécito, componente fundamental
do sistema imunitério.” (ARARIBA MAIS, editora Moderna, 2018, P4g. 98.)

Livro “C”: ““A aids ainda ndo tem cura, mas ha tratamentos que podem prolongar e melhorar a

qualidade de vida da pessoa. Quanto antes for feito o diagndstico, mais cedo o tratamento pode ser

iniciado, gerando melhores resultados.” (INOVAR ciéncias da natureza, editora Saraiva, 2018, Pag. 84.)

Livro “F”: “A transmissdo do HIV ocorre pelo contato sexual: da mée para o bebé durante a

gestagéo, o parto ou a amamentagao; pela transfusdo de sangue; pelo contato com agulhas e seringas
contaminadas.” (GERACAO ALPHA CIENCIAS, editora SM, 2022, Pag. 209.)

Posto isso, passamos para a préxima subcategoria, dando sequéncia as analises

necessarias para a compreensao da pesquisa e a organizagao tematica.

4.2.11 - Categoria “C10” — Subcategoria “Tratamento e Preven¢ao” (HABILIDADE
EF08CI10)

Em relagéo a essa subcategoria, os documentos analisados possuem descrigdes
diferenciadas. Todos os livros relatam que a melhor forma de prevencéao é a utilizagao
de preservativos tanto masculino quanto feminino. Contudo, em relagao aos tratamentos,
nem todos os livros dispdem dessa informagdo em seu conteudo. Somente alguns livros

estao com informagdes completas sobre tratamento e prevencéo das ISTs apresentadas.

No livro “A”, temos, como exemplo da subcategoria anterior, o trecho a seguir: “A
profilaxia pré-exposicdo [...] (PrEP), a mais recente estratégia de prevencdo da
transmissdo do HIV, avanga no Brasil.” (TELARIS, editora Atica, 2018, pag. 99).
Entretanto, no livro “B”, ndo ha informacdes especificas sobre a prevencao e tratamento
das ISTS apresentadas, porém ha uma breve descrigdo sobre as informacdes como

segue nos trechos a seguir:

“Exames preventivos e uso de preservativos sdo importantes nao sé
para nos proteger de ser infectados por outras pessoas [...]” (pag. 97). “‘As IST
causadas por bactérias mais conhecidas séo a sifilis, a gonorreia e o cancro
mole; costumam ser tratadas com o uso de antibibticos sob prescricdo médica.”
Pag. (pag. 97). “Exames como o papanicolau permitem detectar essa doenga, e
a vacina contra o HPV previne a infec¢cdo por quatro tipos de papilomavirus.”

(péag. 98). “Como a doenca pode ser assintomatica, a prevengdo é muito
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importante. A vacina contra hepatite B também previne a doencga.” (pag. 97).
(ARARIBA MAIS, editora Moderna, 2018)

No livro “C”. todas as ISTs descritas apresentam sua maneira de contaminacéo,

prevencgao e tratamento como apresentado a seguir:

“Ha tratamento e cura, porém, nas mulheres, a infeccdo por HPV pode levar a complica¢ées, como
o cancer de colo de dtero. [...JAlém da vacinagdo, a prevengdo também deve ser feita pelo uso de

camisinha em todas as relagdes sexuais.” (INOVAR ciéncias da natureza, editora Saraiva, 2018, Pag. 85.)

Ja no livro “D”, as informag¢des ndo estdo completas, pois nem todas as ISTs
apresentadas descrevem as formas de tratamento, mas apenas a prevengdo, que
geralmente é igual para todos. Vejamos a seguir os trechos que inferem essas

informacdes

“A precaucdo que permite evitar contrair uma IST em uma relagdo sexual é a utilizagdo da
camisinha masculina ou da camisinha feminina, ambas denominadas preservativos.” (Pag. 177);
“Diagnosticada e tratada com antibiotico apropriado, a sifilis é curével.” (P4g. 176). (CIENCIAS NATURAIS:
APRENDENDO COM O COTIDIANO, editora Moderna, 2018)

O livro “E” traz apenas as ISTs mais conhecidas, como HPV, herpes, gonorreia e
sifilis, além do HIV/ AIDS. De todas as apresentadas, apenas a AIDS cita prevencao e
tratamento; nas demais ISTs apresentadas no livro ha apenas informacdes de

prevencao, como:

“Como medidas preventivas, recomenda-se o0 uso de preservativos nos contatos sexuais e que o
contato sexual seja evitado enquanto houver lesées ativas.” ( CIENCIAS VIDA & UNIVERSO, editora FTD,
2018, pag. 180.)

LIVRO F — Em relacdo ao tratamento e prevencao das ISTs, o livro aborda de
forma genérica apenas a questdo da prevengao das ISTs descritas, abordando o

tratamento apenas para a IST sifilis. Vejamos a seguir:

“A sifilis é causada pela bactéria Treponema pallidum. [...]JNo estagio inicial da infec¢do, o
tratamento é feito com o uso de antibidticos. [...JA prevengdo é feita com o uso de preservativos, o
acompanhamento pré-natal e a adogdo de medidas de controle nas transfusées de sangue.” (GERACAO
ALPHA CIENCIAS, editora SM, 2022, P&g. 208)
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As informagdes sobre tratamento e prevengao no Material Estruturado é colocada
de forma incompleta, pois ora fala-se apenas em tratamento para algumas IST’s, ora

fala-se apenas em prevencgao, dando destaque apenas a AIDS, ao HPV e a gonorreia:

“A gonorreia tem cura e o tratamento é feito com antibiético. A camisinha é a maneira de se prevenir

contra essa doenca.” (Material Estruturado Ciéncias - Somos Sistema de Ensino, 2023, Pag. 61.)

Para essa subcategoria, notamos a auséncia de um padrao de informagdes nos
documentos analisados. Isso porque, as vezes, o conteudo nao demonstra

complexidade a respeito do assunto exposto para analise.

4.2.12 - Categoria “C11” — Subcategoria “Diversidade Sexual” (HABILIDADE EF08CI10)

Para essa subcategoria, o unico documento que aborda de forma objetiva a
diversidade sexual é o livro “C”. Os livros “A”, "B”, "E” e "F” inserem em seu conteudo a
diversidade sexual de maneira subjetiva, em que o assunto é tratado relacionando-se
com outras areas da sexualidade. No entanto o livro “E” traz, em seu capitulo 6, o tema
3, intitulado “Sexo e Sexualidade”, e o subitem “Dimensdes da Sexualidade”; o livro “F”
traz também amplas informacgdes a respeito do assunto na unidade 9, intitulada “Saude
e sexualidade”; no capitulo 2 — Sexualidade e responsabilidade, no subtitulo
“Sexualidade”, é tratado de forma ampla o aspecto da Diversidade Sexual, porém nao
com essa nomenclatura. Finalmente, o livro “D” e o Material Estruturado, ndo abordam
esta subcategoria em seu conteudo. Vejamos agora os trechos dos documentos que

permeiam esse assunto:

LIVRO A — “Assim, independentemente da orientagdo afetiva e sexual de cada um ou de como a
pessoa se veste ou com quem se relaciona, é imprescindivel que haja respeito entre todos. Uma sociedade

justa deve combater quaisquer formas de discriminagdo e preconceito.” (TELARIS, editora Atica, 2018,

pag. 71.)

LIVRO B - “A sexualidade ndo é restrita a visdo biologica, e sim esta associada a fatores
psicoldgicos, sociais e culturais. [...] O sexo de uma pessoa néo é determinado apenas pela sua genitalia,

mas por fatores psicolégicos e identitarios.” (ARARIBA MAIS, editora Moderna, 2018, pag. 112)

LIVRO C - “Entre os desafios de ser adolescente na atualidade esta o de se descobrir dentro da
propria sexualidade. [...]A diversidade sexual pode ser compreendida com base em alguns pardmetros,

utilizados para fins de saude e de educagdo, e que ndo sdo verdades absolutas e imutaveis. Nesse
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contexto, é importante entender um conceito: o de orientagdo sexual.” (INOVAR ciéncias da natureza,
editora Saraiva, 2018, Pag. 67.)

LIVRO D — N&o ha para este livro informages relacionadas a Diversidade Sexual.

LIVRO E — “E importante saber também que a sexualidade é um conceito multidimensional, isto é,
um conceito com dimensées variadas, entre as quais estao a dimensao biolégica, a afetiva, a sociocultural
e a ética. Tais dimensées, por sua vez, sdo influenciadas por diferentes fatores, além dos biolégicos, que
sédo: fatores psicolégicos, sociais, econémicos, culturais, éticos, legais, religiosos e espirituais.” (CIENCIAS
VIDA & UNIVERSO, editora FTD, 2018, pag. 188.)

LIVRO F - “Individuos que se identificam com o género correspondente ao sexo biolégico sdo
chamados cisgénero. Ja os individuos que néo se identificam com o género correspondente ao sexo
biolégico sdo denominados transgénero. Muitos costumam assumir aspectos sociais e culturais
relacionados ao sexo oposto. Algumas pessoas transgénero optam por realizar o processo de
redesignacdo de sexo, que inclui cirurgia e tratamentos hormonais.” (GERACAO ALPHA CIENCIAS,
editora SM, 2022, Pag. 213.)

MATERIAL ESTRUTURADO - Né&o ha para este livro informagbes relacionadas a Diversidade

Sexual.

Observamos, entdo, que a maioria dos documentos analisados traz consigo
informagdes a respeito desta subcategoria, e em apenas dois dos documentos

analisados nao ha qualquer informacao a respeito do assunto.

4.2.13 - Categoria “C11” — Subcategoria “Orientagdo Sexual” (HABILIDADE EF08CI10)

Analisando os documentos escolhidos, hatamos que os livros “C”, “E” e “F,
descrevem de forma objetiva, explicativa e acessivel o assunto; ja nos livros “A” e “B”,
as informacodes estdo mantidas, porém nao é emitido o termo “Orientacdo Sexual’; no
entanto, no livro “B”, ha um infografico que mostra essa palavra, na pagina 109 do
documento, delimitando apenas a orientagdo homossexual no conceito de familia; na
pagina 112 ha outro infografico, descrevendo apenas trés orientacbes que sao:
heterossexual, bissexual e homossexual; por fim, no livro “D” e no Material Estruturado,
nao ha nenhuma informacéo a respeito dessa subcategoria.

Vejamos a seguir os trechos dos documentos analisados

LIVRO A - “Quando observamos as relagbes entre as pessoas, também vemos que existe
diversidade. Ha pessoas que buscam relacionamentos com pessoas do sexo oposto e se identificam como
heterossexuais. QOutras se relacionam com pessoas do mesmo sexo, identificando-se como
homossexuais.” (TELARIS, editora Atica, 2018, pag. 71.)
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LIVRO B — Nao ha neste livro informagbes especificas a respeito de Orientagcdo Sexual.

LIVRO C - “A orientagao sexual refere-se a por quem uma pessoa se sente atraida,
independentemente do sexo biolégico (homem ou mulher). E ai que percebemos qudo complexa é a
sexualidade humana. Ha pessoas que se sentem atraidas por individuos do sexo oposto ao seu; outras,
sentem atragdo por individuos do mesmo sexo que o seu; e, ainda, ha pessoas que sentem atragcao por

ambos os sexos.” (INOVAR ciéncias da natureza, editora Saraiva, 2018, Pag. 67.)
LIVRO D — N&o ha neste livro informacbes especificas relacionadas a Orientagdo Sexual.

LIVRO E - “A orientagdo sexual se refere a atracdo afetivo-sexual que uma pessoa sente por outra.
[...] E importante entender que a orientagdo sexual ndo é opgéo sexual, ou seja, ninguém escolhe se sentir
atra2ido por determinado sexo ou por outro.” (CIENCIAS VIDA & UNIVERSO, editora FTD, 2018, pag.
190.)

LIVRO F — “A orientagdo sexual se refere ao género pelo qual a pessoa se sente afetivamente e
sexualmente atraida. Os heterossexuais (ou heteroafetivos) sentem atragdo por pessoas do género
oposto. Os homossexuais (ou homoafetivos) sentem atragdo por pessoas do mesmo género. Os
bissexuais (ou biafetivos) sentem atragcdo por pessoas de ambos os géneros.” (GERACAO ALPHA
CIENCIAS, editora SM, 2022, Pag. 213.)

MATERIAL ESTRUTURADO - N&o ha neste livro informagbes especificas relacionadas a
Orientagdo Sexual.

Observamos que cinco, dos documentos analisados, possuem informacdes sobre

0 assunto; outros trés ndo possuem qualquer informagéao a respeito dessa subcategoria.

4.2.14 - Categoria “C11” — Subcategoria “Questbées de Género” (HABILIDADE
EF08CI10)

Nos documentos analisados para essa subcategoria, observamos que apenas o
livro “F” apresenta informagdes objetivas relacionadas as “questdes de género”, além
disso, o livro também exemplifica o que é “identidade de género”, complementando,
assim, essa subcategoria. Ja os livros “A”, “C” e “E” ndo trazem para o conteudo as
questdes ligadas ao género com tal nomenclatura, porém tratam o assunto de forma
subjetiva, ndo agregando informacgdes especificas. Por fim, os livros “B”, “D” e o “Material
Estruturado” ndo trazem nenhuma informagao sobre essa subcategoria. Contudo, no
livro “B”, ha um infografico que exemplifica o que € “identidade de género”.

Vejamos a seguir os trechos retirados dos documentos analisados
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LIVRO A - “As diferengas entre mulheres e homens e a variedade de formas pelas quais a
sexualidade se expressa em cada um néo interferem em outras caracteristicas, como o carater, o talento

ou a competéncia profissional.” (TELARIS, editora Atica, 2018, pag. 71.)

LIVRO B — Né&o ha informagbes especificas sobre género, apenas uma citagcdo no infografico na

pagina 112.

LIVRO C - “Varios estudos, tanto da area da Psicologia como também na da Biologia, tém
defendido a ideia de que a sexualidade humana vai muito além da forma como se expressa nos outros
animais. Esses estudos nos dizem, por exemplo, que, independentemente do sexo biolégico com que a
pessoa nasce — homem ou mulher, isto é, com sistema genital masculino ou feminino —, a manifestagao
de sua sexualidade pode ser muito diversa.” (INOVAR ciéncias da natureza, editora Saraiva, 2018, Pag.
66 e 67.)

LIVRO D — Né&o ha para este livro informagbes relacionadas a Questées de Género.

LIVRO E — “Por exemplo, na cultura brasileira, muitas vezes associam-se brincadeiras de lutas e
jogos de futebol a atividades tipicas de meninos e brincadeiras com bonecas e de casinha a atividades
tipicas de meninas. Esses esteredtipos ndo indicam valores certos ou errados.” (CIENCIAS VIDA &
UNIVERSO, editora FTD, 2018, pag. 190.)

LIVRO F - “Ja o género é um conceito relacionado a construgao social do sexo biolégico, ou seja,
quando aspectos sociais, culturais e histéricos definem os elementos que fazem parte dos universos
feminino e masculino. A identidade de género é como a pessoa se identifica. As pessoas podem se
identificar com o género designado por seu sexo biolégico ou ndo.” (GERACAO ALPHA CIENCIAS, editora
SM, 2022, Pag. 213.)

MATERIAL ESTRUTURADO — N&o ha para este livro informagdes relacionadas a Questoes de

Género.

Observamos, por meio das analises, que apenas um documento conta,

objetivamente, as informagdes para essa subcategoria.

4.2.15 - Categoria “C11” — Subcategoria “Sexo e Virgindade” (HABILIDADE EF08CI10)

Nessa ultima subcategoria, e ndo menos importante, observamos que em nenhum
dos documentos analisados ha informagbes a respeito de virgindade ou tabus
relacionados a virgindade. Em relacdo ao conceito sexo e/ou ato sexual, todos os
documentos apresentam informagdes sobre o assunto, porém somente os livros “C” e
“E” descrevem de forma mais objetiva tais informacdes, e indo além do aspecto biologico
descreve também a obtencao de prazer por meio do sexo.

Os outros documentos analisados, como os livros “A”, “B”, "D”, "F” e "Material

Estruturado”, trazem de maneira inteiramente subjetiva, alinhadas e relacionadas com
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as questdes de sexualidade, um conceito muito generalista. Além disso, o livro “B”, traz
essa informagao na habilidade EFO8CI09, e ndo para essa habilidade.

Ainda sobre essa subcategoria, ndo ha para o livro “F” especificidades
relacionadas a sexo e virgindade. Ao longo dos capitulos, o sexo é citado apenas como
fator de reproducgao; e apenas na Unidade 9, no capitulo 2, é descrito em um dos
paragrafos algo sobre o assunto.

Aparentemente, nota-se um certo medo ou desconforto dos autores em descrever
a palavra “sexo” nas literaturas para estudantes adolescentes, principalmente quando
isso conota o contato fisico entre dois individuos.

Vejamos, a seguir, alguns trechos dos documentos analisados nesta pesquisa

LIVRO A - “O sexo, apesar de prazeroso, pode trazer consequéncias fisicas ndo desejaveis, como
a possibilidade de contrair uma infec¢do sexualmente transmissivel ou entdo uma gravidez ndo planejada.
Além disso, pode gerar consequéncias emocionais ndo esperadas.” (TELARIS, editora Atica, 2018, pég.
70.)

LIVRO B — Néao ha informagbes sobre sexo e virgindade, e a informagdo descrita esta na habilidade
EF08CI09 no trecho: “O ato sexual permite a reprodugédo dos individuos. Além do fator biolégico, para
muitas pessoas o sexo também é um ato afetivo de troca de carinho e de prazer entre um casal.” (ARARIBA
MAIS, editora Moderna, 2018, pag. 94)

LIVRO C - “A sexualidade é um aspecto muito particular da vida de cada um, que envolve néao
apenas a pratica e o desejo sexual [...] Ninguém deve se sentir obrigado por pressbes sociais a iniciar um
relacionamento ou relagbes sexuais, caso ainda ndo se sinta seguro ou pronto para isso.” (INOVAR

ciéncias da natureza, editora Saraiva, 2018, Pag. 65)

LIVRO D - Na espécie humana as relagbes sexuais ndo visam apenas a reproducéo. E direito dos
casais optar por ter filhos ou néo, e, se desejarem té-los, decidir a melhor época para isso. (CIENCIAS
NATURAIS: APRENDENDO COM O COTIDIANO, editora Moderna, 2018. Pag. 161)

LIVRO E - “Apesar da semelhanga entre os termos, sexo e sexualidade ndo sdo a mesma coisa.
A palavra sexo esté relacionada a todos os aspectos que distinguem biologicamente individuos machos e
fémeas, incluindo suas diferencas anatémicas, fisiolégicas e genéticas, entre outros. Entre os seres
humanos, o termo sexo também se refere ao ato sexual, que resulta em sensagéo de prazer no corpo,

mais especificamente prazer sexual.” pag. 187.

LIVRO F — “O inicio da vida sexual deve ser acompanhado de orientagdo sobre os métodos

anticoncepcionais e de prevengédo as ISTs.” Pag. 211
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MATERIAL ESTRUTURADO - “O sexo relaciona-se ao aspecto biolégico do corpo, como os
orgaos genitais [...] Além do sexo ter essa conotagéo, ele também é usado como referéncia ao ato sexual.”

(Material Estruturado Ciéncias - Somos Sistema de Ensino, 2023, Pag. 62)

Nos materiais analisados nessa subcategoria, observamos que o0 sexo
relacionado ao ato sexual, principalmente no tocante a busca do prazer para os seres
humanos, ainda é pouco evidenciado nos livros didaticos e tampouco no Material

Estruturado.
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5 REFLEXOES E CONSIDERAGOES FINAIS

Conforme ja descrevemos no referencial tedrico desta pesquisa, faz-se saber que
a Educacédo Sexual esta regulamentada na BNCC, concatenada com as Unidades
Tematicas e descritas nas habilidades de conhecimento especificas para a area de
conhecimento das Ciéncias da Natureza, na fase do 8° ano do Ensino Fundamental.

Concomitantemente, os Documentos de Referéncia Curricular para o estado do
Mato Grosso (DRC-MT) desenvolveu suas tematicas e habilidades especificas para essa
regido, pautando-se nos documentos oficiais do Governo Federal (BNCC), por meio da
LDB — Lei 9394/96 e dos Parametros Nacionais Curriculares (PCNs) de 1996.

A Educacdo Sexual nas escolas tem o objetivo de orientar e contribuir para o
desenvolvimento saudavel da percepgéo e da cognigéo do individuo acerca daquilo que
o envolve, que é desde os contatos familiares, aos quais ja convive, até o que ele recebe
de informagdes do meio externo, seja na escola, seja em qualquer outro espaco fisico,
principalmente suas percepg¢des acerca do seu corpo e como essas relagdes conectam-
se com suas perspectivas sociais, intelectuais e fisiolégicas.

Sendo a educagéo algo caracteristico da familia, e posteriormente atribuida a
escola como um todo, o individuo possui (ou deveria possuir), nesse sentido, um apoio
estruturado para que o desenvolvimento da sua sexualidade esteja assegurado, de
maneira que suas descobertas sejam embasadas em experiéncias prazerosas e
tranquilas, a fim de evitar supostos desconfortos ou traumas que |lhe tragam prejuizos
psicoldgicos ou psicossociais.

Sendo a escola parte importante para essa fase do desenvolvimento do individuo,
algumas ferramentas podem e devem ser utilizadas para que possa ajudar a
desmistificar as duvidas que permeiam esse periodo da vida dos seres humanos.

Um dos instrumentos utilizados para ajudar na compreensdo de ideias,
informacgdes e conteudos, disponibilizados para esses individuos que um dia foram
estudantes, s&o os livros didaticos, comumente utilizados como um material de apoio
durante o processo de desenvolvimento no ensino-aprendizagem.

E sabido que, por meio do PNLD, as escolas publicas possuem acesso aos livros
didaticos, cada qual elaborado por autores diferentes, porém com informagdes que
contribuem para a inser¢do do conhecimento aos individuos/estudantes que possuem

acesso a esse instrumento tdo necessario.
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O intuito desta pesquisa, porém, foi elencar e analisar as informagdes a respeito
da tematica sexualidade contidas nos livros didaticos de Ciéncias da Natureza do 8° ano
do Ensino Fundamental, que fez parte da ultima escolha do PNLD no estado de Mato
Grosso, e do Material Estruturado fornecido pela FGV desde o ano de 2022 até o
presente momento.

Sendo assim, com base no referencial tedrico, para este trabalho foi desenvolvida
a Pesquisa Documental (Gil, 2002) e as analises dos dados foi feita por meio da técnica
da Analise de Contetdo (Bardin, 2016). A vista disso, os documentos tratados foram
divididos em subcategorias, as quais observamos se elas constavam, de forma subjetiva,
ou simplesmente nao constavam nas informagdes dos textos dos documentos.

Pode-se observar que nas subcategorias mais generalistas, como “processos
reprodutivos/reprodugao”, “sistemas genitais”, “adolescéncia” e “puberdade”, os livros e
o Material Estruturado desenvolviam de forma semelhante os temas, alguns documentos
com um pouco mais de relevancia que outros.

Todavia, nas subcategorias em que a tematica sexualidade possui mais estigmas
e tabus, conforme também ja desenvolvidos no referencial tedrico desta pesquisa, as
informagdées dos documentos analisados tornaram-se mais subjetivas e/ou
simplesmente ndo ha no corpo do texto.

Ha de se convir que, aparentemente, ha um padrao na negacao das informacgdes
sobre a sexualidade nos livros didaticos e também no Material Estruturado. No entanto,
ao falarmos sobre essa tematica, devemos lembrar que ela ja esta regulamentada para
ser desenvolvida nas escolas com os estudantes e ha nos PCNs, desde o ano de 1998,

conforme alguns trechos do documento listados a seguir:

Deve poder ainda perceber a vida humana, seu proprio corpo, como um
todo dinémico, que interage com o meio em sentido amplo, pois tanto a heranga
biolégica quanto as condigbes culturais, sociais e afetivas refletem-se no corpo.
Nessa perspectiva, a area de Ciéncias Naturais pode contribuir para a percep¢do
da integridade pessoal e para a formag¢do da autoestima, da postura de respeito
ao proéprio corpo e ao dos outros, para o entendimento da satde como um valor
pessoal e social e para a compreensdo da sexualidade humana sem
preconceitos. (Pardmetros Curriculares Nacionais: Ciéncias da Natureza. 1998)

Para exemplificar com mais afinco acerca da tematica sexualidade, também
podemos citar outros trechos com informagdes no PCN que corroboram para o

desenvolvimento do tema como apresentaremos a seguir:
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Em conexdo com o tema transversal Orientagdo Sexual, a sexualidade
humana é considerada uma expressao que envolve fatores biolégicos, culturais,
sociais e de prazer, com significado muito mais amplo e variado do que a
reproducéo, para pessoas de todas as idades. E elemento de realizacdo humana
em suas dimensbes afetivas, sociais e psiquicas que incluem, mas ndo se
restringem a dimensé&o biolégica. (Parametros Curriculares Nacionais: Ciéncias
da Natureza. 1998)

N&o somente ha informagdes na subcategoria “Orientagcdo Sexual”’, mas também

ha informagdes voltadas as “questdes de género” como mostra o trecho a seguir:

O conhecimento do corpo transcende sua dimensao biolégica. No corpo
estdo inscritas a histéria de vida, a cultura, os desejos e as aprendizagens do
individuo. Esta concepgéo, colocada por Orientacdo Sexual, também norteia o
eixo tematico “Ser Humano e Saude” que, a cada ciclo, estabelece alcances para
a discussdo do corpo, da sexualidade humana e das questbes de género.
(Pardmetros Curriculares Nacionais: Ciéncias da Natureza. 1998)

by

Em relacdo a “Diversidade Sexual”’, os PCNs dao enfoque e ndo deixam de

exemplificar essa subcategoria. Vejamos a seguir.

* a diversidade de comportamento de homens e mulheres em fungéo da época

e do local onde vivem

* a relatividade das concepgdes tradicionalmente associadas ao masculino e ao

feminino;

* 0 respeito pelo outro sexo, na figura das pessoas com as quais se convive;

* 0 respeito as muitas e variadas expressées do feminino e do masculino.
(Parédmetros Curriculares Nacionais: Ciéncias da Natureza. 1998)

Por conseguinte, ndo se justifica a falta de informacgdes, tdo necessarias, nos livros
didaticos e no Material Estruturado para o desenvolvimento e compreensao da tematica
“Sexualidade”, ja que esses documentos foram desenvolvidos 20 anos apdés os PCNs
serem regulamentados e implantados nas bases curriculares da educagéao brasileira.

E importante salientar que, ao desenvolvermos um pensamento critico e cientifico,
a abrangéncia de informacdes esta diretamente ligada as questdes sociais, politicas,
intelectuais e também religiosas. Ainda € necessario quebrar diversos tabus e
paradigmas para que possamos evoluir e tornamo-nos uma sociedade com mais
criticidade, mais discernimento, mais empatia e reciprocidade entre os individuos que
nela estao inseridos.

Abordar essa tematica é fundamental quando falamos de diversidade,
principalmente por ser a escola um local de acolhimento, com diversos tipos de
expressao e de manifestagdes entre professores, alunos e familiares. Nao abranger os

conceitos ao falar de sexualidade, reduzindo-a simplesmente a uma configuragao
77



anatbmica e fisiolégica, é deixar de receber, sem quaisquer tipos de discriminagéao as
formas de manifestagbes que surgem na escola. Reiteramos aqui que todo individuo
deve ser respeitado quanto as suas diferencgas, independentemente se ela for em sua
orientagdo sexual, ou em sua caracteristica fisica ou mental.

Todavia, a exemplo de outras nagdes, isso somente se dara por meio de uma
nagao que coloca a Educagao em destaque, na qual as ideias, analises e pesquisas dos
individuos que estdo a frente do intento educacional, sejam escutadas, respeitadas e
colocadas em pratica, exercendo, assim, uma agdo de mudanga nas geragodes futuras.

Com base na analise documental realizada constatamos que existe a necessidade
de quebrar alguns tabus e paradigmas desde a elaborac&o dos documentos produzidos
(livros didéaticos e Material Estruturado), aumentando as possibilidades de maior
efetividade no processo de ensino-aprendizagem para os estudante, em relagdo ao tema
“Sexualidade”.

Vale destacar, porém, que como consideragdes importantes, precisamos fazer
alguns destaques.

Muito além das Bases Curriculares, até aqui discutidas, consideramos também
ser igualmente importante inserir um capitulo cientifico que discuta a questdo da
diversidade na Educacao Sexual, pois compreendemos que, independentemente de leis,
€ necessario posicionar-se profissionalmente diante da tematica “Sexualidade Humana”.
Quando se fala de educacao sexual nas escolas, € importante pensar além dos vieses
bioldgicos costumeiramente focalizados.

E crucial ir além e compreender que existem multiplas facetas a serem
trabalhadas, pois o principal objetivo da Educacdo Sexual é ir além do repasse do
conhecimento, é fornecer base suficiente que auxilie no processo de formacido de um
ser humano pleno, com responsabilidade, carater e outros atributos edificantes como ja
descrito no correr do texto.

Considerando a analise dos livros didaticos utilizados para esta pesquisa e
também o Material Estruturado, de forma sistematica e criteriosa; observando as
informagdes contidas objetivamente e subjetivamente; observando também as que néo
existem para o desenvolvimento do conteudo ou tema a ser tratado; e justificando com
o todo o contexto de informagdes e o excertos que confirmaram (ou ndo) a subcategoria
analisada, podemos inferir que se faz necessaria uma insercdo e padronizacdo das

tematicas voltadas a sexualidade nos livros didaticos e no Material Estruturado, bem
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como a linearizagéo efetiva com a BNCC, contemplando de forma mais expressiva e

abrangendo de maneira mais inclusiva os estudantes das nossas escolas.
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