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RESUMO GERAL

A pesquisa tem como objetivo realizar uma analise abrangente dos riscos
biolégicos associados a manipulacdo das camas de frango na industria avicola e
seu impacto na saude dos trabalhadores, uma area que tem recebido pouca
atencao no contexto brasileiro. Assim, a dissertacdo se encontra dividida em dois
artigos cientificos. O primeiro artigo destaca a presenca de microrganismos, fungos,
acaros e endotoxinas nas camas de frango e seus impactos na saude do
trabalhador. Aborda os riscos biolégicos vinculados a manipulacdo da cama de
aviario na cadeia produtiva, com énfase nos impactos na saude dos trabalhadores.
A pesquisa propde preencher uma lacuna na literatura cientifica, realizando uma
revisdo bibliografica abrangente e empregando andlise bibliométrica para
quantificar a producao cientifica e identificar tendéncias. Os resultados revelaram
uma escassez de publicacdes sobre o tema, indicando a necessidade de maior
atencdo. Destaca-se a importancia de medidas preventivas, como o uso adequado
de equipamentos de protecdo individual, praticas de higiene e monitoramento
constante das condi¢cbes de trabalho, para mitigar os riscos ocupacionais. A
conclusdo ressalta a urgéncia de mais pesquisas, enfatizando a eficacia das
medidas de controle existentes e propondo estratégias inovadoras. O segundo
estudo visa comparar os riscos biolégicos associados a manipula¢do de camas de
frango com aqueles presentes em estabulos e cavalaricas, propondo a inclusédo
desses trabalhadores na lista de profissbes com direito ao adicional de
insalubridade, conforme estabelecido pela Norma Regulamentadora N° 15 (NR
15), Anexo 14. A relevancia da pesquisa reside na caréncia de abordagem
especifica dos riscos biologicos relacionados a manipulacdo das camas de frango,
apesar do papel crucial da industria avicola na producao de alimentos. A falta de
inclusédo desses riscos no contexto regulatério existente representa uma lacuna que
este estudo busca preencher. A pesquisa apontou que 0s riscos biologicos
enfrentados por trabalhadores na manipulacdo de camas de aviario sao
equiparaveis aos de estabulos e cavalaricas. Ao avaliar e comparar 0s riscos
bioldgicos envolvidos nessa atividade com os enfrentados por trabalhadores em
estabulos e cavalaricas, ja considerados insalubres, pretende-se fundamentar a
proposta de inclusdo. Patdgenos como Clostridium perfringens, Escherichia coli,
Salmonella spp. e Aspergillus spp. apresentam riscos semelhantes aos de
Clostridium tetani, Bacillus anthracis, Clostridium botulinum e dermatéfitos
encontrados nesses ambientes. A analise rigorosa desses riscos visa demonstrar
a equiparacao com atividades ja contempladas pela NR 15, Anexo 14. A pesquisa,
assim, assume importancia ao contribuir para a protecdo da saude dos
trabalhadores na cadeia produtiva e, de forma ideal, para a atualizagdo normativa,
refletindo riscos bioldgicos contemporéaneos e garantindo a devida remuneracgéo e
protecdo daqueles expostos a tais riscos em seu ambiente de trabalho.

Palavras-Chave: Biosseguranca, Insalubridade, Saude do trabalhador.
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ABSTRACT GENERAL

The research aims to conduct a comprehensive analysis of the biological risks
associated with handling chicken litter in the poultry industry and its impact on
workers' health, an area that has received little attention in the Brazilian context.
Therefore, the dissertation is divided into two scientific articles. The first article
highlights the presence of microorganisms, fungi, mites, and endotoxins in chicken
litter and their impacts on worker health. It addresses the biological risks linked to
handling chicken litter in the poultry industry, emphasizing the health impacts on
workers. The research aims to fill a gap in the scientific literature by conducting a
comprehensive literature review and employing bibliometric analysis to quantify
scientific production and identify trends. The results revealed a scarcity of
publications on the topic, indicating the need for greater attention. The importance
of preventive measures, such as the proper use of personal protective equipment,
hygiene practices, and constant monitoring of working conditions, is highlighted to
mitigate occupational risks. The conclusion underscores the urgency of further
research, emphasizing the effectiveness of existing control measures and proposing
innovative strategies. The second study aims to compare the biological risks
associated with handling chicken litter with those present in stables and horse
stables, proposing the inclusion of these workers in the list of professions entitled to
hazardous duty pay, as established by Regulatory Standard No. 15 (NR 15), Annex
14. The relevance of the research lies in the lack of a specific approach to the
biological risks related to handling chicken litter, despite the crucial role of the poultry
industry in food production. The exclusion of these risks from the existing regulatory
context represents a gap that this study seeks to fill. The research found that the
biological risks faced by workers handling chicken litter are comparable to those in
stables and horse stables. By evaluating and comparing the biological risks involved
in this activity with those faced by workers in stables and horse stables, already
considered hazardous, the aim is to substantiate the proposal for inclusion.
Pathogens such as Clostridium perfringens, Escherichia coli, Salmonella spp., and
Aspergillus spp. present risks like those of Clostridium tetani, Bacillus anthracis,
Clostridium botulinum, and dermatophytes found in these environments. The
rigorous analysis of these risks aims to demonstrate equivalence with activities
already covered by NR 15, Annex 14. Therefore, the research assumes importance
by contributing to the protection of workers' health in the poultry industry and ideally
to regulatory updates, reflecting contemporary biological risks and ensuring proper
remuneration and protection for those exposed to such risks in their work
environment.

Keywords: Biological risks, Poultry litter, Worker health.
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1 Introducéao Geral

O conceito de cadeia produtiva pode ser utilizado para demonstrar as etapas
percorridas por diferentes empresas, referentes aos materiais e processos aplicados
na producdo de produtos e na prestacdo de servicos, bem como a melhor gestédo
dessas melhorias em todos os elos da cadeia (Bronzeri; Bulgacov, 2014).

O procedimento associado a utilizagdo de camas aviarias insere-se em um
extenso ciclo que se renova por meio de diferentes etapas. Definido como uma cadeia
produtiva, esse processo compreende uma sequéncia continua de fases nas quais
varios insumos passam por transformacfes até culminarem na producdo de um
produto. Essa sequéncia representa, assim, uma sucessao de operacdes ou estagios
técnicos de producéo e distribuicdo, os quais sdo realizados de maneira integrada por
diversas unidades interconectadas, assemelhando-se a uma corrente. Esse fluxo
abrange desde a extracdo e manipulacdo da matéria-prima até a distribuicdo do
produto (Moori et al., 2013).

O produto da cadeia produtiva dos aviarios, que inclui a criacdo de frangos,
gera uma quantidade significativa de residuos, como a cama de aviario. Em vez de
serem descartados, esses residuos sdo reaproveitados de forma sustentavel na
horticultura, sendo transformados em adubo orgénico. Esse processo integra o ciclo
produtivo de maneira eficiente e ecoldgica, proporcionando beneficios agronémicos
significativos. A cama de aviario, rica em nutrientes essenciais, contribui para a
fertilizacdo do solo e o desenvolvimento das culturas, promovendo a produtividade e
a qualidade das hortalicas cultivadas (Moori et al., 2013).

O manejo adequado desses residuos demonstra a interligagdo entre
diferentes etapas produtivas e a importancia de praticas sustentaveis que valorizam o
ciclo completo, desde a criacdo das aves até a melhoria das praticas agricolas. No
ciclo produtivo, ha uma etapa especifica dedicada a aplicacdo da cama de aviario para
a transformacao de residuos em produtos sustentaveis. Apds seu uso na criagéo de
frangos, a cama € aproveitada como material para adubacéo, evitando o descarte.
Devido a sua ampla disponibilidade e ao potencial para atender as necessidades
nutricionais das plantas, a cama de aviario se destaca como uma escolha eficiente,
contribuindo para o aprimoramento da produtividade e qualidade de diversas culturas
de hortalicas (Figueiredo et al., 2007; Marble et al., 2011).
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A cama de aviario é constituida por excretas de aves, penas, restos de racéo
e materiais organicos absorventes, como lascas de madeira, palha e casca de arroz
(Miles et al.,, 2011). O emprego desse material tem se mostrado eficaz tanto na
fertilizagcdo quanto na composicdo de substratos para culturas agricolas e florestais.
A reciclagem de residuos vegetais e dejetos de animais, apés tratamento adequado,
oferece uma fonte rica de nutrientes para a adubacao organica. Essa abordagem é
valorizada por sua contribuigdo a sustentabilidade ambiental, facilitando a
reincorporacgédo de nutrientes ao solo, diminuindo o impacto ambiental, aumentando o
rendimento das culturas e oferecendo uma alternativa econdmica a adubacéo sintética
(Corréa; Miele, 2011).

A cama de aviario contém naturalmente uma microbiota pelo fato de ser
composta pelas excretas das aves e outros materiais. A maioria desses
microrganismos € onipresente e desempenha um papel essencial em diversos
aspectos da producdo avicola. Por exemplo, no trato gastrointestinal das galinhas,
sua presenca € fundamental. Contudo, quando presentes na cama, esses
microrganismos podem contribuir para a producdo de odores desagradaveis,
aumentando os riscos para a saude do animal, para a saude dos trabalhadores, bem
como a seguridade (Dunlop et al., 2016), o que se caracteriza como um risco bioldgico.

Os riscos biolégicos podem ser considerados como doenca de trabalho,
desde que estabelecido nexo casual, que incluem infecgcbes agudas e crbnicas,
parasitoses e reacdes alérgicas ou intoxicacdes provocadas por plantas e animais
(SOBES, 2009).

A exposi¢cdo continua a agentes bioldgicos perigosos € uma caracteristica
comum entre os ambientes de estabulos, cavalaricas e aviarios. Esses locais
acumulam matéria organica em decomposicdo, propiciando a proliferacdo de
microrganismos patogénicos, tais como bactérias, virus e fungos. Esses agentes
podem causar diversas condicbes de saude adversas, incluindo infeccbes
respiratorias e dermatoldgicas (Rodzyn et al., 2024; Douwes et al., 2003).

A Norma Regulamentadora (NR) N° 15, por meio de seu anexo 14,
estabelece os critérios para reconhecimento de insalubridade em atividades que
envolvem exposicdo a agentes biolégicos. Conforme essa norma, trabalhadores de
estabulos e cavalaricas sao reconhecidos como expostos a esses riscos, garantindo-
Ihes o direito a um adicional de insalubridade. No entanto, os riscos biolégicos

associados ao manuseio das camas de frango, embora sejam intrinsecos a essa
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atividade, ainda nao foram adequadamente contemplados na regulamentacéo (Brasil,
2020).

Neste sentido, o objetivo deste trabalho € avaliar os riscos biol6gicos
presentes na cama de aviario utilizada na adubacéo da horticultura e seus impactos
na saude do trabalhador. A avaliacao € crucial devido aos potenciais riscos que podem
comprometer a producdo e causar problemas de saude aos trabalhadores que
manuseiam esses materiais, que também podem estar sujeitos a contaminagéo
(Bottrel et al., 2023).
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2 Artigo 1: Analise bibliografica e bibliométrica dos riscos bioldgicos na

cama de aviario e seus impactos para saude do trabalhador

Resumo: A cama de aviario € um material usado para forrar o piso dos galpdes e
oferecer conforto as aves. No entanto, também pode ser uma fonte de patégenos,
aumentando o risco de doencas respiratorias e gastrointestinais nos trabalhadores. A
conscientizag&o sobre 0s riscos e a implementagéao de medidas de biosseguranca sao
fundamentais para proteger os trabalhadores e promover a saude geral do setor
avicola. Dessa forma, foi realizado um levantamento bibliografico e bibliométrico a
partir de um levantamento na base de dados da Web of Science. A revisao
bibliografica destaca a presenca de patdogenos como bactérias, fungos e virus na
cama de aviario que podem resultar em doencas respiratorias e gastrointestinais em
trabalhadores. Esses patdgenos incluem Listeria monocytogenes, Escherichia coli e
Salmonella entre outros. A analise bibliométrica mostrou que o tema ainda é pouco
explorado, com um numero limitado de artigos publicados. Os paises com maior
namero de publicacfes sdo a Australia, os Paises Baixos e a China. As principais
palavras-chave associadas ao estudo incluem "microorganismo”, "bactéria”,
"exposicado ocupacional" e "saude do trabalhador'. Assim, mais pesquisas sdo
necessarias para investigar a eficacia das medidas de controle existentes e
desenvolver novas estratégias para garantir um ambiente de trabalho seguro e
saudavel para os profissionais da industria avicola.

Palavras-chave: Biosseguranca, Avicultura; Seguranga do Trabalho.

Abstract: Poultry bedding is a material used to line the floor of sheds and offer comfort
to birds. However, it can also be a source of pathogens, increasing the risk of
respiratory and gastrointestinal illnesses in workers. Awareness of the risks and the
implementation of biosecurity measures are essential to protect workers and promote
the general health of the poultry sector. In this way, a bibliographic and bibliometric
survey was carried out, based on a survey of the Web of Science database. The
literature review highlights the presence of pathogens such as bacteria, fungi and
viruses in poultry litter that can result in respiratory and gastrointestinal diseases in
workers. These pathogens include Listeria monocytogenes, Escherichia coli and
Salmonella among others. The bibliometric analysis showed that the topic is still little
explored, with a limited number of articles published. The countries with the highest
number of publications are Australia, the Netherlands and China. The main keywords
associated with the study include "microorganism”, "bacteria”, "occupational exposure"
and "worker health”. Therefore, more research is needed to investigate the
effectiveness of existing control measures and develop new strategies to ensure a safe
and healthy working environment for professionals in the poultry industry.

Keywords: Biosafety, Poultry; Workplace safety.
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2.1 Introducéo

A avicultura desempenha um papel essencial para a industria de alimentos,
fornecendo uma valiosa fonte de proteina animal. No entanto, os trabalhadores
envolvidos na criacédo de frangos enfrentam riscos biol6gicos no ambiente de trabalho,
especialmente, aqueles provenientes da cama de aviario. Esses riscos podem afetar
a saude dos trabalhadores, aumentando a possibilidade de infeccbes, alergias e
toxicidade causadas pela presenca de microrganismos vivos, como bactérias, virus,
fungos, parasitas e outros (Fernandes et al., 2006). Além disso, as camas de aviarios
por serem fontes de microorganismos, podem proporcionar efeitos negativos para a
saude das aves (Macklin et al., 2006).

Ainda neste contexto, a natureza microbiolégica da cama de frango esta
relacionada tanto a materiais potencialmente contaminados quanto ao metabolismo
microbiano ativo estimulado pela quantidade de matéria organica presente ao longo
do ciclo avicola (Jeffrey et al., 2001). Portanto, as camas aviarias, dependendo das
condicdes de uso e composicao microbiologica, podem acarretar impactos negativos
também em toda a cadeia produtiva horticola (Bett et al., 2018). Diante da
possibilidade de riscos associados ao uso de camas aviarias na horticultura, é
necessario um conhecimento detalhado das caracteristicas dessas camas e de seus
riscos e beneficios (Kyakuwaire et al., 2019; Gerber et al., 2020).

Logo, medidas de biosseguranca sdo necessarias para garantir a protecédo do
trabalhador, sendo que elas consistem em um conjunto de procedimentos técnicos
para o manuseio seguro de agentes biolégicos, visando evitar, mitigar, controlar ou
eliminar riscos associados a atividades que possam colocar em risco a saude do
trabalhador, o bem-estar animal ou gerar impactos ambientais (Brasil, 2010).

Os riscos biologicos ocupacionais referem-se a substancias ou materiais
infecciosos e perigosos para a saude dos trabalhadores, que podem causar danos
diretos por infec¢do ou indiretos por meio da contaminagéo do ambiente de trabalho.
Esses riscos incluem agentes bioloégicos como bactérias, fungos, parasitas,
protozoarios, virus, entre outros. E importante ressaltar que o risco pode ser
aumentado caso o trabalhador ndo utilize equipamentos de protecdo adequados,
como luvas e mascaras (Santos et al., 2014). Certos fungos e bactérias podem afetar
gravemente a saude dos individuos, como as bactérias causadas por salmonelose e

algumas espécies de Streptococcus sp. e Staphylococcus sp. (Gerber et al., 2020).
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Na literatura, ha escassez de estudos que sintetizem os resultados dos riscos
bioldgicos associados as atividades do trabalhador que fazem o manuseio de cama
de aviario. Desta forma, a realizacdo de uma analise bibliométrica € de fundamental
importancia para este tema que tem sido pouco explorado, especialmente no Brasil.
Portanto, procura-se identificar as principais tendéncias relacionadas a esse tema
especifico.

A andlise bibliométrica tem mostrado ser um método quantitativo muito
utilizado na pesquisa cientifica. Os resultados obtidos por meio de estudos
bibliométricos permitem mensurar a contribuicdo do conhecimento cientifico derivado
de publicacdes em areas especificas. Esses dados podem ser usados para identificar
tendéncias atuais de pesquisa e temas para pesquisas futuras (Su; Lee, 2010;
Lacerda et al., 2012). A literatura cientifica ainda apresenta uma lacuna na temética
abordada nesse estudo quando comparado a outras areas de pesquisa em saude
ocupacional, visto que a quantidade de estudos publicados é relativamente baixa.

O objetivo deste artigo consiste em realizar uma andlise bibliografica e
bibliométrica sobre os riscos bioldgicos associados a cama de aviario e seus impactos

na saude dos trabalhadores.

2.2 Material e Métodos

A conducédo desta pesquisa seguiu uma abordagem metodoldgica, visando
uma analise abrangente dos riscos biol6gicos associados a cama de aviario na
industria avicola, com especial énfase nos impactos na saude dos trabalhadores. A
metodologia pode ser dividida em duas principais etapas: revisdo bibliografica e
pesquisa bibliométrica.

Na fase de revisdo bibliografica, foram consultadas fontes como artigos
cientificos relacionados a tematica dos riscos biolégicos na cama de aviario e seus
impactos na saude do trabalhador.

O processo de selecdo de fontes bibliograficas foi meticulosamente
conduzido, seguindo critérios estritos de rigor metodoldgico, relevancia tematica,
impacto académico e diversidade de perspectivas. Essa abordagem priorizou
trabalhos que demonstrassem alta qualidade metodolégica e que fossem diretamente

relevantes para os objetivos da pesquisa. Termos-chave especificos, como "cama de
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aviario", "riscos biolégicos" e "saude do trabalhador”, foram utilizados durante a busca
em bases de dados como PubMed, Scopus, Web of Science e Google escolar.

Na revisédo bibliométrica, a busca por artigos foi conduzida pela insercéo de
termos especificos na base de dados da Web of Science. A principio, foram buscados
artigos que traziam no titulo, resumo e palavras-chave os termos com as seguintes
palavras: (“Avairy” OR “Poultry House” OR “Poultry Farm”) AND (“Pathogen” OR
“Microorganisms” OR “Biological Risk”) AND (“Bedding” OR “Litter”) AND (“Worker
Health” OR “Occupational Health” OR “Worker Safety”).

Para orientar de maneira mais precisa esta pesquisa, foram utilizados
operadores booleanos, como "AND" e "OR", para combinar os termos encontrados
nos titulos dos artigos, palavras-chave e resumos. Essa abordagem permitiu
aprimorar a busca e garantir que os resultados estejam alinhados com os critérios de
pesquisa especificos, tornando o processo mais eficaz e direcionado.

Os resultados das buscas preliminares da base de dados foram analisados
para eliminar artigos com contetdo sobreposto, para recategorizar certos artigos para
o método considerado mais adequado com base em seu resumo e, exclusdo de
artigos que nao se enquadram no escopo deste artigo. Os critérios de excluséo foram
aplicados mediante a andalise dos resumos, resultando na exclusdo daqueles que néao
estavam alinhados com o tema em questao.

A partir dos levantamentos e andlise de conteudo, os artigos selecionados
foram explorados utilizando a ferramenta “Bibliometrix” (Aria; Cuccurullo, 2017) do
software RStudio® (R Core Team, 2023), como forma de sistematizar o estado da arte
e, principalmente, tecer discussdes que gerem novos conhecimento sobre 0sS riscos

biol6gicos presentes na cama de aviario e seu impacto na saude do trabalhador.
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2.3 Reviséo Bibliografica

2.3.1 Aspectos Gerais da cama de aviario

A cama de aviario € um material usado na avicultura para forrar os pisos de
aviarios para manter as aves secas e limpas, sendo que sua utilizagéo visa evitar o
contato direto da ave com o piso, além de atuar como meio para absorcao da agua,
incorporacao de fezes, urina, penas, descamacdes da pele e restos de alimentos
caidos dos comedouros. A cama de aviario também contribui para a reducédo das
oscilagcdes de temperatura no aviario (Garcia et al., 2011). Além de proporcionar
conforto as aves, também reduz os impactos negativos, pois o frango expressa nela
seu comportamento natural de ciscar, reduzindo o indice de lesdes do peito, joelho e
cochim plantar (Oliveira et al., 2002).

A cama de aviario pode abrigar diversos patégenos, como bactérias, fungos e
virus, aumentando o risco de doencas para os trabalhadores, incluindo infec¢des
respiratorias, gastrointestinais e cutaneas. Acaros presentes na cama podem causar
alergias em aves e avicultores (Fukutomi et al., 2012; Hubert et al., 2018). A
decomposicdo da cama de frango pode gerar poeira, amoOnia e outroS compostos
volateis que os trabalhadores podem inalar, levando a problemas respiratorios. Essas
condicbes em ambientes agricolas estdo associadas a doencas bronquite crénica
(Monso et al., 2004) e pneumonite por hipersensibilidade (Monsé et al., 2003).

O contato direto com a cama de aviario, contendo excrementos e produtos
quimicos, pode levar a irritacdes e alergias cutaneas (Rosmaninho et al., 2016). Essas
dermatoses tém diversas causas, abrangendo agentes biolégicos (como bactérias,

fungos, leveduras, virus e insetos) (Loddé et al., 2012).

2.3.2 Riscos Biologicos e impactos na saude do trabalhador associados a cama
aviaria
Os riscos biolégicos associados a cama de aviario sdo uma preocupacao
significativa na industria avicola e na saude dos trabalhadores envolvidos nesse setor.

A decomposicdo de materiais organicos na cama aviaria resulta em condi¢des
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favoraveis ao crescimento de microorganismos patogénicos, representando riscos
potenciais a saude humana (Rosa, 2014).

A utilizagdo da cama de aviario como fertilizante organico apresenta potencial,
porém, persistem preocupac¢des quanto a sua seguranga microbiologica, dada a
escassez de estudos detalhados sobre o tema. A presenca de patdgenos, resisténcia
a antibidticos e contaminacdo por metais pesados séo riscos significativos. Essa
incerteza reforga o0 risco associado ao emprego dessa substancia na horticultura
(Kyakuwaire et al., 2019).

Kyakuwaire et al. (2019) realizaram uma reviséo bibliografica a fim de verificar
0 quao segura é a cama de frango para aplicagdo como fertilizante organico e
observaram a ocorréncia de patdgenos bacterianos em cama de aviario, sendo que
as presentes em um maior numero de publicacdes foram Listeria, Actinobacillus e
Salmonela.

Estudos como os de Bhattacharya e Taylor (1975) e Edwards e Daniel (1993)
identificaram patégenos potenciais que podem ser transmitidos aos humanos por meio
da cama de aviéario, os autores destacam que diversas aves podem ser portadoras de
patdgenos prejudiciais aos humanos, incluindo o virus de Newcastle. Esses agentes
SA0 responsaveis por causar conjuntivite e pneumonia, em seres humanos. Eles
também apontam para os agentes causadores de erisipela e listeriose. Outro
patbgeno mencionado € o Mycobacterium avium, capaz de provocar tuberculose em
humanos ou causar sensibilidade a tuberculina, mesmo na auséncia da doenca, entre
outras condicBes. Adicionalmente, as aves domésticas sdo identificadas como o
principal reservatorio de Salmonelas.

Pra et al. (2009) avaliaram o uso de cal virgem para o controle de Salmonella
spp. e Clostridium spp. em camas de aviario e observaram que mesmo em dosagens
mais baixas, a cal foi eficiente na reducéo a populacdo microbiana, sendo a contagem
microbiana de Salmonella spp. e Clostridium spp. foi reduzida em 82 e 97% com a
aplicacdo de cal na dosagem de 300g m~2 e 100% na dosagem de 600 e 900g m-.

Barros et al. (2021) identificaram e quantificaram a ocorréncia de fungos na
cama aviaria de frangos de corte da regido da zona da mata, estado de Alagoas. Na
cama aviaria foram encontradas 18.996 UFC/g e foram identificadas duas espécies
de microrganismos, sendo elas a levedura Saccharomyces spp. e o fungo Penicillium
spp. Segundo Skoéra et al. (2016) Saccharomyces spp. € um dos principais

microrganismos que colonizam o trato gastrintestinal de aves e suas fezes, o que



22

justifica sua presenca em camas de aviario. No entanto sua presenca nado esta
relacionada a doencas.
O Quadro 1 apresenta um compilado de estudos sobre a microbiota da cama

de aviario, bem como as doencas causadas por esses microrganismos.

Quadro 1. Principais Agentes Bioldgicos em Cama de Aviario e Seus Impactos na
Saude do Trabalhador.

Microrganismo Classificacdo Doenca Referéncia
Intoxicacao

Clostridinum spp. Bactéria alimentar e infeccdo Pra et al. (2009)
de feridas

Salmonella Bactéria Salmonelose Pra et al. (2009)

infeccdes leves da

pele e infecgbes

Staphylococcus aureus Bactéria Scallan et al. (2011)

mais graves,

pneumonia e sepse
Listeria monocytogenes Bactéria Listeriose Kyakuwaire et al. (2019)
Mycobacterium avium Bactéria tuberculose Bhattacha et al. (1975)
Erisipela Bactéria Infeccdo de pele Bhattacha et al. (1975)
HPAI H5NI Virus Influenza aviaria Kyakuwaire et al. (2019)
Penicillium I

Fungo Peniciliose Barros et al. (2021)

Aspergillus spp. Fungo Aspergilose Fraga et al. (2009)
Candida albicans Fungo Candidiase Bhattacha et al. (1975)

Fonte: A autora (2023).

Embora a presenca de patdgenos na cama de aviario possa representar um
risco para os seres humanos, a imunidade dos seres e a implementacdo de boas
praticas de manejo sdo essenciais para prevenir doencas. A presenca de patégenos
na cama de aviario ndo significa necessariamente que os seres humanos contrairdo
doencas. A transmissdo de patdégenos depende de varios fatores, incluindo a
viruléncia do patdgeno, a exposicao e a suscetibilidade do individuo (Grassly; Fraser,
2008).

A revisdo bibliografica abordou os riscos biolégicos associados a cama de
aviario, destacando os microrganismos, como bactérias e fungos. Além disso, foram
comprovadas as implicacdes para a saude dos trabalhadores, incluindo doencas

respiratorias, gastrointestinais, dermatoldgicas e outros problemas de saude.

2.3.3 Analise Bibliométrica
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A andlise bibliométrica revela que a tematica que aborda patdgenos em cama
de aviario e sua relacdo com a saude do trabalhador € pouco explorada, evidenciada
pelo baixo nimero de publica¢des ao longo do tempo.

Na realizagao desta pesquisa, foram identificados 20 artigos (Figura 1) por meio
de uma busca na base de dados Web of Science, abordando o tema em questéo,
entre 0s anos de 1991 e 2023. Destaca-se que 0s anos de 2012 e 2022 foram os que
tiveram o maior numero de publicacdes, contabilizando trés artigos em seus
respectivos anos. A limitada disponibilidade de estudos relacionados ao tema reflete
a atualidade e a complexidade do campo de pesquisa, evidenciando a necessidade

de um maior incentivo a producdo de conhecimento nessa area especifica.
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Figura 1. Producao cientifica anual de artigos sobre patdgenos, cama de aviario e
saude do trabalhador. Fonte: Bibliometrix (2023).

A Figura 2, mostra um mapa mundial que ilustra a colaboracdo entre paises,
apresentando visualmente a intensidade dessa interagdo. Observa-se que, uma unica
interagdo entre EUA e China indicando uma escassa troca de conhecimentos e
estudos sobre o tema. Isso revela que poucos paises estdo realmente engajados na

cooperacao e compartilhamento de informacdes nessa area especifica.
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Latitude

Figura 2. Mapa de colaboracéo entre os paises. Fonte: Bibliometrix (2023).

Pela Figura 2, nota-se também que no Brasil ainda ndo ha artigos publicados
sobre a temética, o que € enfatizado pelo baixo nimero de artigos encontrados na
andlise bibliométrica. Isso sugere que a tematica dos riscos biolégicos em cama de
aviario e seus efeitos na saude dos trabalhadores pode ndo ser amplamente
conhecida ou reconhecida no pais. Essa falta de reconhecimento pode levar a
escassez de conscientizacdo sobre a importancia de realizar pesquisas nessa area

especifica.
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Essa retencéo de publicacfes sugere que o tema ainda ndo recebeu atencéo
da comunidade cientifica, possivelmente devido a diversos fatores, como desafios
na conducdo de pesquisas nesse campo ou simplesmente por ser uma area de
estudo recente. Para evoluir nesse campo de pesquisa, € fundamental que mais
investigadores se dediquem a explorar e investigar a relacédo entre patdgenos em
camas de aviario e a saude dos trabalhadores. Isso pode fornecer insights valiosos
para a seguranca e a saude ocupacional dos profissionais envolvidos na industria
avicola e horticola e avancar o conhecimento nessa area especifica.

Ao examinar a Figura 3, pode-se notar a presenca de uma nuvem que
representa as palavras-chave mais frequentemente utilizadas nas publicacdes. O
tamanho das palavras na nuvem esta relacionado proporcionalmente a sua
frequéncia como palavra-chave nas referidas publicacbes, de modo que palavras

maiores indicam maior incidéncia como termos-chave nos estudos.
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Figura 3. Nuvem de palavras com as palavras chaves mais citadas nos artigos
Fonte: Bibliometrix (2023).

Analisando a nuvem de palavras, € possivel constatar que o termo micro-
organismo é o mais citado entre as palavras-chave com maior niumero de
ocorréncias, seguido por bactéria e exposicdo ocupacional. Essa constatacao

sugere uma associagdo com a preocupacao em relagdo a saude ocupacional e 0s
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efeitos que tais microrganismos podem causar na saude dos trabalhadores,
especialmente em ambientes de cama aviaria.

Esses resultados refletem o interesse significativo da comunidade cientifica
no estudo dos microrganismos, notadamente bactérias, em contextos de exposi¢ao
ocupacional, como em atividades relacionadas a cama aviaria. A prevaléncia da
palavra microrganismos como palavra-chave enfatiza a resisténcia desse topico
nas pesquisas académicas e indica a importancia de compreender e gerenciar 0s
riscos ocupacionais associados a esses agentes bioldgicos.

Essa énfase no estudo da salde ocupacional e da exposicdo a
microrganismos e bactérias € crucial para proteger os trabalhadores envolvidos em
atividades com cama aviaria e garantir ambientes de trabalho seguros e saudaveis.

A Figura 4 apresenta uma rede de palavras-chave mais representativas
obtidas do banco de dados, a partir das suas co-ocorréncias nos artigos. Esse tipo
de rede também é conhecido como rede temética, onde as palavras-chave estédo
interconectadas e formam clusters divididos por cores, dessa forma cada cluster
pode representar um tema (Cobo et al., 2011). O tamanho de cada esfera é
proporcional a quantidade de publicacdes contendo a palavra-chave, assim como
a espessura de cada conexao € proporcional a quantidade de vezes que o0s termos

aparecem juntos em uma publicacao.
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Figura 4. Rede de tematica de co-ocorréncias das palavras-chave. Fonte:
Bibliometrix (2023).
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A Figura 5 apresenta trés autores que se destacam significativamente na
literatura cientifica relacionada ao tema abordado neste artigo. Os autores
Cervantes R, Gomes B e Viegas C demonstraram uma presenca substancial em
termos de producdo académica e impacto, conforme indicado pelos indices
bibliométricos atribuidos a cada um deles.

O autor Cervantes R apresentou maior producéo de artigos, com um indice
de produtividade (2) e uma relevancia relativa de 0.42. Sua contribuicdo pode ser
explorada a luz da tematica central deste artigo, destacando-se possiveis
tendéncias, metodologias ou perspectivas inovadoras que Cervantes R trouxe para
0 campo.

Assim como Cervantes R, Gomes B demonstrou uma contribuicao
substancial, também com um indice de produtividade de 2 e uma relevancia de
0.42. Embora com um indice de produtividade semelhante (2), Viegas C apresenta
uma relevancia ligeiramente inferior, indicando uma possivel area de foco ou

abordagem metodoldgica diferente em suas contribuicdes.

2.4 Conclusao

A analise bibliografica e bibliométrica realizada neste artigo proporcionou
uma visao abrangente dos riscos biolégicos presentes na cama de aviario e de seus
impactos na saude dos trabalhadores. A exposicdo a microrganismos, fungos,
acaros e endotoxinas podem desencadear problemas de saude dermatolégicos.

E importante notar que a presenca de patbgenos na cama de aviario nio
garante a transmisséo de doencas, pois a exposicao e a suscetibilidade individuais
desempenham um papel fundamental. A imunidade dos trabalhadores e boas
praticas de manejo sdo essenciais na prevencgdo de doengas.

A escassez de publicagdes na literatura cientifica sublinha a necessidade
critica de acOes efetivas para mitigar os riscos ocupacionais associados a cama de
aviario.

Estas estratégias sao fundamentais para promover um ambiente de trabalho
seguro na industria avicola, em consonancia com as descobertas quantitativas

reveladas pela analise bibliométrica.
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A conscientizagcao sobre os riscos biologicos associados a cama de aviario
e a sua gestao apropriada desempenham um papel crucial na protecdo da saude
dos trabalhadores e no fomento do bem-estar geral da industria avicola.

Diante da complexidade e relevancia dos riscos biolégicos associados a
cama de aviario na industria avicola, propdem-se perspectivas promissoras para
futuras investigacdes, visando aprofundar o entendimento desse tema crucial.

Uma limitacéo significativa deste estudo é a escassez de pesquisas prévias
na area especifica abordada. A literatura disponivel, apesar de valiosa, apresenta
limitacbes em termos de quantidade e abrangéncia. Essas restricbes impactaram
negativamente a profundidade das andlises comparativas e a capacidade de
generalizar os resultados obtidos.

Recomenda-se a conducao de estudos aprofundados acerca da eficacia das
medidas de biosseguranca adotadas para mitigar os riscos relacionados a cama de
aviario, levando em consideracdo a diversidade de praticas observadas em
diferentes contextos avicolas. Essas pesquisas visam aprofundar a compreenséao
dos potenciais riscos a saude dos trabalhadores, bem como avaliar a efetividade
das medidas de controle ja implementadas. Além disso, sugere-se o0
desenvolvimento de estratégias inovadoras para assegurar um ambiente de
trabalho seguro na industria avicola. Este enfoque abrangente busca ndo apenas
identificar e compreender os desafios existentes, mas também promover solucées
eficazes para garantir a salde ocupacional dos trabalhadores nesse setor
especifico.

Adicionalmente, explorar as implicacdes econdmicas e ambientais das
praticas de manejo da cama de aviario pode proporcionar uma compreensao
abrangente dos desafios e beneficios dessas opera¢des. Também é recomendada
a analise das condicdes de trabalho na horticultura, pois as camas aviarias podem
impactar a saude dos trabalhadores avicolas e a cadeia produtiva horticola,
destacando a necessidade de uma abordagem integrada.

Além disso, had uma clara demanda por mais pesquisas para investigar a
eficacia das medidas de controle existentes e desenvolver novas estratégias que
garantam um ambiente de trabalho seguro e saudavel para os profissionais da

avicultura e horticultura.
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3 Artigo 2: Avaliacdo dos riscos biolégicos da manipulacdo de camas de

frango e suarelevancia para a classificacdo de insalubridade

Resumo: A crescente demanda por alimentos provenientes da industria avicola
tem impulsionado a produgdo de frangos de corte, originados em uma cadeia de
producdo complexa e interconectada. No entanto, a manipulacdo das camas de
aviarios, um aspecto fundamental do gerenciamento sanitario nas granjas avicolas,
pode expor os trabalhadores a riscos biolégicos. Este estudo busca preencher a
lacuna existente na literatura ao avaliar os riscos bioldgicos da manipulacéo de
camas de frango, destacando esses riscos para a classificacdo de insalubridade,
bem como para a saude e seguranca dos trabalhadores. A Norma
Regulamentadora N° 15 (NR-15), Anexo 14, estabelece critérios para a
classificacdo de insalubridade em atividades com exposi¢do a agentes biologicos.
No entanto, os riscos bioldgicos associados a manipulacdo das camas de frango,
apesar de inerentes a essa atividade, ainda nao foram completamente
contemplados nesse contexto regulatério. Neste contexto, a pesquisa compara 0s
riscos biolégicos enfrentados por trabalhadores em estabulos, cavalaricas e na
manipulacdo de camas de frango, avaliando a similaridade dessas exposicoes e
investigando se os critérios estabelecidos pela NR 15 para insalubridade sao
aplicaveis a essa atividade especifica da industria avicola. A metodologia adotada
baseou-se em uma andlise bibliografica utilizando do Google Académico e Web of
Science. A revisdo bibliografica abrangeu a evolucdo da saude e seguranca do
trabalhador, riscos biol6gicos no ambiente de trabalho, insalubridade causada por
agentes biologicos, patologias encontradas em estabulos e camas de aviarios, e a
classificacéo dos riscos biologicos entre esses ambientes. Os resultados revelam
que as camas de aviario apresentam riscos biol6gicos equiparaveis aos de
estadbulos e cavalaricas, evidenciando a necessidade de revisédo e inclusdo dos
trabalhadores de manipulagdo de camas de frango na categoria de insalubridade,
conforme preconizado pelo Anexo 14 da NR 15. A concluséo destaca a importancia
de atualiza¢des na normativa para garantir a protecao efetiva dos trabalhadores da
avicultura e demais setores expostos a esses riscos, promovendo assim o bem-
estar e a seguranga ocupacional.

Palavras-chave: Avicultura, Salude ocupacional, Conformidade regulatéria.

Abstract: The increasing demand for poultry products has driven the production of
broiler chickens, originating from a complex and interconnected production chain.
However, the handling of chicken litter, a fundamental aspect of sanitary
management on poultry farms, can expose workers to biological risks. This study
aims to fill the existing gap in the literature by assessing the biological risks of
handling chicken litter, highlighting these risks for the classification of unhealthiness,
as well as for the health and safety of workers. Regulatory Standard 15, Annex 14,
establishes criteria for the classification of unhealthiness in activities with exposure
to biological agents. However, the biological risks associated with the handling of
chicken litter, despite being inherent to this activity, have not yet been fully
addressed in this regulatory context. In this context, the research compares the
biological risks faced by workers in stables, horse stables, and in the handling of
chicken litter, evaluating the similarity of these exposures and investigating whether
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the criteria established by NR 15 for unhealthiness are applicable to this specific
activity in the poultry industry. The methodology adopted was based on a literature
analysis using resources from Google Scholar and Web of Science. The literature
review covered the evolution of worker health and safety, biological risks in the
workplace, unhealthiness caused by biological agents, pathologies found in stables
and poultry litter, and the classification of biological risks among these
environments. The results reveal that poultry litter presents biological risks
comparable to those of stables and horse stables, highlighting the need for a review
and inclusion of chicken litter handlers in the unhealthiness category, as
recommended by Annex 14 of NR 15. The conclusion emphasizes the importance
of updates in regulations to ensure the effective protection of poultry workers and
other sectors exposed to these risks, thus promoting well-being and occupational
safety.

Keywords: Poultry Farming, Occupational Health, Regulatory Compliance.

3.1 Introducéao

A crescente demanda por alimentos provenientes da industria avicola tem
impulsionado a producdo de frangos de corte, originados em uma cadeia de
produgdo complexa e interconectada. No entanto, a manipulagdo das camas de
frango, um aspecto fundamental do gerenciamento sanitario nas granjas avicolas,
pode expor os trabalhadores a riscos biolégicos. A presenca de agentes
patogénicos e outros contaminantes nas camas de frango de corte e poedeiras
pode representar uma ameaca a saude dos trabalhadores envolvidos nessa
atividade (Fukutomi et al., 2012; Hubert et al., 2018).

A Norma Regulamentadora N° 15 (NR-15), em seu anexo 14, estabelece
critérios para a classificacdo de insalubridade em atividades com exposicdo a
agentes bioldgicos. Trabalhadores que trabalham em estabulos e cavalaricas sédo
considerados expostos a riscos biologicos e tém direito a adicional de insalubridade
de acordo com essa norma (Brasil, 2020). No entanto, os riscos bioldgicos
associados a manipulagdo das camas de frango, apesar de serem inerentes a essa
atividade, ainda nao foram completamente satisfeitos no contexto dessa
regulamentacgao.

A andlise comparativa dos riscos biolégicos enfrentados por trabalhadores
em estabulos, cavalaricas e durante a manipulacédo de camas de frango tem como
propoésito avaliar a similaridade dessas exposicdes. O objetivo € determinar se 0s

parametros estabelecidos pela Norma Regulamentadora N° 15 para insalubridade
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sao pertinentes a essa atividade especifica na industria avicola. Assim, este estudo
traz luz a academia podendo preencher uma lacuna importante na literatura ao
avaliar os riscos biol6gicos da manipulacéo de camas de frango, destacando esses
riscos para a classificacdo de insalubridade, bem como para a salde e seguranca
dos trabalhadores.

Este artigo tem como objetivo aprofundar-se na analise dos riscos biolégicos
relacionados a manipulacdo de camas de frango e explorar a possibilidade de
incluir os trabalhadores envolvidos nessa tarefa na categoria de insalubridade,
conforme preconizado pelo Anexo 14 da NR 15. Dessa forma, a investigacao dos
riscos biolégicos envolvidos na atividade de manejo de camas de frango € essencial
para compreender os impactos potenciais na salude dos trabalhadores a longo

prazo.

3.2 Material e Métodos

O presente artigo cientifico fundamenta-se em uma abordagem
metodolégica baseada na analise bibliografica, utilizando recursos da
plataforma Google Académico e Web of Science. A escolha dessa metodologia
visa alcancar uma compreensdao abrangente e aprofundada do tema em
guestao, por meio da consulta a fontes especializadas.

A primeira etapa consistiu na identificacdo de fontes relevantes através
na plataforma Google Académico. Esse recurso proporcionou acesso a uma
ampla variedade de documentos académicos, como artigos, permitindo uma
visdo abrangente do estado atual da pesquisa relacionada ao tema em estudo.

A segunda fase da metodologia envolve a utilizacdo da Web of Science,
uma renomada base de dados cientificos. Esta plataforma oferece uma vasta
gama de periodicos indexados e revisados por pares, proporcionando uma
selecdo criteriosa de fontes de alta qualidade. A busca foi realizada utilizando
termos-chave especificos, como: ("Stables” OR "Animal Housing" OR "Poultry
Bedding"” OR "Poultry Litter" OR "Chicken Bedding" OR "Chicken Litter") AND
("Pathologies" OR "Diseases" OR "Health Issues"), no periodo de 2000 a 2021.
Esta abordagem assegura a inclusdo de estudos relevantes e atualizados,

alinhados ao escopo do artigo.
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Durante o processo de andlise bibliografica, foram definidos critérios
rigorosos de inclusdo e excluséo para garantir a qualidade e relevancia das fontes
selecionadas. Foram considerados documentos que apresentavam uma
abordagem cientifica solida, compativel com os objetivos da pesquisa, enquanto
materiais desatualizados ou que ndo atendiam aos padrdes de rigor cientifico foram
excluidos.

A fase final da metodologia concentrou-se na analise e sintese dos dados
coletados. Utilizando técnicas de revisdo bibliogréfica, essa abordagem incluiu a

construcdo de um arcabouco tedérico robusto, respaldando a explicacdo no artigo.

3.3 Reviséo Bibliografica

A andlise dos riscos biolégicos na cama de aviario e sua relevancia para a
insalubridade requer uma compreensdo dos principios de saude e seguranca do
trabalhador (SST). Os avancos histéricos e normativos fornecem a base para
justificar a inclusédo dos trabalhadores que manipulam cama de aviério na lista de
profissdes com direito ao adicional de insalubridade.

Primeiramente, a evolucdo da SST oferece uma perspectiva histérica das
mudancas nas normas de protecdo. Em seguida, os riscos biol6gicos ho ambiente
de trabalho detalham os procedimentos de biosseguranca necessarios para
prevenir a exposicao a agentes bioldgicos. Por Ultimo, a caracterizacdo e avaliacao
da insalubridade causada por agentes biolégicos sdo examinadas, abordando
normas como a NR-15, essenciais para argumentar a inclusdo dos trabalhadores

que lidam com cama de aviario, comparavel a outras atividades insalubres.

3.3.1 Evolucédo da saude e seguranca do trabalhador: uma perspectiva histérica

Os avancos industriais e tecnologicos tém ocorrido de forma rapida e
trouxeram grandes mudancas. Devido as exigéncias apresentadas atualmente para
a inovacdo do setor industrial, tornou-se necessario mudancas nas normas de
seguranca vigente e na saude do trabalhador.

Juridicamente a consolidagéo das leis do trabalho aconteceram pela Lei n.
5.452, de 1° de maio de 1943, com vigéncia a partir de 10 de novembro de 1943,
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sendo introduzido as primeiras medidas preventivas de moléstias profissionais e
dos riscos de acidentes de trabalho (Oliveira, 2021).

A protecéo juridica a seguranca e saude do trabalhador brasileiro também
passou por evolugbes durante os ultimos anos, desde a prote¢cdo apenas para
reparar os danos acidentarios e a compensacao monetaria aos trabalhadores pela
exposicao ao risco até o efetivo direito a reducédo de todos 0s riscos inerentes ao
trabalho (Oliveira, 2021).

Desde a revolugéo industrial houve uma grande movimentag&o populacional
do campo para as cidades, gerando problemas sociais, como a rapida proliferacao
de doencas entre os colaboradores. Iniciando assim, as reivindicacbes por
melhores condi¢Bes sanitarias, dada a necessidade de resguardo a saude dos
operarios seja pela manutencédo dos niveis de producao, seja pela protecéo a saude
dos patrées (Amorim Junior, 2021).

O crescimento do numero de trabalhadores industriais também gerou um
forte incremento na organizacao dos trabalhadores em torno da regulamentacéo da
jornada de trabalho e na busca de melhores condi¢des de trabalho e salarios. Esse
movimento resultou na criacao de programas de saude do trabalhador com diversos
niveis de participacdo dos trabalhadores (Gomes; Martinez, 2018).

O Brasil proporcionou aos trabalhadores protocolos e normas que
asseguram a participacdo no meio de producdo. Com o desenvolvimento do
trabalhado industrial e aglomeracdo de trabalhadores, percebeu-se que as
ocupacdes poderiam gerar danos a saude, com adoecimento e morte. A partir de
mobilizacdes sociais, forcaram o estado a intervir no ambiente de trabalho visando
a reducdo de riscos ocupacionais (Souza; Rodolpho, 2020).

Diante disso, houve a valorizacdo do trabalho pelo direito a salude do
trabalhador, impondo ao empregador um sistema de protecdo ao meio ambiente do
trabalho, determinando as principais obrigacfes relacionadas a saude do
trabalhador, atribuindo ao estado a producdo normativa e a fiscalizacdo de sua
aplicacao (Amorim Junior, 2021). Entretanto, continuam a ocorrer com frequéncia
acidentes nos ambientes de trabalho no Brasil, afetando diversos trabalhadores,

suas familias e as empresas.
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3.3.2 Riscos biolégicos no ambiente de trabalho

Na busca da seguranca do trabalhador foram criados procedimentos de
biossegurancga que séo utilizados com o objetivo de prevenir e controlar 0 acesso
de agentes bioldgicos de fora para dentro do estabelecimento, como também, de
dentro do estabelecimento para fora (Duarte; Ferreira, 2021).

No campo esse procedimento € o mais utilizado, devido a diversidade e
multiplicidade de tarefas e uma massiva utilizacdo de maquinas e equipamentos,
além de ser afetado por fatores ambientais e organizacionais, isolamento e
sazonalidade dos trabalhos. Tais fatores, somados aos riscos relacionados ao
trabalho da agropecuaria, como transportes e movimentacao de cargas pesadas,
posturas desconfortaveis, exposi¢ao a vibra¢des, conducao de maquinas agricolas,
trabalho e contato com animais, horarios atipicos, extremos climéticos (calor, frio,
vento) e utilizacdo de pesticidas aumentam a probabilidade e o nivel de exposicéo
dos trabalhadores no dia a dia (Trevizan et al., 2022).

Dessa forma, os procedimentos de biosseguranca séo a implantagcéo e o
desenvolvimento de um conjunto de politicas e normas operacionais as quais tem
como objetivo neutralizar ou minimizar possiveis prejuizos decorrentes da presenca
de agentes biologicos (virus ou bactérias) (Esteves et al., 2020).

Os agentes biologicos que afetam o0 homem, os animais e as plantas e tem
diferentes classificagdes de riscos (Brasil, 2017):

Classe 1: Os agentes bioldgicos conhecidos por ndo causarem doengas no
homem ou animais adultos e animais adultos sadios.

Classe 2: Agentes bioldgicos que provocam infeccdes no homem ou nos
animais, cujo potencial de propagacdo na comunidade e disseminacdo no meio
ambiente é limitado, e para os quais existem medidas profilaticas e terapéuticas
conhecidas eficazes.

Classe 3: Agentes biologicos que possuem capacidade de transmisséo, em
especial por via respiratéria, e que causam doencas em humanos e animais
potencialmente letais, para as quais existem usualmente medidas profilaticas e
terapéuticas.

Classe 4: Agente biologicos com grande poder de transmissibilidade, em

especial por via respiratoria, ou de transmissdo desconhecida. Nao ha medida
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profilatica ou terapéutica eficaz contra infeccdes ocasionadas por estes. Causam
doencas humanas e animais de alta gravidade, com capacidade de disseminacao
na comunidade e no meio ambiente.

Os cuidados em ambientes com essa possivel dissemina¢éo séo essenciais,
visto a interdependéncia e interconexdo de pessoas, animais, plantas e os
patdgenos que podem se abrigar com maior mobilidade. Assim, as doencas
infecciosas surgem com maior frequéncia, se espalham por distancias maiores, sdo
transmitidas com facilidades entre humanos e animais e evoluem a caracteristica
de maior viruléncia e resisténcia de maneira muitas vezes imprevisivel (Duarte;
Ferreira, 2021).

3.3.3 Insalubridade causada por agentes biol6gicos: caracterizacdo e avaliacao

Algumas profissdes possuem maiores exposi¢coes a riscos e, de acordo com
a legislacdo trabalhista brasileira contempla-se uma compensacado para
profissionais que desempenham atividades perigosas, penosas e insalubres.

A norma regulamentadora NR-15 estabelece as atividades que sé&o
consideradas insalubres, gerando direito ao adicional de insalubridade aos
trabalhadores. E composta por anexos que definem os limites de tolerancia para
agentes fisicos, quimicos e biolégicos, quando € possivel quantificar a
contaminacdo do ambiente ou mencionando situacdes em que € considerado
insalubre qualitativamente (Brasil, 2020).

O anexo 14 da NR 15 corresponde ao Ultimo anexo da norma
regulamentadora, dispbe sobre as atividade e opera¢des insalubres por meio de
agentes biologicos. De acordo com 0 anexo as atividades e operacfes que
envolvem o contato permanente com agentes biolégicos sdo divididas em dois
grupos e caracterizados como insalubres de graus maximo e médio (Brasil, 2019).

A insalubridade em grau maximo se caracteriza quando o trabalho ou
operacdo ocorre pelo contato permanente com pacientes em isolamento por
doencas infectocontagiosas, bem como objetos de uso, ndo previamente
esterilizados; Carnes, glandulas, visceras, sangue, 0ssos, couros, pélos e dejecdes

de animais portadores de doencas infectocontagiosas (carbunculose, brucelose,
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tuberculose); esgotos (galerias e tanques) e lixo urbano (coleta e industrializacéo)
(Brasil, 2019).

A insalubridade de grau médio é determinada por trabalhos ou operac¢des
em contato permanente com pacientes, animais ou com material infecto-
contagiante, em: Hospitais, servicos de emergéncia, ambulatérios, postos de
vacinacao e outros estabelecimentos destinados aos cuidados da saude humana
(aplica-se unicamente ao pessoal que tenha contato com os pacientes, bem como
aos que manuseiam objetos de uso desses pacientes, ndo previamente
esterializados); Hospitais, ambulatorios, postos de vacinacdo e outros
estabelecimentos destinados ao atendimento e tratamento de animais (aplica-se
apenas ao pessoal que tenha contato com tais animais); contato em laboratérios,
com animais destinados ao preparo de soro, vacinas e outros produtos;
Laboratérios de analise clinica e histopatologia (aplica-se somente ao pessoal
técnico); Gabinetes de autépsias, de anatomia e histoanatomopatologia (aplica-se
somente ao pessoal técnico); cemitérios (exumacdo de corpos); estabulos e
cavalarigas; e residuos de animais deteriorados (Brasil, 2019).

A andlise da insalubridade por agentes biologicos € feita de maneira
qualitativa, isto €, ndo ha limites de tolerancia fixados, o que torna a analise mais
complexa. Sendo improvavel possiveis limites, devido a capacidade intrinseca de
se multiplicar. Dessa forma, o anexo 14 da NR 15 define que o contato com as
fontes de exposicdo é suficiente para caracterizar a insalubridade é préprio e
caracteristico das nocdes de miasma e de contagio (Brasil, 2019).

O anexo 14, da NR 15 que trata da insalubridade de atividades e operacfes
envolvendo agentes bioldgicos, ndo menciona de forma expressa a prestacao de
trabalho em aviarios. Deixando lacunas na sua documentagdo para registros
referentes a insalubridades desses locais. Pesquisas mais atuais registram a
presenca de agentes biolégicos nesses ambientes e até contaminacdo de
trabalhadores. Porém, o governo federal ndo tem determinacdes expressas para

tais mudancas normativas.

3.3.4 Patologias encontradas em estabulos/ cavacaricas
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Os estabulos e cavalaricas sdo ambientes de abrigo aos animais e é um local
gue deve ter grande cuidado devido ao acumulo organico de origem vegetal ou
animal, possiveis niveis altos de temperatura, restos de culturas ou alimentos e
outros materiais organicos podem servir de substratos para agentes bioldgicos
causadores de diversas patologias (Koller et al., 2009). Tais condi¢cdes nao
caracterizam como obrigatdria a presenca de agentes biolégicos causadores de
patologias especificas. No entanto, tornam os estabulos ambientes com condi¢es
ideais para o desenvolvimento de microrganismos, como Vvirus, bactérias,
protozoarios, fungos, artropodes e parasitas, que sado causadores de patologias.
Sdo exemplos de patologias atribuidas aos estabulos: Botulismo; Carbunculo
Hematico; Tétano; Dermatomicose e a Criptococose.

O Botulismo é uma doenca infecciosa aguda, é causado pela ingestao da
toxina Cloristridium botulinum, um bacilo anaerdbio cujos esporos podem estar em
solos, agua ou trato digestivo. Essa bactéria, se desenvolve em anaerobiose,
nessas condi¢cdes, as formas vegetativas produzem potentes neurotoxinas.
Classifica-se predominantemente como uma condi¢cédo aguda, dada a sua natureza
de rapida manifestacdo apdés a exposicdo a toxina. S&o produzidos 7 tipos de
neurotoxinas e essas toxinas podem acometer diferentes animais e humanos,
podendo ocasionar até a morte (Riet-Correa et al., 2001).

Segundo Carrillo-Marquez (2016), a quantidade estimada de toxina
botulinica considerada letal para humanos, baseada em resultados de pesquisas
com primatas, de 0,80 a 0,90 microgramas quando exposta por inalacdo e
aproximadamente 70 microgramas se consumida por via oral. De acordo com
Hellmich et al. (2018), as toxinas botulinicas provocam paralisia e distarbios
autondmicos ao interromperem a transmissao entre 0s nervos e 0s musculos. I1sso
acontece porque as toxinas impedem a liberacdo de acetilcolina, que é essencial
para a comunicacdo neuromuscular, ao atuar nas vesiculas sinapticas presentes
nas fendas sinapticas.

O carbunculo hematico € uma enfermidade aguda e frequentemente fatal,
gue tem como agente a bactéria esporulada Bacillus anthracis. A natureza
esporadica do carbunculo esta relacionada as condi¢des ambientais, onde solos
ricos em matéria organica e com temperaturas superiores a 15,5 °C mantém os

esporos dormentes. Em ambiente com alta quantidade de agua e periodos secos
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e acumulos de matéria organica dispersam esses esporos, que podem gerar
incidéncia e causar morte aos animais (Haas; Torres, 2021).

Os sintomas da infeccdo manifestam-se por meio de formas cutaneas,
gastrointestinais e respiratorias, manifesta-se em humanos por meio de quatro
formas clinicas: cutanea (conhecida como pustula maligna), pulmonar, meningea e
intestinal (Neto; Alves, 1978).

O tétano é uma toxiinfec¢éo produzida pela toxina do Clostridium tetani, que
causa rigidez muscular e pode levar o animal a morte. Os esporos dessa bactéria
sao detectados nos solos de lugares com clima temperado e no trato intestinal de
animais e humanos, frequente em areas com solos ricos em fezes de animais
(Pereira et al., 2019).

O Clostridium tetani é capaz de invadir o organismo humano através de
lesGes na pele ou mucosas, como cortes, queimaduras, ou 0 uso injetavel de
substancias. Essas lesdes fornecem um caminho para a entrada dos esporos do
tétano, que, em ambientes propicios, germinam e comecam a proliferar na area
afetada. O tétano € uma doenca infecciosa aguda causada pela toxina de um bacilo
presente no ambiente, nesse contexto, a toxina tetanospasmina é produzida e
liberada, desencadeando os sintomas tipicos do tétano (Murray et al., 2014).

A dermatofitose, comumente referida como "tinha" entre a populacéo,
manifesta-se como uma infeccdo fungica que compromete as estruturas
queratinizadas, incluindo a pele, pelos e unhas, tanto em humanos quanto em
animais. Esta condicdo é sustentada pela capacidade dos fungos de se nutrirem de
gueratina, elemento vital para a integridade dessas estruturas (Cabaries; Saenz,
2001).

Os agentes etiologicos desta infeccdo pertencem aos géneros
Epidermophyton, Microsporum e Trichophyton, dos quais 27 espécies sao
reconhecidas por sua patogenicidade para seres humanos, sendo que 15 dessas
espécies foram identificadas no Brasil. Esses dermatofitos sao classificados em
funcao de seu habitat especifico: antropofilicos, para aqueles que habitam em seres
humanos; zoofilicos, para os que se encontram em animais; e geofilicos, para os
que residem no solo. E uma condicdo que pode manifestar-se de forma aguda ou
cronica, dependendo de varios fatores. E uma doenca somatica que infectam a

pele, pelos e unhas dos animais e do homem (Cabafies; Saenz, 2001).
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A criptococose representa uma micose sistémica de grande relevancia,
podendo assumir uma natureza oportunista conforme a espécie envolvida, e é
provocada por leveduras com cépsula do filo Basidiomiceto. Dentro do género
Cryptococcus, aproximadamente 37 espécies sao reconhecidas, mas C.
neoformans e C. gattii sobressaem como o0s principais causadores da criptococose
em seres humanos e em animais. Casos causados por outras espécies, como C.
laurentii e C. albidus, sdo consideravelmente menos comuns. Infec¢gbes por C.
gattii, tanto em humanos quanto em animais, podem ser graves e frequentemente
resultam em fatalidades caso ndo recebam tratamento apropriado (Meyer; Trilles,
2010; Byrnes et al., 2011; Harris et al., 2011).

Normalmente, em humanos, a infeccdo ocorre pela inalagcdo do fungo
quando este é liberado no ar (Barbosa et al., 2006). Os conidios infectantes
conseguem ultrapassar as defesas iniciais do corpo e chegam até os alvéolos
pulmonares, onde se proliferam (Capone et al., 2010). Na maioria das situagées,
isso leva a uma infeccao pulmonar que ndo apresenta sintomas e se resolve por si
s0, mantendo as leveduras em estado latente. Essas leveduras podem morrer ou
ser reativadas, causando doenca em caso de uma subsequente imunossupressao
(Severo et al., 2009).

3.3.5 Patologias associadas a manipulacédo de camas de aviarios

Cama de aviario é a cobertura do piso do galpéo, que tem como finalidade
absorver umidade, diluir matéria fecal e isolar as aves do piso e atuar como colchdo
protetor. Pode ser constituida de materiais como raspas ou serragem de pinho,
eucalipto, madeira de lei, casca de arroz, bagaco de cana ou palha. A umidade da
cama, independentemente do tipo de material, aumenta a proliferacdo microbiana.
Além disso, o0 aumento de temperatura devido a fermentacao e liberacdo de gases
como nitritos, nitratos, amoénia e sulfato de hidrogénio, contribui para o
desenvolvimento de agentes biologicos, podendo ser encontrado na cama de
aviario, o equivalente a flora bacteriana intestinal das aves, acrescido de diversos

patdgenos (Fernandes; Furlaneto, 2004).
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As doencas mais frequentes das aves, segundo pesquisas publicadas sao:
colibaciloses; enterite necratica; enterite ulcerativa; influenza aviaria; salmonelose;
doenca de newcastle; aspergilose e outros Gomes; Martinez, 2017).

A colibacilose abrange uma variedade de manifestacbes clinicas,
predominantemente agudas, mas com potencial para complicacdes crénicas em
casos graves. O agente etiologico € a Escherichia coli, um bastonete gram
negativo, que ndo forma esporos. As infec¢cbes causadas por E. coli sdo
consideradas uma das principais doencas da industria avicola, atingindo o caréater
respiratorio, nos humanos, afetando inicialmente o epitélio intestinal e urinario
(Gomes; Martinez, 2017).

A E. coli estabelece um relacionamento comensal com os humanos,
colonizando a camada mucosa do trato gastrointestinal de individuos saudaveis,
gue podem hospedar mais de um bilhdo dessas células bacterianas em seus
intestinos (Savageau, 1983). No entanto, algumas variantes da E. coli adquiriram
fatores de viruléncia que lhes conferem a capacidade de invadir novos nichos e
causar uma variedade de doencgas, tais como infec¢des urinarias, pneumonia,
septicemia, meningite e diferentes formas de diarreia (Donnenberg, 2002; Kaper et
al., 2004).

A enterite necrotica € classificada como uma doenca infecciosa aguda e
somatica, a doenca € produzida pelas toxinas liberadas pelo agente Clostridium
perfringens, que produz inimeras toxinas, sendo a principal a a-toxina, que é capaz
de produzir lesbes nas membranas celulares. Em determinadas condicbes a
bactéria prolifera-se no intestino delgado causando necrose. Pode ser encontrado
em conteudo intestinal, fezes, solo, comida contaminada, cama de frangos e outros
(Bignarde et al., 2008).

Em condicbes especificas, C. perfringens pode adquirir caracteristicas
patogénicas, resultando em manifestagbes clinicas como gangrena gasosa,
intoxicagdo alimentar e enterite necrdtica em seres humanos, conforme
documentado por Petit et al. (1999).

A influenza aviaria € uma doenca infecciosa aguda, com manifestacdes
fisicas (somaticas) que surgem devido a infec¢ao pelo virus Influenza A. Nao é uma
condicao crbnica ou psicossomatica. O causador da influenza aviaria pertence ao

virus de RNA da familia Orthomyxoviridae, do género Influenza A. Este virus afeta
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uma ampla gama de hospedeiros, incluindo varias espécies de aves, humanos,
suinos, cavalos e, ocasionalmente, outros mamiferos. A classificacdo dos virus
Influenza A em subtipos é feita com base nas propriedades antigénicas de duas
proteinas: hemaglutinina (HA) e neuraminidase. Existem pelo menos quinze
subtipos de HA e nove subtipos de neuraminidase, com aves apresentando todos
esses subtipos em diversas combinacfes. Contudo, nos mamiferos, somente um
namero restrito desses subtipos é observado (OMS, 2004)

Os sintomas iniciais em humanos incluem febre, dor de cabeca, fadiga, dores
musculares, dor ao engolir, tosse e coriza. Dispneia (dificuldade para respirar)
geralmente se desenvolve de um a cinco dias ap0s o inicio dos sintomas. Sintomas
graves que podem surgir incluem dor abdominal, vomitos, diarreia, disfuncao
hepética, sindrome de Reye, pancitopenia (baixa contagem de todas as células
sanguineas), insuficiéncia renal, hemorragia pulmonar, sindrome do desconforto
respiratorio agudo e choque séptico, cada um ocorrendo com frequéncias variadas
(Chan, 2002)

A salmonelose é uma doenca que tem como agente etioldégico a bactéria
Salmonella sp.; possui resisténcia a varios fatores ambientais. Sua adaptabilidade
€ demonstrada por sua habilidade de multiplicacdo na presenca ou auséncia de
oxigénio. A salmonelose é uma doenca infecciosa aguda causada pela ingestéo de
Salmonella, manifestando-se com sintomas gastrointestinais. E uma condig&o
somatica que afeta o sistema gastrointestinal e, embora seja geralmente
autolimitada, pode ocasionalmente levar a complicacbes mais graves ou a
condicBes a longo prazo em alguns individuos. Nas aves, essas bactérias causam
doencas aguda e/ou cronicas. A infeccdo ocorre por via oral, sendo que a bactéria
€ capaz de sobreviver a acidez gastrica e, portanto, alcancar o trato intestinal
(Barros et al., 2020).

Shinohara et al. (2008) indicam gue uma ampla gama de sorotipos de
Salmonella tem a capacidade de infectar seres humanos, provocando sintomas
variados. Essas variagbes nos sintomas s&o influenciadas pelos distintos
mecanismos de patogenicidade do patégeno, bem como pela idade do individuo
infectado e pelo estado de seu sistema imunoldgico.

A doenca de Newcastle € uma doenca infecciosa aguda altamente

contagiosa descrita em diversas espécies animais inclusive, em humanos, a
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doenca € causada por cepas virulentas do paramixovirus aviario tipo 1 (APMV-1),
género Orthoavulavirus. E uma doenca aguda e autolimitada, considerada
somatica. A transmissao da doenca em aves esta associada a inalacao ou ingestédo
de particulas virais. O principal agente de disseminacao € considerado o homem,
através da transferéncia de particulas do virus de um local para o outro, seja por
meio de sapatos, roupas, equipamentos e veiculos (Brown; Bevins, 2017).

Em humanos, a infeccdo pelo virus da doenca de Newcastle pode
manifestar-se clinicamente, sendo a conjuntivite o sinal mais frequentemente
observado, que pode se manifestar dentro de um periodo de até 24 horas apos a
exposicao ocular ao virus (Swaine; King, 2003).

A aspergilose tem como agente etiolégico Aspergillus spp. que séo fungos
saprofitos, encontrados em solo, vegetacdo em decomposicao, sementes e graos.
Algumas espécies causam doencas em animais e humanos, ocasionando
infeccdes respiratorias secundarias. A aspergilose ocorre de forma aguda em aves
jovens e causa altas taxas de mortalidade. A cama de aviario devido a matéria
organica e a umidade, favorecem o desenvolvimento do fungo (Etges et al., 2020).

As infec¢des causadas por espécies do Aspergillus resultam em uma ampla
gama de patologias humanas, influenciadas pelo estado imunolégico do
hospedeiro. A presenca deste fungo nas secrecdes respiratérias de individuos
saudaveis €, na maioria das vezes, indicativa de colonizacdo, e néo
necessariamente de uma infec¢ao ativa. Em pessoas com atopia, o Aspergillus
pode ativar respostas imunolégicas, resultando em condicdes como rinite alérgica,
asma, pneumonite por hipersensibilidade e aspergilose broncopulmonar alérgica
(ABPA). Nos casos de pacientes com lesdes cavitarias pré-existentes, o
desenvolvimento saprofitico do fungo pode causar aspergilomas. Por outro lado,
em individuos com imunossupressao, os conidios podem germinar nos pulmdes
formando hifas, que representam a forma invasiva do fungo, levando a uma
condicao grave e muitas vezes letal conhecida como aspergilose pulmonar invasiva
(Gefter et al., 1981).

A aspergilose abrange um espectro de doengas que podem ser agudas ou
cronicas, todas somaticas e infecciosas por natureza, com as especificidades da
doenca dependendo amplamente do contexto imunoldgico e de saude do individuo
afetado.
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3.3.6 Classificacdo dos riscos bioldgicos entre camas de aviarios, estabulos e

cavalaricas

A classificacdo de risco dos agentes biolégicos pelo Ministério da Saude
(Brasil, 2017) fornece um arcabouco crucial para avaliar os perigos associados a
diferentes ambientes agricolas. Dentro desta classificacdo, as patologias
encontradas tanto em estabulos quanto em camas de aviarios sdo categorizadas
conforme o seu nivel de risco, refletindo o potencial de dano tanto para os
individuos diretamente expostos quanto para a comunidade em geral.

Na classe de risco 2, considerada de risco moderado para o individuo e
limitado para a comunidade, encontram-se doencas como enterite necrotica, colera
aviaria, salmonelose, doenca de Newcastle, aspergilose, carbunculo hematico,
tétano e ceratoconjuntivite. Esta classificacdo destaca o risco significativo para os
trabalhadores que interagem diretamente com os animais, exigindo medidas de
controle e prevencédo adequadas para minimizar a exposicao (Brasil, 2017).

Por outro lado, a classe de risco 3, caracterizada por um alto risco individual
e moderado risco comunitario, inclui patologias como colibaciloses, botulismo e
dermatomicose. Essas doencas representam um risco elevado ndo apenas para a
saude dos animais, mas também para os trabalhadores, sublinhando a importancia
de préaticas de manejo rigorosas e uso de equipamentos de protecdo individual
(EPIs) para limitar a transmissao de agentes patogénicos (Brasil, 2017).

As enfermidades associadas a estabulos, como botulismo, carbunculo
hematico, tétano, dermatomicose e ceratoconjuntivite, bem como aquelas
prevalentes em camas de aviario, incluindo colibaciloses, enterite necrotica,
influenza aviaria e aspergilose, evidenciam a necessidade de abordagens de
gestdo de saude animal que considerem a insalubridade potencial desses
ambientes. A equivaléncia nos niveis de risco entre estabulos e camas de aviario
reforca a urgéncia de estender as medidas de controle e prevencédo de doencas de
forma abrangente, abordando as condi¢Ges insalubres que podem favorecer a
proliferacéo de agentes patogénicos (Brasil, 2017).

A exposicdo a agentes biolégicos e o alto risco de doencas zoondticas

emergem como desafios criticos para a saude ocupacional de trabalhadores em
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ambientes agropecuarios. A presenca de poeira, particulas e alérgenos durante a
manipulacdo de feno e palha intensifica o risco de problemas respiratorios,
sublinhando a importancia de melhorar as condi¢cdes de trabalho, através da
implementacdo de praticas de ventilacdo adequadas, limpeza regular das
instalacdes e uso consistente de EPIs. Estas medidas séo vitais para proteger tanto
a saude humana quanto animal, minimizando o impacto das doencas transmitidas

em ambientes de estabulacao e aviarios (Brasil, 2017).

3.3.7 Analise comparativa etiolégica e epidemiolégica entre patdégenos em

estabulos/ cavalaricas e aviarios

Tanto os estabulos quanto as camas de aviarios sdo ambientes propicios
para o desenvolvimento de agentes patogénicos devido a presenca de matéria
organica e condicdes ideais de umidade e temperatura. No entanto, o tipo de
patologia varia conforme o ambiente, refletindo as diferencas na flora microbiana
predominante e nos hospedeiros visados. O Quadro 2 apresenta um comparativo
entre agentes bioldgicos e grau de risco em estabulos e cama de aviario

Pelo Quadro 2, observa-se que tanto em estabulos/ cavalaricas como em
camas de aviarios, existem doencas agudas que representam alto risco para a
saude dos animais e, potencialmente, dos humanos. Algumas doencas tém
potencial cronico, especialmente quando mal geridas ou em hospedeiros com
sistemas imunol6gicos comprometidos.

As doencas originadas em ambos os ambientes podem ter um grau de risco
variando de moderado a alto, dependendo do agente patogénico e da exposicao.
Doencas como botulismo, carbunculo hematico, e influenza aviaria sé&o

consideradas de alto risco devido a sua severidade e potencial letalidade.
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Quadro 2. Comparacdo de agentes bioldgicos e grau de risco em estabulos/

cavalaricas e cama de aviario.

Local de Patologia Grau de Natureza da
Agente Bioldgico Encontro 9 Risco Doenca
Clostr.|d|um Estabu]os/ Botulismo Alto Aguda
botulinum cavalaricas
Bacillus anthracis Estabu!os/ Carbunculo Hemético Alto Aguda
cavalaricas
Clostridium tetani Estabu!os/ Tétano Alto Aguda
cavalaricas
Dermatéfitos Estabu] os/ Dermatomicose Moderado Aguda/Crbnica
cavalaricas
Cryptococcus spp. Estabulos Criptococose Moderado Aguda/Cronica
Escherichia coli Ca”l""? de Colibacilose Moderado Aguda/Crbnica
Aviarios
Clostridium Camas de . L
perfringens AVIATOS Enterite Necrética Alto Aguda
Influenza A Ca”.‘:’"? de Influenza Aviaria Alto Aguda
Aviarios
Salmonella spp. Ca”.‘:’"? de Salmonelose Alto Aguda
Aviarios
Par.a}mlxqwrus Camg_s de Doenca de Moderado Aguda
aviario tipo 1 Aviérios Newcastle
. Camas de . .
Aspergillus spp. AVIArios Aspergilose Moderado Aguda/Crbnica

Fonte: A autora (2023).

A variedade de agentes biologicos envolvidos reflete a diversidade de
ambientes e hospedeiros. Enquanto os estdbulos estdo mais associados a
bactérias e fungos que afetam um espectro mais amplo de animais, as camas de
aviarios estdo associadas a patdgenos que afetam principalmente as aves, embora
alguns, como Escherichia coli e Aspergillus spp., possam afetar outros hospedeiros,

incluindo humanos.

3.4 Conclusao

A analise abrangente das patologias e riscos biol6gicos associados tanto a
estabulos quanto a camas de aviarios de corte e poedeiras revela uma clara
necessidade de adocdo de medidas preventivas e protocolos de seguranca
reforcados. A presenga de agentes patogénicos com alto potencial de risco a saude
tanto de animais quanto de humanos sublinha a importancia da implementagéo de
praticas de manejo adequadas, uso de equipamentos de protecao individual e
aprimoramento das condi¢cdes de trabalho. Este estudo enfatiza a urgéncia em
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reconhecer e mitigar os riscos bioldgicos inerentes a esses ambientes agricolas,
visando proteger a saude ocupacional dos trabalhadores.

Com base na andlise das condi¢cbes de trabalho e dos riscos associados
tanto em estabulos e cavalaricas quanto em aviarios de corte, pode-se argumentar
gue existe uma base para a equiparacdo desses ambientes de acordo com o critério
da NR 15 anexo 14. Ambos envolvem riscos significativos relacionados a exposicao
a agentes biologicos similares e demandam medidas de seguranca e saude
ocupacional equivalentes.

Portanto, conclui-se que os aviarios podem ser equiparados a estabulos em
termos de condicBes insalubres de trabalho conforme estabelecido pela norma
regulamentadora NR 15 anexo 14, sugerindo que medidas preventivas e
compensatorias similares sejam aplicadas para proteger os trabalhadores desses
setores.

A andlise comparativa das patologias identificadas em estabulos e camas de
aviarios destaca a necessidade imperativa de futuras investigagées que incorporem
andlises laboratoriais avancadas e estudos epidemiolédgicos longitudinais. Essas
abordagens séo cruciais para obter um entendimento mais profundo das interacées
dindmicas entre patégenos e hospedeiros, permitindo comparacfes diretas mais
precisas entre os diferentes ambientes. A implementacdo dessas analises
laboratoriais detalhadas € essencial para elucidar a complexidade e a
especificidade das relacdes etioldgicas em tais contextos agropecuarios.
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4 Consideracdes finais

A presente dissertacdo teve como objetivo principal investigar os riscos
biolégicos associados a manipulacdo de camas de aviério na inddstria avicola e
seus impactos na saude dos trabalhadores. A andlise bibliografica e bibliométrica
realizada revelou uma caréncia significativa de estudos focados nesta tematica,
especialmente no contexto brasileiro, evidenciando a necessidade de mais
pesquisas para preencher esta lacuna.

A revisdo da literatura demonstrou que a exposicdo a microrganismos,
fungos, acaros e endotoxinas presentes ha cama de aviario pode desencadear uma
série de problemas de saude, incluindo condi¢cdes dermatoldgicas e respiratorias.
A presenca desses patdgenos nao garante a transmissao de doencas, pois fatores
como imunidade e praticas de manejo desempenham um papel crucial na
prevencao de doencas.

A andlise bibliométrica destacou a escassez de publicacdes sobre o tema e
a necessidade urgente de ag0es preventivas para mitigar 0s riscos ocupacionais.
Medidas como o uso adequado de equipamentos de protecdo individual, a
implementacéo de praticas de higiene e limpeza e o monitoramento constante das
condicBes de trabalho sdo fundamentais para promover um ambiente de trabalho
seguro na industria avicola.

A pesquisa conclui que ha uma demanda clara por mais estudos que avaliem
a eficacia das medidas de controle existentes e desenvolvam novas estratégias
para garantir um ambiente de trabalho seguro e saudavel. A conscientizacdo sobre
0s riscos biolégicos e a gestdo adequada da cama de aviario sao essenciais para
a protecdo da saude dos trabalhadores e o bem-estar geral da industria avicola.

Além disso, a dissertacdo propde a equiparacdo dos riscos biolégicos
associados aos aviarios com os presentes em estabulos, conforme os critérios da
NR 15 anexo 14, sugerindo que medidas preventivas e compensatorias similares
sejam aplicadas para proteger os trabalhadores desses setores. A analise
comparativa das patologias identificadas enfatiza a necessidade de futuras
investigagbes com analises laboratoriais avancadas e estudos epidemioldgicos
para aprofundar a compreensao das interacdes entre patdogenos e hospedeiros

nesses ambientes agropecuarios.



